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11. Deistertag

Natur entdecken – Kultur erleben

Hier starten Familien in die neue Wandersaison: 
Der 11. Deistertag verspricht seinen Besuchern 
wieder eine attraktive Mischung aus Erlebnis, 
Information und Spannung – mitten in der Na-
tur! Die abwechslungsreichen Landschafts- und 
Kulturräume sind ideal für Naturliebhaber je-
der Altersgruppe. Die Deisterkommunen Bad 
Münder, Bad Nenndorf, Barsinghausen, Roden-
berg, Springe und Wennigsen präsentieren ein 
tolles Programm. Von den sechs Gemeinden 
aus beginnen am 6. Mai zahlreiche geführte 
Wander- und Radtouren, dazu gibt es die Mög-
lichkeit zu Besichtigungen, Live-Musik sowie 
viele attraktive Veranstaltungen innerhalb der 
Ortschaften. Beste Voraussetzungen für einen 
spannenden Tag mit der ganzen Familie! In Bad 
Münders Innenstadt wird von 12.30 bis 18 Uhr 
ein Maifest mit Flohmarkt, Kinderprogramm 
und Marktständen gefeiert. Im Kurpark von Bad 
Nenndorf nehmen große und kleine Besucher 
an einer Schnitzeljagd, Fledermausführung oder 
Kräuterwanderung teil. Alle, die bereit sind für 
ein Abenteuer, fahren in Barsinghausen mit der 
Grubenbahn in den Berg hinein. An plätschern-
den Bächen und kleinen Wasserfällen vorbei, 

erreicht man nach 1.400 m den ehemaligen 
Kohleabbau. Aktionen aus dem Alltag eines 
Waldkindergartenkindes mit Niedrigseilgarten, 
„Kochen am Lagerfeuer“ und Mitmach-Wald-
mandala erlebt man in Rodenberg. Springe bie-
tet den Familien beste Unterhaltung mit dem 
Maibaumfest und dem Tag der Vereine. Es gibt 
einen Open-Air-Gottesdienst, lustige Kinderak-
tionen, Kulinarisches und Musik. In Wennigsen 
gehen Eltern mit Kindern gemeinsam mit dem 
NABU auf „Deistersafari“. Sie entdecken bei 
dieser Waldrätselrallye Waldtiere, Bäume und 
Sträucher und erhalten kleine Gewinne. Und 
wenn die Sonne so richtig warm scheint, lockt 
der Besuch des Wasserparks Wennigsen. Das 
Naturbad bietet tollen Badespaß in landschaft-
lich reizvoller Umgebung. Ebenso lohnend ist 
auch die kurze Wanderung zu den Wasserrä-
dern ab Wanderparkplatz Wennigsen Waldka-
ter. Rund 20 Wasserräder treiben fantasievol-
le Spielfiguren und Modelle an. Das gesamte 
Programm zum 11. Deistertag einschließlich 
Vorschlägen für Radtouren, Kombi-Tipps und 
vielem mehr erhält man unter 

www.hannover.de/deister
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Barfußpark Lüneburger Heide 

Der Barfußpark feiert Geburtstag! 

„Zieht die Schuhe aus, wenn ihr rausgeht!“ un-
ter diesem Motto öffnet der Barfußpark Lüne-
burger Heide, am 28. April 2018, wieder seine 
Pforten. Und noch etwas ist in diesem Jahr dort 
los – er wird 10 Jahre alt. Alle, die schon ein-
mal 10 Jahre alt geworden sind, wissen: Das 
ist ein ganz besonderer Geburtstag! Der Park 
ist gewachsen, hat spannende Barfußpark-Tage 
mit vielen Kindern und Erwachsenen erlebt und 
große Pläne für die Zukunft! Deswegen wird im 
Juli eine ganze Woche lang mit einem tollen 
Geburtstagsprogramm gefeiert! Das Barfuß-
park-Team freut sich auf ganz viele Geburts-
tagsgäste im etwas anderen Freizeitpark. Mit 
dabei: Eine Greifvogel-Flugshow, die lange Bar-
fußnacht mit Musik und Tanz (natürlich Barfuß), 
Bogenschießen und vieles mehr. 
Dazu gibt es jede Menge Spaß auf dem knapp 
3 km langen Barfußpfad. An über 60 Statio-
nen können die Füße sich mal so richtig gehen 
lassen: Borke, Lehm und sogar Glasstücke for-
dern die Füße zum Tasten heraus. Balance- und 
Klangstationen, der Kräutergarten und das Sal-
zineum inspirieren dazu alle anderen Sinne. Für 
Ruhesuchende gibt es neben dem Barfußpfad 
viele Bereiche abseits der lebhafteren Statio-
nen. Der Yogawald lädt zum Entspannen in der 
Natur ein, und die Knabberfisch-Pediküre oder 
die Fußmassage runden das Sinneserlebnis am 
Rande des Naturschutzparks Lüneburger Hei-
de ab. Neu in diesem Jahr ist der Eingangs-

bereich mit einem Shop. Hier findet man viele 
Dinge zum Thema Barfußpark und kann nach 
Herzenslust stöbern. Safe the date: In der Ge-
burtstagswoche vom 14. - 19. Juli 2018 gibt es 
jeden Tag ein buntes Programm an Erlebnis-
sen. Und während der ganzen Saison finden 
geführte Touren, Workshops, Lachyoga- und Qi 
Gong-Kurse sowie Barfußschulen statt. Auch 
Kindergeburtstage oder Familienfeiern kann 
man im Barfußpark Lüneburger Heide einmal 
ganz anders feiern. Infos: Touristinformation 
unter 04175 - 1516.

www.barfusspark-egestorf.de
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ab 5 Jahre

ndr.de/discovermusic-hannover 

Kindermusikfest05.05.
11 UHR

+ 15 UHR
NDR

17116_RPH1718_Kindermusikfest_60x88_HannKids_AZ.indd   101.02.18   12:25

Verlosung: Wir verlosen 10 Familientickets 

(bis zu 2 Erwachsene mit 1 - 2 Kindern). 

Wer gewinnen möchte schreibt bitte bis 

zum 15.5. eine Postkarte an Hannover Kids, 

Stichwort „Barfußpark“, Hinrichsring 29, 

30177 Hannover. Viel Glück!
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Sander Landhof

Erdbeerfest 
am Pfingstwochenende

Bereits zum fünften Mal wird am 19. und 20. 
Mai in Gestorf auf dem Sander Landhof das 
Erdbeerfest gefeiert! Ab jeweils 11 Uhr dürfen 
sich die kleinen und großen Besucher auf viele 
Attraktionen freuen: Soccer-Arena, Kletterturm, 
Mitmachzirkus, Hüpfburgen, Kinderschminken, 
Clown Fussel, Segways, Ponyreiten, Tombola, 
eine Mittelalter-Ecke u.v.m.! Während die Kids 
sich austoben, lädt nebenan ein Kunsthand-
werkermarkt zum Bummeln ein: über 40 Aus-
steller zeigen hier ihre – zumeist handgefer-
tigten - Produkte. Vom Armband aus Leder bis 
zum Zwitscherkasten aus Holz ist alles dabei! 
Untermalt wird alles mit Live-Musik der Dixie 

Kings – Tanzen erwünscht! Selbstverständlich 
gibt es zahlreiche Köstlichkeiten rund um die 
Erdbeere. Egal ob pur, in Schokolade getaucht, 
auf dem Kuchen, als Shake oder in der Bowle, 
die süßen, roten Früchte aus eigenem Anbau 
sind immer ein Genuss! Dazu noch Deftiges 
vom Grill, Eis, Waffeln und Zuckerwatte, nie-
mand geht hungrig vom Hof. Zusätzliche High-
lights am Samstag sind ein Kinderflohmarkt. 
Kids zwischen 6 und 14 Jahren dürfen hier von 
11 – 16 Uhr ihr Taschengeld aufbessern. Au-
ßerdem findet die Prämierung der schönsten 
Vogelscheuche (ein Wettbewerb für Kitas aus 
der Region) und die Bekanntgabe der Gewinner 
des Malwettbewerbs statt. Bilder zum Thema 
Erdbeere hierzu können bis zum 16. Mai per 
Post oder an einem der Verkaufsstände einge-
reicht werden. 

www.sander-landhof.de

cool!
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Frühlingsfest im Kinderwald

Musik, Tanz und Infos

Mit Musik und Tanz rund um den eigenen Mai-
baum begrüßt das Kinderwald-Team zusammen 
mit vielen Kindern und deren Begleitung am 
12. Mai im Amphitheater des Kinderwaldes den 
Frühling. Gemeinsam mit den Kinderwald-Chor-
kindern und dem Kinderliedermacher Unmada 
Kindel wird von 14 bis 17 Uhr gesungen, ge-
spielt und musiziert. Auch Clown Fidolo ist dabei 
und sorgt mit seinen Späßen für eine heitere 
Einstimmung auf den Frühling. Bei verschiede-
nen Aktionen entdecken und erleben die großen 
und kleinen Besucherinnen und Besucher die 
wiedererwachte Natur. Der „Falkenhof“ aus dem 
Wisentgehege bei Springe, die Bienenfreunde 
von „Hannover summt“ und die „Pilzfreunde“, 
allesamt Kooperationspartner des Kinderwalds, 
bieten spannende Informationen und kleine Ak-
tionen an. Bei netten Gesprächen genießt man 
Kuchen und Getränke. Bitte Trinkbecher mit-
bringen. Anmeldungen sind nicht erforderlich. 
Weitere Informationen gibt es bei der Koordi-
nationsstelle Kinderwald des Agenda 21- und 
Nachhaltigkeitsbüros unter der Telefon-Nummer 
0511/168-42606, E-Mail: kinderwald@hannover-
stadt.de.
Der Kinderwald ist wie folgt zu erreichen: Stadt-
bahnlinie 6 bis Endstation Nordhafen, von dort 
aus zu Fuß durch den Mecklenheider Forst (circa 
25 Minuten) oder Buslinie 490/491, Haltestelle 
Hansastraße, von dort aus zu Fuß zum Kinder-
wald (circa 15 Minuten).

www.kinderwald.de
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„Early Birds im Großen Garten“

Den Garten spielerisch 
entdecken und verstehen

Grundschulkinder stehen im Mittelpunkt eines 
neuen Projekts der Herrenhäuser Gärten. Der 
Nachwuchs soll den Großen Garten spielerisch 
entdecken und seine Geschichte verstehen. Lag 
der Schwerpunkt von Kinderprogrammen in Gär-
ten bisher im Bereich der Botanik, wird hier der 
Vermittlungsansatz von Museen auf einen histo-
rischen Garten übertragen. Das deutschlandweit 
einzigartige Projekt „Early Birds“ ist ein Pilot-
projekt für historische Gärten in Deutschland. 
Partner ist die Deutsche Gesellschaft für Gar-
tenkunst und Landschaftskultur e.V. (DGGL). Die 
„Early Birds“- Aktionen finden ab Mai im Großen 
Garten statt. Grundschulklassen können sich ab 
sofort dafür anmelden. Unter dem Motto „Erbe 
vererben – Vermittlung für Kinder in den histori-
schen Herrenhäuser Gärten“ verwandelt sich der 
Garten in ein Freiluftmuseum. Die Probenbühne 
wird zum Open Air-Klassenzimmer umgebaut. Ein 
pädagogisch geschultes Team bereitet gemein-
sam mit der Klasse einen Vormittag lang die The-
menbereiche „Zeitalter des Barock“, „Kurfürstin 
Sophie“ „Gartenkunst“ und „Wasserspiele“ auf. 
Die Themen orientieren sich am Lehrplan der 
dritten und vierten Klassen. Inhaltlich können 
die Kinder immer wieder Parallelen zur Kindheit 
von vor 300 Jahren ziehen und die Gegensätze 
„arm/reich“ und „damals/heute“ erleben. 

Informationen und Anmeldung:
Die Kosten für das rund dreistündige Programm inkl. 
Eintritt und Arbeitsmaterialien betragen 60 Euro pro 
Klasse. Viele Termine in diesem Jahr für das „Early 
Birds“-Programm sind schon ausgebucht. Anmel-
dungen für Restplätze oder einen späteren Zeitpunkt 
sind telefonisch unter der Rufnummer 0511/168-40371 
oder per Internet möglich. 

www.herrenhausen.de/kinder

MASALA 2018

Weltbeatfestival Hannover

Beim MASALA Weltbeat Festival steht wie 
jedes Jahr die Musik im Vordergrund. Außer-
gewöhnliche Musiker*innen unterschiedlicher 
Nationen präsentieren vom 25. Mai bis zum 
3. Juni auf der Bühne im Kulturzentrum Pavil-
lon und in den vier Veranstaltungsorten der 
Region Hannover ihr musikalisches Talent 
und nehmen die Besucher mit auf eine Reise 
in ihre Heimat. Zusätzlich gibt es Workshops, 
Tanzkurse, Theaterstücke, Ausstellungen, 
ein umfangreiches Kinder- und Familienpro-
gramm und den MASALA Weltmarkt – drau-
ßen und umsonst.
 
Die Highlights für Familien: 
Best of ADESA 
Das Künstlerensemble ADESA aus Ghana 
bringt mit Musik, Tanz, Clownerie und Akro-
batik nicht nur Kinder zum Staunen. 
29. Mai 10 Uhr, Eintritt: Kinder 6 Euro/ Erw. 8 
Euro, Kulturzentrum Pavillon

MASALA Weltmarkt
Ein tolles Programm auf zwei Bühnen: Bands 
präsentieren ihre Grooves und Tanzgruppen 
aus aller Welt zeigen ihr Können. Der Jugend-
Zirkus Phare Ponleu Selpak aus Kambodscha 
und Monsieur Momo bringen mit Clownerie, 
Akrobatik und Zauberei das Publikum zum 
Staunen (1.6. 18 Uhr). Für die kleinen Gäste 
gibt es einen Kinderbereich zum Basteln, Ma-
len und viel mehr. Klänge, Farben, Gerüche 
und Leckereien verwandeln vom 1. bis 3. Juni 
den Weißekreuzplatz in einen bunten Basar.

www.masala-festival.de
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Gartenfestival Herrenhausen

Grillen & Chillen 

In diesem Frühjahr duftet es im Georgengar-
ten der Herrenhäuser Gärten an Pfingsten 
nicht nur nach Rosen und Flieder, sondern 
die Besucher riechen köstliche Aromen von 
allerlei Gegrilltem. Neben Pflanzen, Möbeln 
und Gartenaccessoires zeigt das Gartenfesti-
val vom 18. bis 21. Mai die neuesten Trends 
zum Thema Grill und was dazu passt: Ge-
würze, Dips, Antipasti, Wein oder auch Käse. 
Die Aussteller präsentieren Tischgrills für den 
Balkon, Kugel- und Gas-Grills oder Beefer 
und Grillkamine. Sollte den Besuchern bei 
den Vorführungen der Magen knurren, kein 
Problem: Es gibt gegrillte Pulled-Pork- und 
Angus-Burger mit Süßkartoffelpommes oder 
die klassische Bratwurst sowie ofenfrischen 
Kuchen und erfrischenden Minztee. Zum Ver-
schönern des heimischen Grill- & Chillplatzes 
erhält man außerdem dekorative Pflanzen 
und Accessoires.

www.gartenfestivals.de 

Verlosung: Wir verlosen 10 x 2 Freikarten. 

Wer gewinnen möchte, schreibt bitte bis 

zum 10. Mai eine Postkarte mit dem Stich-

wort „Gartenfestival“ an Hannover Kids, 

Hinrichsring 29, 30177 Hannover
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NDR Kindermusikfest 2018 

„Das Orchester kocht!“ 

Am Samstag, den 5. Mai, steht das NDR Funk-
haus allen musikalischen Feinschmeckern ab 5 
Jahren offen: auf zwei Festen (11 - 14 Uhr und 15 
-18 Uhr) dürfen sich Klein und Groß ihr persön-
liches „Menü“ zusammenstellen, nach Herzens-
lust die Instrumente eines Sinfonieorchesters 
ausprobieren, musikalische Kochkurse besu-
chen und im Abschlusskonzert erleben, wie 
das Orchester selber kocht. Auch Instrumente 
wie Harfe oder Tuba dürfen gekostet werden, 
und natürlich sind die Schlagzeuger mit kuli-
narischem Ohrenschmaus dabei. Anfassen und 
selbst probieren sind ausdrücklich erlaubt! Das 
Kindermusikfest dauert insgesamt drei Stun-
den und bietet zahlreiche Mitmach-Aktionen 
in (fast) allen Räumlichkeiten des Funkhauses. 
Die letzte Stunde des Festes ist dem Konzert 

der NDR Radiophilharmonie vorbehalten: hier 
ist Susanne Grünig (die Moderatorin der Zwer-
gen-Abo-Konzerte) als Chefköchin aktiv, unter-
stützt von einem Überraschungsgast, der es 
auch mal mit dem Kochen versuchen will: Mal-
te Arkona, bekannt aus der KiKA-Quizsendung 
„Die beste Klasse Deutschlands“ und aus dem 
„Tigerenten Club“.
Infos: Sa. 5. Mai 2018, 11 - 14 Uhr und 15 - 18 
Uhr, NDR Funkhaus, Tickets zu Euro 10,-/14,-
www.ndrticketshop.de
 
www.ndr.de
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Inklusion 
von Anfang an
Damit ein Miteinander von klein auf 
selbstverständlich ist.

Mitmachen! Mehr unter www.aktion-mensch.de/5mai

AM_5M18_Anz_148x210_final.indd   1 27.03.18   12:16



Salto Wortale

Kinderliteraturfestival 
im Zirkuszelt

Mit einem neuen, innovativen Angebot begeis-
tert Salto Wortale – Kinderliteraturfestival im 
Zirkuszelt vom 14. - 18. Mai vormittags Schü-
lerinnen und Schüler von 8 - 11 Jahren für das 
Lesen. Das bundesweit einzigartige Format der 
Literaturvermittlung stellt das sinnerfassen-
de Lesen in den Mittelpunkt. Denn neben der 
Beherrschung des rein mechanischen Lesevor-
gangs ist es vor allem die Fähigkeit, Inhalte er-
fassen, einordnen und hinterfragen zu können, 
die das Lesen zum Fundament für alle späteren 
Lernvorgänge im Leben macht. Festivalzentrum 
ist das große Zelt des Kinderzirkus Giovanni auf 
der Wiese neben dem Neuen Rathaus. Offen 
für Kinder und Eltern sind die Veranstaltungen 
des Nachmittagsprogramms. Kids ab 8 Jahre 
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freuen sich auf „Kinderbücher im Kino“. Ge-
zeigt werden im Raschplatzkino: „Robbi, Tobbi 
und das Fliewatüüt“ und die „Burg Schrecken-
stein“. Die Magie der Poesie entdecken die 
Kids gemeinsam mit dem Schauspieler Gerd 
Zietlow in der Veranstaltung: Gereimte Welt 
Lyrik-Lesung mit Workshop. In der Kochschule 
„Der Geschmacksverstärker“ geht es um „Mehr 
als Buchstabensuppe - Rezepte aus berühm-
ten Kinderbüchern zum Nachkochen“. Neben 
den Lieblingsgerichten von Pippi Langstrumpf, 
Pettersson und Findus oder Michel aus Lönne-
berga, probieren Eltern mit ihren Kindern noch 
viele andere Kinderbuchrezepte aus. Zum Bei-
spiel die Lieblingsspeisen von Anouk, Hauptfi-
gur in dem Buch „Mein Leben, mal eben“, aus 
dem die Autorin Nikola Huppertz vorlesen wird. 
Interessant für Eltern von Grundschulkindern, 
Großeltern und ehrenamtlichen Lesehelfern ist 
der Vortrag über Leseförderung und Lesemo-
tivation „Lust machen aufs Lesen!“ Das Kin-
derliteraturfestival endet am 18. Mai mit dem 
großen Salto Wortale-Abschlussfest mit Aus-
stellern, Lese-Rate-Spielen, Präsentation der 
Workshop-Ergebnisse und Super-Leserallye auf 
dem gesamten Zirkusgelände. Es gibt einzigar-
tige Preise zu gewinnen, die man nicht für Geld 
kaufen kann! Termine und Programm: 

www.saltowortale-hannover.de

Fo
to

: 
U
do

 W
eg

er



13

NABU Mitmach- Aktion

Stunde der Gartenvögel 

Alle sind eigeladen bei der großen Gartenvogel-
zählung vom NABU Niedersachsen mitzumachen, 
denn die Daten liefern wichtige Informationen 
zum Vogelbestand. Die „Stunde der Gartenvö-
gel“ findet von Vatertag bis Muttertag, also vom 
10. bis 13. Mai statt. So funktioniert die Teilnah-
me: Von einem ruhigen Plätzchen im Garten oder 
vom Zimmerfenster aus wird von jeder Vogelart 
die höchste Anzahl notiert, die im Laufe einer 
Stunde entdeckt werden kann. Die Beobachtun-
gen meldet man dann per Post, Telefon – kos-
tenlose Rufnummer am 12. und 13. Mai, jeweils 
von 10 bis 18 Uhr: 0800 - 1157115 – oder einfach 
im Internet unter www.stunde-der-gartenvoegel.
de. Meldeschluss ist der 21. Mai. Wer Teilnahme-
blätter mit farbigen Abbildungen der 12 häufigs-
ten Gartenvögel und einen Vogelführer anfordern 
möchte, schickt bitte einen fünf-Euro-Schein an 
den NABU Niedersachsen, Stichwort „Gartenvö-
gel‘, Alleestr. 36, 30167 Hannover.

www.NABU.de/sdg

FREIZEITTIPPS

Gestaltungsträume für alle 

… Nestbauer, die Spielraum brauchen

… Fans von Naturmaterialien

… Energiesparhausbefürworter

… Familiendynastiegründer

FertighausWelt – Traumhäuser live erleben.

Hurra!
Endlich Freiraum 
  für die Family.

www.fertighauswelt-hannover.de

Mit 
Spielplatz 
& Malecke
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Susanne Sue Glanzner

Kalle Komet 
Die FußbALL-Meisterschaft

Das Vorlesebuch „Kalle Komet. Die FußbALL-
Meisterschaft“ ist der dritte Band der „Abenteuer 
im Schlafanzug“ für alle Kids ab 5 Jahren, die sich 
jeden Abend auf eine Gute-Nacht-Geschichte zum 
Träumen freuen: Eines Abends, klopfte es „Tock, 
tock, tock“ an Pauls Fenster. Davor parkt eine 
rote Rakete. Kalle Komet, Pilot aus dem Welt-
raum und Pauls Freund, holt ihn ab zu einem 
Flug in fremde Galaxien. Und es ist schon ein irrer 
Zufall – ebenso wie bei uns auf der Erde beginnt 
jetzt im All die FußbALL-Meisterschaft. Statt ei-
nes Pokals gewinnen die Mannschaften dort eine 
Wunderblume namens Aurora.  Leider wird sie 
geklaut und Paul und Kalle müssen die Planeten-
WM retten. Dabei erleben die beiden gemeinsam 
mit Krissie Kristall und All-Fred ein aufregendes 
Abenteuer.

Ab 5 Jahre, Ellermann, ISBN 978-3-7707-0085-1, 13 Euro 

Manfred Theisen

Einer von 11  

Ein paar Minuten live im Kopf eines Nationalspie-
lers dabei sein und all seine Gedanken mitver-
folgen können, das ist nicht nur für Fußballfans 
spannend. 
Es sind die Minuten kurz bevor der Spieler in 
ein wichtiges Turnier eingewechselt werden soll. 
Das Spiel läuft schon seit einiger Zeit und die 
gegnerische Mannschaft führt mit 2:1. Der rasante 
Gedankenstrom voller Adrenalin und Konzentrati-
on reißt einen sofort mit, direkt an den Spielfel-
drand, wo der Spieler letzte Instruktionen vom 
Assistenztrainer erhält und sich bereit macht das 
Spiel noch zu wenden. Die Menge ruft seinen Na-
men, und er denkt an seinen afrikanischen Vater, 
der früher selbst Nationalspieler von Deutschland 
war und damals wegen seiner Hautfarbe noch 
beschimpft wurde. Doch das ist nun anders, denn 
die Vielfältigkeit der Herkunftsländer unserer Na-
tionalelf gehört inzwischen genauso dazu, wie 
deren hervorragenden Leistungen. Ein Buch, das 
weit über den Fußball hinaus geht und Themen 
wie Herkunft, Familie, Integration und die Leiden-
schaft am Sport zusammen bringt.  

Ab 12 Jahren, Loewe, ISBN: 978-3-7855-8912-0, 6,95 Euro
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Das erste barrierefreie Buch Deutschlands!

„Das gestohlene Fahrrad“

Leo, Henry, Tessa, Tom und Jule sind richtig 
coole Mädchen und Jungen. Die Hauptfiguren 
der beliebten Kinderbuchreihe „Bunte Bande“ 
erleben jede Menge Abenteuer miteinander. 
Dass sie ganz unterschiedliche Persönlichkei-
ten und Fähigkeiten haben, ist dabei über-
haupt kein Thema. Im Gegenteil: Ihre Unter-
schiede sind ihre Stärke und gemeinsam findet 
das Team für jedes Problem eine Lösung. Damit 
sind die Fünf die perfekten Botschafter für In-
klusion. Sie zeigen wie Menschen mit und ohne 
Behinderung ganz selbstverständlich miteinan-
der leben können.
Die Aktion Mensch gibt die „Bunte Bande“-
Bücher gemeinsam mit dem Carlsen Verlag he-
raus. Der 5. Band „Das gestohlene Fahrrad“ ist 
rundum inklusiv. Alle Kinder können das neue 
Abenteuer gleichermaßen erleben. Das Buch 
vereint nämlich Alltagssprache, Leichte Spra-
che und Braille-Schrift – und das alles in einer 
Ausgabe.
Tipp für Lehrer: Es gibt kostenloses Lernmate-
rialien zur „Bunten Bande“!
  
Ab 7 J., Carlsen Verlag, ISBN 968-3-551-06699-2, 24 Euro

Ulf Blanck, Kim Schmidt

Die drei ??? Kids
Der Fußball-Roboter

Pünktlich zur Fußballweltmeisterschaft erscheint 
ein neuer Kriminalfall der beliebten Drei ???. Die 
spannenden Bücher haben inzwischen Kultstatus 
erreicht und auch die Reihe für die jüngeren Leser 
ab 8 Jahren, nämlich die drei ??? Kids, erfreuen 
sich großer Beliebtheit. Im nun schon 75. Band 
der Reihe treten bei einem außergewöhnlichen 
Fußballturnier innovative Fussball-Roboter gegen-
einander an, doch schon bald merken die drei ??? 
Justus, Peter und Bob, dass hier etwas nicht mit 
rechten Dingen zugeht. Neugierig und clever ge-
hen sie dieser mysteriösen Sache auf den Grund 
und als sie am großen Finale gegen einen Roboter 
im Fußball antreten müssen, misst sich menschli-
cher Verstand mit berechenbarer Technik. Na, wer 
hier wohl als Sieger hervorgeht?

Ab 8 Jahre, Kosmos, EAN: 9783440157862, 8,99 Euro
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Es ist Montag und ich möchte mit meinem 
Mann, meinen Kindern und den Enkelchen Carl 
(3,5 Jahre) und Theo (3 Monate alt) in netter 
Atmosphäre essen gehen. Das ist gar nicht 
so einfach, denn viele Restaurants, die in der 
Nähe sind und die wir kennen, haben montags 
geschlossen. Dann testen wir eben mal eine 
für uns unbekannte Gaststätte und reservieren 
kurzentschlossen einen Tisch in der „Taverne 
Odysseus“. Das griechische Restaurant liegt 
im historischen Gebäude des Lister Turms. Im 
Sommer kann man hier prima unter den alten 
Bäumen der Eilenriede draußen sitzen. Für uns 
ist das leider noch zu kalt an einem frühen 
Montagabend Ende März. Dafür scheint im 
Gastraum schon die Sonne. Viele schöne Bil-
der in mediterranen Farben mit Abbildungen 
griechischer Landschaften, Inseln und Tempel 
assoziieren Urlaubsfeeling im Süden. Eine en-
gagierte Bedienung bringt uns einen etwas 
altersschwachen Kinderstuhl, der jedoch noch 
seinen Zweck erfüllt. Das Baby schlummert zu-
frieden im Maxi-Cosi und wir haben Zeit unser 
Essen auszuwählen. Die Speisekarte bietet ty-
pisch griechische Gerichte, ohne ambitionierte 
Küchenexperimente, dafür zu bezahlbaren Prei-
sen. Für die kleinen Gäste bis 12 Jahre gibt es 
Kinderangebote. Suflaki, Fischstäbchen, Giros 
oder Bandnudeln mit Tomatensoße für jeweils 
3,90 Euro, das ist fair. Unser Kindergartenkind 
steht im Moment mega auf Senfeier mit Kar-
toffeln. Da das nicht gerade zu den Favoriten 
der griechischen Küche gehört, lässt er sich zu 
einer Kartoffel mit Sour-Cream (4 Euro) und ei-
ner Apfelschorle (0,2 für 2,10 Euro) überreden. 
Zusätzlich nimmt der Süße uns aber noch das 
Versprechen ab, ihn mit reichlich Pommes und 
Fleisch von unseren Tellern zu versorgen. Zu 
jedem Hauptgericht dürfen wir uns vorab einen 
frischen Salat mit leckeren Brotcroutons vom 
Salatbuffet zusammenstellen. Die Auswahl ist 
nicht unbedingt überwältigend, aber alles ist 
frisch und das cremige Dressing sehr lecker. 
Das findet auch Carli, er knuspert die Crou-
tons im Wechsel mit geviertelten Tomaten, die 
kaum in seinen kleinen Mund passen. Zusätz-
lich zum Salat teilen wir Erwachsenen uns noch 
ein paar Mezze. Besonders hervorzuheben ist 
dabei die Garnelenpfanne (6,50 Euro). Die 
richtig dicken und auch die Mini-Garnelchen in 
würziger Tomatensoße mit Schafskäse überba-

Taverne Odysseus   Walderseestraße 100 

K I D S - T I P P

cken schmecken köstlich und hätten mir, mit 
dem frischen Fladenbrot, auch als Hauptgericht 
gereicht. Aber das Giros (8,90 Euro) ist schon 
bestellt und kommt zeitgleich mit der Giros-
platte (10,40Euro), dem Filetteller (13,90 Euro) 
und der vegetarischen Moussaka (9,20 Euro) 
auf den Tisch. Die großen Portionen sind kaum 
zu bewältigen. Während wir genießen unterhält 
uns Carli mit lustigen Geschichten aus dem 
Kindergartenalltag und auch das Baby ist er-
wacht. Niemanden stört es in den großzügigen 
Räumlichkeiten, dass es etwas laut und fröh-
lich bei uns am Tisch zugeht. Im Gegenteil, das 
Servicepersonal sowie die anderen Gäste (viele 
auch mit Kindern) amüsieren sich königlich als 
Carl am Ende mit kräftiger Stimme das 96 Lied 
„Alte Liebe“ durch den Raum schmettert und 
sich dann auch noch - zu mindestens musika-
lisch - in einen BVB-Fan verwandelt und „You’ll 
never walk alone“ anstimmt. Wer so coole Lie-
der kennt, der hat ganz klar eine Belohnung 
verdient. Für unseren kleinen Fußballer gibt es 
zum Abschluss griechischen Joghurt – als Eis 
mit frisch marinierten Früchten. Gerne werden 
wir die Taverne Odysseus im Sommer erneut 
besuchen, Familien sind hier willkommen und 
die solide griechische Küche überzeugt.





1
DIENSTAG

KINO-FILM
Die kleine Hexe
15.45 Uhr, Apollo-Kino, Limmerstr., www.apollokino.de 

DIES DA UND DAS DA
Start in die Freibadsaison
8 - 20.30 Uhr, Lister Bad

Maifest mit den Pfundskerlen 
Fußgängerzone, Wunstorf

Internationales 1. Maifest
Musikprogramm mit Künstlern aus allen Genres,  Kinder- und 
Kulturprogramm, internationale Speisen, Getränke, Infostände und 
vieles mehr. Umsonst und Draußen! 14 Uhr, Kulturzentrum Faust

Radrennen
11 - 18 Uhr, Lindener Berg

2    
MITTWOCH

THEATER
Das Schätzchen der Piratin
Ab 4 J., 10 Uhr, Karten-Tel. 816981, Eintritt: 6 Euro, 
KinderTheaterHaus, (auch 3., 4.5.)

BUCH UND MEHR
Babys in der Bibliothek
10 Uhr, Eintritt frei! Stabi Mühlenberg

DIES DA UND DAS DA
Bei Clown Fidolo
10 - 12 Uhr für Kita- und Schulgruppen, 4 Euro pro Kind (5 - 12 J.), 
Anm.-Tel. 5498180; Offenes Nachmittagsangebot für alle 5 - 12 
J., 15.30 - 17.30 Uhr, ohne Anmeldung, Eintritt frei! Nußriede 4 c, 

(auch 2., 9., 16., 23., 30.5.)

3
DONNERSTAG

THEATER
Sieben Geißlein
Ab 4 J., 10.30 Uhr, FZH Döhren

KINO-FILM
Angebote Raschplatzkinos
Kino für Kleine: Kleiner Dodo, Kinderkino: Die kleine Hexe, jeweils 
14 Uhr, www.kinoamraschplatz.de, (bis 10.5.)

BUCH UND MEHR
Bilderbuchkino
15.30 Kinder- und Jugendbibliothek Südstadt, 15.30 Uhr Stabi 
Misburg, Stabi Ricklingen, 16 Uhr Stabi Bothfeld, Stabi Döhren, 
Stabi Herrenhausen, Stabi Linden, (alle jed. Do.), 15 Uhr Stabi 
Vahrenwald (14 tägig)

Als die Raben noch bunt waren
16 Uhr, Stabi Kleefeld

DIES DA UND DAS DA
Hip-Hop
für Mädels  5 - 8 J., 15.30 Uhr, für alle ab 9 J. 16.30 Uhr,  Kosten: 
1,50 Euro (Aktiv-Pass 50% Ermäßigung), Tel. 168-49596, 
Stadtteilzentrum Ricklingen

Angebote DRK-Fabi
Experimentier-Club „mini“ für Kids von 3 - 4 J., 15.30- 16.30 Uhr und 
Experimentier-Club „maxi“ für Kids von 5 - 6 J., 16.30 - 17.30 Uhr, 
Tel: 28 000 333, info@fabi.de, (jed. Di.)

ELTERN-INFOS
Rückbildungsgymnastik 
(ohne Baby) von 20 - 21 Uhr, Tel:  28 000 333, E-Mail: info@fabi.de

Geburtsvorbereitung
für erfahrene Mütter, 18.30 – 21 Uhr, Tel. 34002099, 
Eltern-Kind-Praxis babymoon

18
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4
FREITAG

THEATER
Sieben Geißlein
Ab 4 J., 10.30 Uhr, Kulturtreff Bothfeld

KREATIVE KIDS
Open Space
Mach-Werkstatt für Jung und Alt, ohne Anmeldung, 15 - 18 Uhr, 
Einstieg jederzeit möglich. Materialgebühr bis zu 3 Euro pro Pers., 
Kunstverein, Sophienstraße 2, (jed. Fr. während einer laufenden 
Ausstellung)

Zeichen und Malwerkstatt
Für Kids ab 6 J., Kosten: 1,50 Euro (Aktiv-Pass 50% Ermäßigung), 
15.30 Uhr, Stadtteilzentrum Ricklingen

DIES DA UND DAS DA
Spiel:Zeit
Familienprogramm für Eltern mit Kids ab 6 J. (jüngere Geschwis-
terkids werden betreut) mit neuen Erfahrungen in Tanz, Bewegung 
und Theater, 14.30 - 16.30 Uhr, kostenfrei! Info-Tel. 168-49635, 
Stadtteilzentrum Weiße Rose

Charlottenstraßenfest
Beim Fest in der Charlottenstraße werden Calder Mobilés gebaut. 
Kleine Künstler gestalten aus Draht, Papierstückchen und Garn 
ein Calder Mobilé, die auf einem Styroporblock stehen und sich 
bewegen. 15 - 18 Uhr, Charlottenstraße

Möge die Macht mit mir sein!
Großer Star Wars-Familien-Tag mit Spielangeboten, Bastelak-
tionen und galaktischen Leckereien und Getränken, 15 Uhr, Eintritt 
frei! Ohne Anmeldung, Stabi Kleefeld

ELTERN-INFOS
Angebote DRK-Fabi
Eltern-Kind-Spielgruppe, 9 - 10.30 Uhr, für Kids geboren in 02/17 
o. 03/17 und Babymassage für Babys zw. 6. Woche und 6. Monat, 
10.45 - 12.15 Uhr, Tel:  28 000 333, info@fabi.de

Angebote babymoon
Rückbildung nach Kaiserschnitt 13.45 - 14.45 Uhr, Fit nach der 
Rückbildung 12.30 - 13.30 Uhr, Eltern-Kind-Café mit Trageberatung 
15.30 - 17 Uhr, Tel. 34002099, Eltern-Kind-Praxis babymoon

5
SAMSTAG

THEATER
Sieben Geißlein
Ab 4 J., 10.30 Uhr, Stadtteilzentrum Weiße Rose

Das Orchester kocht!
„Das Orchester kocht!“ – NDR Kindermusikfest 2018 
Ein Ohrenschmaus für musikalische Feinschmecker ab 5 J., 11- 14 
Uhr und 15- 18 Uhr, Ticket-Tel. 27789899, NDR Funkhaus
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KINO-FILM
Paddington 2
16 Uhr, Apollo-Kino, Limmerstr., www.apollokino.de 

KREATIVE KIDS
Mach mit!
Samstags, zur besten Marktzeit, laden Lindener Kreativschaffende 
alle von 4 - 99 zu bunten Aktionen ein. Heute: Beflügelte Herzen, 
10 - 12 Uhr, Lindener Rathaus am Lindener Marktplatz

DIES DA UND DAS DA
Kinderbetreuung
Kids von 5 - 10 J. werden von 14 - 18 Uhr kostenlos (max. 2 Std.) 
durch die Kinder-Eventagentur “Raketenzeit” im Obergeschoss des 
KundenCenters Enercity mit einem Bastel-Programm betreut. Anm. 
ab 14 Uhr persönlich und direkt vor dem KundenCenter am Kröpcke

Brettspiel-Workshop
Ab 6 J., 10 - 13 Uhr, Kosten 3 Euro, Mit Aktiv-Pass 1,50 Euro, 
Stadtteilzentrum Ricklingen

Secondhandbasar
13 - 16 Uhr, Grundschule FESH, Prinz Albrecht Ring 51

Tierische Maskerade
Workshop: Ob Dachs, Fuchs oder gar Wolf – aus Pappe basteln 
Kids ab 4 J. ihre eigene Tiermaske, mit der Freunde und Familie 
erschreckt werden können. 2 Euro zzgl. Eintritt, Tel. 16 9999 11, 
15 Uhr, Wilhelm Busch Museum

Spielenachmittag
14 - 17 Uhr, Nord-Ost-Bad

Gefühlstraining 
für Kids 6 - 10 J. mit Ponys: Benennen und Wahrnehmen von 
Gefühlen, Möglichkeiten der Emotionsregulation, Giraffensprache, 
Konfliktlösungsstrategien, heute und 12.5. jeweils von 15 - 17 
Uhr, Dipl.-Pädagogin/TEK-Trainerin Indra Jurk, Lister Ponyschule, 
Schulweg 2, 30916 Isernhagen, Kosten; 48 Euro (gesamt), Anm.: 
info@gefuehlswerkstatt.de

WerkstattAKTION
Skulpturen – Anschauen, Zeichnen, Entdecken, eine Werkstatt 
für die ganze Familie, Gebühr: 5 Euro pro Familien plus Eintritt, 
Kinder bis 12 J. Eintritt frei, Anm.-Tel. 168 - 4 46 46, 
petra.sollorz@hannover-stadt.de , 14 - 17 Uhr, Sprengel Museum

Auf Fossiliensuche
Ein Ausflug in die Urzeit für Familien mit Kids ab 6 J., 5 Euro, 
Anm.-Tel. 11 - 15 Uhr, 98 07 - 686, Landesmuseum

Frühlingsbasar
11 - 15 Uhr, Waldorfkindergarten am Maschsee 

Second-Hand-Basar
10 bis 12 Uhr, Kita Frieden, Plathnerstraße 4 

Markttage
Mit Kerzen ziehen, Saatkugeln bauen, basteln oder Tontopfbrot 
backen, 10 - 18 Uhr, Zoo Hannover, (auch 6.5.) 

Walpurgisfest
Für Kräuterhexen, alte wie auch junge Zauberer. Viele schöne Aktionen 
für die Kleinen lassen den Tag zum Erlebnis werden. 16 - 21 Uhr, 
Wisentgehege Springe

ELTERN-INFOS
Geburtsvorbereitung
Wochenende für Paare, 10 - 17 Uhr, auch 6.5., Tel. 34002099, 
Eltern-Kind-Praxis babymoon

6
SONNTAG

THEATER
Sieben Geißlein
Ab 4 J., 6 Euro, 11 Uhr, Theatermuseum im Schauspielhaus, 
Prinzenstr.9, Karten-Tel. 9999-1111

Albin und Lila
Theater Neumond für Kids ab 4 J., 11 und 15 Uhr, 
Figurentheaterhaus Theatrio, www.figurentheaterhaus.de 

KINO-FILM
Paddington 2
16 Uhr, Apollo-Kino, Limmerstr., www.apollokino.de 

DIES DA UND DAS DA
11. Deistertag
Radfahren, Wandern, Kutschfahrten, Live-Musik und mehr in Bad 
Münder, Bad Nenndorf, Barsinghausen, Rodenberg, Springe und 
Wennigsen, www.hannover.de/urlaubsregion

Familiensonntag
Mit Programm wie alten Spielen, Märchenlesung, Basteln, heute 
mit Lesung von Maikäfergeschichten mit Antje Jortzik, nur Garte-
neintritt, 15 - 17 Uhr, Probebühne Herrenhausen

Stadtstaffel 
Jeder kann mitmachen! 10 - 15 Uhr, Erika-Fisch-Stadion, 
Inge-Machts-Weg 1, www.stadtstaffel-hannover.de 

Spiel:Zeit
Familienprogramm für Eltern mit Kids ab 6 J. (jüngere Geschwis-
terkids werden betreut) mit neuen Erfahrungen in Tanz, Bewegung 
und Theater, 14.30 - 16.30 Uhr, kostenfrei! Info-Tel. 168-49635, 
Stadtteilzentrum Weiße Rose

Kinderflohmarkt
10 Uhr, Wakitu, Eilenriede, Anm.: knusperhaeuschen@mail.de

Handgemacht
Der Markt für Selbstgemachtes – Kunst und individuelles 
Kunsthandwerk zu bezahlbaren Preisen, 11 - 17 Uhr, Eintritt frei! 
Kulturzentrum Faust

Sonntagvormittag
Spannende Familienangebote, 10 - 12 Uhr, Schulbiologiezentrum, 

KL
lecker
ecker

Mobil: 0172/ 45 84 64 9     •••     info@klecker-lecker.de

Einzel- und Gruppenberatung zu den Themen:
• Stillen und Flaschennahrung

• Beikost (Brei & BLW)
• Kleinkindernährung 

• und vieles mehr

Vera Scarlett Highley
Fachberaterin für Säuglings- und 
Kleinkindernährung
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Vinnhorster Weg 2, www.schulbiologiezentrum.info 

Babykonzert
11 - 11. 45 Uhr für Eltern mit Babys/ Kleinkindern von 0 - 2 J. 
STZ KroKuS, Thie 6 www.babykonzert.de

Erstes Minikonzert
für Eltern mit Kindern von 2 - 6 J. 16 - 16.55 Uhr, STZ KroKuS, Thie 6 
www.minikonzert.de

7
MONTAG

THEATER
Sieben Geißlein
Ab 4 J., 10.30 Uhr, Stadtteilzentrum KroKuS

Die zweite Prinzessin
Für Kids von 4 - 6 J., 10 Uhr, Tel. 816981, Kindertheaterhaus

BUCH UND MEHR
Spaß mit lustigen Geschichten
16 Uhr Stabi Roderbruch und mit anschließender Malaktion ab 4 
J.,16 Uhr, Nordstadtbibilothek, (jed. Mo.)

ELTERN-INFOS
Elternzeit-Basecamp
Am 7. Mai startet in Hannover das 1. „Elternzeit Basecamp“ - ein 
neues Format zur beruflichen und persönlichen Weiterentwicklung 
und Lebensplanung für Eltern in der Babypause. Fünf Termine a 
90 Min, Babys dürfen dabei sein. www.elterngarten.org

8
DIENSTAG

THEATER
Sieben Geißlein
Ab 4 J., 10.30 Uhr, Kulturtreff Roderbruch

Albin und Lila
Theater Neumond für Kids ab 4 J.,  9.30 Uhr, 
Figurentheaterhaus Theatrio, www.figurentheaterhaus.de 

Die zweite Prinzessin
Für Kids von 4 - 6 J., 10 Uhr, Tel. 816981, Kindertheaterhaus

BUCH UND MEHR
Bilderbuchkino
15.30 Uhr Jugend- und Stadtbibliothek List (jed. Di.), 16 Uhr, 
Stabi Mühlenberg (jed. Di.), 16 Uhr Stabi Roderbruch (jed. Di.), 
15.30 Uhr Stabi Badenstedt (jed. 1. und 3. Di), 16 Uhr, Stabi Am 
Kronsberg (jed. 1. Di.)
Die sieben Raben
Märchenstunde 16 Uhr, 2. Etage, Stabi am Kronsberg
Gesprächskreis 
mit Frühstück für Alleinschwangere / Alleinerziehende mit Babys 
und Kleinkindern, Anm.-Tel. 39 11 29, vamv@vamv-hannover.de, 
9.30 - 11:45 Uhr, VAMV, Philipsbornstr.28

ELTERN-INFOS
Kaiserschnittsprechstunde
13 - 14 Uhr, Tel. 34002099, Eltern-Kind-Praxis babymoon

9
MITTWOCH

THEATER
Sieben Geißlein
Ab 4 J., 10.30 Uhr, Stadtteilzentrum Lister Turm

Wo ist mein Bär?
Für Kids von 4 - 6 J., 10 Uhr, Tel. 816981, Kindertheaterhaus

DIES DA UND DAS DA
Ponyferien Himmelfahrt
Pferdespaß, Reiten lernen, mit Ponys schmusen, kleine Gruppen, 
selbstgekochtes Essen und die Ponys kommen! 339 Euro pro 
Person incl. Ü/VP, bis 13.5. Naturalkids® Ranch, Dipl. Sozialpäda-
gogin Marina Lange, Imser Str. 28, 31061 Alfeld (Leine), 
Tel.: 05181-8552595, www.naturalkids.de

Bewegungsangebote  
für Kids v. 1,5 - 2 J., 16.30 - 17.30 Uhr, Tel: 28 000 333, 
info@fabi.de, DRK-Fabi



22

10
DONNERSTAG

THEATER
Wo ist mein Bär?
Für Kids von 4 - 6 J., 10 Uhr, Tel. 816981, Kindertheaterhaus

KINO-FILM
Fünf Freunde und das Tal der Dinosaurier
Vatertagsaktion: Eintritt frei für Väter in Begleitung ihrer Kinder! 
16 Uhr, Apollo-Kino, Limmerstr., www.apollokino.de 

Angebote Raschplatzkinos
Kino für Kleine: Pettersson und Findus (bis 17.5.), Kinderkino: Die 
kleine Hexe (bis 13.5.), jeweils 14 Uhr, www.kinoamraschplatz.de, 
(bis 10.5.)

DIES DA UND DAS DA
Märchenzeit im Zirkuszelt!
Ein kunterbuntes, märchenhaftes Programm vom Kinderzirkus 
Giovanni! 11 und 15.30 Uhr, Eintritt: 5/10 Euro., Wiese am Neuen 
Rathaus, www.kinderzirkus-giovanni.de  

Street Food Festival
An mehr als 100 Ständen und Food Trucks kann man Köstlich-keiten 
probieren, dabei sorgen Live- und DJ-Musik für Event-Atmosphäre 
und großzügige Sitzmöglichkeiten für entspannten Genuss. Für die 
kleinen Foodies gibt es ein großes Kinderland mit Wasserbällen, 
Bungee Trampolin, Kinderschminken und den vielfältigsten Eisvari-
ationen. 11 - 22 Uhr, Schützenplatz, (bis 13.5.)

Mardorfer Kunsthandwerkermarkt 
An rund 100 Ständen werden handgefertigte Unikate angeboten. 
Zwischen 11 und 17 Uhr kann auf dem Markt geschaut, gestöbert 
und geshoppt werden. Der Eintritt ist frei. Mardorf

11
FREITAG

DIES DA UND DAS DA
Märchenzeit im Zirkuszelt!
Ein kunterbuntes, märchenhaftes Programm vom Kinderzirkus 
Giovanni, 15.30 Uhr, Eintritt: 5/10 Euro., Wiese am Neuen Rathaus, 
www.kinderzirkus-giovanni.de  

KunstWelten 
Kunst für Kinder, heute: Goldene Schätze, ab 10 J., 10 - 13 Uhr, 
Museumseintritt zzgl. 2,50 Euro,  Anm.-Tel. 9807-686, 
Landesmuseum

Infostand Tiefsee
Ein Spaziergang auf dem Grund des für die ganze Familie, 
kostenlos, 15 - 17 Uhr, Landesmuseum

Flohmarkt
8 - 16 Uhr, Sahlkampmarkt

ELTERN-INFOS 
Eltern-Kind-Café
mit Frühgeborenen 15.30 - 17 Uhr, Tel. 34002099, 
Eltern-Kind-Praxis babymoon

12
SAMSTAG

KINO-FILM
Fünf Freunde und das Tal der Dinosaurier
16 Uhr, Apollo-Kino, Limmerstr., www.apollokino.de

KREATIVE KIDS
Kunsttauchkurs
für Kinder 5 - 8 J. von 12 - 13.30 Uhr, Thema: Über Formen, 5 Euro, 
3 für Mitglieder, Anm.: kinder@kunstverein-hannover.de, 
Kunstverein, Sophienstraße 2 

DIES DA UND DAS DA
Märchenzeit im Zirkuszelt!
Ein kunterbuntes, märchenhaftes Programm vom Kinderzirkus 
Giovanni! 15.30 Uhr, Eintritt: 5/10 Euro., Wiese am Neuen 
Rathaus, www.kinderzirkus-giovanni.de

Comics für lau
Am Gratis-Comic-Tag gibt es Gratis-Comics. Buchhandlung 
Hugendubel und Comix am Steintor

Kinderflohmarkt
Gestattet ist der Verkauf von Babyausstattung, Kinderbekleidung, 
-spielzeug, -büchern, -fahrzeugen, Verkäufer sollten einen Tisch 
mitbringen und gegen 8 Uhr, dort sein. Ohne Anmeldung! 9 - 14 Uhr, 
Wiese am Landtag

Frühlingsfest im Kinderwald
Mit den Kinderwaldchören, Unmada Kindel, Clown Fidolo, 
spannende Infostände, Kaffee, Kuchen, Getränke, 14 - 17 Uhr, 
Amphitheater des Kinderwaldgeländes im Mecklenheider Forst, 
www.kinderwald.de 

Eröffnungsfeier Wasserräder
Wennigsen am Deister, www.die-wasserraeder.de 

Schlossführung in historischem Kostüm 
Eine adlige Dame führt in historischer Gewandung durch das 
Schloss. Erwachsene 9 Euro, Kinder/Jugendliche 6-17 J. 6,50 
Euro, Kids bis 5 J. frei. Anmeldung empfohlen, zwischen 10.30 
und 17 Uhr, Schloss Marienburg, www. schloss-marienburg.de, 
(Di. und Sa.) 

13
SONNTAG

THEATER
Das Gespenst von Canterville
Ab 7 J., 6 Euro, 11 Uhr, Theatermuseum im Schauspielhaus, 
Prinzenstr.9, Karten-Tel. 9999-1111

Wo die wilden Kerle wohnen
Theater Neumond für Kids ab 4 J., 11 und 15 Uhr, Figurentheater-
haus Theatrio, www.figurentheaterhaus.de 

Das Geheimnis des roten Katers  
Kartenvorbestellungen: Figurentheater Marmelock Tel. 614494, 
Eintritt Kinder und Erw.: 6,- Euro, Marktkirche Hannover im 
Bödekersaal
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KINO-FILM
Fünf Freunde und das Tal der Dinosaurier
Muttertagsaktion: Eintritt frei für Mütter in Begleitung ihrer Kinder! 
16 Uhr, Apollo-Kino, Limmerstr., www.apollokino.de

DIES DA UND DAS DA
Spiel:Zeit
Familienprogramm für Eltern mit Kids ab 6 J. (jüngere Geschwis-
terkids werden betreut) mit neuen Erfahrungen in Tanz, Bewegung 
und Theater, 14.30 - 16.30 Uhr, kostenfrei! Info-Tel. 168-49635, 
Stadtteilzentrum Weiße Rose

Märchenzeit im Zirkuszelt!
Ein kunterbuntes, märchenhaftes Programm vom Kinderzirkus 
Giovanni! 15.30 Uhr, Eintritt: 5/10 Euro., Wiese am Neuen 
Rathaus, www.kinderzirkus-giovanni.de  

Gartenzwergführung
Gemeinsam mit den Naturonauten Lili und Claudius besuchen 
kleine Forscher zwischen 3 und 5 J. den dienstältesten Gartenzwerg 
Fridolin im Berggarten. 11 - 13 Uhr, Info-Tel. 228 14 71, 
7,50 Euro Kids, Erw. nur Garteneintritt, ohne Anmeldung, 
Treffpunkt Kasse am Berggarten 

Street Food Festival
An mehr als 100 liebevoll gestalteten Ständen und Food Trucks 
kann man Köstlichkeiten probieren, dabei sorgen Live- und DJ-
Musik für Event-Atmosphäre und großzügige Sitzmöglichkeiten für 
entspannten Genuss. Für die kleinen Foodies gibt es ein großes 
Kinderland mit Wasserbällen, Bungee Trampolin, Kinderschminken 
und den vielfältigsten Eisvariationen. 11 - 20 Uhr, Schützenplatz

Muttertagsbrunch
mit Maibowle als Aperitif, Kinderaktion ab 3 J., monatlich wech-
selnde Bastelaktionen, 11.30 - 14.30 Uhr, Erw. 34 Euro inkl. Kaffee 
u. Tee, Kids bis 5 J. frei. Kids 6 - 12 J. 17 Euro, 
Reservierung Tel. 87400, www.parkhotel-kronsberg.de

14
MONTAG

KINO-FILM
Kinderbücher im Kino 
„Robbi, Tobbi und das Fliewatüüt“, Kids 8 - 11 J., eine Veranstaltung 
im Rahmen des Salto Wortale – Kinderliteraturfestival, Eintritt: Kids 5 
Euro Erw. 6 Euro,  Tel.: 317 802, Kino am Raschplatz, (bis 16.5.)
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BUCH UND MEHR
Elefanten im Haus
Kamishibai, Erzähltheater mit großen Bildkarten für Kids bis 3 J., 
16 Uhr, Stabi Kleefeld 

15
DIENSTAG

BUCH UND MEHR
Bo zieht aus
Zweisprachiges Bilderbuchkino (Deutsch-Englisch) mit anschlies-
sender Bastelaktion und Familiencafé, 2. Etage, Stabi Am Kronsberg

Mehr als Buchstabensuppe
Rezepte aus berühmten Kinderbüchern zum Nachkochen für Eltern 
mit Kids ab 10 J., Mit einer Lesung von Nikola Huppertz, Anm.: info@
saltowortale.de, Gebühr: 14,90 Euro pro Per. , Kochschule Der 
Geschmacksverstärker, Deisterstraße 17 B (im Hinterhof)

16
MITTWOCH

DIES DA UND DAS DA
Bunte Spielplatzaktion für Groß und Klein
Spielgeräte neu erleben und z.B. beim Schaukeln spezielle 
Murmel- oder Klecksbilder zaubern. Einfach vorbei kommen! 16 - 
18.30 Uhr, Spielplatz Berta-Makowski-Anger in Ahlem
Gereimte Welt
Lyrik-Lesung mit Workshop ffür Kids ab 8 J., 5 Euro pro Kind, 
Anm.: info@saltowortale.de, Festivalzentrum auf der Wiese neben 
dem Neuen Rathaus, Trammplatz 2

ELTERN-INFOS
Offene Sprechstunde 
für Alleinerziehende vom Mitarbeiterinnen des VAMV/OV Hannover, 
15.30 -17.30 Uhr, Mehr-Generationen-Haus Langenhagen

Rückbildung offene Gruppe
18 - 19.15 Uhr, 19.30 - 20.45 Uhr, Tel. 34002099, 
Eltern-Kind-Praxis babymoon

17
DONNERSTAG

KINO-FILM
Kinderbücher im Kino 
„Burg Schreckenstein“, Kids 8 - 12 J., eine Veranstaltung im Rahmen 

des Salto Wortale – Kinderliteraturfestival, Eintritt: Kids 5 Euro 

Erw. 6 Euro,  Tel.:  317 802, Kino am Raschplatz, (bis 20.5.)

BUCH UND MEHR
Du hast angefangen! Nein, du! 
16 Uhr, Stabi Kleefeld

DIES DA UND DAS DA
Gesprächskreis 
Für Alleinerziehende mit älteren Kids, 18.30 Uhr, Anm.-Tel. 39 11 29, 
VAMV, Philipsbornstr.28

Keschern am Teich 
Forschen nach Bodenlebewesen für alle von 4 - 12 J., Kosten 
5 Euro, 15 - 17 Uhr, Anm.-Tel. 5331181, Waldstation Eilenriede, 
Kleestraße 81

ELTERN-INFOS
Lust machen aufs Lesen! 
Ein Vortrag über Leseförderung und Lesemotivation, 
Anm.: info@saltowortale-hannover.de, 16 Uhr, Festivalzentrum 
auf der Wiese neben dem Neuen Rathaus, Trammplatz 2

Pilates mit Baby
9.30 - 10.30 Uhr, Tel. 34002099, Eltern-Kind-Praxis babymoon

18
FREITAG

KREATIVE KIDS
Open Space
Mach-Werkstatt für Jung und Alt, ohne Anmeldung, 15 - 18 Uhr, 
Einstieg jederzeit möglich. Materialgebühr bis zu 3 Euro pro Pers., 
(jed. Fr. während einer Ausstellung), Kunstverein, Sophienstraße 2

Von den Produzenten von OOOPS! DIE ARCHE IST WEG...

AB DONNERSTAG, 24. MAI NUR IM KINO. IN 3D.
www.LuisUndDieAliens-derFilm.de #LuisUndDieAliens /foxkino /20thCenturyFoxGermany/FoxKino

AZ_Luis_Anzeige_Familienbande_92x128_62x90.indd   2 12.04.18   15:13
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DIES DA UND DAS DA
Gartenfestival Herrenhausen
Motto “Grillen & Chillen”. 50 Aussteller präsentieren vor historischer 
Kulisse in weißen Pagodenzelten ihre neusten Ideen und zeigen 
Tipps und Trends der neuen Saison. 10 - 19 Uhr, Eintritt siehe 
www.gartenfestivals.de, (bis 21.5.)

Großes Salto Wortale-Abschlussfest 
mit Ausstellern, Lese-Rate-Spielen, Präsentation der Workshop-Ergeb-
nisse und Super-Leserallye auf dem gesamten Zirkusgelände auf der 
Wiese neben dem Neuen Rathaus, 16.30 - 18 Uhr, Trammplatz 2

ELTERN-INFOS
Seminar Beikosteinführung
12.30 - 14.30 Uhr, Anm. und Infos: info@klecker-lecker.de, Tel 
0172/4584649 (möglichst whats app), www.klecker-lecker.de 

Gesprächskreis 
mit Abendbrot für Alleinerziehende mit Kita- und Grundschulkids, 
ab 16.30 Uhr, Anm.-Tel. 39 11 29, VAMV, Philipsbornstr.28

19
SAMSTAG

KINO-FILM
Hilfe, ich habe meine Eltern geschrumpft!
16 Uhr, Apollo-Kino, Limmerstr., www.apollokino.de

KREATIVE KIDS
Mach mit!
Samstags, zur besten Marktzeit, laden Lindener Kreativschaffende 
alle von 4 - 99 Jahren zu bunten Aktionen ein. Heute: Farbtöne 
machen sich selbstständig, 10 - 12 Uhr, Lindener Rathaus am 
Lindener Marktplatz

DIES DA UND DAS DA
Märchenzeit im Zirkuszelt!
Ein kunterbuntes, märchenhaftes Programm vom Kinderzirkus 
Giovanni, 15.30 Uhr, Eintritt: 5/10 Euro, Wiese am Neuen Rathaus, 
www.kinderzirkus-giovanni.de  

Fledermäuse am Hagenburger Kanal
kindgerechte Exkursion mit vielen lustigen Spielen ab 6 J. (bis 
14 J. mit Eltern) müssen von einem Erwachsenen begleitet 
werden. 3 / 1,50 Euro, 20:45 - 23 Uhr, Anm.-Tel. 05033-939-134, 
Treffpunkt: Findlingsgarten Hagenburg, Steinhuder Meer Str., 
31558 Hagenburg

Schlossführung in historischem Kostüm 
Eine adlige Dame führt in historischer Gewandung durch das 
Schloss. Erwachsene 9 Euro, Kinder/Jugendliche 6-17 J. 6,50 Euro, 
Kids bis 5 J. frei. Anmeldung empfohlen, zwischen 10.30 und 17 Uhr, 
Schloss Marienburg, www. schloss-marienburg.de, (Di. und Sa.)

Erdbeerfest
mit Kinderaktionen, Kunsthandwerkermarkt, Musik, Köstlichkeiten 
vor der Erdbeere, Deftiges vom Grill u.v.m., ab 11 Uhr, Gestorf auf 
dem Sander Landhof, www.sander-landhof.de

Drachenboot Rennen
Zum 24. Drachenboot-Festival Hannover starten wieder rund 90 
Fun-Teams und 40 Sport-Teams in unterschiedlichen Klassen, 9 - 18 
Uhr, Maschsee, (auch 20.5. von 9 - 18 Uhr und 21.5. von 9 - 13 Uhr) 

20
SONNTAG

THEATER
Das Schaf Charlotte und seine Freunde
Ab 4 J., 6 Euro, 11 Uhr, Theatermuseum im Schauspielhaus, 
Prinzenstr.9, Karten-Tel. 9999-1111

Pettersson und Findus
Ein Feuerwerk für den Fuchs, Theatrium Dresden für Kids ab 4 J., 
11 und 15 Uhr, Figurentheaterhaus Theatrio, 
www.figurentheaterhaus.de 

KINO-FILM
Kinofuchs
Matinée: best of, Kurzfilme für Kleine von 4 - 9 J. mit Familie und 
anschl. spielpädagogische Aufbereitung, 11 Uhr, 3 Euro, mit H-A-P frei, 
Kino im Künstlerhaus, www.presse-hannover.de/koki

Hilfe, ich habe meine Eltern geschrumpft!
16 Uhr, Apollo-Kino, Limmerstr., www.apollokino.de

DIES DA UND DAS DA
Spiel:Zeit
Familienprogramm für Eltern mit Kids ab 6 J. (jüngere Geschwis-
terkids werden betreut) mit neuen Erfahrungen in Tanz, Bewegung 
und Theater, 14.30 – 16.30 Uhr, kostenfrei! Info-Tel. 168-49635, 
Stadtteilzentrum Ricklingen
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Märchenzeit im Zirkuszelt!
mit Frühlingscocktail als Aperitif, Kinderaktion ab 3 J., monatlich 
wechselnde Bastelaktionen, 11.30 - 14.30 Uhr, Erw. 34 Euro inkl. 
Kaffee u. Tee, Kids bis 5 J. frei. Kids 6 - 12 J. 17 Euro, 
Reservierung Tel. 87400, www.parkhotel-kronsberg.de

Hofführung
Spannendes und Wissenswertes auch für Kids auf dem Milchhof, 
ohne Anmeldung, 14., 15., 16 Uhr, Hemme Milch, Sprockhofer 
Straße 9,  Wedemark

Erdbeerfest
mit Kinderaktionen, Kunsthandwerkermarkt, Musik, Köstlichkeiten 
vor der Erdbeere, Deftiges vom Grill u.v.m., ab 11 Uhr, Gestorf auf 
dem Sander Landhof, www.sander-landhof.de

21
MONTAG

KINO-FILM
Hilfe, ich habe meine Eltern geschrumpft!
16 Uhr, Apollo-Kino, Limmerstr., www.apollokino.de

Angebote Raschplatzkinos
Kino für Kleine: Pettersson und Findus, Kinderkino: Robbi, Tobbi 
und das Fiewatüüt, jeweils 14 Uhr, www.kinoamraschplatz.de, 
(bis 24.5.)

DIES DA UND DAS DA
Gartenfestival Herrenhausen
Motto “Grillen & Chillen”. 50 Aussteller präsentieren vor his-
torischer Kulisse in weißen Pagodenzelten ihre neusten Ideen und 
zeigen Tipps und Trends der neuen Saison. 10 - 19 Uhr, Eintritt 
siehe www.gartenfestivals.de, (bis 21.5.)

Pfingstbrunch
mit Frühlingscocktail als Aperitif, Kinderaktion ab 3 J., monatlich 
wechselnde Bastelaktionen, 11.30 - 14.30 Uhr, Erw. 34 Euro inkl. 
Kaffee u. Tee, Kids bis 5 J. frei. Kids 6 - 12 J. 17 Euro, Reservierung 
Tel. 87400, www.parkhotel-kronsberg.de

22
DIENSTAG

BUCH UND MEHR
Babys in der Bibliothek
Kostenlos, ohne  Anmeldung, 10 Uhr, Stabi Kleefeld

DIES DA UND DAS DA
KunstWelten Kunst für Kinder
Heute: Kartenforscher-Forscherkarten, ab 10 J., 10 – 13 Uhr, Muse-
umseintritt zzgl. 2,50 Euro, Anm.-Tel. 9807-686, Landesmuseum

Gesprächskreis 
mit Frühstück für Alleinschwangere / Alleinerziehende mit Babys 
und Kleinkindern, Anm.-Tel. 39 11 29, vamv@vamv-hannover.de, 
9.30 - 11:45 Uhr, VAMV, Philipsbornstr.28

Als Meeresforscher unterwegs 
zu Riesenkalmar und Pottwal Kids von 7 - 9 J. gehen auf Tauch-
fahrt in die geheimnisvolle Welt der Meere mit anschließendem 
Workshop. Anmeldung-Tel. 9807686, Museumseintritt + 2,50 Euro, 
10 - 13 Uhr, Landesmuseum

Der Regenbogenfisch entdeckt die Tiefsee
für Kinder von 4 bis 6 J., Anm.-Tel. 9807686, Museumseintritt + 
2,50 Euro, 15.30 - 16.30 Uhr, Landesmuseum

23
MITTWOCH

ELTERN INFOS
Angebote babymoon
Yoga für Schwangere. 13 - 14.15 Uhr und Mama - Baby-Yoga 
14.30 - 15.30 Uhr, Tel. 34002099, Eltern-Kind-Praxis babymoon

24
DONNERSTAG

KINO-FILM
Kinofuchs
Thema heute:…best of, Kurzfilme für Kleine von 4 - 9 J. mit der 
Kitagruppe oder Schulklasse und anschl. spielpädagogische 
Aufbereitung, 10 Uhr, 3 Euro, mit H-A-P frei, Kino im Künstlerhaus, 
www.presse-hannover.de/koki

Angebote Raschplatzkinos
Kino für Kleine: Pettersson und Findus, Kinderkino: Robbi, Tobbi 
und das Fliewatüüt, jeweils 14 Uhr, www.kinoamraschplatz.de, 
(bis 30.5.)

BUCH UND MEHR
Günter sucht einen Freund
16 Uhr, Stabi Kleefeld
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DIES DA UND DAS DA
Ohrenkneifer-Hotels bauen 
Kids ab 7 J. hören interessante Geschichten nützliche Insekten 
und lernen, wie man ihnen Lebensraum bieten kann, Kosten: 6 
Euro, 14 - 16.30 Uhr, Anm.-Tel. 5331181, Waldstation Eilenriede, 
Kleestraße 81

Zoo Run
Wenn alle Tiere schlafen gehen, gehört der Erlebnis-Zoo den 
kleinen und großen Laufbegeisterten und Hobbysportlern, 
Teilnahmekosten: Kids 3- 11 J. 5 Euro, alle ab 12 J. 24 Euro, 
ab 18.30 Uhr, Erlebnis-Zoo Hannover 

25
FREITAG

DIES DA UND DAS DA
Fischerkreidag
Buntes Straßenfest für Klein und Groß, Ratskellergelände und in 
der Graf-Wilhelm-Straße, Steinhude, (bis 27.5.)

Kobolde der Nacht
Fledermaustour, Kosten 7,50 Euro, Anmeldung: info@lili-claudius.de, 
20.45 Uhr, Waldeingang am Biergarten Restaurant Vier Jahreszeiten, 
Döhrener Turm

Europäischer Nachbarschaftstag
Ein buntes Fest mit einem zweisprachigen Bilderbuchkino in 
Persisch und Deutsch (Stabi Mühlenberg), 15 - 18 Uhr, vor dem 
Stadtteiltreff Mühlenberg

Infostand Tiefsee
Ein Spaziergang auf dem Grund des für die ganze Familie, kosten-
los, 15 - 17 Uhr, Landesmuseum

ELTERN-INFOS
Eltern-Kind-Café
mit Stillberaterin, 15.30 - 17 Uhr, Tel. 34002099, Eltern-Kind-Praxis 
babymoon

26
SAMSTAG

KINO-FILM
Die kleine Hexe
15.45 Uhr, Apollo-Kino, Limmerstr., www.apollokino.de

KREATIVE KIDS
Kunsttauchkurs
für Kinder 5 - 8 J. von 12 – 13.30 Uhr, Thema: Morgenland und für 
Kids von 8 - 11 J. Thema: Auf Sendung, 14.30 - 16 Uhr, 5 Euro, 3 
für Mitglieder, Anm.: kinder@kunstverein-hannover.de, 
Kunstverein, Sophienstraße 2 

Holzwerkstatt
Für Kids ab 6 J., 10.30 - 12 Uhr, Kosten: 1,50 Euro (Aktiv-Pass 
50% Ermäßigung), Anm.-Tel. 168-49596,  Stadtteilzentrum Ricklingen

DIES DA UND DAS DA
Gesprächsgruppe für alleinerziehende Väter 
mit ihren Kindern, 14 - 16 Uhr, Anm.-Tel. 39 11 29, VAMV, 
Philipsbornstr.28 

Tümpeltag
Familien beobachten Unterwassertiere und tauchen ein in einen 
sonst verborgenen Lebensraum. 10.30 - 12 Uhr, 3 / 1,50 Euro,  
Anm.- Tel. 5033 939 134, Treffpunkt: Moorgarten Hagenburg, 
Schloßstr. 23, 31558 Hagenburg

„Die kleinen Klavierbauer“
Klavierbauworkshop (Wo ist der Ton versteckt?) für Kinder in 
Begleitung Ihrer Eltern. Eintritt frei. Nur mit Voranmeldung! Tel. 
84300150 oder hannover@bechstein.de, 14 Uhr, C. Bechstein 
Centrum Hannover, Königstr. 50 A

27
SONNTAG

THEATER
Der Fischer und seine Frau
Theater Maskotte für Kids ab 7 J., 11 und 15 Uhr, 
Figurentheaterhaus Theatrio, www.figurentheaterhaus.de 
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KINO-FILM
Die kleine Hexe
15.45 Uhr, Apollo-Kino, Limmerstr., www.apollokino.de

DIES DA UND DAS DA
Spiel:Zeit
Familienprogramm für Eltern mit Kids ab 5 J. (jüngere Geschwis-
terkids werden betreut) mit neuen Erfahrungen in Tanz, Bewegung 
und Theater, 14.30 - 16.30 Uhr, kostenfrei! Info-Tel. 168-49635, 
Stadtteilzentrum Weiße Rose

Kleines Familienglück am Sonntag
Heute: ich sag´s dir mit einem Bild. Für Kids ab 5 J., 3 Euro pro 
Person, ohne Anm., 12 - 14 Uhr, Museum August Kestner 

Familienführung und Kinderkunstreise
16 - 17 Uhr, kostenlos, ohne Anmeldung, Kestner Gesellschaft, 
Goseriede 11

Sonntagmorgen im Schulbiologiezentrum
Ein Sonntag mit Musik, Theater, Vogelstimmen: Vom Piepen, 
Klappern, Tschilpen und Plappern, 10.30 - 13 Uhr, Schulbiologiezen-
trum, Vinnhorster Weg, www.schulbiologiezentrum.info

Krabbeltiere Basteln
für Familien mit Kids ab 6 J., 13 - 17 Uhr, Kosten: 4 Euro pro Pers., 
Anm.-Tel. 0179/8964086, Schutzhütte am Kinderwaldgelände im 
Mecklenheider Forst, www.kinderwald.de

FeuerEnergieworkshop
für Väter mit Kids zwischen 7 und 12 J. (In Kooperation mit dem 
mannigfaltig e.V.), Kosten: 20 Euro Vater + 1 Kind /5 Euro jedes 
weitere Kind, Anmeldung: www.mannigfaltig.de, 14 - 18 Uhr, 
Wald der Freiluftschule Burg / Burgweg 2

FamilienAKTION
Museum entdecken: MITTENDRIN und QUERFELDEIN, Ein 
Vormittag mit der ganzen Familie mit Spaß und Spiel rund um die 
Kunstwerke und Künstler des Museums von 3 bis 99 J., Eintritt 
7 Euro, ermäßigt 4 Euro zzgl. 1 Euro pro Kind, 10.15 – 12 Uhr, 
Sprengel Museum

Geheimnisvolle Meereswelten 
Eine Reise von den tropischen, lichtdurchfluteten Korallenriffen bis in 
die dunkle Tiefsee ab 5 J., Museumseintritt + 2,50 Euro oder + 5,00 
Euro (Familienpauschale), 11 - 12 Uhr, Landesmuseum

ELTERN-INFOS
Hypnomentale Geburtsvorbereitung
9.30 - 15.30 Uhr, Tel. 34002099, Eltern-Kind-Praxis babymoon

28
MONTAG

KINO-FILM
Angebote Raschplatzkinos
Kino für Kleine: Pettersson und Findus, Kinderkino: Robbi, Tobbi 
und das Fiiewatüüt, jeweils 14 Uhr, www.kinoamraschplatz.de, 
(bis 30.5.)
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BUCH UND MEHR
Spaß mit lustigen Geschichten
16 Uhr Stabi Roderbruch und mit anschließender Malaktion ab 4 J., 
16 Uhr, Nordstadtbibilothek, (jed. Mo.)

29
DIENSTAG

DIES DA UND DAS DA
Best of ADESA
Das Künstlerensemble ADESA aus Ghana wird nicht nur die 
Kinder zum Staunen bringen mit Musik, Tanz, Clownerie und 
Akrobatik, Eine Veranstaltung im Rahmen des Masala Festivals, 
Eintritt: Kinder 6 Euro / Erw. 8 Euro 10 Uhr, Kulturzentrum Pavillon

Babymassage
11 - 12.15 Uhr, Tel. 34002099, Eltern-Kind-Praxis babymoon

30
MITTWOCH

KINO-FILM
Angebote Raschplatzkinos
Kino für Kleine: Pettersson und Findus, Kinderkino: Robbi, Tobbi 
und das Fliewatüüt, jeweils 14 Uhr, www.kinoamraschplatz.de, 
(bis 24.5.) 

DIES DA UND DAS DA
Spiel, Spaß und Aktionen
für kleine Wasserraten, 15 - 17 Uhr, Wasserwelt Langenhagen, 
www.wasserwelt-langenhagen.de 

ELTERN-INFOS
Vortrag: 
Kindliche Konzentrationsstörungen ganzheitlich behandeln, Eintritt 
10 €, 19.30 Uhr, Anm. praxis@zuckerkuegelchen.de, Heilpraktiker 
Christian Köller, Herschelstr. 17

31
DONNERSTAG

KINO-FILM
Angebote Raschplatzkinos
Kino für Kleine: Bob der Baumeister, Kinderkino: Goalie, jeweils 14 
Uhr, www.kinoamraschplatz.de

BUCH UND MEHR
Äktschen mit Büchern
Buch: Applaus für Caruso, Aktion: Aus Karton stellen Kids ab 5 J 
kleine Guckkasten-Theaterbühnen her, Anm.-Tel. 168-46564. 
16 Uhr, Stabi Badenstedt

Vorne kurz und hinten lang
16 Uhr, Stabi Kleefeld

DIES DA UND DAS DA
Hip-Hop
für alle ab 9 J., 16.30 Uhr,  Kosten: 1,50 Euro (Aktiv-Pass 50% 
Ermäßigung), Tel. 168-49596, Stadtteilzentrum Ricklingen

Abenteuer Eilenriede 
Kids ab 6 J. erforschen den Wald mit Spiel, Spaß und allen Sinnen. 
Teilnahmebeitrag: 5,- Euro, mit HannoverAktivPass frei
Anmeldung: Tel. 168-42402, 16 - 18 Uhr, FZZ Lister Turm



Angebote kath. Fabi
Delfikurse fürs 1. J., Goethestraße u. 
Isernhagen, Geburtsvorbereitung 18 
Uhr, Rückbildung ohne Kind 18 Uhr, 
Kath.Fabi, Tel. 1640570,
 www.kath-fabi-hannover.de
FunFußball bei Hannover 96, 
4-12  Jahre, 16 - 19. Uhr, IGS Büssing-
weg. Anm. & Infos: 0151.19560660, 
www.hannover96.de/fitundkids
DRK Fabi Zooviertel
Turntiger für Kids von 1,5 - 2 Jahren, 
15.30 - 16:30  Uhr o.16.30 - 17.30 Uhr, 
Tel: 28 000 333, info@fabi.de
Angebote PSH
Ballschule 3-4 J. 16 - 17  Uhr, 5-6 J. 
17 - 18 Uhr, Kursort: PSH Trainings-
raum, Bischofsholer Damm 121, 
www.psh-bult.de
Angebote LaufMamaLauf
z.B. mit „Ki. und KiWa“ Gerden, 
Maschpark, Eilenriede, Info-Tel. 
0177/5283-428, www.laufmamalauf.de/
staedte/hannover

montag dienstag

D I E  W O C H E

30

Little Dragons 
3,5 - 5 J. 15.15 Uhr, Samurai Kids, 
6 - 12 J. 16 Uhr, Karateschule Gina 
Rauh-Förster, Am Listholze 82, Tel. 
0171/9367517, (jed. Mo -Fr)
Turniertanz Standard 
„Richtig“ die offiziellen Standard 
Turniertänze lernen - Einsteiger 
bis Leistungstänzer, ab 18.15 Uhr 
(Einsteiger), ab 19.35 & ab 20.55 Uhr 
(Leistungsgruppen), TTC Gelb-Weiss 
im PSV Hannover e.V., Bischofsholer 
Damm 121, Tel. 0159/ 02 111 969
Kunterbunte Farbtraum-Angebote
15 - 16.30 Uhr und 17 - 18.30 Uhr: 
Malen wie die Großen ab 7 J., Info-Tel: 
940 48 51, www.farbtraum.schule
Angebote dance up
Kinderballett: Liebevolle Heranführung 
von Kids ab 4 J. an das Ballett, 
Schnupperstunde 15.15-16 Uhr: 
HipHop- Jazz für Kids 8-11 J., Schnup-
perstunde 16 Uhr, Anm.: dance up! 
Tanzstudio, Diana Grusdat, 
Brabeckstr.161, Tel.: 220 50 83, 
ballett-bemerode@web.de
Angebote ev. Fabi e.V.
9 – 10.30 Uhr oder 10.15 – 11.15 Uhr 
Bewegungskurs für 1 - 2 J. mit Eltern, 
9 - 12 Uhr Spielgruppe ohne Eltern, 
Ev. Fabi e.V., Archivstr.3, Anm.-Tel: 
1241 542, info@fabi-hannover.de
Kindersprechstunde
13.30 – 19 Uhr, Anm./ Infos: Pelikanstr. 
4, Tel. 70 92 92, www.klerx-neumann.de 
(jed. gerade Woche)
Angebote Tanzakademie Speer
Ballett 1: 14.50 Uhr, Ballett 2: 15.35 Uhr, 
Ballett 3: 16.25 Uhr, Ballett 4: 17.20 Uhr, 
Ballett für Erw.: 9 Uhr, Modern Dance 
für Erw.: 10 Uhr, Königsworther Straße 
2 (c/o Movenyo) Tel: 262 48 74, 
www.tanzakademie-speer.de

Schauspiel, Tanz, Gesang
Für Kids 7 - 15 J. Schnupperstunde, 16 
- 18 Uhr, Hemmingen, Stageperform, 
Tel. 5101 854 63 31, www.stageperform.de 
Kunterbunte Farbtraum-Angebote
Farbwerkstatt: ab 3 J. 15.30 - 16.30 Uhr 
und “Wortmagie & Farbenrausch” ab 
7 J. 17 - 18.30 Uhr, Info-Tel: 9404851, 
www.farbtraum.schule
Angebote ev. Fabi e.V.	
9 - 10.30 Uhr und 10.45 - 12.15 Uhr Spiel-
gruppe für 1- 2J. mit Eltern, 9 - 12 Uhr, 
Spielgruppe ohne Eltern, 10 -11.30 Uhr 
Delfi, 15.30-16. 15 Uhr und 16.30 - 17.15 
Uhr Musikgarten für 1,5 - 2 Jährige mit 
Eltern, Ev. Fabi e.V., Archivstr.3, Anm.-Tel.: 
1241 542, info@fabi-hannover.de
Karate Little Dragons 
3,5 - 5 J. 15.15 Uhr, Samurai Kids, 
6-12 J. 16 Uhr, Karateschule Gina 
Rauh-Förster, Am Listholze 82, Tel. 
0171/9367517, (jed. Mo -Fr)
Angebote TKH
Ballett/Kindertanz Anfänger 4-6 J. 
15.15 – 16 Uhr, Fechten Einsteiger 6-8 
J., 15 - 17 Uhr, Turn-Klubb zu Hannover, 
Maschstraße 16, Tel. 700 350 500
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Angebote Kath. Fabi
Grupo Chiquitines f. Kids von 1,5 - 3 
Jahren m. Eltern 9 Uhr, Spielgruppe 
für 1 - 2 J. 9 Uhr, Musikgarten f. Babys 
4 - 12 Mo, und 1 - 3 J., Grashüpfer und 
Rennmäuse f. Kids ab 1. J., Delfikurse 
fürs 1. J., Goethestr. u. Lehrte, 
Anm.-Tel. 1640570, 
www.kath-fabi-hannover.de
Angebote DRK Fabi Zooviertel
Turnzwerge für Kids von 1 - 1,5 Jahren, 
9 - 10 Uhr + 10.15 - 11.15 Uhr,  
Tel: 28 000 333, info@fabi.de
Turniertanz Latein 
„Richtig“ die lateinamerikanischen 
Turniertänze erlernen - Einsteiger bis 
Leistungstänzer, 19.45 - 21 Uhr, TTC 
Gelb-Weiss im PSH e.V., Bischofsholer 
Damm 121, Tel.: 0159 - 02 111 969
Info-Abend
für werdende Eltern 19 Uhr, Diakovere 
Friederikenstift, www.diakovere.de 
(jed. 1. Di. im Monat) 
Inliner bei  Hannover 96,
Anfänger & Fortgeschrittene, 
17 - 18.30 Uhr, Annastift. 
Anmeldung & Infos: 0151.19560660. 
www.hannover96.de/fitundkids
Ballett 8-9 Jahre
liebevolle und individuelle Vermittlung 
der Balletttechnik kombiniert mit Spaß 
und freien Tänzen. Probestunde 15.30 
Uhr,  dance up! Tanzstudio, Diana 
Grusdat, Brabeckstr.161, Tel.: 220 50 83, 
ballett-bemerode@web.de
Tänzerische Früherziehung
15:30 Uhr, Königsworther Straße 2 
(c/o Movenyo) Tel: 262 48 74 
www.tanzakademie-speer.de
Angebote LaufMamaLauf
z.B. „Mama macht mehr“, 18 - 20 Uhr, 
Stadtforst Neustadt, 
Info-Tel. 0177/5283-428, 
www.laufmamalauf.de/staedte/hannover

Ausflugsziel Flughafen 

FASZINATION FLIEGEN  

HAUTNAH ERLEBEN › › ›

• Das Geheimnis des Fliegens lüften.  

 In der Ausstellung Welt der Luftfahrt. 

• Den Überblick genießen.  

 Auf unserer 360°-Aussichtsterrasse. 

• Einen Höhenrausch mit Bodenhaftung  

 erleben.  

 In unseren Flugsimulatoren*.

www.hannover-airport.de/erlebnis  

        * Ab 12 Jahre. Voranmeldung erforderlich. 

› › ›



Angebote ev. Fabi e.V.
9 und 10.45 Uhr Delfi, 9.30 und 10.30 Uhr 
Musikgarten für 1,5 - 2 Jährige mit Eltern, 
9.30 Uhr Beckenbodenschule® (ZVK) mit 
Kinderbetreuung, 9.30 Uhr Nähen (mit 
Kinderbetreuung), 13.45 Uhr Babymassa-
ge, 15.30 Uhr Tanzen mit Mama/ Papa (für 
Kids von 2-6 J.) ev. Fabi e.V., Archivstr.3, 
Anm.-Tel.: 1241 542, info@fabi-hannover.de
Discofoxclub 
Auffrischer & Fortgeschrittene, 
19 - 20 Uhr, TTC Gelb-Weiss im PSH 
e.V., Bischofsholer Damm 121, 30173 
Hannover, Tel.: 0159 - 02 111 969
Angebote Kath. Fabi 
Musikgarten Kids 1,5  -3 Jahre 
nachmittags, Delfikurse in Mellendorf, 
Hemmingen, Döhren,  Tel. 1640570, 
www.kath-fabi-hannover.de
Kunterbunte Farbtraum-Angebote
Farbwerkstatt: ab 3 J. 15.30-16.30 Uhr, 
Vorschulatelier: ab 5 J. 17-18 Uhr, 
Info-Tel: 9404851, www.farbtraum.schule
Baby-Athleten bei Hannover 96 
6-18 M., 15.15-16 Uhr Bonifatiusschule, 
Anm. & Infos: 0151.19560660, 
www.hannover96.de/fitundkids
Angebote Yoga Sukha Südstadt
Kinder Yoga 16 - 17 Uhr, Yoga für 
Jugendliche 17.15 - 18.30 Uhr, Anm.: 
Tel.: 56359120 oder www.yogasukha.me,
Contemporary Dance 
Ab 12 J. 16 Uhr, Bewegungszentrum TKH 
Maschstr. 16, Turn-Klubb zu Hannover, 
Tel. 700 350 50, www.turn-klubb.de 
Ballett 
liebevolle Vorbereitung für Kids ab 4 J. 
auf das klassische Ballett.  Schnup-
perstunde 16 -16.40 Uhr, Anm. Tel.: 220 
50 83, info@dance-up-studio.de,  
dance up Tanzstudio, Brabeckstr. 161
Tänzerische Früherziehung 
15 Uhr, Ballett 3: 15.45 Uhr, Ballett 4 (mit Spit-
ze): 16.35 Uhr, Ballett Jugendl. / junge Erw.: 
17.35 Uhr, Ballett Erwachsene: 18.35 Uhr, 
Tel: 262 48 74 www.tanzakademie-speer.de 
Info-Abend
für werdende Eltern: Infos auf Fragen,  Vorstlg. 
der Räume, 18 Uhr, Diakovere Henriettenstift, 
www.diakovere.de (jed.1. und 3. Do. im M.) 
Angebote LaufMamaLauf
z.B. „Ganz schön schwanger“, 18 - 19 
Uhr, Kirchrode, Info-Tel. 0177/5283-428, 
www.laufmamalauf.de/staedte/hannover

Windel-Athleten 
bei Hannover 96 - Fit & Kids 1-3 Jah-
re, 15.30 - 16.30 Uhr, IGS Südstadt, 
untere Halle, Anmeldung & Infos: 
0151.19560660. www.hannover96.de/
fitundkids
Ballett 8-10 Jahre
liebevolle und individuelle Vermitt-
lung der Balletttechnik kombiniert 
mit Spaß und freien Tänzen. Probe-
stunde 16.15 Uhr, dance up! 
Tanzstudio, Diana Grusdat, 
Brabeckstr.161, Tel.: 220 50 83, 
Email: ballett-bemerode@web.de
Angebote TKH
Eltern-Kind-Turnen, Laufalter bis 3 J. 
Bewegungszentrum TKH Maschsch-
straße 16, Turn-Klubb zu Hannover, 
Tel. 700 350 50 
Angebote DRK Fabi Zooviertel 
„Turntiger“ für Kids von 1,5 - 2 Jahre, 
16.30 - 17:30 Uhr, Tel: 28 000 333, 
E-Mail: info@fabi.de
Angebote Tanzakademie 
Natalie A. Speer 
Contemporary Modern Dance für 
Kids und Jugendl.: 16.50 Uhr, 
Königsworther Str. 2 (c/o Movenyo), 
Tel: 262 48 74, 
www.tanzakademie-speer.de
Angebote LaufMamaLauf 
z.B. mit „Ki. und KiWa“, Kleefeld, 
Nordstadt, Langenhagen, 
Info-Tel. 0177/5283-428, 
www.laufmamalauf.de/staedte/hannover

Gymnastik und Tanz
8 - 12 J. 16 -17 Uhr, Turn-Klubb zu 
Hannover, Maschstr. 16, 
Tel. 700 350 50
Angebote kath. Fabi
Babycafé Eltern/Kinder 0-2 J. 9.30-
11.30 Uhr, Musikgarten f. Babys 4 
- 12 Mo., Delfikurse im 1. Lebensjahr 
Goethestraße und Sehnde, 
Kath.Fabi, Tel. 1640570, 
www.kath-fabi-hannover.de
Tanzkreis für Jedermann
Standard & Latein für Auffrischer & 
Fortgeschrittene, jederzeit kostenlos 
Probetanzen, Zeit: ab 20.15 Uhr (ers-
te Vorkenntnisse erforderlich), TTC 
Gelb-Weiss im PSH e.V., Bischofsho-
ler Damm 121, Tel.: 0159 - 02 111 969, 
(auch Do. 20 - 21 Uhr)
Angebote Tanzschule S. Bothe
Bothelini - Tanzen für Kids von 3 - 4 
J. 16.15 Uhr, von 4 - 5 J. 15.30 Uhr, 
www.susannebothe.de, Tel. 83 00 82
Karate Little Dragons 
3,5 - 5 J. 15.15 Uhr, Samurai Kids, 
6-12 J. 16 Uhr, Karateschule Gina 
Rauh-Förster, Am Listholze 82, 
Tel. 0171/9367517, (jed. Mo -Fr.)
Kindersprechstunde 
13.30 - 19 Uhr, Anm./ Infos: Pelikanstr. 4, 
Tel. 70 92 92, www.klerx-neumann.de 
(jed. ungerade Woche)
Angebote ev. Fabi e.V.
9 - 12 Uhr Spielgruppe ohne Eltern, 
ab 9 Uhr, 10.30 Uhr, 12 und 13.30 
Uhr je. 1,5 Std. Delfi, 18  -19:30 Uhr, 
Orientalischer Tanz, Ev. Fabi e.V., 
Archivstr.3, Anm.-Tel.: 1241 542, 
info@fabi-hannover.de
Kunterbunte Farbtraumangebote
Vorschulatelier ab 5 J., 15.30-16.30 
Uhr; “Malen denken” ab 10 J., 17-
18.30 Uhr; Zeichnen ab 12 J., 
19-20.30 Uhr,  Info-Tel: 9404851, 
www.farbtraum.schule
Kindersprechstunde 
14 - 17.30 Uhr mit Kinderzahnärztin 
Frau Dr. Stephanie Oehr, Zahnarzt-
praxis Dr. Eisenhauer und Partner, 
Tel. 343139 

mittwoch donnerstag
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Angebote TTC Gelb.Weiss 
„Dancing-Stars“ Jugendtanzgruppe 
ab 10 J. HipHop & Choreodance, 
17.30 -18.30 Uhr und Tanzkreis für 
Jedermann - Standard & Latein 
für Auffrischer & Fortgeschrittene, 
jederzeit kostenlos Probetanzen, 
Zeit: ab 19 Uhr (erste Vorkenntnisse 
erforderlich), TTC Gelb-Weiss im 
PSH e.V., Bischofsholer Damm 121, 
Tel.: 0159 – 02 111 969
Angebote ev. Fabi e.V. 
9 - 12 Uhr Spielgruppe ohne Eltern, 
10 - 10.45 Uhr Babymassage, 
14 - 15 Uhr Kindermitmachlabor (für 
Grundschulkinder), Ev. Fabi e.V., 
Archivstr.3, Anm.-Tel.:  1241 542, 
info@fabi-hannover.de
Kinderballett 
ab 7 J. liebevoll, kindgerecht und 
spielerisch, Schnupperstunde um 
15.15 Uhr, Anm.-Tel. 220 50 83, 
dance up! Tanzstudio, 
Diana Grusdat, Brabeckstr.161, 
ballettbemerode@web.de
Angebote kath. Fabi
Zwillinge - doppelter Stress und 
doppeltes Glück, 14-tägig, 
Delfikurs in Döhren und Pattensen, 
Kath.Fabi, Tel.1640570, 
www.kath-fabi-hannover.de
Angebote TKH
Ballett und Kindertanz 15 -15.45 
ab 5 J., Bewegungszentrum TKH 
Maschschstr. 16, Eltern-Kind-
Turnen, Laufalter bis 3 J. 16  -17 Uhr, 
Edenstraße 23, Comeniusschule, 
Parcours für Jugendl. 19 -20 Uhr, 
Jumping Kids 5 - 8 J, 16 - 17 Uhr, 
Turn-Klubb zu Hannover, Masch-
str.16, Tel. 700 350 507
Angebote DRK-Fabi
Eltern-Kind-Spielgruppe für Kids 
geboren zw. 11/16 u. 12/16, 10.45 -12 
Uhr, Babymassage für Babys zw. 6. L-
Woche + 6. L-Monat, 10.45 - 12.15 Uhr, 
Tel: 28 000 333, info@fabi.de
Karate 
Little Dragons 3,5 - 5 J. 15.15 Uhr, Sa-
murai Kids, 6 - 12 J. 16 Uhr, Karateschu-
le G. Rauh-Förster, Am Listholze 82, 
Tel. 0171/9367517, (jed. Mo -Fr)

freitag samstag
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Schauspiel, Tanz, Gesang
Young Performers Kids 6 - 19 J. 
Schnupperstunde, 16 - 19.30 Uhr, ISH, 
Bruchmeiterallee 6 , Tel. 05101 854 63 31, 
www.stageperform.de 
Angebote Tanzakademie 
Natalie A. Speer 
Ballett 2: 15 Uhr, Ballett 3: 15.45 Uhr, 
Ballett 4 (Spitze): 16.35 Uhr, Ballett für 
Jugendl.: 17.35 Uhr, Ballett für Erw.: 
18.35 Uhr, Königsworther Straße 2 (c/o 
Movenyo), Tel: 262 48 74, 
www.tanzakademie-speer.de
Mama & Baby-Sport bei Hannover 96 
– Fit & Kids,
10-11:30 Uhr Henriettenstift. 
Anm.: 0151.19560660. 
www.hannover96.de/fitundkid
Tanzkreis für Jedermann
Standard & Latein für Auffrischer & 
Fortgeschrittene, jederzeit kostenlos 
Probetanzen, Zeit: ab 19 Uhr (erste 
Vorkenntnisse erforderlich), TTC 
Gelb-Weiss im PSH e.V., Bischofsholer 
Damm 121, Tel.: 0159 - 02 111 969
Angebote LaufMamaLauf
z.B. mit „Ki. und KiWa“Linden, Burg-
wedel, Garbsen, List  
Info-Tel. 0177/5283-428, 
www.laufmamalauf.de/staedte/hannover

Kunterbunte Farbtraum-Angebote 
Farbwerkstatt: ab 3 J. 10 -11 Uhr, 
Schulkinder-Atelier: ab 6 J. 11.30-12.30 
Uhr, Tel: 9404851, 
www.farbtraum.schule
TSV Anderten 
10 -11 Uhr Kreativtanz, 11 - 12 Uhr 
DrumsAlive ab 4 J. Gymnastikraum, 
Walter-Clemens-Platz 1, 
30559 Hannover-Anderten
Angebote LaufMamaLauf
„Ganz schön schwanger“ 16.15 - 17.15 
Uhr, Eilenriede List, Info-Tel. 0177/5283-
428, www.laufmamalauf.de/staedte/
hannover
Angebote ev. Fabi e.V. 
10- 11.30 Uhr Delfi für Väter und paral-
lel dazu 10 - 11.30 Uhr „Zeit für mich“ 
– postnatales Training für Frauen, Ev. 
Fabi e.V., Archivstr.3, Anm.-Tel.: 
1241 542, info@fabi-hannover.de
Schnupperstunden stageperform
Mini Musical für Kids 4 - 7 J. 10 - 11.30 
Uhr und Young Performers Kids 6 - 19 
J. 10 - 13 Uhr, Ort: Bothe Tanzschule, 
Walderseestr. 20, Stageperform, Tel. 
05101 854 63 31,  
www.stageperform.de
FunFußball bei Hannover 96 
– Fit & Kids
ab 5 Jahren, 11.45 - 12.45 Uhr, 
Annastift, Anmeldung: 0151.19560660. 
www.hannover96.de/fitundkids

Wochenende!



Schnuppermonat Mai
„Früh übt sich!“ Tänzerische 
Früherziehung im Kindergarten-alter, nur 25 € immer Dienstag & Donnerstag. 15 Uhr (50 Min). Fun-Key Dance & Theatre, 
Spichernstr. 13, 
Tel: + 49 (0) 511 – 66 13 91, 
www.hannover-tanz.de 
 

Babymoon - Halt und Geborgenheit für Eltern und Kind 
In unserer Praxis finden (werdende) Eltern neben einem breiten Kursangebot auch einzeln, 
als Paar oder Familie Beratung und Therapie bei Fragen rund um Schwangerschaft, Geburt 
und erste Lebensjahre. Gerade intensive Veränderungszeiten brauchen auch Momente von 
Besinnung und Neuorientierung. Gern unterstütze ich Sie dabei. Martina Kewel;  
www.babymoon-praxis.de

Familienausflug, 
Geburtstagsparty, Firmenevent

Im RennCenter Hannover haben 
alle die Möglichkeit ein paar 
schnelle Runden zu drehen - für 
jede Gelegenheit gibt es die 
richtige Rennbahn. Klein und 
Groß erleben beim Slotracing 
auf 5 verschiedenen Rennbah-
nen Motorsportfeeling live.
Info-Tel.: 70035617, 
www.renncenterhannover.de  

Letzte freie P
lätze!

Am 7. Mai startet in Hannover 

das 1. „Elternzeit Basecamp“ - 

ein neues Format zur berufli-

chen und persönlichen Weiter-

entwicklung und Lebensplanung 

für Eltern in der Babypause. 

Fünf Termine a 90 Min, Babys 

dürfen dabei sein. 

www.elterngarten.org

Kennenlern-Model-Workshop 
Am 27.5. und 3. 6. jeweils 11 - 15 Uhr starten Kennenlern-Model-
Workshops der Schauspiel- und Modelagentur Stageperform 
für Einsteiger ab 10 J. Es geht 
um Posing, Mimik, Haltung vor der Kamera, Grundlagen des 
Catwalk-Trainings, Vorsprech- 
und Interviewsituationen. 
Infos:  (0511) 2708540,  
www.agentur-stageperform.de

Avocado-Schoko-Creme  (ge-

sunde Alternative zu Nutella)

Rezept von Scarlett Highley:

1/2 Avocado

50 g getrocknete Datteln

1-2 TL Backkakao

gehackte Nüsse

Dattel einweichen. Fruchtfleisch 

aus der Avocadohälfte in eine 

Schlüssel geben und mit den 

weichen Datteln pürieren. Kakao-

pulver und ggf. gehackte Nüsse 

hinzufügen und gut vermengen.

www.klecker-lecker.de
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Wer malt 
die schönste Erdbeere?
Im Rahmen des Erdbeerfestes 
(19./20.5.) auf dem Sander 
Landhof gibt es einen Malwett-
bewerb für Kinder mit tollen 
Preisen. Bilder zum Thema 
Erdbeere können bis zum 16.5. 
per Post oder an einem der Ver-
kaufsstände eingereicht werden. 
www.sander-landhof.de

P I N N - Wa n d
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Praxis Dr. Eisenhauer und Partner

Prophylaxe für Schwangere 
und Kindersprechstunde

Zusätzlich zu allen Vorsorgeuntersuchungen 
ist es während einer Schwangerschaft auch 
wichtig einen frühen Termin beim Zahnarzt zu 
vereinbaren. So kann man einer möglichen 
Parodontitis vorbeugen oder sie rechtzeitig er-
kennen, denn diese entzündliche-bakterielle Er-
krankung des Zahnbettes beginnt schleichend 
und wird oft nicht sofort bemerkt. Die ersten 
Anzeichen sind geschwollenes und gerötetes 
Zahnfleisch, Zahnfleischbluten und verstärkter 

I N F O S

Mundgeruch. Schwangere Patientinnen mit ei-
ner Zahnfleischentzündung haben ein deutlich 
erhöhtes Risiko für vorzeitige Wehen und un-
tergewichtige Kinder zu gebären. Später kön-
nen sich die Bakterien sogar von der Mutter auf 
das Kind übertragen. Jederzeit kann man in der 
Praxis Dr. Eisenhauer einen Beratungstermin 

mit Mirweis Rasuli, Zahnarzt mit Zusatzqualifi-
kation in Parodontologie, vereinbaren. Ist der 
Nachwuchs dann auf der Welt und die ersten 
Zähnchen sind da, besucht man am Besten 
Mittwochnachmittags die Kindersprechstunde. 
Die Kinderzahnärztin Frau Dr. Stephanie Oehr 
nimmt sich viel Zeit für die Kids. Gemeinsam 
mit den anderen kleinen Patienten spielen die 
Kinder im Wartezimmer, dürfen auch mal laut 
sein, schauen sich die Behandlungszimmer an 
und lassen sich von der großen Puppe „Luzie“ 
gerne zeigen, wie man die Zähne richtig putzt. 
So erleben die Kinder den Zahnarztbesuch in 
einer entspannten Atmosphäre und gewöhnen 
sich früh an den regelmäßigen Kontroll-Besuch 
beim Zahnarzt.

www.dr-eisenhauer-partner.de

INFOS
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GEA  in der Südstadt

Außergewöhnlich!

Die neuen bunten Sommermodelle sind da! Bei 
GEA gibt es unter anderem wunderbar biegsa-
me Kindersandalen (Größe 19 – 35) mit leichten 
Korksohlen. Die geben viel Halt und machen so 
ziemlich alles mit, was kleinen Rabauken ein-
fällt. In den Schuhen haben die Zehen viel Platz 
und im herrlich großen Laden auch, schließlich 
sollen die Kids ausprobieren, ob es sich in den 
neuen Schuhen auch toll rennen lässt. Hier blei-
ben Eltern entspannt, wenn die Kinderfüßchen 
wachsen, denn wenn etwas fehlt, wird kurzfris-
tig nachbestellt! Sämtliche Produkte der öster-
reichischen Firma „Waldviertler“, die bei GEA 
angeboten werden, stammen aus ökologischer 
und nachhaltiger Produktion. Einige Modelle 
sind für Eltern sogar bis Größe 48 erhältlich und 
die passende Tasche gibt es gleich dazu. Kom-
petente Beratung ist selbstverständlich und wer 
mag, kann im Südseesessel Bio-Kaffee oder Tee 
genießen. Neben dem beeindruckenden Schuh-
Sortiment bietet GEA geölte Vollholzmöbel. Die 
ausgestellten Betten, Regale und Sitzmöbel 
können in Wunschmaßen bestellt und die Natur-
matratzen vor Ort getestet werden. Ausgewählte 
Möbel für Kinder und eine Mini-Matratze runden 
das Sortiment ab. Über regelmäßige Filzkurse 
und andere Veranstaltungen informiert die neue 
Homepage.
Tipp: Bei GEA gilt der Deal, Zwillinge bekommen 
jeden 4. Schuh geschenkt!
GEA Hannover, Kleine Düwelstr. 6/Ecke Sallstr., 
Telefon: 0511/856 457 00

www.gea-hannover.de 

Ohlala

Der frozen yogurt 
wartet am Emmichplatz!

Auf geht’s in die neue Froyosaison! Herein-
spaziert ins rotweißkarierte Ecklädchen am 
Emmichplatz… Wähle aus drei Bechergrößen 
reinen weißen Yogurt aus guter Biomilch und 
frischem Bioland Joghurt und ein Topping ganz 
nach Lust und Laune mit frischem Obst der Sai-
son, knusprigen Keksen oder Crunch, Frucht- 
und Schokosoßen oder süßen Leckereien wie 
Gummibärchen oder Lakritz. Jeder darf seinen 
Lieblingsbecher gestalten. Das Gute daran – der 
Yogurt ist kalorienarm und beinahe fettfrei. Viel 
Spaß beim Genießen! Ohlala bietet noch mehr: 
Milchshakes, Pancakes und Kaffespezialitäten 
laden zum entspannten Verweilen ein!
ohlala. dein frozen yogurt.

Königstraße 30 30175 Hannover
Dienstag bis Sonntag 13 - 18 Uhr

www.ohlalaswelt.de 
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Turn-Klubb zu Hannover 

Sportangebot für Kinder,
Schwangere und Mütter

KiSS - diese vier Buchstaben stehen für die Kin-
derSportSchule Hannover, eine Bewegungsinitia-
tive des TKH. Hier lernen Kids ab dem Vorschulal-
ter viele verschiedene Sportarten kennen. Dabei 
wird das Toben, Bewegen, Klettern, Tanzen, Han-
geln, Laufen, Balancieren und Schwimmen nicht 
vergessen. In unterschiedlichen Parcouren und 
abwechslungsreichen Bewegungsstunden ent-
wickeln die jungen Sportler Motorik, Ausdauer 
und Koordination. Die KiSS ist in fünf verschie-
dene Klassenstufen/Altersgruppen unterteilt. Die 
Mini-Kiss für 4 bis 5 - jährige kann als Übergang 
vom Eltern-Kind-Turnen in die allgemeine Kinder-
sportschule angesehen werden. Die erste Klasse 
knüpft direkt an das Eltern-Kind-Turnen an und 
ist an die 5–6-Jährigen gerichtet. Darauf folgen 
die Klassenstufe II für die 6 bis 7- jährigen und 
die Stufe III für die 7 bis 8- jährigen. Und für die 
„Großen“ von 9 -1 0 Jahren gibt es eine vertiefen-
de 4. Klasse mit der Vorstellung unterschiedlicher 
Sportarten wie Tennis, Basketball, Fechten, Tanz 

und mehr. Ein Schuljahr beginnt und endet je-
weils mit den Sommerferien, anschließend erfolgt 
automatisch das Aufsteigen in die nächsthöhere 
Stufe im Klassenverbund. Jede Klassenstufe hat 
einen festen Übungsleiter, sowie eine Betreu-
ungskraft zur Unterstützung. 
Zusätzlich bietet der TKH zahlreiche Angebote im 
Turnen für Kinder an: Eltern-Kind-Turnen und Kin-
derturnen (ohne Eltern) sind dabei nur zwei von 
vielen Angeboten. (Verfügbarkeit unter Tel. 700 
350 50 oder info@turn-klubb.de). 
Angebot für Schwangere und Mütter: Neben dem 
Angebot für Kindersport gibt es im TKH „Schwan-
geren Fitness mit Baby“ oder den „Mama und 
Baby Kurs“, die mit einer 10er-Karte genutzt 
werden können. Ziel ist es jeweils, gesund und 
fit während der Schwangerschaft bzw. nach der 
Geburt zu bleiben. Für Mitglieder kostet die 10er-
Karte 40 Euro plus den passiven Beitrag (Nicht-
mitglieder 80 Euro) und kann in der Geschäfts-
stelle in der Maschstraße 16 erworben werden.
Angebote, Zeiten, Anmeldungen und Infos: 
Tel. 700 350 50. 

www.turn-klubb.de  TKH 
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SC Germania List

Schnuppertennis für 
Kids und Jugendliche 

Mädels und Jungs aufgepasst! Alle Kinder 
und Jugendliche, die Lust auf Tennis spielen 
haben, sind beim SC Germania List von 1900 
e.V. herzlich willkommen. Die Tennisabteilung 
des Vereins lädt zum Schnuppertraining ein: In 
den ersten zwei Monaten können Schnupper-
mitglieder kostenlos auf den sechs Sandplät-
zen Tennis spielen. Anfänger erlernen ab sofort 
die ersten Grundzüge des Tennisspiels. Auch 
einen eigenen Tennisschläger benötigt man 
nicht, er wird kostenlos zur Verfügung gestellt. 
Mitzubringen sind lediglich Sportschuhe und 
-bekleidung. So kann jeder stressfrei auspro-
bieren, ob diese schöne Sportart etwas für ihn 
ist. Trainiert werden die jungen Sportler von 
ausgebildeten Tennistrainern in einer fröhli-
chen, alters entsprechenden Runde. Auch alle 
Eltern oder erwachsenen Begleiter werden sich 
auf dem Gelände vom SC Germania List sehr 
wohl fühlen. In schöner Lage am Mittelland-
kanal kann man herrlich draußen neben den 
Plätzen oder auf der Terrasse bei einer Tasse 
Kaffee entspannen. Und wer weiß, vielleicht 
greift der eine oder andere selbst zum Schläger 
– Schnupperstunden sind auch für Erwachsene 
möglich! Für Rückfragen zum Training und Ter-
minabsprachen steht Kerstin Schellwald (Tel. 
0152/52993816) gerne zur Verfügung.
 
www.germania-list.de 

Wasserwelt Langenhagen 

Wallis KinderClub 

Im Mai startet Wallis KinderClub mit den Mas-
kottchen Walli, der Wal und Malte, die Möwe 
in der Wasserwelt Langenhagen. Die Mitglied-
schaft ist kostenlos, denn in der Wasserwelt 
Langenhagen sind die Kleinen die Größten. 
Der KinderClub hält viele Überraschungen für 
Kinder im Alter von 4 bis 12 Jahren bereit. Als 
Club-Mitglied erhalten die Kids bei der Anmel-
dung ein Begrüßungsgeschenk, persönliche 
Geburtstagsglückwünsche sowie eine kleine 
Überraschung zum Geburtstag. Ein weiterer 
Vorteil sind vergünstigte Eintritte bei Sonder-
veranstaltungen. Immer wieder erleben die 
kleinen Wasserfrösche und Schwimmnixen im 
neuen KinderClub aufregende Abenteuer. 
Eine tolle Idee ist es auch den nächsten Kin-
dergeburtstag im Erlebnisbad Langenhagen zu 
feiern. Dabei kommen alle Wasserratten voll 
auf ihre Kosten. Sie dürfen sich richtig austo-
ben und das eigene Zuhause bleibt trocken. 
Eine fast 100 m lange Reifenrutsche verspricht 
mega Spaß auch beim Rückwärts-Rutschen. 
Für das leibliche Wohl ist natürlich gesorgt, 
denn Schwimmen macht ja sooo hungrig. In 
der Wasserwelt gibt es jederzeit für große und 
kleine Bade-Fans viel zu erleben! Infos - auch 
zum Wallis KinderClub: 
 
www.wasserwelt-langenhagen.de

toll!
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Hannover 96

Vorfreude auf das 
Vereinssportzentrum 

Eine große Baustelle ist seit Herbst 2017 auf 
dem ehemaligen Parkplatz gegenüber des 
Krankenhauses Siloah an der Stammestraße zu 
sehen. Mittlerweile sind die Außenwände hoch-
gezogen worden und Blicke in die bereits zum 
Teil eingebauten Fenster lassen erahnen, wie 
das Gebäude Ende des Jahres zur Eröffnung 
aussehen wird. Die inhaltlichen Planungen und 
Schliffe der letzten Inhalte befinden sich im 
Endspurt. 
Pekip
Schon die Kleinsten können sich im neuen 
Vereinssportzentrum von Hannover 96 austo-
ben. Im Pekip-Angebot wird von Beginn an die 
Bindung zwischen Baby und Elternteil gestärkt 
und eine entwicklungsadäquate Begleitung 
geboten. 
Eltern-Kind- und Kinderturnen
Das erfolgreiche Eltern-Kind- und Kindertur-
nen wird in den neuen Räumlichkeiten durch 
hochwertige Ausstattung eine neue Dimension 
erreichen. Eingebaute Kletterelemente mit Rut-
schen, Leitern und vielfältigen Spielmöglichkei-
ten bieten eine noch größere Variabilität. 
Kindersportschule
Als Neuheit wird eine Kindersportschule für 
Kids von der ersten bis zur vierten Klasse ge-

startet. Hier schnuppern die Kids analog zum 
Schuljahr in verschiedenste Sportarten hin-
ein und lernen ihre Talente kennen. Neben-
bei erfahren sie eine umfassende motorische 
Grundausbildung durch lizensierte Trainer. Ein 
Übergang in die Abteilung der gewünschten 
Sportart ist möglich.
Während sich die Kids austoben, sind Eltern, 
Großeltern und weitere Begleitpersonen im gut 
ausgestatteten Fitnessbereich bei qualifizierten 
Trainern herzlich willkommen und können ihre 
individuellen Ziele verfolgen. Aktuelle Infos 
sind auf der Homepage zu finden:

www.hannover96.de/verein/vereinssportzen-
trum.html

 Bald ferti
g! 
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Gefühlswerkstatt 

Gefühlstraining für Kinder
Coaching für Familien – Zuhause!   

Indra Jurk, Dipl.-Pädagogin und ausgebildete 
TEK-Trainerin (Training für emotionale Kompeten-
zen) leitet die „Gefühlswerkstatt“ in Hannover. 
Sie bietet Kindern in der Grundschulklasse, Hort-
gruppe oder im privaten Umfeld auf spielerische 
Art und Weise eine Annäherung an das Thema 
Gefühle. Die Kids lernen bei Bewegungsspielen 
sowie Entspannungs- und Atemtechniken, ihre 
Gefühle anzunehmen, zu regulieren und in Kon-
flikten zu sagen, was sie fühlen, brauchen und 
sich wünschen. Ein weiterer Schwerpunkt ist das 
Coaching von Familien – direkt bei Ihnen Zuhau-
se. Das Coaching wurde konzipiert, um Konflikte 
zwischen Eltern und Kindern objektiv zu betrach-
ten, die Gefühle der Familienmitglieder in dieser 
Situation zu thematisieren sowie Lösungsstrate-
gien (nach den Theorien von M. Berking und M. 
B. Rosenberg) zu erarbeiten. Das Kennenlernen 
und Beschreiben der Konfliktsituationen dauert 
meist nicht länger als einen Termin. Wenn eine 
Zusammenarbeit infrage kommt, werden weitere 
Treffen vereinbart, bis Zuhause eine Veränderung 
festgestellt wird bzw. wenn das „Gefühl stimmt“. 
Die Kinder sollten zwischen 5 - 15 Jahren alt sein. 
Es besteht auch die Möglichkeit, nur die Eltern zu 
coachen. Kosten: 50 min/45 Euro. Flexible Termi-
ne auch samstags.
info@gefuehlswerkstatt.de, 0511/96715-88

www.gefühlswerkstatt.de

INFOS  

Sommer in der Lister Ponyschule

Ferienangebote für 
Kinder und Jugendliche

Ausreittage, Lehrgänge, Sommercamp und Po-
nys, Ponys, Ponys… das erwartet die Kids in 
den Sommerferien 2018 in der Lister Ponyschu-
le. Am 2., 3. und 11. Juli dürfen alle, die im 
Galopp sicher unterwegs sind und schon im-
mer mal über Feld-und Waldwege galoppieren 
wollten an den Ausreittagen teilnehmen. Am 4. 
Juli lernen Anfänger ab 5 Jahren mit viel Freude 
die Ponys kennen. Reiten, Kuscheln und Ponys 
putzen lassen die Stunden von 10 – 15 Uhr wie 
im Flug vergehen. Weiter geht es am 5. und 
6. Juli mit dem Springlehrgang. Mini-Ponyfans 
ab 4 Jahre dürfen sich am 9. Juli auf einen ge-
führten Ausritt freuen. Am 10. Juli ist Voltigier-.
und am 12./13. Juli Stangen- und Cavaletti Tag. 
Der Höhepunkt des Ferienprogramms ist das 
Sommercamp vom 17. – 19. Juli. Die Teilnehmer 
schlafen in Jurten und werden morgens von 
den Ponys geweckt. Den Tag verbringen sie mit 
vielen Aktionen; Modenschau, Fotoshooting, 
Rallye, Ponyspiele, Ausreiten, Springen, Volti-
gieren und viel mehr. Die Lister Ponyschule mit 
Reithalle, Reitplatz und Ausreitgelände findet 
man in Hannover-Kirchhorst. Alle Angebote 
werden liebevoll und qualifiziert von den Inha-
berinnen Gudrun Fett (Pferdewirtschaftsmeiste-
rin FN) und Mirjam Borgaes (Trainer B) betreut.

Tipp: Neu - Gefühlstraining für Kinder von 
6 - 10 Jahren mit Ponys. 

Termine, Infos und Anmeldung: 
Tel. 0177 - 5283684, Tel. 0178 - 7154517
www.lister-ponyschule.de

F E R I E N
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Sommerferienprogramm für Hortgruppen

„Mach 2, gib 1“ 

Wie jedes Jahr bietet das Historische Museum 
Hannover ein tolles Ferien-Angebot für Hort-
gruppen. In diesem Sommer orientieren sich 
die Workshops an der Ausstellung “Katholisch 
in Hannover“ unter dem Motto „Mach 2, gib 1“. 
Vom 28. bis 29. Juni lautet das Thema: „Helfen 
ist wichtig – aber wie?“ Unter anderem erhalten 
die Kids Antworten auf die Frage: Wie verhal-
te ich mich, wenn ich auf meinem Schulweg 
Zeuge eines Unfalls bin? Vom 3. bis 6. Juli wird 
ein mittelalterliches Lager im Innenhof des Mu-
seums gebaut – dabei geht es um Ritterspiele 
und medizinische Versorgung. Die Eroberung 
einer mittelalterlichen Stadt steht vom 10. - 13. 
Juli auf dem Programm. Die Kids bauen Kata-
pulte nach und versuchen damit eine Mauer 
zum Einstürzen zu bringen. „Wie haben sich 
die Menschen im Mittelalter gewaschen? War-
um hatte man im Barock Angst vor Wasser und 
wie wurden unangenehme Körpergerüche be-
kämpft?“ Das sind die zentralen Fragen vom 
17. - 20. Juli. Zusätzlich werden Seifen kreiert. 
Um Heilkräuter und zauberhafte Düfte geht es 
vom 24. - 27. Juli. Dabei lernen die Kinder die 
Wirkung von Blumen, Kräutern und ätherischen 
Ölen kennen und stellen ihr eigenes zauber-
haftes Duftsäckchen für zuhause her. Fast wie 
Schule und doch ganz anders: „Schreiben wie 

im Mittelalter“ heißt es vom 31. Juli – 3. August. 
In diesem Workshop erfahren die Kinder wie 
man u.a. mit Zitrone oder Petersilie Tinte und 
Farben herstellt. Die schöne Aktion „Mach 2, 
gib 1“ findet ihren Abschluss mit dem Familien-
Angebot: „Plätzchen backen“ am 23., 29. und 
30. September. Anschließend wird gemeinsam 
mit der St. Clemens Kirche ein Teil der Dinge, 
die in Zusammenarbeit mit den Kindern her-
gestellt wurden, an karitative Einrichtungen in 
Hannover verschenkt.

Infos zu den Sommerferienangeboten: Dauer 120 Min., 
Kosten: 4 Euro pro Kind; 2 Begleitpersonen frei, max. 
Gruppengröße 20 Kinder, Anmeldung: 
Tel: 168 - 43949 oder 168 - 43945, 

E-mail: Buchungen.HMH@Hannover-Stadt.de
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Coole Sommerferien…

Schaf-Kunst-Camp 

Eine tolle Idee für alle kunst- und bastelbe-
geisterten Kinder! In den Sommerferien findet 
in Isernhagen an zwei Terminen ein 5-tägiges 
Kunst-Camp für Kids von 6 – 12 Jahren statt. 
Täglich von 9 Uhr bis 17 Uhr werden die jungen 
Künstler bestens betreut – das ist perfekt für be-
rufstätige Eltern, die noch keinen Urlaub haben. 
Von 9 – 10 und ab 15 Uhr sind „Spaß und Spiel“ 
angesagt. In der Zeit dazwischen geht es um 
kreatives (Be-)Arbeiten von Papier bis Stein zum 
Thema „Schaf“. Aufgeteilt in Gruppen nach Alter 
und Geschick sägen, malen, bohren die Teilneh-
mer, sie schießen mit Maschinen Farbbeutel auf 
Leinwände, stellen Schablonen her, bauen eine 
Schaf-Uhr, raspeln Ü-Tong, modellieren Gips und 
vieles mehr. Am Ende der 5 Tage hat die Grup-
pe diverse selbstgemalte, -gehauene, -geworfe-
ne, -gesägte, -modellierte, zusammengebaute 
Kunstobjekte hergestellt. Diese werden dann am 
letzten Tag (Freitag 15 Uhr) stolz in einer klei-
nen Kunstausstellung den Eltern und Freunden 
präsentiert.

FERIEN  

Termine: 2. bis 6. Juli und 30. Juli bis 3. August, 
tägl. jeweils von 9 – 17 Uhr, Kosten pro Camp 
289,- Euro inkl. Material und Mittagessen (auf 
Wunsch auch vegetarisch, das Atelier-Team ver-
sucht alle Sonderwünsche zu berücksichtigen), 
Ort: Atelier Scholz, Hauptstr. 84, 30916 Isernha-
gen FB, Info und Anmeldung: Tel. 0511-6040702.

www.atelier-scholz.de
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Englisch-Camps

Graffiti, „Songs and Lyrics“ und 
eine dicke Portion Englisch

Drei Programme erwarten Kids und Teens, die 
im Sommer zum Englischcamp in Vahrenwald, 
Bemerode oder Hainholz kommen: 
Im Fun Camp verbringt man den Tag mit Spie-
len drinnen und draußen, mit Sprache und Bäl-
len, zum Lernen und Spaß haben. Die jungen, 
englischsprachigen Teamer bringen Geschich-
ten, Songs und Action-Ideen aus ihrer Heimat 
mit, aus denen am Ende der Woche eine lusti-
ge Vorführung entsteht.
Bei „Lyrics in motion“ untersuchen die Teil-
nehmer die Texte ihrer Lieblings-Songs: was 
bedeutet er, was will der/die Sänger*in sagen? 
Mit Improvisations- und Tanztheater werden 
die Songs interpretiert, Bewegungen, Mimik 
und eigene Texte gefunden. Dadurch bleiben 
die Worte im Kopf und das Englisch Lernen 
geht ganz nebenbei. Am Freitag geht dann der 
Vorhang hoch für die eigene Music-Show!
Für Nachwuchskünstler, die Lust auf Farbe, 
Schriften, Grafik und das spezielle Tag-Feeling 
haben, passt das Graffiti Camp. Jeder kann hier 
mit Farben experimentieren, verrückte Schrif-
ten erfinden, Techniken lernen, die Phantasie 
spielen lassen und einen eigenen Style ent-
wickeln. Dabei tauchen die jungen Künstler 
auch sprachlich in die Graffiti-Welt ein. Zum 
Abschluss der Woche stellt jeder sein Werk auf 
einer Vernissage vor.

FERIEN

Weitere Camps, auch mit Übernachtung nah bei Han-
nover, mehr Infos und die letzten Plätze buchen unter 
Tel. 033205 - 210775 oder

www.yoyocamps.de   

Freue Dich auf Walli und Malte!
Werde Mitglied im Kinderclub mit tollen Vorteilen 
und vielen Überraschungen.
Weitere Informationen fi ndest Du unter 
www.wasserwelt-langenhagen.de.

WASSERWELT LANGENHAGEN  
Theodor-Heuss-Str. 60  ·  30853 Langenhagen 
info@wasserwelt-langenhagen.de  
www.wasserwelt-langenhagen.de

Walli & Malt
e

KINDER // CLUB

NEU!
Werde jetzt 

Mitglied im 

Wallis-

KinderClub!         

yes!
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Advertorial 

Bridge spielen mit 
der Sommer FerienCard 2018

Vom 30. 7. bis 3. 8. 2018 heißt das Motto für 
Jungen und Mädchen von 10 bis 14 Jahren  „Sei 
schlau wie ein Fuchs und pass auf wie ein 
Luchs – denn wir spielen Bridge.“ Bridge ist 
ein Partnerspiel, das mit 52 Karten, ohne Jo-
ker, gespielt wird. Gesprochen wird nur wenig, 
die Spieler verständigen sich vor allem durch 
die „Bridge-Geheimsprache“ und mit der so-
genannten „Bietbox“. Wachsam sein heißt es 
und aufpassen, welche Karten schon gespielt 
sind. Dazu Punkte zählen und addieren, ein 
wenig Detektivarbeit leisten und kombinie-
ren. Beispielsweise: „Wer hat das noch nicht 
gespielte Pik Ass?“ Bridge wird in der ganzen 
Welt gespielt, von Jung und Alt. Es gibt Clubs, 
Turniere auch für Kinder und Jugendliche bis 
hin zu Europa- und Weltmeisterschaften. Auch 
Wettkämpfe von der Landesliga bis zur Bun-
desliga. Hier in Hannover wird sogar an drei 
Schulen Bridge als AG angeboten. Neugierig 
geworden? Dann spiel mit uns - auch wenn Du 
noch nie Karten gespielt hast. Sehen wir uns 
vom 30. Juli bis 3. August im Haus der Jugend, 
Maschstr. 22 - 24, jeweils von 14.00 bis 16.30 
Uhr? Wir freuen uns schon auf Dich!

Infos auch unter: si-ba@t-online.de

Tanzschule Susanne Bothe-Ferientanzen 

Dance4Kids: Hip Hop/Streetdance

Wer macht mit bei den Ferienkursen in der 
Tanzschule Susanne Bothe? Top Coaches brin-
gen den Kids ab 6 Jahren und Jugendlichen die 
aktuellsten Dance Basics und die angesagtes-
ten Moves im Hip Hop und Streetdance bei 
Make your move! Das Team der Tanzschule Su-
sanne Bothe freut sich auf alle Tanzfans!

6 - 7 Jahre: 1. Kursus: 02.07. - 03.07.18, 
16.00 Uhr (2x60 Min.), Saal 1
	 	
2. Kursus: 30.07. - 31.07.18, 
16.00 Uhr (2x60 Min.), Saal 1	 	
Preise: Euro 10,- / mit Feriencard Euro 6,- 

8 - 10 Jahre: 1. Kursus: 03.07. - 04.07.18,        
17.00 Uhr (2x60 Min.), Saal 2
	 	
2. Kursus: 30.07. - 31.07.18,        
16.00 Uhr (2x60 Min.), Saal 2
	 	
Preise: Euro 10,- / mit Feriencard Euro 6,- 

11 - 16 Jahre: 1. Kursus: 02.07. - 03.07.18,       
17.00 Uhr (2x60 Min.), Saal 3
	 	
2. Kursus: 30.07. - 31.07.18,       
17.00 Uhr (2x60 Min.), Saal 3
Preise: Euro 10,- / mit Feriencard Euro 6,- 

Anmeldung: über die Feriencard oder 
Tel. 830082 oder online unter 

www.susannebothe.de

Safe the date: Tag der offenen Tür am Samstag 
9. Juni 2018, 25 Jahre Tanzschule Susanne Bothe im 
Süden Hannovers mit Showprogramm, Schnupper-
stunden, Verlosung u.v.m. Programminhalte in Kürze 
auf der Seite www.susannebothe.de 
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FerienCard 2018

„Runter vom Sofa!

Die FerienCard 2018 – ein Muss für Abenteu-
erInnen, ForscherInnen, TräumerInnen, Som-
merhelden und Heldinnen. Los geht´s ab 28. 
Juni für alle Kids und Teens, die Lust haben auf 
Spaß, Bewegung und Bauchkribbeln. Das Pro-
gramm ist so bunt wie jedes Jahr, mit einer Feri-
enfreizeit an der Nordsee, einer Tour auf einem 
selbstgebauten Piratenfloß oder Kletteraktio-
nen im Seilgarten. Unschlagbar sind wieder die 
Ferienalarme, die 5 Wochen lang als Tagesakti-
on ohne Anmeldung, Action in die Sommerferi-
en bringen. Für die Wanderfans geht es zu den 
Wasserbüffeln oder zur Jugendfeuerwehr. Auch 
Tierfreunde und Fans der Polizei kommen nicht 
zu kurz. Für Wasserratten ist der Eintritt in vie-
len städtischen Schwimmbädern mit der Feri-
enCard wieder kostenlos. Von A wie App Music 
bis Z wie eine ganze verzauberte Zirkuswoche 
findet sich also für alle bestimmt ein Highlight. 
Auf jeden Fall bedeutet es coole Sommerferien 

ohne Langeweile. Also runter vom Sofa und ab 
zur FerienCard-Hannover! Kaufen kann man die 
FerienCard ab 7. Mai für 9 Euro, mit AktivPass 
ist sie kostenlos!

www.feriencard-hannover.de 
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JULIUS-CLUB 2018

Spannende Bücher, tolle Ferien

Auch in diesem Jahr können sich Kinder und Ju-
gendliche zwischen 11 und 14 Jahren wieder zur 
Teilnahme am JULIUS-CLUB, dem Lese-Club der 
VGH-Stiftung und der Büchereizentrale Nieder-
sachsen anmelden. Für JULIUS-CLUB-Mitglieder 
stehen vom 15. Juni bis zum 15. August in 50 
Bibliotheken in Niedersachen 100 aktuelle 
Buchtitel der Kinder und Jugendliteratur zur 
kostenlosen Ausleihe bereit. In Hannover freut 
man sich in der Stadtbibliothek Hildesheimer-
straße auf den Besuch vieler junger Leserat-
ten. Die Bücher werden jedes Jahr von einer 
Fachjury ausgesucht. Pünktlich zum Start des 
Clubs am 15. Juni gibt es die neue Internet-
seite des JULIUS-CLUBs. Ziel des JULIUS-CLUBs 
ist es, den beteiligten Kindern und Jugendli-
chen Freude am Lesen zu vermitteln. Deshalb 
wird das Lesen belohnt: Wer zwei Bücher liest 
und sie anschließend bewertet, bekommt das 
Julius-Club-Diplom verliehen. Wer mehr als fünf 
Bücher liest und bewertet, wird mit dem Viel-
leser-Diplom ausgezeichnet. Zudem können die 
Leistungen positiv im Schulzeugnis vermerkt 
werden.

www.julius-club.de

Grüne Schätze heben

Ein Buch für spannende 
Ferientage in Hannover

Wer gute Ideen für einen schönen Ferientag 
oder den nächsten Kindergeburtstag braucht, 
findet in dem Buch „12 grüne Schätze – Ent-
deckertouren für Kinder in Stadt und Region 
Hannover“ viele Anregungen. Die Umweltpä-
dagogen Verena und Volker Stahnke haben 
Touren ausgearbeitet, für die man etwa zwei 
bis drei Stunden benötigt. Die Zeit wird sicher 
nicht lang, denn Rätsel, Beobachtungsaufga-
ben, Spiele und kleine Hintergrundgeschichten 
zu den jeweiligen Orten halten Kinder von 5 bis 
12 Jahren in Bewegung. Steht am Kletterturm 
eine Eiche oder eine Buche? Wie kann man 
die unterscheiden? Wie finden Stockenten ihr 
Futter? Und warum wird im Hermann-Löns-Park 
geschummelt? Parks und Gärten, an denen 
man sonst vielleicht eher gelangweilt vorüber-
geht, werden so zu spannenden Orten. Die 12 
Ziele, die die Autoren ausgewählt haben, sind 
frei zugänglich und bunt gemischt. Wen es in 
die Region zieht, der findet zum Beispiel Aus-
flüge in den Kleinen Deister, ans Steinhuder 
Meer oder zum Brelinger Berg. Im aufwändig 
gestalteten Buch finden sich zahlreiche Fotos 
und Illustrationen, die man sich nach der Rück-
kehr noch mal gerne ansieht. Herausnehmbare 
Kartenblätter helfen bei der Orientierung.

12 grüne Schätze – Entdeckertouren für Kinder
in Stadt und Region Hannover, 
ISBN 978-3-9814315-5-1, 9,80 Euro
Erhältlich im hannoverschen Buchhandel oder 
über

www.gruene-schaetze.de
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Autofreier SonntAg 
Hannovers Klimafest 
3. Juni  ·  12 - 18 uHr 
 www. hannover-autofrei.de

Überall auf den Inseln ist das Meer nicht weit 
und die Küste mit Muscheln, Sand und Stei-
nen ein Paradies für kleine Naturforscher und 
Sandburgenbauer. Die flache Landschaft eignet 
sich bestens für eine Inselumrundung mit dem 
Fahrrad oder einer Radtour zu den malerischen 
Dörfern und den zahlreichen Sehenswürdigkei-
ten wie der Leuchtturm Vuurduien auf Vlieland, 
das Schiffswrackmuseum auf Terschelling oder 
das Naturzentrum Exomare auf Texel.

www.landal.de/watteninseln

Holländisches Wattenmeer 

Ferienhaus-Urlaub

An endlosen Stränden spazieren und zeitver-
gessen im Sand buddeln, Seehunde beob-
achten, die salzige Seeluft einatmen: mehr 
Erholung als auf den Watteninseln geht nicht. 
Gerade für Familien mit kleinen Kindern ist Ur-
laub am holländischen Wattenmeer ideal. Ob 
Terschelling, Texel, Vlieland, Schiermonnik-
oog oder Ameland – auf den Inseln vor der 
niederländischen Nordseeküste gibt es viele 
Möglichkeiten für einen entspannten Famili-
enurlaub. Mitten in dieser Idylle liegen neun 
Ferienparks von Landal GreenParks. Die fami-
lienfreundlichen Unterkünfte des Ferienhaus-
spezialisten sind großzügig angelegt, hervorra-
gend ausgestattet und laden zum Wohlfühlen 
ein. Direkt im oder in der Nähe der Ferienparks 
gibt es Restaurants, Schwimmbäder, Freizeit- 
und Spielspaß sowie Supermärkte. In Landal 
Sluftervallei auf Texel erholen sich Eltern gerne 
im türkischen Dampfbad oder in der Sauna. 



Jeden  
ersten Samstag  

im Monat

14 – 18 Uhr

Im KundenCenter am Kröpcke:
• Kostenlose Kinderbetreuung 
• Kreatives Basteln für Kinder 
• Tolle Gewinne am Glücksrad 
• Kleine Erfrischungen gratis
Infos unter enercity.de/kinderland

Willkommen  
im enercity- 
KinderLand.


