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TKH-Kinder-Fest
Saisoneroffnung
der TKHasenheide

Mit einem grofien Spielfest wird am Mittwoch,
dem 1. Mai um 11 Uhr die Saison auf der
beliebten TKHasenheide in Kirchrode eroffnet.
Dabei treten mit den TKH-Cheerleadern, den
jungen Kunstturnern und dem Nachwuchs der
Sportaerobic, echte Meister ihres Fachs auf.
Die kleinen Besucher konnen sich bei dem
schonen Fest auf eine Kinder-Olympiade, die
Ortsfeuerwehr Kirchrode, Hiipfburgen, Bungee
Run, Kinderleichtathletik und Tennis zum
Ausprobieren sowie viele weitere Attrak-tionen
freuen — immer dabei, der Turn-Tiger der nied-
ersachsischen Turnerjugend. Highlights sind
auBBerdem Fiihrungen iiber den Naturerleb-
nispfad, bei denen die Kids sogar essbare
Pflanzen probieren diirfen. Als Special Guest
wird ,Max Moorfrosch“ von der Sparkasse
Hannover begriiit. Aufierdem gibt es Leckeres
vom Grill sowie Kaffee und Kuchen, natiir-

lich alles zu familienfreundlichen Preisen.

Die TKHasenheide liegt im Lonspark in der
Tiergartenstr. 23 — ein lohnendes Ziel fiir

den Familien-Fahrradausflug. Direkt vor dem
Geldnde befindet sich auch ein grofier Park-
platz und auflerdem halt die Linie 5 vor dem
Vereinsgelande an der Haltestelle Bleekstrafe.
Die TKHasenheide ist ein Kinderspielplatz, auf
dem die Spielgerdte echten Turngeraten nach-
gebaut wurden. Dazu gehdren Barren, das
Jahn-Carree oder auch ein Reck. Hinzu kom-
men eine Wellenbahn fiir ein einzigartiges
Lauferlebnis und weitere Attraktionen.
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Das Sommerprogramm fiir alle Kids ab 6
Jahren auf den Sport- und Tennispldtzen der
TKHasenheide ist vielfaltig: Taglich finden
Tennisstunden statt und auch die Jugendfaust-
ballabteilung freut sich auf neue Mitglieder.
Mittwochs um 16 Uhr kdnnen die jungen
Sportler an der Kinderleichtathletik teilneh-
men, freitags ab 9.30 Uhr werden die Bewe-
gungslandschaften fiir das Eltern-Kind-Turnen

aufgebaut.

www.turn-klubb.de

Schwimmen wie eine Meerjungfrau

Hier hast Du eine tolle Gelegenheit,
das einmal auszuprobieren.
Anmeldung und weitere Infos unter:
www.wasserwelt-langenhagen.de

WASSERWELT LANGENHAGEN

Theodor-Heuss-Str. 60 - 30853 Langenhagen LANGENHAGEN
www.wasserwelt-langenhagen.de bewegt
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Kinderwald Hannover

Friihlingsfest mit Maibaum

Mit Musik und Tanz rund um den eigenen Mai-
baum begriiRen Kinder und Erwachsene am
27. April im Amphitheater des Kinderwaldes
den Frithling. Gemeinsam mit den Kinderwald-
Chorkindern und dem Kinderliedermacher
Unmada Kindel wird von 14 bis 17 Uhr ge-
sungen, gespielt und musiziert. Auch Clown
Fidolo ist dabei und sorgt mit seinen SpaBen
fir eine heitere Einstimmung auf den Friihling.
Bei verschiedenen Aktionen entdecken und
erleben die grofen und kleinen Besucherin-
nen und Besucher die wiedererwachte Natur.
Die Kooperationspartner des Kinderwaldes
der ,Falkenhof* aus dem Wisentgehege bei
Springe und die Bienenfreunde von ,,Hannover
summt“ bieten spannende Informationen
sowie kleine Aktionen an. Fiir das leibliche
Wohl gibt es Kuchen und Getrdnke. Bitte
Trinkbecher mitbringen. Anmeldungen sind
nicht erforderlich. Weitere Informationen:
Koordinationsstelle Kinderwald des Agenda
21- und Nachhaltigkeitsbiiros unter der
Telefon-Nummer 0511/168-42606, E-Mail:
kinderwald@hannover-stadt.de. Der Kinder-
wald ist wie folgt zu erreichen: Stadtbahnlinie
6 bis Endstation Nordhafen, von dort aus zu
FuB durch den Mecklenheider Forst (circa 25
Minuten) oder Buslinie 490/491, Haltestelle
HansastraBe, von dort aus zu FuB zum Kinder-
wald (circa 15 Minuten).

www.kinderwald.de

FREIZEIT

Saisonstart

Altstadt-Kinderflohmarkt
am Hohenufer

Es wird Zeit fiir den Friihjahrsputz — beim
Aufrdumen von Kinderzimmer, Dachboden und
Co findet sich sicherlich einiges mit dem nicht
mehr gespielt wird oder aus dem man einfach
rausgewachsen ist. Spielzeug, Bilderbiicher,
Laufrdder, Puppen oder Kinderkleidung — all
diese Dinge konnen Kinder mit ihren Eltern an
jedem zweiten Samstag des Monats von 9 bis
14 Uhr auf dem Kinderflohmarkt auf der Wiese
zwischen Schlof3straBe und Karmarschstrafie
verkaufen. Das macht Spaf, fiillt die Spardose
und ist dariiber hinaus noch ein toller Beitrag
zur Nachhaltigkeit. Eine Anmeldung fiir Ver-
kaufer ist nicht erforderlich. Sie sollten einen
Tisch mitbringen und bis spatestens 8 Uhr
vor Ort sein. Nicht erlaubt ist der Verkauf von
industriell hergestellter Neuware. Die Ter-
mine fiir den Kinderflohmarkt 2019: 13. April,
11. Mai, 08. Juni, 13. Juli, 10. August, 14. Sep-
tember und 12. Oktober

Spezial: Altstadt-Kinderflohmarkt goes Maschsee-
fest! Erstmals wird es auf der Kinderwiese beim
Maschseefest am 9. August 2019 einen Flohmarkt
fiir Kinder von Kindern geben. Mehr Informationen
zur Teilnahme unter:

www.hannover.de/kinderflohmarkt

Foto: christian Wyrwa
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FREIZEIT

Saisonstart - Herrenhduser Gadrten
Schone Angebote fiir
Kinder und Familien

Ab dem 1. April heif3t es im Barocken Garten
der Herrenhduser Garten ,,Wasser marsch!“.
Die groBe Fontdne schickt ihren Wasserstrahl
in bis zu 72 Meter Héhe und die Brunnen
springen und sprudeln wieder taglich. Tausen-
de von farbenfrohen Friihjahrsbliihern wie
Tulpen, Narzissen und Kaiserkronen entfalten
ihre Bliitenpracht in den kunstvoll angelegten
Beeten. Auch das Museum Schloss Herren-
hausen ladt zum Besuch ein.
Osterspaziergang

Am Ostersonntag, 21. April, vergniigt man
sich beim Osterspaziergang im groflen Garten.
Von 10 bis 17 Uhr verteilen Osterhasen siif3e
Kleinigkeiten. Der Friihling ist mit allerlei
Spielen unterwegs, an der Probenbiihne wird
gebastelt und ab 11 Uhr werden dort Marchen
erzahlt. Mit Lili & Claudius kann man an der
Aussichtsterrasse die Spiele der Kinder bei
Hofe ausprobieren. Mit dem Steiger geht es
fir alle ab 12 Jahren fiir nur 2 Euro pro Person
(nur bei gutem Wetter) in luftige Hohen - das
Grof3e Parterre ist aus der Vogelperspektive
ein beliebtes Fotomotiv. An der Feuerstelle
werden als Souvenir Baumscheiben mit einem
Ostermotiv gebrannt.
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Familiensonntag im Groflen Garten

Vom 28. April bis 29. September wird beim
Familiensonntag im GroBen Garten an der
Probenbiihne, direkt hinter dem Irrgarten, ein
wechselndes Programm fiir Kinder und Familien
angeboten. Mit den Erzdhler*innen des Netz-
werkes MarchenErzahlenHannover geht es
auf Phantasiereisen in verwunschene Welten
voller Fabelwesen oder verzauberten Prinzes-
sinnen. Mit den Musik-Workshops vom Center
for World Music taucht man in die Welt der
Musik ein: Aufiergewdhnliche Instrumente
werden zum Klingen gebracht und ein echtes
taiwanesisches Schattentheater wird aufge-
fuhrt. Die Autorinnen Nicola Huppertz und
Nina Weger lesen spannende Geschichten aus
ihren Kinderbiichern vor, prasentiert von der
Buchhandlung DECIUS. Und Lili & Claudius
zeigen, wie die Kinder zur Zeit des Barock
gespielt haben. Sackhiipfen, Steckenpferdrei-
ten und Murmelspielen machen heute noch
genau so viel Spaf® wie vor 300 Jahren! Jeder
Familiensonntag hat einen eigenen Programm-
schwerpunkt. Infos:

www.herrenhausen.de/kinder O

Foto: StefanSchulze



Ausflugstipp
Hufschmiede-Museum
Helstorf

Nicht weit von Hannover entfernt in Neu-

stadt am Riibenberge lassen sich kleine und
grofle Menschen in langst vergangene Zeiten
versetzen. Sie erleben, welche Arbeit ein Huf-

schmied ausiibte und sehen eine eingerichtete
alte Bauernkiiche sowie eine komplette Maler,-

Uhrmacher- und Schusterwerkstatt.

Das Hufschmiede-Museum ist von April bis
Oktober an jedem dritten Sonntag im Monat
von 11 bis 17 Uhr geoffnet. Der Eintritt ist
frei. An diesen Tagen zeigt ein Schmied sein
Handwerk. Die unter Denkmalschutz stehende
Schmiede war bis 1965 in Betrieb und ist im
Innern vollstandig erhalten. In der benach-
barten Museumsscheune wird an Spinnrddern
und fiinf historischen Webstiihlen gearbeitet.
Fr die Besucher gibt es Kaffee, selbstge-

backenen Kuchen sowie Bratwiirste.

Tipp: Am 21. April startet das Museum in die
Saison mit kleinen Osteriiberraschungen fiir
die Kids und am 19. Mai findet ein grofier
Flohmarkt statt.

www.hufschmiedemuseum-hellstorf.de

Endlich Freiraum
fiir die Family.

FertighausWelt — Traumhduser live erleben.

Gestaltungstraume fiir alle
... Nestbauer, die Spielraum brauchen
... Fans von Naturmaterialien

... Energiesparhausbefiirworter

... Familiendynastiegriinder

FertighausWelt Hannover
Miinchner Strale 25

30855 Langenhagen
www.fertighauswelt-hannover.de
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Frihlingsfest 2019
familien.feiern.feste

Am Ostersonnabend, dem 20. April um 16
Uhr startet auf dem Schiitzenplatz das grofite
Friihlingsfest des Nordens. Bis zum 12. Mai
heif3t es wieder: Spaf® und Spannung. Grof3ar-
tige Fahr- und Belustigungsgeschafte sorgen
fiir gute Laune und das beliebte Kribbeln im
Bauch. Die besonderen Hohepunkte sind in
diesem Jahr das Riesenrad und der ,Speedy“.
Themenfeuerwerke beschliefen mit atem-
beraubenden neuen Zusatz-Effekten die Frei-
tagabende, jeweils um 21.45 Uhr. An den
Fa-milientagen am Mittwoch erhalten die
Besucher*innen bis zu 50% Rabatt an allen
Fahrgeschéften und bis zu 25% Rabatt an
allen anderen Geschdften. Begleitet wird der
Familientag von kostenfreien Aktionen wie
Kasperletheater und Kinderschminken sowie
einer Kinderdisco in der Festhalle Ahrend.
Auch kulinarisch wird jede Vorliebe bedient:
Ob vegetarisch, deftig, sif, lecker oder knus-
prig - kleine und groe Besucher*innen diirfen
sich auf internationale Speisen und viele
Naschereien aus den Mandel- und Zuckerwa-
gen oder Schmalzkuchenbackereien freuen.
Der Blick hinter die Kulissen ist auch dieses
Jahr wieder méglich: Rund 20 Festplatz-
besucher haben die Gelegenheit, bei einer
,Backstage-Tour“ mehr iiber das Leben hinter

dem Festplatzgeschehen zu erfahren: Inter-
essierte sehen bei einer Fithrung tber den
Platz den Schulwagen, in dem die Schaustel-
lerkinder unterrichtet werden. Sie erleben, wie
die Geisterbahn funktioniert oder bekommen
Einblicke in das ,,Wohnzimmer* einer Schau-
stellerfamilie. Die Verlosung der tollen ,, Tour*
erfolgt tiber den Friihlingsfest-Partner ,,Radio
Hannover®.

www.fruehlingsfest-hannover.de

Mit Kind und noch mehr Kegel unterwegs!

' : 1.B. mit dem Transport-E-Bike Packster von
i) riese+miiller mit modularem Ladeboxsystem ystatt 2431,

und Bosch E-Motor ...

| oder dem Christiania Light,
dem Top-Modell, Sitzbank mit
Gurten, Lichtanlage, Bugatti-
Uberdach, 7-Gang, verbesserte
Scheibenbremsanlage ...

* Begrenztes Sonderkontingent,
nur solange der Vorrat reicht!

as \ WERK
25 Jahren das

*
19991- volle Programm: Stadt- und Reiserader, Faltrader,
eV Liege-, Lasten- und Transportréder, Dreirader, Tandems,
Rader fiir Jung und Alt, (Kinder-) Anhénger, E-Bikes
und Pedelecs,Velomobile und Einzelanfertigungen ...
AuBerdem: Verleih, Verkauf und Service, Probefahren,
Testwochenende. Reparatur nach telefonischer Absprache
(Tel. 0511/28 32 141) in 24 Stunden ..

Hainhilzer Str. 13 (Nahe Klagesmarkt) - 30159 Hannover - Tel. 0511/717174 - www.raederwerk.com - Mo - Fr 10 - 18 (Mi ab [4), Sa 10 - 14 Uhr



105. Stadtstaffel Hannover
Familienfest des
hannoverschen Sports

Alle konnen mitmachen! Der Inklusionsgedanke
wird bei der Stadtstaffel groBgeschrieben:
Neben den langjdhrig bekannten Wettbewer-
ben geht auch das traditionelle Rennen der
Handbiker*innen erneut als Staffelwettbe-
werb an den Start. Dariiber hinaus konnen
Menschen mit kdrperlichem oder geistigem
Handicap zusammen mit Betreuer*innen/
Begleiter*innen bei den Diversity-Staffeln aktiv
dabei sein. Auch 2019 wird es gesonderte
Trainingsmoglichkeiten im Stadion fiir Men-
schen aus den Einrichtungen geben. Die
Generationsstaffeln sorgen fiir das besondere
Familiengefiihl. Eltern oder Grofeltern starten
gemeinsam mit den Kids.

Back to the Roots: Historische Staffel
Hildesheim - Hannover. Bis zu acht Staffeln
kénnen gegeneinander auf der ca. 35 km ( je
4,4 km) langen Strecke zwischen Hildesheim
und Hannover um den Wanderpokal der
Landeshauptstadt Hannover wetteifern.

NEU: 10 km - Lauf fiir Einzelldufer*innen
Erstmals in 2019 wird es einen 10 km — Lauf
fir Einzellaufer*innen geben. Start und Ziel
sind im Erika-Fisch-Stadion, die Strecke fiihrt

durch die Leinemasch rund um den Maschsee.
Zudem kdnnen die Teilnehmer*innen so einen
Eintrag in ihren Sparkassen-Laufpass 2019
der Region Hannover erhalten. Der Fachbe-
reich Sport und Béader freut sich auf eine rege
Teilnahme von Vereinen, Einrichtungen der
Behindertenhilfe, Schulen, Familien - einfach
allen! Die Hannoversche Stadtstaffel 2019 -
das Familienfest des hannoverschen Sports

- findet am 5. Mai im Erika-Fisch-Stadion statt
und zahlt zu den dltesten Staffellaufen.
Weitere Informationen und den Link zur
Online-Anmeldung:

www.stadtstaffel-hannover.de

1.!\.
.
robenbihne, 14 bis 16 Uhr

Familiensonntag
im GroBen Garten

Herrenhduser Garten

SpaB und Spiel an jedem Sonntag
in der Sommersaison:

Marchenerzéhlungen, Musik-Workshops, Kinder-
buchlesungen und Bastelangebote: Beim wech-
selnden Familiensonntag-Programm gibt es fur
GroB und Klein viel zu entdecken.
Das komplette Programm: " )
2I'T ’\1hfl 1Ser|
www.herrenhausen.de/kinder [HD Cirenhause




Foto: Janina Snatzke

FREIZEIT
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Osterferienprogramm im phaeno

~ Vom Kiikenschlupf bis zum

freundlichen Roboter

In den Osterferien wartet im phaeno in
Wolfsburg ein buntes Familienprogramm auf
die Besucher: Neugierige kdnnen Kiiken beim
Schlipfen beobachten, in der Schokoladen-
werkstatt etwas tiber den Gliicklichmacher
Schokolade erfahren, dsterliche Holzfiguren
in der Technikwerkstatt drechseln, und bunt
geschmiickte Styroporeier im Luftstrom fliegen
lassen. Mit groRer Vorfreude erwarten Kinder
und Erwachsene wieder das Ereignis des
Kuikenschlupfs. Vom 13. bis 22. April schliip-
fen voraussichtlich taglich live Kiikken vor den
Augen der Besucher. Mit zwei Sonderaus-
stellungen gibt es auferdem viel Neues zu
erkunden: Fiir Kinder von 3 bis 8 Jahren sind
die Tiftelmduse mit einer Mitmach-Ausstellung
zu Gast. Die lustigen Tierchen haben sich

ein Reich aus Maschinen geschaffen, die von
Kindern zum Leben erweckt werden. Bei der
Sonderausstellung ,,Smarte neue Welt“ lernen
die Besucher an auflergewdhnlich smarten
Stationen verschiedene Aspekte der Digita-
lisierung kennen. Osterferienprogramm vom
6. bis 23. April Kiikkenschlupf vom 13. bis 22.
April. Tipp: Und auch nach den Osterferien
wird es spannend weitergehen: Ab dem 30.
Mai erzeugt eine riesige Blitzmaschine meter-
lange Funken im phaeno!

!
5
- d?

www.phaeno.de

4.1
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Outdoor Hannover
Osterevents in der Natur

Eine perfekte Alternative zum Ostereiersuchen
in der Wohnung bietet das kinderfreundliche
Naturevent-Team: Los geht es am Ostersonn-
tag um 10 Uhr. Die Familien treffen sich auf
dem Eventgelande in Misburg. In der Hand
das Osterkorbchen und schon startet die lus-
tige Ostereiersuche. Anschlieend spielen alle
gemeinsam: Eierlaufen, Sackhiipfen, Ostereier-
kullern u.v.m.— ein Mega-Spaf fiir Kids und
Erwachsene. Zum Mittagessen wird das Lager-
feuer entfacht und es gibt leckeres Stockbrot
mit Fullung. Ein weiteres tolles Osterangebot
ist die Moglichkeit mit den Kids in der Natur
zu {ibernachten — mit oder auch ohne Zelt.
Mit Schlafsack und Isomatte wird ein Lager-
platz gesucht. Fiir alle gibt es verschiedene
Aufgaben, die Familien (er)leben das Thema
Survival hautnah und Eltern erzahlen ihren
Kids Erfahrungen aus der eigenen Kindheit.
Das dritte Osterevent ist die gemeinsame
Putzaktion, bei der die Teilnehmer eingeladen
sind, zusammen mit dem Naturevent-Team,
das Geldnde von Zivilisationsmiill zu befreien.
Es ist dann die Brut und Setzzeit und die
Natur wird es den Teilnehmern danken. Zum
Abschluss sind alle zu einer Grillparty willkom-
men. Tipp: Neu ab April sind die Indianerge-
burtstagspartys fiir Kids mit Catering im Tippi
und Indianeraktivitaten. Kosten der Oster-
Events und weitere Infos:

www.outdoorhannover.de/naturevents/
ostern-2019/



Kindermuseum Zinnober
Kinder,
wie die Zeit vergeht!

Das Kindermuseum Zinnober feiert am 28.
April seinen fiinften Geburtstag. Familien und
Kinder sind zu dem grofien Jubildums-Fest mit
leckerem Buffet und vielen spannenden Aktio-
nen herzlich eingeladen. Das Geburtstagsfest
beginnt um 11 Uhr mit einer BegriiBung. Um
11.30 Uhr startet eine Lesung mit Ingo Siegner,
Kinderbuchautor und Schirmherr des Kinder-
museums Zinnober. Zum Abschluss der Feier
gegen 16 Uhr werden lIllustrationen von Ingo
Siegner sowie Kinderbilder versteigert. Der
Eintritt ist frei. Getrdnke und Biiffet kosten
pauschal 5 Euro pro Person. Einfach mal rein-
schauen!

Seit fiinf Jahren zeigt das Kindermuseum nun
schon wechselnde Mitmach-Ausstellungen.
Das thematische Spektrum reicht von Kommu-
nikation iber mathematische Phdanomene bis
hin zu alten Handwerksformen. Aktuell begeis-
tert die Mitmach-Ausstellung “Platz da?! Kind-
er machen Stadt” die jungen Besucher*innen.
Der Umgang mit allen Themen ist experimen-
tell, spielerisch und kreativ. Jede Menge Mit-
machstationen laden zum Ausprobieren ein.
Unter der Woche kommen Kita- und Schul-
gruppen, an manchen Sonntagen, wenn die
Familien da sind, platzen die Ausstellungsrau-
me aus allen Ndhten. Samstags werden in den

FREIZEIT

Raumen regelmdBig private Kindergeburtstage
gefeiert. Freuen darf man sich jetzt schon

auf den Start der neue Mitmachausstellung
am 12. Mai zum Thema Illusion “Echt jetzt?! -
Kann das wahr sein?”.

www.kindermuseum-hannover.de

Sie suchen fiir den
; nachsten Kindergeburtstag
etwas Besonderes?

Wie ware es mit BogenschieBen unter
professioneller Anleitung? Danach vielleicht
ein FuBball-Kicker-Match, gemeinsam Essen
oder gemiitlich zusammensitzen,
Gonnen Sie den Kindern diesen
besonderen SpaB!

PREISAUSSCHREIBEN

.Wir zeigen offene Lebensmodelle,
in denen die Menschen fiireinander
~da sind, sich gegenseitig helfen, sich
gegenseitig fordern und demokra-
tisch-liberal miteinander umgehen.

Neue offene Lebensmodelle sind
beispielsweise Gropfamilien, Mehr-
generationenhduser, Wohngemein-
schaften, religios-liberale Einrich-

tungen zur Férderung von religiéser

Gleichstellung oder Gentlemen's

Clubs,die Frauen als Mitglieder
willkommen heiBen."

Prof. Dr. Ulrike Detmers
Initiatorin Mestemacher Preis , GEMEINSAM LEBEN"

Ausschreibung des
Preisausschreibens 2019:

1. Januar 2019 - 31. Juli 2019

mehr Informationen finden Sie auf unserer
Website www.mestemacher.de

BogenschieBcenter Wolfenbiittel
Tel: 05331 90 83 87, info@bsc-wi.de, www.bsc-wi.de

Mestemacher GmbH - 33254 Gitersloh
Telefon +49 (0) 5241/ 8709-68

www.mestemacher.de
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FREIZEIT

Schloss Marienburg
Kinder-Ferien-Fihrungen
und mehr

Marchenhafte Stunden geniefen Kinder und
Familien auf Schloss Marienburg. Dienstags
bis sonntags finden Fiihrungen durch die
koniglichen Gemdcher fiir alle ab 6 Jahren
statt. Dabei erfdhrt man Wissenswertes tiber
das Konigsschloss, seine Bewohner und die
Geschichte des Hauses Hannover. Wer mag,
besucht im Anschluss noch die Jubildumsaus-
stellung ,,200 Jahre Marie und Georg von Han-
nover“. Zusatzlich lockt der Turmaufstieg. Den
Gasten (ab 7 Jahren), die den Aufstieg iiber
die 160 Stufen durch das historische Treppen-
haus geschafft haben, bietet sich ein atem-
beraubender Blick. In den Osterferien kénnen
Eltern ihre Kinder von 6 - 10 Jahren dienstags
und donnerstags zur Ferienfiihrung anmelden.
In einem richtigen Schloss ist immer etwas los
- da gibt es Spannendes zu héren, zu gucken
und zu entdecken. Je eine der rasselbanden-
erprobten Damen, die Gouvernanten Frau von
Barock oder Dorothea von Kressestein, Frau
von Klunkerburg oder die Frau von Graf Zahl
nehmen die Kleinen mit auf eine aufregende
Reise durch das Schloss und wissen auf
(fast) jede Frage eine Antwort. Wie haben die
Prinzessinnen den Tag verbracht? Musste der
Kronprinz zur Schule gehen? Und wie wurde
gekocht?

Infos: Dauer ca. 6o Min., pro Kind max. 1
Erwachsener. Anmeldung unter Tel. 05069-348000
erforderlich! Erwachsene 9,50 Euro, Kinder 8 Euro.

www.schloss-marienburg.de

Is 3 Famil’:’evn-

i r

ir das Rasti-Land. We!
Karten (4 Persone“)s)::reibt bis zum 10.4. €ine

Verlosung: Wir verlosen jewel

winnen mochte, scf
sttkarte mit dem §t|chyvort .
Hannover Kids, Hinrichsring 29,

Rastiland* an
30177 Hannover.

Freizeitpark

Neues aus dem Rasti-Land

Ab dem 6. April sind alle wieder herzlich
willkommen im familienfreundlichen Freizeit-
park Rasti-Land. Auf dem Historischen
Jahrmarkt entsteht gerade die Mini-Achterbahn
,Holta di Polta“, die in dieser Saison eréffnet
wird. Neben dem Ballonkarussell und den
Dampfschiffschaukeln ist sie das neue Herz-
stiick des nostalgischen Kinderparadieses.

Die Mini-Achterbahn verbindet das typische
Design eines Jahrmarktes (rot-weif) und
gleichzeitig den rustikalen Holz-Stil, der dort
an vielen Stellen zu finden ist. Mit der neuen
Anschaffung gibt es mehr als 45 Attraktionen
im Rasti-Land. Action-Liebhaber kommen

bei den Attraktionen Rafting, Freifallturm,
Go-Karts, Wildwasserbahn, Bobkartbahn, Ach-
terbahn und den Boots-Wasserrutschen auf
ihre Kosten. Perfekte Familien-Fahrgeschafte
sind die Einschienenhochbahn, die Western-
eisenbahn, die Marchenfahrt und die Afrika-
Fotosafari. Fiir die kleinsten Besucher sind die
Kamelreitbahn, die Mini-Autobahn, die Comic-
Bahn, der Jump-Around, die Kinderkarussells
und die neue Mini-Achterbahn die Highlights /?[ N
Das Rasti-Land befindet sich an der «z =
B1 zwischen Hildesheim und Hameln
nahe Salzhemmendorf OT Benstorf.

www.rastiland.de



GOP Osterferien-Special
Kids fir Nix!

,Dummy Lab“ die aktuelle GOP-Show fiihrt
die Zuschauer in eine véllig neue Dimension!
Wer ist Puppe, wer ist Mensch? Was ist echt
und was ist Illusion? Die Show Dummy zeigt
eine Mischung aus atemberaubender Artistik,
hochmoderner Biihnentechnik, faszinierenden
Videoprojektionen und beriihrender Live
Musik. Auch grofiere Kids und Jugendliche
werden davon begeistert sein, zumal das
GOP vom 8. bis zum 23. April je ein Kind bis
einschlieBlich 14 Jahren in Begleitung eines
vollzahlenden Erwachsenen einlddt. Eine
tolle Gelegenheit das Variete-Theater in Han-
nover kennen zu lernen. Toppen kann man
den Besuch dann noch mit dem 3-Gadnge-
Wunsch- Menii im Varieté-Saal. Extra fiir die
Kids gibt es ein leckeres Kindermenii. Karten
nach Verfligharkeit unter Tel. 301 867 10 oder

im Internet. Keine Kombination mit anderen
Aktionen und bereits gekauften Karten.

www.variete.de

Das Leben ist eine Reise, vollgefillt mit Erlebnissen, kleinen und groBen Abenteuern. Wir erledigen, haken ab, takten ein, planen, organisieren.
Und meistens haben wir viel zu viel Eile und viel zu wenig Zeit fiireinander. Wie gut, manchmal einmal innezuhalten und anzukommen - am
besten geht das gemeinsam in der Natur. Osterreichs Landschaften bewirken auf vielfaltige Weise, Menschen zu beriihren und zu begeistern. Am
Gosausee in Oberdsterreich zum Beispiel fasziniert der wohl schonste Blick auf den Dachstein. Im Salzburger Seenland sdumen duftende Krauter-
garten Radwege. Im gemeinsamen Rhythmus geht’s beim Weitwandern im Salzkammergut auf Gipfel und zu Seen. Und wie es ist, in und mit der
Natur zu leben, erfahrt man am besten auf einem der Urlaubsbauernhdfe in Osterreich.

We.ifere Informationen zum Thema gem

same Entdeckungen in C")s‘erreich finden Sie unter:

i M, austria.info/gemeinsam-ankommen

¥

e
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BUCH/CD-TIPP

Xochil Schiitz, Pe Grigo
Hier kommt Polly Osterkuh

Polly ist keine Kuh, wie jede andere. lhr ist es
zu langweilig im Gras zu liegen und stunden-

lang wiederzukduen. Viel lieber schldgt sie wil-

de Purzelbdume und diist zusammen mit dem
Huhn Klara tber die Weide. Als ihr Freund
Hase Nase Eier fiir das Osterfest bemalt, ist
sie sofort eifrig am Helfen. Auch wenn beim
Bemalen erst mal einiges schief geht, kommt
ihr dann die entscheidende Idee und sie

wird zur richtigen Osterkuh. Ebenso ist das
Eierverstecken mit den drei Freunden eine
sehr fréhliche Angelegenheit. Das farbenfrohe
Buch spriiht vor guter Laune und weckt direkt
Ostervorfreude und frithlingshafte Launen.

Carlsen, ISBN: 978-3-551-51061-7, 9,99 Euro
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Petra Krantz Lindgren

Wenn du mit mir schimpfst,
kann ich mich nicht leiden,
Mama

Schon der allererste, einleitende Satz des
Buches erregt meine volle Aufmerksamkeit:
,Wenn du mich anschreist, Mama, kann ich

mich selber nicht liebhaben.“ Die Autorin Petra
Krantz Lindgren, eine der renommiertesten
Familientherapeutinnen Schwedens, beschreibt
ein Gesprach mit ihrer siebenjahrigen Tochter.
In diesem Gesprach geht es darum, ob die
Tochter sich selber liebhabe. Diese antwortet,
dass sie das sehr oft tue, nur eben, wenn die
Mutter mit ihr schimpfe, dann fiihle sie sich
dumm und kann sich selber nicht liebhaben.
Das Selbstwertgefiihl sinkt und damit die
Selbstliebe des Kindes. Doch wollen wir nicht
genau das Gegenteil? Dass sich unser Kind
geliebt fiihlt und sich selber wertschatzt? Dass
es Herausforderungen selbstbewusst annimmt,
positiv eingestellt ist und sich selbst so wie
auch anderen empathisch gegeniibertritt?
Eltern haben die grofiartige Chance das
Selbstbild und das Selbstwertgefiihl ihres
Kindes tagtaglich zu starken. Wie das gelingt,
welche Denk- und Verhaltensmuster man
dabei iiberdenken und verdandern sollte, und
wie man eine respektvolle Kommunikation
und einen gleichwiirdigen Umgang mit den
Kindern erreicht, zeigt die Autorin in ihrem
neuen Buch. Dieses wurde in Schweden direkt
zum Bestseller und bereits in sieben Sprachen
libersetzt. Sehr lesenswert!

Trias, ISBN: 978-3-432-10853-7, 14,99 Euro

Wenn du mit

mir schimpfst,
kann ich THIC

' den,
Mama

Wie Sic das S
Thres Kis

ibsewertgefoh
ndes sedrken




BUCH/CD-TIPPS

gehort zur Uniform einer Postbotin?

Es macht viel Spafl gemeinsam mit Kindern
ab 3 Jahren zu blattern, zu erraten und zu
erkldaren, genauso wie man sich wunderbar
alleine entspannt in den Seiten verlieren
kann.

Kleine Gestalten, ISBN: 978-3-89955-821-0,
19,90 Euro

Owen Davey

Wer bin ich - KK )
Berufe, Hobbies und was R
man dazu braucht

Einfach und tbersichtlich gehalten das Buch
und deshalb so gut! Owen Davey widmet
einer GroRzahl von Berufen und Hobbies
jeweils eine riesige Doppelbuchseite und
zeigt sowie benennt die spezielle Bekleidung,
das Equipment und was, die dazugehorige
Person sonst noch zur Ausiibung ihres Berufes
oder ihrer Freizeitbeschéftigung braucht. So
wird der Dirigent z.B. mit einem Frack, einem
Dirigentenstab, einer Partitur, einer Fliege und
einem Dirigentenpult gezeigt. Und was hat
die Wanderin alles dabei? Oder was braucht : Nachts GL; L
ein Jongleur fiir seine Kunststiicke? Und was dem SamBbE

" iNGO SIEGNER

RennCenterHannover

Das Rennbahn und Event Center in Laatzen
Coaececa

¥ rtstage
Kindergebu
2b 11,50€ p-R:
RennCenterHannover Hildesheimer Str.54a/b
30880 Laatzen Tel. 0511 /70035617
renncenterhannover.de

Leuenhagen &//)aris

Lister Meile 39 - 30161 "Hannover
Telefon: 0511 - 31 30 55 « Fax: 0511 - 31 30 10

www.Leuenhagen-Paris.de * email: Leuenhagen-Paris@t-online.de
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GASTRO-TIPPS

Burgerheart - Am Marstall 1A

Mein Herz schlédgt nicht so unbedingt fiir
Burger, dafiir das meiner Familie umso mehr.
Und da das Burgerheart Hannover ,,Burger mit
ganz viiiel Liebe gemacht® verspricht, reser-
viere ich telefonisch einen Tisch fiir Sonntag-
mittag um 12.30 Uhr fiir vier Erwachsene und
zwei Kids. Das Franchise-Restaurant befindet
sich im imposanten Neubau Altstadtquartier.
Beeindruckend schon beim Reinkommen - der
riesige Saal mit hohen Decken, stylisch im
Industriedesign und dabei gemiitlich eingerich-
tet. Wir fragen nach unserem reservierten
Platz, der leider nicht als Reservierung auf-
genommen wurde. Ebenso wenig hatte mir die
Bedienung am Telefon gesagt, dass man hier
sonntags bis 13.30 Uhr brunchen kann, die
normale Karte jedoch erst anschliefend gilt.
Na super! Und nun? Ein freundlicher Kellner
findet dennoch schnell einen Platz fiir uns und
er fragt auch in der Kiiche nach, ob wir schon
Burger bestellen kénnen. Die gute Nachricht
kommt sogleich: ,,Der Koch schmeifit den

Grill schon mal etwas eher an“. Das ist nett,
ebenso wie der schnell herbeigebrachte
Kinderhochstuhl fiir unser Lauflernkind und
der Hinweis auf die kleine Kinderspielecke
mit Stiften und Malbiichern fiir unseren Kita-
Jungen. Die Karte bietet neben Beef-Burgern,
veggie und vegane Burger, verschiedene
Pommessorten mit Dips oder tiberbacken,
Salat-Bowls und Smoked Barbecue mit Pulled
Pork und Rippchen. Fiir die Kinder gibt es ein
Extra Burger Meni (veggie oder normal) mit
Fritten und kleiner Apfel-schorle (5,90 Euro).
Wir Gro3en entscheiden uns fiir einen NY Chil-
li-Cheese Burger (8,40 Euro), Rippchen (17,90
Euro) und einen Veggie Burger mit einem
Weizen-Rote-Linsen Patty (8,40 Euro), der den
witzigen Namen ,Killer Kowalski“ tragt. Dazu
Fries (3,50 Euro) mit Triiffel-Mayo (1,90 Euro)
zum Teilen und Homemade Blaubeer-Honig-
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Lemonade sowie Eistee Pfirsich (je 3,90 Euro).
Das es meinen Liebsten super schmecken
wird, hatte ich mir schon gedacht, aber auch
ich als Nicht-Burger-Fan muss zugeben, dass
mein Chilli-Burger lecker und gewiinscht scharf
ist. Auch unser Jingster miimmelt weg, was
ihm vor das Mindchen kommt: Linsenburger
von Mama, weiches Rippchenfleisch von Papa,
Pommes von der Oma. Unser Kindergarten-
kind malt begeistert mit den bunten Stiften
vom Kindertisch und verputzt ganz neben-

bei sein Kidsmeni. Das wird natirlich mit
einem Nachtisch belohnt, der den Weg nach
der Bestellung leider nur sehr langsam an
unseren Tisch findet. Dann aber ist er endlich
da, der ,Lava Chocolate Cake mit fliissigem
Erdnussbutterkern und Vanille-Eis“ (6,90
Euro). Kostlich! Aber jetzt wollen wir auch mal
wieder los, leider lasst auch die Rechnung
sehr lang auf sich warten. Alles in allem hat
es uns trotz kleiner Anlaufschwierigkeiten und
Wartezeiten gut gefallen. Kann man echt mal
machen ....




KITA &
GRUND-
SCHULE

-
LIEFERT LECKER /’)

* Keine Vertragsbindung und kein Mindestbestellzeitraum

» Tdglich 2 verschiedene Menis zur Auswahl,
davon eines ausschlieBlich vegetarisch

. . . Forschungsinstitut
» Lieferung bereits ab 10 Portionen fur Kinderernahrung

pro Menii moglich optiM
. . zertifiziert
* Lieferung und Bereitstellung von _

Warmhaltemdglichkeiten

* Knackfrische Rohkost- und
Bio-Obstheilagen

» optimiX-zertifizierte Menis
regelmdRig im Angebot

Alle Infos iber Meyer Menii erhalten Sie gebiihrenfrei telefonisch unter 0800-150 150 5,
der lokalen Rufnummer 0511-438 340 oder im Internet unter www.meyer-menue.de



THEATER

Oh, wie schon ist Panama

Musiktheater ab 5 J., 10.30 Uhr, Karten.-Tel. 9999-1111, Ballhof Zwei
Jonny Hiiber greift ein

Ab 6 J., 10 Uhr, Kindertheaterhaus,
www.kindertheaterhaus-hannover.de

KINO-FILM
Angebote Raschplatz Kinos

Kino fiir Kleine: Prinzessin Lillifee und das kleine Einhorn und
Checker Tobi und das Geheimnis unseres Planeten,
jeweils 14 Uhr, www.kinoamraschplatz.de, (bis 4.4.)

BUCH UND MEHR

Bilderbuchkino
16 Uhr Nordstadtbibliothek, 16 Uhr Oststadtbibliothek, 16 Uhr,
Stabi Roderbruch, (jed. Mo.)

DIES DA UND DAS DA

Murmiland

Geheimnisse der Inkas und vieles altbekanntes und Neues mehr,
Mo. - Sa. 9 - 19 Uhr, So. 10 - 18 Uhr, Kids 3 Euro, Erw. 5 Euro,
Familie 10 Euro, FZH Ricklingen (bis 12.4.)

18

Spannung pur! - Loten und Programmieren
ab 8 J., Kosten: 10 Euro (Aktiv-Pass 50% ErmaRigung), Anm.-
Tel. 168-49596 oder 168-49595, 16 Uhr,

Stadtteilzentrum Ricklingen

Saisonstart Herrenhduser Garten

Alle Fontanen und Brunnen springen und sprudeln wieder
taglich. Tausende von farbenfrohen Frihjahrsbliihern entfalten
ihre Blitenpracht. Auch das Museum Schloss Herrenhausen ladt
zum Besuch ein.

Angebote DRK Fabi

Delfi, Spiel- und Bewegung fiir Miitter mit Baby, Geb.-Monat
1-2/19, Info/Anm. www.fabi.de, (jed. Mo.)

ELTERN-INFOS

Angebote babymoon

Babymassage 11 - 12.15 und Musikgarten und Tanz fiir 2,5 - 4
J.16.35 - 17.35 Uhr, Eltern-Kind-Praxis babymoon,

Tel. 340 020 99

[ )

o0

000 2
¢ pDIENSTAG

THEATER

Kater Zorbas

Fiir Kids ab 5 J., 9.30 Uhr, Tel. 8995940,
Theatrio Figurentheaterhaus, (auch 3.4.)



BUCH UND MEHR

Bilderbuchkino

16 Uhr Jugend- und Stadtbibliothek List und 15.30 Uhr Kinder-
und Jugendbibliothek Stidstadt, 16 Uhr, Stabi Mihlenberg (jed.
Di.), 15.30 Uhr Stabi Badenstedt (jed. 1. und 3. Di), 16 Uhr,
Stabi Am Kronsberg (jed. 1. Di.)

Babys in der Bibliothek

10 Uhr, Stabi Vahrenwald,

Stabi Bothfeld und Stabi Am Kronsberg

DIES DA UND DAS DA

Hast du Tone?

Babys 6 - 12 Mon. 15 - 16 Uhr, Kleinkinder 1,5 -3 J. 16.15 -
17.15 Uhr, Eltern-Kind-Praxis babymoon, Tel. 340 020 99
Angebote DRK Fabi

Delfi, 10. 45 fiir Babys aus dem Geburtsmonat 12/18,
Experimentier-Club Mini fiir Kids von 5 - 6 J., 15.45 oder Maxi,
5-6J.,17 - 18 Uhr Bewegungsangebote fiir 1-1,5 J., 9 - 10 Uhr
oder 10.15 Info und Anm. www.fabi.de, (jed. Di,)

3

-
® MITTWOCH

THEATER

Die zweite Prinzessin
Ab 4 J., 10 Uhr, Kindertheaterhaus,
www.kindertheaterhaus-hannover.de, (auch 4.4.)

BUCH UND MEHR

»Elterncafé in der Bibliothek*

10 bis 11.30 Uhr fiir Eltern mit Kindern von 0 bis 3 J., Stabi D6hren
Babys in der Bibliothek

10 Uhr, Stabi Miihlenberg, Stabi Roderbruch, Nordstadtbibliothek

DIES DA UND DAS DA

Bei Clown Fidolo

10 - 12 Uhr fiir Kita- und Schulgruppen, 4 Euro pro Kind (5 - 12 J.),
Anm.-Tel. 5498180; Offenes Nachmittagsangebot fiir alle 5 - 12 J.,
16 - 18 Uhr, ohne Anmeldung, Eintritt frei! NuRriede 4 c,
(auch4.,24.,254.)

Theatergruppe / Bauhaus auf der Biihne
Fiir Kids von 7-12 J., weitere Termine: 24.4., 8., 15., 22., 29.5.,
Kompaktkurs - Kosten: 12 Euro (Aktiv-Pass 50% ErméRigung),
Anm.-Tel. 168-49596 oder 168-49595, 16.30 Uhr,
Stadtteilzentrum Ricklingen

Bewegungsangebote

fiir 1 - 1,5jahrige Kids von 10.30 - 11:30 Uhr,

Info 0. Anm. www.fabi.de, (jed. Mi.)

ELTERN-INFOS

Yoga fiir Schwangere
16 - 17.35 Uhr, Eltern-Kind-Praxis babymoon, Tel. 340 020 99

. 4

$® DONNERSTAG

BUCH UND MEHR

Bilderbuchkino

15.30 Kinder- und Jugendbibliothek Stidstadt, 15.30 Uhr Stabi
Misburg, 15.30 Uhr Stabi Ricklingen, 16 Uhr Stabi Bothfeld,

16 Uhr Stabi Dohren, 16 Uhr Stabi Herrenhausen, 16 Uhr Stabi
Linden, (alle jed. Do.), 15 Uhr Stabi Vahrenwald (14 tagig)
Osterbasteln

15.30 Uhr (nach dem Bilderbuchkino) Stabi Ricklingen

\z
VEGGIENALE
&FAIRGOODS

-ausgebildete Tanzpddagogen
-kostenlose Schnupperstunde
-peisénliche Aimosphére

-alle Alteruppen * “““

l Brabeckst. 161;

30539 Hannover;

Tel.: 22 05 083; www.cance-up-studio.de

Hannover, HCC
27./28. April
Eintritt ab 5 EUR, Kinder bis 14 Jahre frei

10 %-Rabatt-Code fiir Online-Ticket
LKids19"




50 J. ,,Die kleine Raupe Nimmersatt*
Geburtstagsparty mit Schmetterlingsbasteln und Raupen-Buffet
fur Kids ab 3 J., 16 Uhr, Stabi Kleefeld
Ninjago-Karten-Tauschbérse

mit Duell, 16 Uhr, Stabi Mihlenberg

Spiel doch mal ... Game-Olympiade

Ein ,Wettkampf* mit Konsolenspielen fiir Kids 9 - 12 J. mit Eltern,
16 Uhr, Jugendbibliothek und Stadtbibliothek List

Babys in der Bibliothek

10 Uhr, Oststadtbibliothek

DIES DA UND DAS DA
Fossiliensuche fiir Familien

12 - 15.30 Uhr statt. Anmeldung: www.outdoorhannover.de/
naturevents/fossiliensuche/, (jed. So.)

Hip-Hop Freizeitzentrum Ricklingen

fur Madchen 5 - 8 J. 15.30 Uhr, fiir Madchen ab 9 J., 16.30 Uhr,

fur Madchen ab 13 J. 17.30 Uhr, fiir Jungs und Méadchen ab 15 J.

18.30 Uhr, Stadtteilzentrum Ricklingen, (jed. Do.)

ELTERN-INFOS

Riickbildung nach Kaiserschnitt
16 - 11.45 Uhr, Eltern-Kind-Praxis babymoon, Tel. 340 020 99

[ 4
o
SO FREITAG
THEATER

Wo ist mein Bar?

Ab 3 J., 10 Uhr, Kindertheaterhaus,
www.kindertheaterhaus-hannover.de

KINO-FILM

Angebote Raschplatz Kinos

Kino fiir Kleine: ,Unheimlich perfekte Freunde® und ,Prinzessin
Lillifee und das kleine Einhorn®, jeweils 14 Uhr,
www.kinoamraschplatz.de, (bis 11.4.)

KREATIVE KIDS

Zeichen- und Malwerkstatt

Fir Kids ab 6 J., Kosten: je Termin 1,50 Euro (Aktiv-Pass 50%
ErmaRigung), ohne Anmeldung, 15.30 - 17 Uhr,
Stadtteilzentrum Ricklingen, (jed. Fr.)

DIES DA UND DAS DA

Kreativ workshop

GroReltern & Enkel (ab 5 J.) schauen sich Bilder in der Hans-
Traxler-Ausstellung an. Mit dem Stift in der Hand entdecken

sie Dinge, die sie vorher nicht gesehen haben. 7 Euro pro
Teilnehmer inkl. Material und Museumseintritt, 15.30 - 17.30 Uhr,
Anm.-Tel.169999-11, Museum Wilhelm Busch, Georgengarten

Kindertanzhaus
mit der Tanzband tubs.it aus Braunschweig fiir Kids 5 - 10 J.,
Eintritt: 3/ erm. 2 Euro, Lister Turm
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Sonderausstellung ,,Die Tiiftelmduse*

Ein erfindungsreiches Mitmach-M&use-Abenteuer - besonders
geeignet fiir Kinder zwischen 3 und 8 J., im Tagesticket enthalten,
13 - 17 Uhr, phaneo Wolfsburg, www.phaeno.de (bis 2.6.)
Yoga fiir Miitter mit Baby

9.15 - 10.30 Uhr oder 10.45 - 12 Uhr, Info 0. Anm. www.fabi.de,
(jed. Fr.)

s.. 6

2% sAMsTAG
KINO-FILM

Drachenzdahmen leicht gemacht
- Die geheime Welt, 2 D, 16 Uhr, Apollo-Kino, www.apollokino.de

DIES DA UND DAS DA

Film ab!

Osterworkshop bei stagecoach fiir Kids ab 4 J., Anm.-Tel.
21928657, www.stagcoach.de/hannovernord
Werkstattaktionen

Mit der ganzen Familie (3 - 99 J.) Kunst entdecken und selber
machen, Museumseintritt plus 5 Euro pro Familie, 14 - 17 Uhr,
Sprengel Museum

Kunsttauchkurs-Spezial

Fir Familien, GroReltern mit Enkeln, Freunde.12 - 15 Uhr,

5 Euro, 3 fir Mitglieder, Anm.: kinder@kunstverein-hannover.de,
Kunstverein, Sophienstrale 2

Saisonstart

10 - 19 Uhr, Hochseilgarten PirateRock, www.priraterock.de
Bastelaktion bei Poggi

Jeden 1. Samstag im Monat findet in der Kinderboutique eine
Bastelaktion fiir die Kids statt. Eine groBartige Gelegenheit fiir
die GroRen sich in aller Ruhe umzuschauen. Poggi, Jakobistr.
56, Tel. 530 727 50, www.poggi-little-looks.de

Kinder- und Familientag

zum Marathon mit Kinderlauf, vielen Mitmachaktionen, Infos-
tanden, und einer Laufmesse., 13 - 18 Uhr, Rathaus Hannover
Maddchenschwimmen

Fiir Madchen 6 - 18 J., 14 - 17 Uhr, Stockener Bad

Kestners Kinderakademie

Kids von 7 bis 12 J. erforschen spannende Themen aus den
Bereichen des Museums und vertiefen sie in Kreativ-Work-
shops. Heute: Der Nil als Lebensader im Alten Agypten, Schnup-
pertermine auch auferhalb des Anmeldezeitraums buchbar. Der
Mitgliedsbeitrag fir ein halbes Jahr (vier Workshops) betragt 15
Euro, Schnuppertermine 5 Euro, Hannover-Aktiv-Pass-Inhaber
frei., 12 - 14 Uhr, oder 15 - 17 Uhr, Museum August Kestner
Rasti-Land

Heute startet der familienfreundliche Freizeitpark Rastiland in die
neue Saison! Direkt an der B1 zwischen Hildesheim und Hameln
nahe Salzhemmendorf OT Benstorf. www.rastiland.de




Ostereier fliegen lassen

Styroporeier konnen bunt bemalt und geschmiickt werden und
am Windtisch im Luftstrom fliegen gelassen werden, im Tages-
ticket enthalten, phaneo Wolfsburg, www.phaeno.de (bis 23.4.)

-

SONNTAG

KINO-FILM
Angebote Apollo-Kino

,Das fliegende Klassenzimmer, 14 Uhr, nur 3 Euro und
,Drachenzahmen leicht gemacht — Die geheime Welt, 2 D,
16 Uhr, Apollo-Kino, www.apollokino.de

THEATER

Fiete Anders

Ein Schaf sucht den richtigen Platz, 15 Uhr, Karten-Tel. 614494,
das Theater Marmelock spielt in der Marktkirche
Kleiner Adler ganz grof3

fur Kids ab 4 J., 6 Euro, 11 Uhr, Theatermuseum im
Schauspielhaus, Prinzenstr.9, Karten-Tel. 9999-1111
Die Bremer Stadtmusikanten

Fiir Kids ab 5 J., 11 und 15 Uhr, Tel. 8995940,
Theatrio Figurentheaterhaus, (9.4. 9.30 Uhr)

Des Kaisers neue Kleider

Ab 8 J., 15 Uhr, Karten-Tel. 9999-1111, Ballhof Eins

Wo ist mein Bar
Ab 3 J., 15 Uhr, Kindertheaterhaus,
www.kindertheaterhaus-hannover.de

DIES DA UND DAS DA

Geschichte zum Ausprobieren

Fir Familien mit Kids ab 8 J., Heute: Verkleiden in historischen
Kostlimen, 11.15 - 13.50 Uhr, 3 Euro, Anm.-Tel. 168-42138,
Historisches Museum

Kids Flight

Sonderflugzeiten im Trampolinpark Hannover fiir Kids bis
einschlieBlich 8 J., (Kinder unter 14 J. benétigen eine unter-
zeichnete Haftungserklérung der Eltern), bitte Antirutschsocken
mitbringen, 9 - 10 Uhr, Infos und Anmeldung: Superfly Airsports,
Vahrenwalderstr. 286, www.superfly.de/hannover , (je. Sa. und So.)
Spiel:Zeit

Familienprogramm fiir Eltern mit Kids ab 6 J. (jiingere Ge-
schwisterkids werden betreut) mit neuen Erfahrungen in Tanz,
Bewegung und Theater, 14.30 -16.30 Uhr, kostenfrei!

Info-Tel. 168-49635, FZH Ricklingen

Pilzexkursion im Kinderwald

Auf der Spur der Giftlorchel, Treffpunkt: An den Containern

vor dem Kinderwaldgeldnde Kostenbeitrag: 4 Euro pro Pers.,
Anmeldung bis 2.4., pilzfreunde.kinderwald@gmx.de, 11 - 15 Uhr,
www.kinderwald.de

Handgemacht

Selbstgemachtes, Kunst und individuelles Kunsthandwerk zu
bezahlbaren Preisen, 11 bis 17 Uhr, 60er-Jahre Halle,
Faustgelénde

Kinderflohmarkt
am 2. Samstag des Monats
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Marathon

ab 9 Uhr, Neues Rathaus und Innenstadt

Traxler fiir Kinder

Sonntagsfiihrung durch die Ausstellung, Kosten: 3 Euro zzgl.
Museumseintritt, Museum Wilhelm Busch, Georgengarten
Friimi - der Familienbrunch

Im April: Uberraschungen vom Kiichenchef. Mit Kinderaktion ab
3 J., monatlich wechselnde Bastelaktionen, 11.30 - 14.30 Uhr, Erw.
29 Euro inkl. Kaffee u. Tee, Kids bis 5 J. frei. Kids 6 - 12 J. 14,50
Euro, Reservierung Tel. 87400, www.parkhotel-kronsberg.de,
(auch 14.4.)

Technikwerkstatt Drechseln fiir Ostern

Durch kindgerechte Maschinen kénnen Kinder und Erwachsene
gemeinsam Eier, Eierbecher und Hasen herstellen. Ab 2 Euro
Materialkosten pro Werkstlick zzgl. Tagesticket, 13 - 17 Uhr,
phaneo Wolfsburg, www.phaeno.de (bis 23.4.)
»Fossiliensuche fiir Familien*

12 - 15.30 Uhr statt. Anmeldung: www.outdoorhannover.de/
naturevents/fossiliensuche/, (jed. So.)

[ ]
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° MONTAG

THEATER

Fiete Anders
Ein Schaf sucht den richtigen Platz, 10.30 Uhr, Karten-Tel.
614494, das Theater Marmelock spielt in der Marktkirche

BUCH UND MEHR

Osterbasteln

15.30 Uhr, Stabi Vahrenwald

Da driiben sitzt ein Osterhas
Kamishibai - Erzahltheater mit groRen Bildkarten,
16 Uhr, Stabi Kleefeld

Kamishibai - Erzahltheater mit groRen Bildkarten
fir Kids 2 - 4 J., 16 Uhr, Stabi D6hren

DIES DA UND DAS DA
Oster-Workshop

Stageperform-Musical fir Kids 4-7J. (10-13 Uhr) und fir Ju-
gendliche 8 - 19 J. (10 - 16 Uhr), Anm.-Tel. 2708540,
www.stagperfom.de, (tagl. bis 12.4.)

Murmiland

Geheimnisse der Inkas und vieles altbekanntes und Neues mehr,
Mo. - Sa. 9 - 19 Uhr, So. 10 - 18 Uhr, Kids 3 Euro, Erw. 5 Euro,
Familie 10 Euro, FZH Ricklingen (bis 12.4.)

Kids fiir Nix!

,Dummy Lab“ die aktuelle GOP-Show fiihrt die Zuschauer in
eine véllig neue Dimension! Ab heute bis zum 23. 4. Ist je ein
Kind bis einschlieRlich 14 J. in Begleitung eines vollzahlenden
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Erwachsenen vom OP eingeladen. Karten nach Verfiigbarkeit un-
ter Tel. (05 11) 301 867 10 oder im Internet. Keine Kombination mit
anderen Aktionen und bereits gekauften Karten. www.variete.de
Osteraktionen Hannover 96

fiir Eltern/Kind (0-5 J.) 9.30 - 11.30 Uhr und fiir Jugendliche (ab

13 J.) 14 - 16 Uhr, beide Angebote sind kostenlos und tagl. bis
12.4. Vereinssportzentrum, Stadionbriicke 9, www.hannover96.de/
vereinssportzentrum

Ostferienangebote fiir Hortgruppen

Themen: Markttag oder Schatzsuche , Dauer ca. 2 Std.,

Kosten 4 Euro pro Kind, Bgeleitperson frei, Infos und Anm.:
www.historisches-museum-hannover.de, (bis 18.4.)

9

s
® DIENSTAG

THEATER

Hund, Katz, Rabatz

Ab 4 J., 10 Uhr, Kindertheaterhaus,
www.kindertheaterhaus-hannover.de, (auch 10., 11.4.)

BUCH UND MEHR

»Spiel doch mal ... Game-Olympiade“

Fir Kids 9 - 12 J., Anm.-Tel.: 168 43959, 10 Uhr,
Oststadtbibliothek

Der kleine Wassermann

Kamishibai in der Fahrbibliothek. Ab 4 J., 14.30 Uhr,
Haltestelle Bult (Rimpaustrafie)

Mérchenerzihlerin

16 Uhr, Raum 203, 2. Etage, KroKuS und Stabi Am Kronsberg
Babys in der Bibliothek

10 Uhr, Stabi Ricklingen

DIES DA UND DAS DA

Osterferienaktion

Bauhaus-Trickfilmstudio fiir Kids 6 - 12 J., 10 - 15 Uhr, tagl. bis 11.4.,
Kosten: 16 Euro, Geschwister 8 Euro, Anm.-Tel. 168-4464614,
17 Uhr, Sprengel Museum

Ein Markttag und Schatzsuche

durch die Altstadt

Osterferienangebot fiir Hortgruppen, 120 Min, Kosten 3 Euro pro
Kind, bis 18.4., Anm.-Tel. buchung.hmh@hannover-stadt.de,
Historisches Museum

Kinderferienfiihrung

In einem richtigen Schloss ist immer etwas los ! Eine rasselbanden-
erprobte Dame nimmt die Kids von 6 - 10 J. mit auf eine spannen-
de Reise durch das Schloss Marienburg. Dauer ca. 60 Min. pro
Kind max. 1 Erwachsener. Erw. 9,50 Euro, Kids 8 Euro, Anm.-Tel.
05069 34 800 0, 10.15 und 11.45 Uhr, Schloss Marienburg
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o MITTWOCH

BUCH UND MEHR

Babys in der Bibliothek
10 Uhr, Jugendbibliothek und Stadtbibliothek List

DIES DA UND DAS DA

Als Naturforscher unterwegs
Museumssafari zum Amazonas fir Kids 6 - 8 J., 10 - 13 Uhr,
Anm.-Tel. 9807-686, Landesmuseum

Kestners Kinderakademie

Kids von 7 bis 12 J. erforschen spannende Themen aus den
Bereichen des Museums und vertiefen sie in Kreativ-Workshops.
Heute: Kreative Ideen mit Gebrauchsmaterial, Schnuppertermine
auch auRerhalb des Anmeldezeitraums buchbar. Der Mitglieds-
beitrag fiir ein halbes Jahr (vier Workshops) betragt 15 Euro,
Schnuppertermine 5 Euro, Hannover-Aktiv-Pass-Inhaber frei.,

11 - 13 Uhr, Museum August Kestner

Osteraktionen Hannover 96

fiir Eltern/Kind (0-5 J.) 9.30 - 11.30 Uhr und fiir Jugendliche

(ab 13 J.) 14 - 16 Uhr, beide Angebote sind kostenlos und

tagl. bis 12.4. Vereinssportzentrum, Stadionbriicke 9,
www.hannover96.de/vereinssportzentrum
Ostferienangebote fiir Hortgruppen

Themen: Markttag oder Schatzsuche , Dauer ca. 2 Std., Kosten
4 Euro pro Kind, Bgeleitperson frei, Infos und Anm.:
www.historisches-museum-hannover.de, (bis 18.4.)

ELTERN-INFOS

Mama und Baby Yoga
14.30 - 15.30 Uhr, Eltern-Kind-Praxis babymoon, Tel. 340 020 99

. 11

o ® DONNERSTAG

KINO-FILM

Angebote Raschplatz Kinos

Kino fiir Kleine: ,Unheimlich perfekte Freunde® und ,Prinzessin
Lillifee und das kleine Einhorn®, jeweils 14 Uhr, www.kinoamra-
schplatz.de, (bis 18.4.) Kinostart: Willkommen im Wunderpark

THEATER

Robinson und Freitag
Fr Kids ab 5 J., 9.30 Uhr, Tel. 8995940,
Theatrio Figurentheaterhaus

BUCH UND MEHR
Spiel doch mal ... Game-Olympiade

Ein ,Wettkampf* mit Konsolenspielen fiir Kids von 9 bis 12 J.,
Anm.-Telefon 168 49140, 10 - 14 Uhr, auch 12.4., Stabi Déhren

Wie Henry Herniette fand
16 Uhr, Stabi Kleefeld

DIES DA UND DAS DA

Ein Tag am Meer

- vom Meer, Muscheln und Steinen, fiir Kids ab 8 J., 10 - 13 Uhr,
Anm.-Tel. 9807-686, Landesmuseum, (auch 11. und 12.4.
jeweils 10 - 16 Uhr)

Planen, Forschen, Bauen

auf dem Kinderwaldgelénde. Fiir Kinder und Jugendliche ab 8 J.
Treffpunkt: Kinderwaldtor im Mecklenheider Forst Kostenbeitrag:
10 Euro pro Person, auch 12.4., Anm.-Tel: 27064014, angelika-
liebrecht@web.de, Anmeldeschluss: 5.4., www.kinderwald.de
Kinderferienfiihrung

In einem richtigen Schloss ist immer etwas los ! Eine ras-
selbandenerprobte Dame nimmt die Kids von 6 - 10 J. mit auf
eine spannende Reise durch das Schloss Marienburg. Dauer ca.
60 Min. pro Kind max. 1 Erwachsener. Erw. 9,50 Euro, Kids 8
Euro, Anm.-Tel. 05069 34 800 0, 10.15 und 11.45 Uhr,

Schloss Marienburg

ELTERN_INFOS

Pilates mit Baby
9.30 - 10.30 Uhr, Eltern-Kind-Praxis babymoon, Tel. 340 020 99

20.4. bis 12.5.

familien.feiern.feste,

rerwerk ab 21:45 Uhr

g (bis u 50 % Rabatt)
'

VOL ! FEST
e ¥ 40

www.fruehlingsfest-hannover.de




.12

FREITAG

THEATER

Das Schitzchen der Piratin
Ab 6 J., 10 Uhr, Kindertheaterhaus,
www.kindertheaterhaus-hannover.de

DIES DA UND DAS DA

Als Naturforscher unterwegs

Abtauchen in die Tiefsee fiir Kids 6 - 8 J., 10 - 13 Uhr,

Anm.-Tel. 9807-686, Landesmuseum

Murmiland

Geheimnisse der Inkas und vieles altbekanntes und Neues mehr,
Mo. - Sa. 9 - 19 Uhr, So. 10 - 18 Uhr, Kids 3 Euro, Erw. 5 Euro,
Familie 10 Euro, FZH Ricklingen (heute letzter Tag.)
Osteraktionen Hannover 96

fiir Eltern/Kind (0-5 J.) 9.30 - 11.30 Uhr und fiir Jugendliche (ab
13 J.) 14 - 16 Uhr, beide Angebote sind kostenlos und tagl. heute
letzter Tag, Vereinssportzentrum, Stadionbriicke 9,
www.hannover96.de/vereinssportzentrum
Oma-Opa-Enkel-Zeit: Zeit fiir Schokolade
Gemeinsam in einem Workshop die Geheimnisse von Schokolade
erkunden. Das Programm richtet sich an Kinder ab 6 J. mit ihren
GroReltern und ist im Tagesticket enthalten. Anm. 05361 - 890 100,
15-16 Uhr, phaeno Wolfsburg, www.phaeno.de im Tagesticket
enthalten

ELTERN-INFOS

Eltern-Kind-Café
mit Tragberaterin, 15.30 - 17 Uhr, Eltern-Kind-Praxis babymoon,

Tel. 340 020 99

AMSTAG

KINO-FILM

,Peter Hase*
16 Uhr, Apollo-Kino, www.apollokino.de

DIES DA UND DAS DA
Kids Flight

Sonderflugzeiten im Trampolinpark Hannover fiir Kids bis
einschlieBlich 8 J., (Kinder unter 14 J. bendtigen eine unter-
zeichnete Haftungserklarung der Eltern), bitte Antirutschsocken
mitbringen, 9 — 10 Uhr, Infos und Anmeldung: Superfly Airsports,
Vahrenwalderstr. 286, www.superfly.de/hannover,

(je. Sa. und So.)

Altstadt-Kinderflohmark

Saisonstart! 9 - 14 Uhr, ohne Anmeldung! Verkaufer sollten einen
Tisch mitbringen und bis spatestens 8 Uhr vor Ort sein. Nicht
erlaubt ist der Verkauf von industriell hergestellter Neuware.
Wiese zwischen SchloRstrafe und Karmarschstrafe,
www.hannover.de/kinderlohmarkt

Kiikenschlupf

In der Osterzeit schliipfen voraussichtlich taglich Kiiken vor den
Augen der Besucher. Die Aktion wird tiergerecht und nachhaltig
von dem Gefliigelzuchtverein Fallersleben betreut. AuBerdem
buntes Familienprogramm. Im Tagesticket enthalten, phaeno
Wolfsburg, www.phaeno.de (bis 22.4.)

.14

SONNTAG

KINO-FILM
Angebote Apollo-Kino

,Das fliegende Klassenzimmer* 14 Uhr, nur 3 Euro und ,Peter Hase",
16 Uhr, Apollo-Kino, www.apollokino.de

Kinofuchs

fiir Kleine von 4 - 9 J. mit Familie, Kino und anschl. spielpada-
gogische Aufbereitung, 15 Uhr, 3 Euro, mit H-A-P frei, Kino im
Kiinstlerhaus, www.presse-hannover.de/koki

THEATER

Das Sternenménnlein

fur Kids ab 4 J., 6 Euro, 11 Uhr, Theatermuseum im Schauspiel-
haus, Prinzenstr.9, Karten-Tel. 9999-1111

Robinson und Freitag

Fir Kids ab 5 J., 11 und 15 Uhr, Tel. 8995940,

Theatrio Figurentheaterhaus

DIES DA UND DAS DA

Geschichte zum Ausprobieren

Fir Familien mit Kids., Heute: Bogen bauen, ab 9 J. 9 Euro,
11.15 - 13.50 Uhr, 3 Euro, Anm.-Tel. 168-42138,

Historisches Museum

Familiengliick am Sonntag

Thema heute: Tiere und Ungeheuer durch die Jahrtausende.
Kurzfiihrungen und Workshops zu spannenden Themen fiir
Familien mit Kids von 6 - 12 J., 3 Euro pro Nase, Familienkarte:
10 Euro, ohne Anmeldung, 14 - 17 Uhr, Museum August Kestner
Familienaktion Wildkrduter

Gemeinsam geht es auf Spurensuche nach wilden Krautern im
Kinderwald. Fiir Kids von 6 bis 10 J. Treffpunkt: Schutzhiitte am
Kinderwaldgelande Kostenbeitrag: 3 Euro pro Pers.,

Anm.-Tel bis 10.4.: 05138/7006969, info@im-weissdorngarten.de
Kinderwald Hannover

Traxler fiir Kinder

Sonntagsfiihrung durch die Ausstellung, Kosten: 3 Euro zzgl.
Museumseintritt, Museum Wilhelm Busch, Georgengarten
Vogelstimmen in der Eilenriede

Vogelkundliche Fiihrung durch den Friihlingswald. Kosten 7
Euro, bis 18 J. 4 Euro, mit H-A-P 3,50 Euro, Anm.-Tel. 168-42402
8 Uhr, Treffpunkt: Eingang STZ Lister Turm

Ostereier fliegen lassen

Styroporeier kdnnen bunt bemalt und geschmiickt werden und
am Windtisch im Luftstrom fliegen gelassen werden, im Tages-
ticket enthalten, phaneo Wolfsburg, www.phaeno.de (bis 23.4.)
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ndr.de/discovermusic

Discover Music!
Das Programm 19/20

Orchester-Detektive, Beethaven-Scouts, Zwergen-Aho....
Tickets ab 10. April
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KINO-FILM

Kinofuchs

fur Kleine von 4- 9 J. mit der Kitagruppe oder Schulklasse, Kino
und anschl. spielpadagogische Aufbereitung, 10 Uhr, 3 Euro, mit
H-A-P frei, Kino im Kiinstlerhaus, www.presse-hannover.de/koki

DIES DA UND DAS DA

Osterferienaktion

Kids ab 6 J. entdecken im Ricklinger Holz den Spielplatz Wald.
10 - 14 Uhr

Pekip

Feb./Mérz geborene, 11 - 12.30 Uhr,

Eltern-Kind-Praxis babymoon, Tel. 340 020 99
Osteraktionen Hannover 96

fiir Eltern/Kind (0-5 J.) 9.30 - 11.30 Uhr und fiir Jugendliche (ab
13 J.) 14 - 16 Uhr, beide Angebote sind kostenlos und tégl. bis
12.4. Vereinssportzentrum, Stadionbriicke 9,
www.hannover96.de/vereinssportzentrum

. 16

DIENSTAG

BUCH UND MEHR
Babys in der Bibliothek
10 Uhr, Kinder- und Jugendbibliothek Stidstadt

DIES DA UND DAS DA

Damit kann man bezahlen?

Kids ab 8 J. erkunden die bunte Welt der Zahlungsmittel, 10 - 13
Uhr, Anm.-Tel. 9807-686, Landesmuseum
Elektrisierendes fiir Familien

Spannende Aktionen und Experimente von 11-16 Uhr, Eintritt freil
Museum fiir Energiegeschichte(n), Humboldstr. 32
Osterferienaktion: Indianertag

Kosten: 10 Euro, Mindestteilnehmer*innen 5 Kinder, maximal 15
Kinder. Anmeldung: waldstation@hannover-stadt.de oder Tel.
5331181, Waldstation Eilenriede, Kleestralle 81

Abenteuer im Wald

Ferienaktion fir Kids ab 6 J.: Schatzsuche, Verstecken, Tipi
bauen u.v.m., 12 Euro fiir 4 Tage bis 18.4, 10 - 14 Uhr, A
nm.-Tel. 168-494596, FZH Ricklingen
Kinderferienfiihrung

In einem richtigen Schloss ist immer etwas los ! Eine rasselban-
denerprobte Dame nimmt die Kids von 6 - 10 J. mit auf eine
spannende Reise durch das Schloss Marienburg. Dauer ca. 60
Min. pro Kind max. 1 Erwachsener. Erw. 9,50 Euro, Kids 8 Euro,
Anm.-Tel. 05069 34 800 0, 10.15 und 11.45 Uhr,

Schloss Marienburg

26

Sonderausstellung ,,Die Tiiftelmduse*

Ein erfindungsreiches Mitmach-M&use-Abenteuer - besonders
geeignet fiir Kinder zwischen 3 und 8 J., im Tagesticket enthalten,
13 - 17 Uhr, phaneo Wolfsburg, www.phaeno.de (bis 2.6.)

. 17

o MITTWOCH

BUCH UND MEHR

Babys in der Bibliothek

10 Uhr, Stabi Misburg

Kreative Kids

Was fliegt denn da? Tier-Mobile. Schulkinder gehen im Museum
gemeinsam auf Entdeckungsreise und suchen nach Insekten, Végeln
und Vierbeinern in den ausgestellten Bildern. Anschliefend pragen
sie die Tiere in Metallfolie und bauen daraus ein Mobile, 12 Euro inkl.
Museumseintritt, Anm.-Tel.169999-11, 11.30 - 14,30 Uhr,

Museum Wilhelm Busch, Georgengarten

DIES DA UND DAS DA
Eine Zeitreise ins Erdmittelalter
fiir Kids 6 - 8 J., 10 - 13 Uhr, Anm.-Tel. 9807-686, Landesmuseum

Nistkdsten und Insektenhotels bauen
Fiir Kids ab 7 J., 8 Euro, 10 - 12.30 Uhr, Anm.-Tel.: 0168-42402,

FZZ Lister Turm

o0
® DONNERSTAG

KINO-FILM
Angebote Raschplatz Kinos

Kinderkino: ,Unheimlich perfekte Freunde und Kino fiir Kleine
,Prinzessin Emmy* 14 Uhr, www.kinoamraschplatz.de, (bis 25.4.)

BUCH UND MEHR

Bravo, kleines Huhn
16 Uhr, Stabi Kleefeld

DIES DA UND DAS DA

Aufbruch ins Unbekannte
fir Kids ab 8 J., 10 - 13 Uhr, Anm.-Tel. 9807-686, Landesmuseum

Kinderferienfiihrung

In einem richtigen Schloss ist immer etwas los! Eine ras-
selbandenerprobte Dame nimmt die Kids von 6 - 10 J. mit auf
eine spannende Reise durch das Schloss Marienburg. Dauer ca.
60 Min. pro Kind max. 1 Erwachsener. Erw. 9,50 Euro, Kids 8
Euro, Anm.-Tel. 05069 34 800 0, 10.15 und 11.45 Uhr,

Schloss Marienburg
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KINO-FILM
»immenhof -

Das Abenteuer eines Sommers*
15.45 Uhr, Apollo-Kino, www.apollokino.de

DIES DA UND DAS DA

Ostereier fliegen lassen
Styroporeier kdnnen bunt bemalt und geschmiickt werden und am
Windtisch im Luftstrom fliegen gelassen werden., im Tagesticket

DIES DA UND DAS DA

»Dummy Lab*

die aktuelle GOP-Show fiihrt die Zuschauer in eine vollig neue
Dimension! Bis zum 23. 4. zahlt ein Kind bis einschlieRlich 14 J.
in Begleitung eines vollzahlenden Erwachsenen nix. Karten nach
Verfiigbarkeit unter Tel. (05 11) 301 867 10 oder im Internet.
Keine Kombination mit anderen Aktionen und bereits gekauften
Karten. www.variete.de

Pferde- und Hobbytiermarkt

8 - 13 Uhr, Pferdemarktplatz Burgdorf

Mitmachaktionen am Osterwochenende

bis zum 23. 4. ist der Osterhase im Zoo und verteilt siiRe Klein-
igkeiten an die Kinder. Zusatzlich: Ausstellung alles rund ums Ei
und Ostereier bemalen fiir die Kids. www.zoo-hannover.de

enthalten, phaneo Wolfsburg, www.phaeno.de (bis 23.4.)
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o SAMSTAG
KINO-FILM

wImmenhof —

Das Abenteuer eines Sommers*
15.45 Uhr, Apollo-Kino, www.apollokino.de

% KiNVERWALD

FRUHLINGSFEST HANNOVER
2_’ Samstag, 27. April 2019, 14:00-17:00 Uhr

Friihlingsfest 2019

Achterbahn, Kettenkarussell, Geisterbahn u.v.m, Schitzenplatz
Hannover, (bis 12.5.)

Osterfeuer

ab 18 Uhr, Kulturzentrum Faust

Traditionell feiern wir wieder die Riickkehr des Frihlings und das Erwachen
der Natur. Es wird gemeinsam mit den Kinderwaldchéren, unterstiitzt von
Unmada Manfred Kindel, rund um den Maibaum gesungen, gespielt und
getanzt. Clown Fidolo stimmt uns mit seinen SpdRen auf den Friihling ein und
unsere Kooperationspartner von .Hannover summt" und dem .Falkenhof" des
Wisentgeheges bieten spannende Sténde mit tollen Angeboten. X g

Fiir Kaffee, Kuchen und kalte Getriinke ist gesorgt.
Bitte Trinkbecher mitbringen. /

INFORMATION

Agenda 21- und Nachhaltigkeitsbiiro, Tel.: 0511/168-42606
E-Mail: kinderwald@hannover-stadt.de

Forderverein Kinderwald e.V., E-Mail: vorstand@kinderwald.de

. .
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¢ SONNTAG

KINO-FILM

Angebote Apollo-Kino

,Thilda & die beste Band der Welt, 14 Uhr, nur 3 Euro und
,Feuerwehrmann Sam: PI6tzlich Filmheld*, 16 Uhr, Apollo-Kino,
www.apollokino.de

THEATER

Alles Rabenstark

QOder hauen, bis der Milchzahn wackelt, fiir Kids ab 4 J., 6 Euro,
11 Uhr, Theatermuseum im Schauspielhaus, Prinzenstr.9,
Karten-Tel. 9999-1111

DIES DA UND DAS DA
Schmiedetag

Saisonerdffnung mit Osteriiberraschung fiir die Kids im
Hufschmiede-Museum, 11 - 17 Uhr, Neustadt-Helsdorf,
www.hufschmiedemuseum-helsdorf.de
Osterspaziergang in den Garten

SiiBe Sachen vom Osterhasen, Baumscheiben brennen, Spiele,
Mérchenerzahlerin u.v.m., 10 - 17 Uhr, Garten Eintritt, GroRer
Garten Herrenhausen

Osterevents in der Natur

Eiersuchen, Eier-Spiele, Stockbrot und mehr, 10 Uhr. Anm. und
Kosten und weitere Angebote: https://www.outdoorhannover.de/
naturevents/ostern-2019/

Osteraktion fiir Kids

FertighausWelt Hannover, www.fertighauswelt-hannover.de
Technikwerkstatt Drechseln fiir Ostern

Durch kindgerechte Maschinen kénnen Kinder und Erwachsene
gemeinsam Eier, Eierbecher und Hasen herstellen. Ab 2 Euro
Materialkosten pro Werkstlick zzgl. Tagesticket, 13 - 17 Uhr,
phaneo Wolfsburg, www.phaeno.de (bis 23.4.)
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® MONTAG

KINO-FILM

Angebote Apollo-Kino

,Peter Hase, 14 Uhr, nur 3 Euro und ,Feuerwehrmann Sam:
Plétzlich Filmheld“, 16 Uhr, Apollo-Kino, www.apollokino.de

DIES DA UND DAS DA

Socke!

Tanzspiel im Rahmen der Ostertanztage fiir Kleine von 3-5 J., 10 -
11 Uhr, Teilnahmegebiihr 4 Euro, (eine Begleitperson frei),

Kleiner Ballettsaal Opernhaus

28

Frithlingsfest 2019

Achterbahn, Kettenkarussell, Geisterbahn u.v.m, Schiitzenplatz
Hannover, (bis 12.5.)

Osteraktion fiir Kids

FertighausWelt Hannover, www.fertighauswelt-hannover.de
Ostereier fliegen lassen

Styroporeier kdnnen bunt bemalt und geschmiickt werden und
am Windtisch im Luftstrom fliegen gelassen werden., im Tages-
ticket enthalten, phaneo Wolfsburg, www.phaeno.de (bis 23.4.)

.23

o DIENSTAG

BUCH UND MEHR
Babys in der Bibliothek
10 Uhr, Stabi Kleefeld

DIES DA UND DAS DA

Kinderferienfiihrung

In einem richtigen Schloss ist immer etwas los! Eine rasselban-
denerprobte Dame nimmt die Kids von 6 - 10 J. mit auf eine
spannende Reise durch das Schloss Marienburg. Dauer ca. 60
Min. pro Kind max. 1 Erwachsener. Erw. 9,50 Euro, Kids 8 Euro,
Anm.-Tel. 05069 34 800 0, 10.15 und 11.45 Uhr,

Schloss Marienburg

. 24

¢ MITTWOCH

BUCH UND MEHR
Babys in der Bibliothek
10 Uhr, Stabi Linden

DIES DA UND DAS DA

Schnupperwoche

mit unterschiedlichsten kostenfreien Angeboten fiir GroR und
Klein an verschiedenen Orten, Musikschule Hannover, www.
musikschule-Hannover.de (bis 30.4.)

Spielenachmittag

Spiel, Spal und Aktionen im und am Wasser fiir alle groRen und
kleinen Wasserratten im Sport- und Erlebnisbad. 15 - 17 Uhr,
Wasserwelt Langenhagen, www.wasserwelt-langenhagen.de
Percussion Kids

fiir Kids von 6 - 8 J. in der Music College Hannover Musikschule
Vahrenheide, 16 - 16.45 Uhr. Start ab 3 Teilnehmern, Kosten: ab
Euro 46,-/Monat, Infos und Anm.; www.musiccollege-hannover.de,
(jed. Mi.)

Friihlingsfest 2019

Achterbahn, Kettenkarussell, Geisterbahn u.v.m, Heute Familientag
mit vielen ErmaRigungen! Schiitzenplatz Hannover, (bis 12.5.)



ELTERN-INFOS

Riickbildung

Offene Gruppe, 18 - 19.15 Uhr und 19.30 - 20.45 Uhr,
Eltern-Kind-Praxis babymoon, Tel. 340 020 99

. 25

% DONNERSTAG

KINO-FILM
Angebote Raschplatz Kinos

Kinderkino: ,Unheimlich perfekte Freunde® und Kino fiir Kleine
,Prinzessin Emmy* 14 Uhr, www.kinoamraschplatz.de (bis 2.5.)

THEATER

Babbel

Musiktheater ab 5 J., Schulvorstellung, 10.30 Uhr, Karten.-Tel.
9999-1111, Ballhof Zwei

BUCH UND MEHR
Das Ei
16 Uhr, Stabi Kleefeld

ELTERN-INFOS

Geburtsvorbereitung

fiir erfahrene Miitter, 18 - 21.30 Uhr,

Eltern-Kind-Praxis babymoon, Tel. 340 020 99

“Bechstein Young Professionals”

Giorgos Karagiannis - Klavier und Elisa van Beek - Violine,
Einlass 18.30 Uhr, Eintritt frei! Frei Platzwahl, ohne Anmeldung,
C. Bechstein Centrum Hannover GmbH. Kdnigstr. 50 A

o
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000

o° FREITAG
DIES DA UND DAS DA

Friihlingsfest 2019

Achterbahn, Kettenkarussell, Geisterbahn u.v.m, Heute Feuer-
werk um ca. 21.45 Uhr! Schiitzenplatz Hannover, (bis 12.5.)
Sonderausstellung ,,Die Tiiftelmduse*

Ein erfindungsreiches Mitmach-M&use-Abenteuer - besonders
geeignet fiir Kinder zwischen 3 und 8 J., im Tagesticket enthalten,
13 - 17 Uhr, phaneo Wolfsburg, www.phaeno.de (bis 2.6.)

ELTERN-INFOS

Eltern-Kind-Café
mit Stillberaterin, 15.30 - 17 Uhr, Eltern-Kind-Praxis babymoon,
Tel. 340 020 99
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® SAMSTAG

KINO-FILM

»Checker Tobi und

das Geheimnis unseres Planeten“

16 Uhr, Apollo-Kino, www.apollokino.de

KREATIVE KIDS

Kunsttauchkurs

fiir Kinder 5 - 8 J. von 12 - 13.30 Uhr und fiir Kids 8 - 11 J. 14.30
- 16 Uhr, 5 Euro, 3 fiir Mitglieder, Anm.: kinder@kunstverein-
hannover.de, Kunstverein, Sophienstrale 2

‘““ SII;,

- Fruhlingserwachen

Flohmarkt

27 [28. April - 10-16 Uhr

... im Pattenser Bad! Dazu suchen wir noch Waren, die Sie gerne spenden méchten!
Seit 2004 ... GEMEINNUTZIGER FLOHMARKT! BUCHER, PORZELLAN, HAUSHALTSARTIKEL,
DEKOARTIKEL, SPIELSACHEN ... und vieles mehr!

Ansprechpartner: Pattenser Bad (05101-84051)

Die gesamten Einnahmen kommen dem Erhalt des Pattenser Bades zugute.
www.pattenserbad.de

T




DIES DA UND DAS DA

Nachtklettern

Ab 19 Uhr, Hochseilgarten PirateRock, www.priraterock.de
Friihlingsfest im Kinderwald

Es wird gemeinsam mit den Kinderwaldchéren, unterstitzt von
Unmada Manfred Kindel, rund um den Maibaum gesungen,
gespielt, getanzt u.v.m., fiir Getrénke ist gesorgt. Bitte Trinkbecher
mitbringen. Treffpunkt: Amphitheater des Kinderwaldgelandes,

14 - 17 Uhr, www.kinderwald.de

Grof3er Flohmarkt

Biicher, Porzellan, Gléser, E-Geréte, Spielzeug u.v.m., Kaffee und
Kuchen und wer mag, kann sogar Schwimmen gehen. 10 - 16
Uhr, die Einnahmen werden fiir den Erhalt des Pattenser Bades
verwendet. Hallen und Freibad Pattensen, www.pattenserbad.de
,Die kleinen Klavierbauer*

Klavierbauworkshop (Wo ist der Ton versteckt?) fir Kinder in
Begleitung Ihrer Eltern. Eintritt frei. Nur mit Voranmeldung! Tel.
84300150 oder hannover@bechstein.de, 14 Uhr, C. Bechstein
Centrum Hannover, Konigstr. 50 A

Kestners Kinderakademie

Kids von 7 bis 12 J. erforschen spannende Themen aus den
Bereichen des Museums und vertiefen sie in Kreativ-Workshops.
Heute: Bilder in Stein fiir die Ewigkeit, Schnuppertermine auch
aulerhalb des Anmeldezeitraums buchbar. Der Mitgliedsbeitrag
fiir ein halbes Jahr (vier Workshops) betrégt 15 Euro, Schnup-
pertermine 5 Euro, Hannover-Aktiv-Pass-Inhaber frei., 11 - 13 Uhr,
Museum August Kestner

Veggienale & FairGoods

Messe fir pflanzlichen Lebensstil und ékologiche Nachhaltigkeit.
11- 18 Uhr, Congress Centrum. www.veggienale.de

ELTERN-INFOS

Geburtsvorbereitung fiir Paare
10 - 17 Uhr, auch 28.4., Eltern-Kind-Praxis babymoon,

Tel. 340 020 99
o0
e

SONNTAG

THEATER

Dunkel

fur Kids ab 3 J., 6 Euro, 11 Uhr, Theatermuseum im
Schauspielhaus, Prinzenstr.9, Karten-Tel. 9999-1111
Grof3er Wolf und kleiner Wolf

Ab 4 J., 11 Uhr, Karten-Tel. 816353, Nanuk in der Eisfabrik 7
Nils Holgersson

Fiir Kids 6 - 10 J., 11 und 15 Uhr, Tel. 8995940,

Theatrio Figurentheaterhaus

Die zweite Prinzessin

Ab 4 J., 15 Uhr, Kindertheaterhaus, www.kindertheaterhaus-
hannover.de, (auch 4.4.)

KINO-FILM
Angebote Apollo-Kino

Peter Hase, 14 Uhr, nur 3 Euro und ,Checker Tobi und das Geheim-
nis unseres Planeten®, 16 Uhr, Apollo-Kino, www.apollokino.de

DIES DA UND DAS DA

Veggienale & FairGoods
Messe fiir pflanzlichen Lebensstil und ékologiche Nachhaltigkeit.
1 1- 18 Uhr, Congress Centrum. www.veggienale.de

Playmobil Flohmarkt
11.30 - 15 Uhr, Anmeldung nur fiir Verkéufer: buchung.hmh@
hannover-stadt.de, Historisches Museum

Grof3es Kinder- und Familienfest

Das Kindermuseum Zinnober feiert 5. Geburtstag! 11 - 16.30 Uhr
mit Spielaktionen und anderen Angeboten fiir Familien, ohne
Anmeldung, Eintritt frei, Essen und Getrénke gegen eine Spende
von 5 Euro/Person! Kindermuseum Zinnober

Kids Flight

Sonderflugzeiten im Trampolinpark Hannover fiir Kids bis
einschlieBlich 8 J. , (Kinder unter 14 J. benétigen eine unter-
zeichnete Haftungserklarung der Eltern), bitte Antirutschsocken
mitbringen, 9 — 10 Uhr, 11.30 Uhr Lesung mit Ingo Siegner,
Infos und Anmeldung: Superfly Airsports, Vahrenwalderstr. 286,
www.superfly.de/hannover , (je. Sa. und So.)

Spiel:Zeit

Familienprogramm fiir Eltern mit Kids ab 6 J. (jlingere Ge-
schwisterkids werden betreut) mit neuen Erfahrungen in Tanz,
Bewegung und Theater, 14.30 - 16.30 Uhr, kostenfrei!

Info-Tel. 168-49635, FZH Ricklingen

Spiel:Zeit

Fir Familien mit Kids ab 6 J., heute. Exkursion,

Treffpunkt 13.13 Uhr, Kulturtreff Roderbruch

Grof3er Flohmarkt

Biicher, Porzellan, Gléser, E-Geréte, Spielzeug u.v.m., Kaffee
und Kuchen und wer mag, kann sogar Schwimmen gehen. 10

- 16 Uhr, die Einnahmen werden fiir den Erhalt des Pattenser
Bades verwendet. Hallen und Freibad Pattensen,
www.pattenserbad.de

Barlauchfest

Energie- und Umweltzentrum am Deister, 11 - 17 Uhr,
Springe-Eldagsen

Familiensonntag

Beim Familiensonntag im GroRen Garten gibt es jede Woche et-
was Spannendes zum Mitmachen und Lauschen. Heute: Basteln
& Spielen wie zu Zeiten Kurfiirstin Sophies mit Lili & Claudius:
Sackhtipfen, Steckenpferd reiten oder Tauziehen! 14 - 16 Uhr,
Garteneintritt, Probebtihne, Herrenhausen,
www.herrenhausen.de/kinder

Sonderausstellung ,,Die Tiiftelmduse*

Ein erfindungsreiches Mitmach-M&use-Abenteuer - besonders
geeignet fir Kinder zwischen 3 und 8 J., im Tagesticket enthalten,
13 - 17 Uhr, phaneo Wolfsburg, www.phaeno.de (bis 2.6.)
Sonntagvormittag

Spannende Familienangebote, heute mit Timpeln und Meer-
schweinchen beobachten, 10 - 12 Uhr, Schulbiologiezentrum,
Vinnhorster Weg 2, www.schulbiologiezentrum.info

O



Friimi - der Familienbrunch

Heute: Spargelbuffet. Mit Kinderaktion ab 3 J., monatlich wech-
selnde Bastelaktionen, 11.30 - 14.30 Uhr, Erw. 32 Euro inkl. Kaf-
fee u. Tee, Kids bis 5 J. frei. Kids 6 - 12 J. 16 Euro. Reservierung
Tel. 87400, www.parkhotel-kronsberg.de, (jed. So. im Januar)
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MONTAG
THEATER

Oh, wie schon ist Panama
Ab 5 J., 10 Uhr, Kindertheaterhaus, www.kindertheaterhaus-
hannover.de, (auch 30.4.)

DIES DA UND DAS DA

Angebote Music College Hannover e.V.
,Sing&Groove Kids* fiir 5 - 8 J., Lieder, Klatsch - und Singspiele
fur alle Kinder, die aus der musikalische Friiherziehung raus-
gewachsen sind . 15.30 - 16.15 Uhr, Kosten 38,- /Monat, Music
College Hannover Musikschule Vahrenheide und ,Kleine Musik-
kinder* ab ca 2 J., 16.30 - 17.15 Uhr, Music College Hannover
Musikschule Gr. Buchholz, Infos und Anm.: www.musiccollege-
hannover.de, (jeden Mo.)

=
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DIENSTAG
THEATER

Lina und der Papagei

10.30 Uhr, Karten-Tel. 614494, das Theater Marmelock spielt im
Stadtteiltreff Sahlkamp

Peter und der Wolf

Fir Kids ab 5 J., 9.30 Uhr, Tel. 8995940,

Theatrio Figurentheaterhaus

SUPERFLY AIR SPORTS

KIDS FLIEGEN IM SUPERFLY AIR SPORTS

Samstag 9-10 Uhr // Sonntag 9-10 Uhr // 10€
Weitere Infos unter superfly.de/hannover
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DIE WOCHE

Little Dragons

3,5-54.15.15 Uhr, Samurai Kids,
6-12J.16 Uhr, Karateschule Gina
Rauh-Férster, Am Listholze 82, Tel.
0171/9367517, (jed. Mo -Fr)
Kunterbunte Farbtraum-Angebote
15 - 16.30 Uhr und 17 - 18.30 Uhr:
Malen wie die GroBen ab 7 J.,
Info-Tel: 940 48 51, www.kunstschule-
farbtraum.de

HipHop- Jazz

Kids 9- 10 J.: tanzen zu cooler

Musik und lernen Choreos, Moves
und Techniken aus dem HipHop und
Jazz lernen. Schnupperstd: 16 Uhrim
dance up! Tanzstudio Diana Grusdat,
Brabeckstr.161, Tel.: 220 50 83,
ballettbemerode@web.de

Angebote ev. Fabi e.V.

9.30 Uhr 0. 10.15 Uhr Bewegungskurs
fiir 1- 2 J. mit Eltern und neu: Riick-
bildungskurs - Postnatales Training

ab der 6. Woche nach der Geburt,
Archivstr. 3, Tel. 1241542,
info@fabi-hannover.de
Kindersprechstunde

13.30 — 19 Uhr, Anm./ Infos: Pelikanstr.
4, Tel. 70 92 92, www.klerx-neumann.de
(jed. gerade Woche)

Angebote Tanzakademie Speer
Ballett 1: 14.50 Uhr, Ballett 2: 15.35 Uhr,
Ballett 3: 16.25 Uhr, Ballett 4: 17.20 Uhr,
Ballett fiir Erw.: 9 Uhr, Modern Dance
fiir Erw.: 10 Uhr, Kdnigsworther StraBBe
2 (c/o Movenyo) Tel: 262 48 74,
www.tanzakademie-speer.de
Ballschule

16.30 - 17.15 Uhr fiir Kids 3 - 4 J. und
17.15 - 18 Uhr fiir Kids 5- 6 J., Kleine
Turnhalle der Elsa-Brandstrom Schule,
Anm. PSH, Tel. 814481,
www.psh-bult.de
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Delfi

10.45 - 12.45 Uhr, fiir Babys aus dem
Geburtsmonat 01/19, Info 0. Anm.:
www.fabi.de

Angebote LaufMamaLauf
Outdoor-Fitness fiir Mitter, Kind
und Kinderwagen Kurs Maschpark,
Eilenriede, Hemmingen; Ganz-schon-
Schwanger Herrenhduser Garten;
Mama-macht-mehr Eilenriede, Tel.
0174/9451719, www.laufmamalauf.de
Kindersprechstunde

14 - 17.30 Uhr mit Kinderzahnarztin
Frau Dr. Stephanie Oehr, Zahnarzt-
praxis Dr. Eisenhauer und Partner,
Tel. 343139

Angebote Hannover 96
Vereinsportzentrum: Baby-Athleten

6 - 18 Mon. 14.30 Uhr, Fun FuBball
6-8J.15.45 Uhr, Parkour 6 - 8 J.

17.30 Uhr, Tel. 96 900 920, www.
hannover96.de/vereinssportzentrum.
Annastift: Einradfahren 5-14 J. 15 Uhr
Annastift, Bodenturnen 5-14 J. 15.45,
Tel. 0151/19560660, www.hannover96.
de/fitundkids
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Schauspiel, Tanz, Gesang

Fiir Kids 7 - 15 J. Schnupperstunde, 16
- 18 Uhr, Hemmingen, Stageperform,
Tel. 5101 854 63 31, www.stageperform.de
Kunterbunte Farbtraum-Angebote
Farbwerkstatt: ab 3 J. 15.30-16.30 Uhr
und Farb-und Vorschulatelier:

ab 5 J. 17-18 Uhr, Info-Tel. 940 48 51,
www.kunstschule-farbtraum.de
Angebote ev. Fabi e.V.

Delfi um 10, 11.45, 13.45 Uhr, Musikgarten
fiir Babys ab 6 Mo. 14.30 Uhr,

Café Kriimelmonster 9.30 - 11.30 Uhr,
Babymassage 10 Uhr, Archivstr. 3,

Tel. 1241542, info@fabi-hannover.de
Karate Little Dragons
3,5-54.15.15 Uhr, Samurai Kids,

6-12 J. 16 Uhr, Karateschule Gina
Rauh-Férster, Am Listholze 82, Tel.
0171/9367517, (jed. Mo -Fr)

Angebote TKH

Ballett/Kindertanz Anfanger 4 - 6 J.
15.00 - 15.45 Uhr, Fechten Einsteiger
6-84J.,15-17 Uhr, Turn-Klubb zu
Hannover, MaschstraRe 16, Tel. 700
350 500

Terminabgabe

fiir Veranstaltungen bis zum
10. des Vormonats! Es gilt der
Anzeigen-Tarif 1/2018.

Beitrdge: Alle Angaben sind
ohne Gewdhr, keine Haftung fiir
unverlangt eingesandte Manu-
skripte, Fotos, Zeichnungen usw.
Gekennzeichnete Artikel miissen
nicht die Meinung der Redaktion
widerspiegeln. Hannover Kids
erscheint monatlich und wird
kostenlos verteilt.

Hannover Kids ist Mitglied der
www.familienban.de

Tel. 0431/22073-0

Auflage: 12.000
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VORTRIEB
THRUST

Angebote DRK Fabi
Riickbildungsgymnastik 19 Uhr oder
20 Uhr, verschied. Kurse. Und Yoga-
Workout fiir Frauen/Miitter, von 18 - 19
Uhr und Experimentier-Club ,,Mini”
(Kids v. 3 - 4 J.) 15.45 - 16.45 Uhr oder
Maxi, 5 - 6 J., 17 - 18 Uhr, Info und Anm.
www.fabi.de

Info-Abend

fiir werdende Eltern 19 Uhr, Diakovere
Friederikenstift, www.diakovere.de
(jed. 1. Di. im Monat)

Angebote Hannover 96
Vereinsportzentrum: Fit mit Baby 9.30
Uhr, Baby-Athleten 6 - 18 Mon. 11 Uhr,
Fun FuBball 9 - 12 J. 18 Uhr, Tel. 96 900
920, www.hannover96.de/vereins-
sportzentrum. Annastift: Urban Cross
14 - 17J 16 Uhr, Annastift und Kibs Par-
kour 6 - 8 J. 17 Uhr, HDI Arena: Inliner
Anf./Fortg. 17 Uhr, Tel. 0151/19560660,
www.hannover96.de/fitundkids
Kinderballett ab 4 J.:

Liebevolle, kindgerechte und spielerische

Heranfiihrung an die Grundschritte des ‘1N AT
Balletts Schnupperstunde 15.40 -16.25 Uhr. F ASZ BEN
AW ERLE

Anm.-Tel.: 220 50 83, ballett-bemero-

de@web.de, dance up! Tanzstudio, \-‘AUTN

Tanzakademie Speer . Fliegens \uften N

15 - 15.45 Uhr, Ténzerische Friiherzieh- Ge‘ne'\mms des x der Lu’(’da‘n

ung ab 4 J., 15.45 - 16.35 Ballett 1, 16.35 » Das sstellun We

-17.30 Ballett2, 17.30 - 18.30 Ballett fiir \n der. U ik geniebel 1sterrasse:
Erw. (Anfénger und Wiedereinsteiger), « Den Uber 360°-P\USS\Ch n aﬁung
bei Interesse vorab anmelden o. Infos: P\U* Unsefe( s m’\t Bode
info@tanzakademie-speer.de, Tel. 2624874 inen ‘ﬂen(a

Angebote LaufMamaLauf - BN 1o

Outdoor-Fitness fiir Miitter, Kind e(\ebe \:\UQS\mU\a

und Kinderwagen Kurs Maschsee, \n unsere . " delef\eb“ S
Burgdorf, Gehrden, Isernhagen; nO\’e -alr ort. ‘
Mama-macht-mehr in Neustadt a. www-ha“ eldung erforderli©

Rbge, Tel. 0174/9451719, + pp 12 Jare Vorer

www.laufmamalauf.de




Angebote LaufMamalauf
Outdoor-Fitness fiir Mitter

Kind und Kinderwagen Kurs Kleefeld,
Empelde; Mama-macht-mehr am
Maschsee, Tel. 0174/9451719
www.laufmamalauf.de

Karate Little Dragons
3,5-5J.15.15 Uhr, Samurai Kids,
6-12 J. 16 Uhr, Karateschule Gina
Rauh-Forster, Am Listholze 82,

Tel. 0171/9367517, (jed. Mo -Fr.)
Kindersprechstunde

13.30 - 19 Uhr, Anm./ Infos: Pelikanstr. 4,
Tel. 70 92 92, www.klerx-neumann.de
(jed. ungerade Woche)

Angebote ev. Fabi e.V.

9 - 12 Uhr Spielgruppe ohne Eltern und
Defli um 9.15, 11, 13.30 und 15.15 Uhr,
Archivstr. 3, Tel. 1241542,
info@fabi-hannover.de
Kunterbunte Farbtraumangebote
Farbwerkstatt: ab 3 J. 15.30 - 16.30 Uhr
und Farb-und Vorschulatelier: ab 5 J.
17 - 18 Uhr, Info-Tel. 940 48 51,
www.kunstschule-farbtraum.de
Angebote dance up!

Ballett 11-12 J., individuelle Vermitt-
lung der Balletttechnik und Vorberei-
tung auf den Spitzentanz. Probstunde:
15.30 Uhr und Ballett 10 J., individuelle
Vermittlung der Balletttechnik kombi-
niert mit SpaR. Probestunde 16.15 Uhr,
dance up! Tanzstudio, Diana Grusdat,
Brabeckstr.161, Tel.: 220 50 83,
ballettbemerode@web.de

jeden Monat l&

neu au

Angebote Hannover 96
Vereinsportzentrum: Windel-Athleten
1-3J.15 Uhr, Kombi-Athleten 1 -5 J.
16.15 Uhr, Urban Cross-Training ab 14
J. 17 Uhr Tel. 96 900 920, www.hanno-
ver96.de/vereinssportzentrum

KIBS: Parkour ab 9 J. 17 Uhr, Anna-
stift: Selbstbehauptung ab 5 J.16.30
Uhr, Laufspiele ab 5 J. 17.30 Uhr Tel.,
0151/19560660, www.hannover96.de/
fitundkids

Angebote TKH
Eltern-Kind-Turnen, Laufalter bis 3 J.
10 -11 Uhr, Bewegungszentrum TKH
Maschschstrae 16, Turn-Klubb zu
Hannover, Tel. 700 350 50
Angebote DRK Fabi
Bewegungsangebote fiir 1 - 1,5 jahrige
Kids von 10.30 - 11.30 Uhr,

Info 0. Anm.: www.fabi.de
Angebote Tanzakademie
Natalie A. Speer

Contemporary Modern Dance fiir
Kids und Jugendl.: 16.50 Uhr,
Kénigsworther Str. 2 (c/o Movenyo),
Tel: 262 48 74,
www.tanzakademie-speer.de

www& famlllenban de
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Fitness fiir Miitter

ohne Kids, 19 - 20 Uhr, Infos: Nathalie
Sommer, Tel.: 0177/4971469
www.sportingmoms.de

Kunterbunte Farbtraum-Angebote
Kunterbunte Farbtraum-Angebote
Farbwerkstatt: ab 3 J. 15.30 - 16.30 Uhr
und Schulkinder-Atelier ab 6 J.

17 - 18 Uhr, Info-Tel. 940 48 51,
www.kunstschule-farbtraum.de
Angebote Hannover 96
Vereinsportzentrum: Baby-Athleten 6 -
18 Mon. 10 Uhr, Windel-Athleten 1- 3 J.,
11 Uhr, Sport-Mix ab 6 J. 16.45 Uhr Tel. 96
900 920, www.hannover36.de/vereins-
sportzentrum Annastift: FunFuBball 3 - 6
J.15.30 Uhr, KiCK-Fitness 6 - 12 J. 16.30
Uhr, Henriettenstift: Airtrack 6 - 12 J.
17.45 Uhr, Tel. 0151/19560660,
www.hannover36.de/fitundkids
Contemporary Dance

Ab 12 J. 16 Uhr, Bewegungszentrum TKH
Maschstr. 16, Turn-Klubb zu Hannover,
Tel. 700 350 50, www.turn-klubb.de
HipHop- Jazz fiir Teenies

Teenies lerenne Choreos, Moves und
Techniken aus dem HipHop und Jazz
kennen. Kostenlose Schnupperstunde
18.15 Uhr, Tel.: 220 50 83, dance up!
Tanzstudio Diana Grusdat, Brabeckstr.161
Angebote Tanzakademie Speer
15.20 Ténzerische Friiherziehung ab
4J.,16.05 Ballett 3, 17 Uhr Ballettfor-
dergruppe, 17:35 Ballett 4 / Ballett

fiir Jugendliche und junge Erw.

18.35 Ballett fiir Erw., Tel. 2624874,
wwww.tanzakademiespeer.de
Info-Abend

fiirwerdende Eltern: Infos auf Fragen, Vorstlg.
der Rédume, 18 Uhr, Diakovere Henriettenstift,
www.diakovere.de (jed.1. und 3. Do. im M.)
Turnzwerge

Bewegung fiir Kidsvon 1-15J.,9-
10.30 Uhr, DRK-Fabi, Info 0. Anm. iiber
Kontaktformular www.fabi.de



TanzMami

Tanzen fiir Mamas mit Baby, 10 - 11 Uhr,
Ort: Link2dance Company, Vahrenwal-
derstr. 195 A, Infos: facebook.com/
tanzmami, Tel. 01786537687

Angebote LaufMamaLauf
Outdoor-Fitness fiir Mitter

Kind und Kinderwagen Kurs Kleefeld,
Empelde; Mama-macht-mehr am
Maschsee, Tel. 0174/9451719
www.laufmamalauf.de

Angebote dance up!

Ballett 8 J., individuelle Vermittlung
der Balletttechnik kombiniert mit
freien Ténzen. Probestunde 15.15
Uhr und Ballett 14 - 15 J. individuelle
Vermittlung der Balletttechnik und
Vorbereitung auf den Spitzentanz,
Probestunde 16 Uhr, dance up!
Tanzstudio, Diana Grusdat,
Brabeckstr.161, Tel.: 220 50 83,
ballettbemerode@web.de
Angebote TKH

Ballett und Kindertanz 15 -15.45

ab 5 J., Bewegungszentrum TKH
Maschschstr. 16, Eltern-Kind-
Turnen, Laufalter bis 3 J. 16 -17 Uhr,
EdenstralRe 23, Comeniusschule,
Parcours fiir Jugendl. 19 -20 Uhr,
Turn-Klubb zu Hannover, Masch-
str.16, Tel. 700 350 507

Angebote DRK-Fabi

Babymassage fiir Babys zw. 6. L-
Woche + 6. L-Monat, 10.45 - 12.15 Uhr,
Tel: 28 000 333, info@fabi.de

Karate

Little Dragons 3,5 - 5J. 15.15 Uhr, Samu-
rai Kids, 6 - 12 J. 16 Uhr, Karateschule
G. Rauh-Forster, Am Listholze 82,

Tel. 0171/9367517, (jed. Mo - Fr)
Schauspiel, Tanz, Gesang

Young Performers Kids 6 - 19 J.
Schnupperstunde, 16 - 19.30 Uhr, ISH,
Bruchmeiterallee 6, Tel. 05101 854 63 31,
www.stageperform.de

Angebote Tanzakademie

Natalie A. Speer

Ballett 2: 15 Uhr, Ballett 3: 15.45 Uhr,
Ballett 4 (Spitze): 16.35 Uhr, Ballett fiir
Jugendl.: 17.35 Uhr, Ballett fiir Erw.:
18.35 Uhr, Kdnigsworther Strale 2 (c/o
Movenyo), Tel: 262 48 74,
www.tanzakademie-speer.de
Angebote Hannover 96
Vereinsportzentrum: Baby-Athleten
6-18 Mon 9 Uhr, Fit mit Baby 10 Uhr,
Windel-Athleten 1 -3 J. 11 Uhr, Tel. 96
900 920, www.hannover96.de/vereins-
sportzentrum Annastift: Motoriksport/
FunFuBball ab 5 J. 17.30 Uhr, Telkampf-
Schule: FunFuBball 3 - 4 J. 16.15 Uhr,
Ké@mmer Int. School: Ballsport 3 - 6J.
17 Uhr Tel. 0151/19560660,
www.hannover96.de/fitundkids
Kunterbuntes Farbtraum-Angebot
Farb-und Vorschulatelier, ab 5 J.
15.30 - 16.30 Uhr, Tel. 9404851,
www.kunstschule-farbtraum.de
Angebote LaufMamalauf
Outdoor-Fitness fiir Mitter, Kind und
Kinderwagen Kurs Linden, Burgwedel,
Kleefeld, Eilenriede, Garbsen, Tel.
0174/9451719, www.laufmamalauf.de

Kunterbunte Farbtraum-Angebote
Farbwerkstatt: ab 3 J. 10 -11 Uhr,
Schulkinder-Atelier: ab 6 J. 11.30-12.30
Uhr, Tel: 9404851,
www.kunstschule-farbtraum.de
Angebote LaufMamalLauf

.Ganz schon schwanger” 16.15 - 17.15
Uhr, Eilenriede List, Info-Tel. 0177/5283-
428, www.laufmamalauf.de/staedte/
hannover

Angebote ev. Fabi e.V.

10 Uhr Defli in Arnum, 10 Uhr, Verflixt
und selbstgenéht ab 6 J., 11 Uhr
KiichenspaR, 10.30 Uhr

Kreative Abenteuer, Archivstr. 3,

Tel. 1241542, info@fabi-hannover.de
Schnupperstunden stageperform
Mini Musical fiir Kids 4 -7 J.10-11.30
Uhr und Young Performers Kids 6 - 19
J.10 - 13 Uhr, Ort: Bothe Tanzschule,
Walderseestr. 20, Stageperform, Tel.
05101 854 63 31,
www.stageperform.de

Angebote Hannover 96
Vereinsportzentrum: PEKiP ab 4 - 6.
Wo. 10 Uhr, Tel. 96 900 920, www.
hannover96.de/vereinssportzentrum,
KIBS: Einradfahren & Bodenturnen

ab 5 J. 10 Uhr, Annastift: FunFuRball

& Selbstbehauptung 11.45 Uhr, Tel.
0151/19560660, www.hannover96.de/
fitundkids

Fitness fiir Miitter

Mit den Kids, 10 - 11 Uhr, Infos:
Nathalie Sommer, Tel.: 0177/4971469,
www.sportingmoms.de, (auch So,)
Angebote LaufMamalauf
Outdoor-Fitness fiir Mitter, Kind und
Kinderwagen Kurs Sehnde; Ganz-
schon-Schwanger Eilenriede, Tel.
0174/9451719 , www.laufmamalauf.de
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Neu im

Ferien quf Englisch Music College Hannover e.V.

In und ym Hannove r

Ei .
Ine Woche Spielen, toben, chj|

len - ynd ¢
as .
Fir Kids & To R Englisch.

Jahren, die |,

Im April starten folgende neue
Kurse: Sing&Groove Kids fiir
Kinder von 5-8 J. (Vahrenheide),
Kleine Musikkinder ab ca. 2 J.
(Gr. Buchholz) und Percussion
Kids fiir Kinder von 6 - 8 J.
(Vahrenheide), Infos:
www.musiccollege-hannover.de

Fitnesskurse
fiir Miitter mit Kind/ern

Eine Stunde voller Power und
Energie am Wochenende. Fit
werden und bleiben und Spaf
haben mit anderen Muttern und
ihren Kind/ern. Infos: Nathalie
Sommer, Tel.: 0177/4971469 ,
info@sportingmoms.de,
www.sportingmoms.de

Living Machine -
von fantastisch bis futuristisch

Osterferien-Work
shop fiir ki
ab 10 Jahre, Von 13 _p r Kinder

Materialkosten

atel 112 /8 Euro fii

Mltgllederkinder. Anm. biso5 .

PA]\pnl: vermittlung@kunstveréin-
annover.de, Te|, 16 99 278 -17

Woche zum Schnupper?

Vom 24. bis 30-4- findet In deL-
Musikschule eine Schnupp.ery;/1
che statt, zu der K'mder. mltpl\“-e
ren Eltern eingeladen sn.nd.“
Kurse der Musikschule in @ en.|t
Stadtteilen sind dann offen mn
Angeboten in der elementareAn_
Musik, Tanz und Chor. the g
meldung und Kkostenfrei! htt[é.
Www.musikschule—hannover. e

Hockey B-Cup bei Hannover 78

Madchen- und Jungenmannschaf-
ten der Jahrgdnge 2007/2008 aus
ganz Deutschland treten am 27.
und 28. April auf Deutschlands
bestem Kunstrasenplatz gegen-
einander an. Ndhere Infos unter
www.hannover78.de

Babymoon - Halt und Geborgenbheit fiir Eltern und Kind
Sie haben sich auf das Baby gefreut, Schwangerschaft und Geburt waren gut zu
bewaltigen — aber dann ... brauchte lhr Baby vielleicht besondere Unterstiitzung und
Sie konnten es nicht gleich in die Arme schlieflen. Oft bleibt neben der Sorge ein
Geflihl von Verletzung oder Trauer. Ich begleite Sie gern dabei, im zweiten Anlauf gut
beieinander anzukommen. Martina Kewel;

www.babymoon-praxis.de

Barauchfest

am 28.April von 11 - 17 Uhr mit
Kunsthandwerk, Selbstgeschnei-
dertem, Seife, Holzarbeiten,
Infostdnde zum Thema Umwelt-
schutz, Tomatenbérse, Kriuter-
flihrung und unterschiedlichsten
Badrlauchprodukten. Eintritt freil
Energie-und Umweltzentrum e. V.,
Zum Energie-und Umweltzentrum
1, 31832 Springe, www.e-u-z.de

run for hope

Spendenlauf am 7- April fiir
christliche Obdachlosenhilfe
und Drogentherapie des Neuen
Land e.V.. Start 13 Uhr am
Neuen Rathaus im Rahmen des
Hannover Marathon, Infos und
Spenden beij www.neuesland.de/
aktuelles/244-run-for-hope



NDR-Radiophilharmonie
fur Kinder und Jugendliche

Discover Music!

In der Konzertsaison 2019/20 wird ein Kom-
ponist eine ganz besondere Rolle spielen:
Ludwig van Beethoven. Sein Geburtstag jahrt
sich zum 250. Mal - ein guter Grund, sich

mit diesem Ausnahme-Musiker ausfiihrlich zu
befassen, denn wer weif3 schon so genau,
was fiir ein Mensch dieser beriihmte Herr van
Beethoven eigentlich gewesen ist? Antworten
auf diese Frage erhalten Kinder und Jugend-
liche in der kommenden Konzert-Saison. Sie
startet am 21. und 22. September mit einem
herrlich-komischen Musiktheaterstiick von Jorg
Schade fiir Kids von 6- 10 Jahre: ,,Beethoven
zieht wieder um!“ (Vorverkauf ab 10.4.).

Fiir die Mini-Musik-Fans ab 3 Jahren ist das
Zwergenabo geeignet: Dabei unternehmen die
Kleinen vier Stadtbummel — natiirlich mit den
Ohren! Anmeldung zu dieser beliebten Konzert-
reihe bis zum 31. Juli 2019. Gréf3ere Kinder
von 7 bis 10 Jahren diirfen sich ab Januar
2020 auf die ,,Orchester-Detektive* freuen. Bei
diesen Konzerten der NDR Radiophilharmonie
fir Familien und Schulklassen hat sich Malte
Arkona als Chef-Detektiv auf Anhieb einen
Namen gemacht. Seine Ermittlungen in der
Welt der Musik sind auf dem besten Wege,
Kult zu werden. Termine: 24. Januar ,,Ludwig
hat Geburtstag!“, 6. Marz ,,Kreuzverhér mit
Geige“ und 8. Mai ,,Die Akte Dvorak“.
Schiiler*innen zwischen 11 und 16 Jahren
konnen beim NDR Hannover als ,,Beethoven-
Scouts” unterwegs sein. Wie ein ,,VIP“
besuchen die Jugendlichen kostenfrei Konzerte
im Rahmen des Beethoven-Festivals (20.10.
bis 10.11.2019) und erhalten die Gelegenheit
zu Probenbesuchen und Einblicke hinter die
Kulissen. Wie ein*e Moderator*in erarbeiten
sie eine kleine Konzerteinfithrung und wie
ein*e Reporter*in erstellen sie unter Anlei-
tung eine kleine Sendung. Zusatzlich sind

Foto: Neugebauer

sie Ehrengast bei den Orchester-Detektiven

,Ludwig hat Geburtstag!“ Anmeldungen bis
zum 31.8.2019 unter ndr.de/discovermusic-
hannover. Tipp fiir Jung und Alt: Vom 20. bis
26. Januar 2020 veranstaltet die gesamte
ARD eine Woche der Musikvermittlung - das
»Beethoven-Experiment®. Weitere Infos:
www.ndr.de/discovermusic-hannover
Karten ab 10.4. z.B. unter

G

www.ndrticketshop.de

KANN DAS WAHR SEIN?
My o A

A TR

Y

-

W KINDERMUSEUM-HANNOVER.DE
T0511. 89 733 166
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Oko meets Vegan

Veggienale & FairGoods

Nach tollen Events in den vergangenen drei
Jahren mit jeweils rund 4.000 Besucher*innen
und 7o Aussteller*innen macht die Messe fiir
pflanzlichen Lebensstil und 6kologische Nach-
haltigkeit am 27./28. April das 4. Mal Station
im Congress Centrum. ,,Auch in diesem Jahr
wollen wir wieder die Vielseitigkeit des griinen
Lebens zeigen“, kiindigt Griinder und Ge-
schéftsfiihrer Daniel Sechert an. Das Spektrum
reicht u.a. von Bio-Food, Upcycling, Okostrom,
Fairtrade, nachhaltigen Geldanlagen bis hin
zu ethisch-korrekter Mode und Angeboten zur
pflanzenbasierten, gesunden Erndghrungs- und
Lebensweise. ,,Information und Aufklarung
stehen dabei im Vordergrund®, so Sechert
weiter. Daher sind nicht nur ,eingefleischte*
Veganer und Okos eingeladen, sondern auch
die Menschen, die Nachhaltigkeit bisher eher
als nachteiligen Kompromiss sehen. Das Rah-
menprogramm bietet bio-vegane Kochshows,
interaktive Fachvortrage, Workshops zum
Mitmachen und Aktionen fiir Kinder wie z.B.
Theaterauffiihrungen und Bastelworkshops.
Das genaue Angebot und die Ausstellerliste
werden ab etwa 14 Tage vor der Veranstal-
tung online veroffentlicht. Der Eintritt kostet
8 Euro, ermaBigt 6 Euro an den Tageskassen.

38

Der vergiinstigte Online-Ticketvorverkauf lduft
bereits (7/5 Euro). Kinder und Jugendliche bis
14 Jahre haben freien Eintritt.

Offnungszeiten: Sa. 27. und So. 28. April
jeweils von 11 bis 18 Uhr.

www.veggienale.de
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Mestemacher vergibt
seit 2017 neuen Sozialpreis 0

Gemeinsam leben

Der neue Sozialpreis der 1871 gegriindeten
GrofRbadckerei Mestemacher tragt den Titel
~GEMEINSAM LEBEN*“. Der Offentlichkeit
werden mit diesem Preis offene Lebensmo-
delle, in denen Menschen fiireinander da sind,
sich gegenseitig helfen, sich gegenseitig
fordern und demokratisch miteinander umge-
hen, gezeigt. Neue offene Lebensmodelle sind
zum Beispiel die GroBfamilie, das Mehrgene-
rationenhaus, die Wohngemeinschaft, religios-
liberale Einrichtungen zur Forderung von
religioser Gleichstellung oder Gentlemen’s

Foto: session

Clubs, die Frauen als Mitglieder zulassen. das verbindende Merkmal neuer offener

In der Grof3familie unterstiitzen sich Kinder, Lebensmodelle. Auch 2019 werden wieder
Eltern, Grof3eltern und UrgroBeltern. Im Mehr- vier Gewinner*innen mit je 2500 Euro
generationenhaus sind Seniorenzentrum, ausgezeichnet. Die Bewerbungsfrist lduft bis

Bildungszentrum und Kindertagesstatte unter
einem Dach vereint. Wohngemeinschaften
existieren als u.a. studentische Wohngemein-
schaft, Wohngemeinschaft mehrerer Familien
oder als Wohngemeinschaft von Freund*innen.

zum 31. Juli. Es kénnen sowohl Einrichtungen
empfohlen werden als auch eigene Bewer-
bungen abgegeben werden. Infos und die
Bewerbungsunterlagen:

Das gemeinsame Leben in der Gesellschaft, www.mestemacher.de/gleichstellungsaktivi-
in der Familie und in der Partnerschaft ist taeten/mestemacher-preis-gemeinsam-leben/.
Anzeige

Immer noch krank,
oder schon wieder?

Die Erkéltungszeit will fiir Thr Kind ein-
fach nicht enden, obwohl der Winter
vorbei ist? ,,Das ist ganz normal® sagen
viele, denn Infekte trainieren schlief3lich
das Abwehrsystem. Wenn aber mehr als
zwei Lungenentziindungen innerhalb eines
Jahres auftreten, oder ihr Kind mehrere
schmerzhafte eitrige Mlttelohr- oder schwere Nasennebenhdhlen-
entziindungen hintereinander durchmachen muss, dann konnte dies
auf einen angeborenen Antikdrpermangel hinweisen. Eine Liste mit
weiteren Warnzeichen finden Eltern unter www.immundefekt.com

Shire Deutschland GmbH, jetzt Teil der Takeda Group -
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Rdderwerk Hannover
Umweltfreundlich
unterwegs...

Ende letzten Jahres feierte das Fahrrad-
geschdft Raderwerk 25-jahriges Jubilaum.
Eine so lange Zeit spricht fiir sich — sie steht
fir ein qualitativ hochwertiges Angebot und
richtig gute Beratung. Im Laufe der Jahre ist
,Fahrradfahren* fiir Familien vom grof3artigen
Freizeitspafd zur gesunden Alternative zum
umweltschddigenden Autofahren geworden.
Dabei spielt die Sicherheit im Stralenverkehr
eine immer groBere Rolle — deshalb: ,Friih
libt sich...“. Beim Raderwerk Hannover findet
man eine riesengrofie Auswahl an Fahrradern
— schon fiir die kleinsten Fahrrad-Fans. Bevor
die sich allerdings an Anfdngerrader wie

z.B. den Klassiker ,,Puky“ oder die leichtere
Alternative des Herstellers Kokua wagen,
bietet sich ein Roller — oder noch viel besser
und cooler ein Laufrad an. Beides schult das
Gleichgewicht und die Kids fiihlen sich dann
spdter von Anfang an — auch ohne Stiitzrader
— sicher auf dem Fahrrad. Auch fiir Kleinkinder,
die noch nicht allein fahren kdnnen oder fiir
weitere Strecken mit Kita-Kids, gibt es neben
herkommlichen Kindersitzen tolle Alterna-
tiven. Fir Eltern, die den Kindertransport
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und den Familiengrof3einkauf unter einen Hut
bringen mochten, ist ein Kinderanhdnger mit
seitlichem Aufprallschutz wie von “Kinder-
car” eine gute Losung. Oder man nutzt ein
spezielles Transportrad, bei dem die Kinder
auf einer eingebauten Sitzbank mit Gurt sicher
mitgenommen werden kénnen. Ein tolles
Konzept, verspricht das Raderwerk-Team, ist
z.B. auch das Model ,,Hase Pino Porter“. Wird
an diesem Spezialtandem ein Kindertretlager
montiert, konnen Kinder ab etwa zwei Jahren
sogar mittreten, miissen aber nicht. All diese
Rader gibt es auch mit einem elektrischen
Hilfsantrieb. Wer mochte, kann sich Spezial-
fahrrader und Kinderanhanger auch gerne

fiir ein Wochenende oder iiber die Ostertage

www.raederwerk.com

mieten. Q
o

SCHLOSS MARIENBURG

Norddeutschlands einziges Konigsschloss
ladt zu einer Reise in die Vergangenheit ein.

Dienstag bis Sonntag von 10 bis 18 Uhr

www.schloss-marienburg.de = Tel.: 05069 - 34 800 0




Personalisierte Namensetiketten in
unterschiedlichen Groflen und Farben.

Alles gut markiert!

Nichts mehr verlieren oder vertauschen,

dank der wasserfesten Namensetiketten von
Gutmarkiert. Biicher, Hefte, Stifte, Farbkasten,
Turnsachen, Trinkflasche, Friihstiicksdose,
u.v.m. markiert man kinderleicht mit Name,
Klasse oder Telefonnummer. Spiilmaschinen-
bzw. waschmaschinenfest. Ideal fiir Ausfliige

INFOS

und im Urlaub: SOS Namensarmbander mit
Name und Telefonnummer. Einfach selbst
gestalten und bestellen auf

www.gutmarkiert.de

April? Der Husten macht was er will?
Schnell und effektiv Salzlosungen inhalieren

_— Wenn die Allergiesaison startet, sind auch

halt (z B NaCl von PARI) befeuchtet die Atemwege, hyperton mit
1-3% Salzgehalt (z.B. MucoClear 3 %) verfliissigt zdhen Schleim
und hilft beim Abtransport. Mehr Infos unter www.befreitatmen.de

Erkéltungen keine Seltenheit. Wichtig fiir
die Kleinsten sind stabile Atemwege.
Eine einfache und schonende Methode
zur Unterstiitzung der Atemwegsfunktion
ist die Inhalation von Salzldsungen. Der
! kleine, mobile PARI BOY fiee zerstiaubt
die Losung schnell und schonend — iiber-
all und jederzeit. Doch welche Salzlgsung
~ ist die richtige? Isoton mit 0,9 % Salzge-
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Frihlingserwachen

Flohmarkt fur den Erhalt
des Pattenser Bades

Es ist wieder so weit. Am 27. und 28. April
veranstaltet der Rettungsring e.V. von 10 - 16
Uhr bereits zum 16. Mal einen groen Floh-
markt im Pattenser Bad. Kinder, Eltern und
GroBeltern rdumen Zuhause die Garage und
den Keller auf, sortieren aus und stiften ihre
ausrangierten Gegenstdnde fiir einen guten
Zweck. Da gibt es manches Schnappchen zu
ergattern! Verkauft werden Biicher, Porzellan,
Glaser, E-Gerdte, Kleinmobel, Sportgerate,
Spielzeug und vieles mehr. Es darf gehandelt
und gespendet werden! In die entspannte

und fréhliche Atmosphdre kommen jedes Jahr
auch gern viele Flohmarkt-Fans von aufer-
halb. Kaffee und Kuchen gibt es ebenso wie
die Moglichkeit, das schéne und grofziigig
angelegte Pattenser Hallen- und Freibad zum
Schwimmen zu nutzen. Die Einnahmen werden
fiir den Erhalt des Pattenser Bades verwendet.
Viele ehrenamtliche Helfer und Mitarbeiter des
pab priifen, sortieren und bauen die Stande in
den Umkleidekabinen des Freibades auf. Seit
2004 wird das Schwimmbad gemeinniitzig
von den Biirgern erfolgreich betrieben. Ein
wunderbarer Familienausflug, der nur zu emp-
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fehlen ist. Am Hallenbad 1, 30982 Pattensen,
Telefon : 05101-84051

www.pattenserbad.de

Das groBe Familienfest

5.Mai 2019

Inge-Machts-Weg 1 - 30169 Hannover

L anatoitung var Ot mglich)

g bis 24 er
Historische Staffel Hildesheim - Hanmove

(Bewerbungsschiuss: 12,04,2013)

Attraktives Rahmenprogramm

Anmeldung fiir alle Laufe bis auf die Historische Stadtstajffel

Bewerbung fiir die Historische Stadtstaffel

Weitere Infos 2u den Liufen der Staffel sowle den Anmeldungen
fingenseaut.  www.stadtstaffel-hannover.de



KURSE & FER

Familienferien in Osterreich

Gemeinsam auf 0

Entdeckungstour gehen!

In Osterreich gibt die Natur den Takt vor und
der Alltag darf abfallen. Hier finden Familien
MufBe, gemeinsam Erinnerungsschatze zu sam-
meln: das Gefiihl, wie eiskalt das Gebirgswas-
ser die nackten FiiSe umspiilt, die sommertra-
gen Gedanken auf einer bliihenden Bergwiese,
das Summen der Insekten im Ohr und das
Kitzeln der Sonnenstrahlen auf der Nase. Die
ganze Familie geniefit den flaumig-siiBen Kai-
serschmarrn auf der Hiitte, die Freude, nach
einer anstrengenden Wanderung auf die kleine
Welt im Tal hinabzuschauen und vielleicht
sogar mal die Urgewalt eines Gewitters in den
Bergen. Das alpine Lebensgefiihl ist zeitlos. Es
besteht aus Naturndhe, ein wenig Nostalgie,
einem modernen Traditionsbewusstsein und
dem geborgenen Gefiihl, ganz nah bei sich
und beieinander zu sein. In der Bergwelt ist
genug Platz fiir Eltern und Kinder — fiir ihre
Wiinsche und Bediirfnisse, ganz echt, ganz
lebendig, ganz intensiv. Langeweile? Ausge-
schlossen bei der Fiille an Abenteuern: Bur-

gen und Bauernhofe, Thermen und Bergseen,
enge Klammwege und Bergbahnen, Hohlen
zum Erforschen und Museen zum Entdecken,
da findet sich fiir jedes Familienmitglied etwas
Besonderes. In Osterreich ist reichlich Platz

fir alle Wiesenspringer und Bergkletterer!

Und wer sich austobt, kann anschlieBend
auch zur Ruhe kommen. Eltern fiihlen sich

an die eigene Kindheit, an den Urlaub, wie

er ,friher war erinnert. Wer sich mit seinen
Kindern noch einmal darauf einldsst, nimmt
ein unbezahlbares Geschenk mit zuriick in
seinen Alltag. Eine Fiille an Anregungen finden
alle, die jetzt die Reiselust gepackt hat, unter:

www.austria.info/de/aktivitaten/urlaub-mit-
der-familie/hinaus-in-die-welt-hinein-in-die-
gemeinsame

Kunstschule [
F RBTRAUM J

- ean SN 4 =
Kreative Friihférderung
Kurse fiir Schulkinder
Kindergeburtstage
Praxisseminare fiir Kindergarten

Kunstschule
FAR“TRAUM

Villa WaldstraBe (ViWA), Waldstr. 47
30163 Hannover, Tel. (0511) 940 48 51
www.kunstschule-farbtraum.de
info@kunstschule-farbtraum.de
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KURSE & FERIEN

Ferientage im
Bogenschieficenter Wolfenbiittel

Spaf mit Pfeil und Bogen

Bei schénem wie bei schlechten Wetter — ein
Familienausflug in das BogenschieRzentrum

in Wolfenbiittel ist immer eine super Idee fiir
einen tollen Oster-Ferientag. Die Indoor-Anlage
fir traditionelles Bogenschief3en ist auch gut
fiir Anfanger geeignet. Das geschulte Personal
steht gern zur Verfligung und gibt Anleitun-
gen flir den richtigen Umgang mit Pfeil und
Bogen. Damit fiir jeden auch der passende
Bogen gefunden wird, steht ein reichhaltiges
Sortiment zur Auswahl. Fiir Kinder ab 8 Jahren
(und natirlich auch fiir Erwachsene) ist das
BogenschieBen ein ganz besonderes Erlebnis,
oft eine komplett neue Erfahrung. Sie sind mit
Freude bei der Sache und {iben ganz nebenbei
Disziplin und Konzentration. Schnell haben die
Kids “den Bogen raus” und lassen sich von
den vielfdltigen Aktionen mit Pfeil und Bogen
begeistern. Mega beliebt ist auch ,,Arrow Tag®,
das rasante Teamspiel fiir Kinder ab 10 Jahren.
Zusatzlich steht ein grofier Aufenthaltsraum
mit kostenlosen Kicker-Tischen zur Verfiigung,
der vor oder nach dem BogenschieRen ge-
nutzt werden kann. Ratsam ist es, sich vorher
anzumelden!

Tipp: /m BogenschiefSicenter kann man auch prima
den ndchsten Kindergeburtstag feiern!

Anmeldung: Bogenschief3center, Schweigerstr. 12,
38302 Wolfenbiittel, Telefon: 05331/ 90 83 87 oder
05331/ 90 50 30, info@bsc-wf.de

www.bsc-wf.de
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SUPERFLY AIR SPORTS Hannover
Fliegen, Feiern
und Freude verschenken

SUPERFLY hat in den Osterferien und an den
Feiertagen taglich gedffnet. Der FAMILY
FLIGHT, die SUPERFLY Familienkarte, die

ab 3 Personen giiltig ist, wird gerne in den
Ferien genutzt (10,80 Euro/Person, mind. 1
Kind, mind. 1 Erwachsener). Und auch in den
Ferien findet samstags und sonntags von 9
bis 10 Uhr der KIDS FLIGHT fiir Passagiere

bis einschl. 8 Jahre statt (10 Euro/Kind inkl. 2
Begleitpersonen ab 18 Jahren). Das Kinderge-
burtstagspaket kann in den Schulferien & an
Feiertagen taglich zwischen 9.30 und 20.30
Uhr gebucht werden. Fiir alle, die noch auf der
Suche nach einem Geschenk fiir das Oster-
nest sind — neben dem Gutscheinverkauf vor
Ort, gibt es die Moglichkeit online Gutscheine
zu erwerben. SUPERFLY AIR SPORTS ist der
groBte Trampolinpark-Anbieter in Deutschland.
Der Park in Hannover ermoglicht auf 2.500 m2
mit spektakuldren Attraktionen Kindern und
Erwachsenen einen unvergesslichen Ausflug.
Auf verschiedenen Trampolinflachen, Stationen
mit Hindernissen und/oder Sprungtiirmen
konnen kleine wie grofie Fluggaste ihre Kraft,
Balance, Geschicklichkeit und Ausdauer testen.
SUPERFLY AIR SPORTS Hannover, Vahrenwal-
der Str. 286, 30179 Hannover, hannover@
superfly.de, 0511 99 978 52 o, U1 Langenha-
gen, Alter Flughafen

www.superfly.de/hannover/
shop-hannover.superfly.de/shop/




Hannover 96
Osterferienaktionen im
neuen Vereinssportzentrum

Erstmalig bietet Hannover 96 in den Osterfe-
rien vom 8.-12. und vom 15.-18. April Ferien-
aktionen im neuen Vereinssportzentrum an.
Neben einem bewegungsfreudigen Programm
fir Eltern mit ihren Kindern, wird es ein ab-
wechslungsreiches Angebot fiir Jungen und
Méadchen ab 13 Jahren geben.
Eltern-Kind-Angebot

Die Kids haben die Mdglichkeit, gemeinsam
mit anderen Kindern die abwechslungsreichen
Bewegungslandschaften zu erkunden. Der
Verein freut sich auf bereits aktive Baby-,
Windel-, Zwerg- und Kombiathleten, aber auch
auf neue Schnupperkinder, die noch keine

anderen Rabattcodes)

Nichts mehr

verlieren!
4 gutmarkiert.de &

Namensaufkleber, Biigel-
etiketten und Textilaufkleber

in unterschiedlichen GroRen und
Farben. Wasserfeste Namens-
etiketten fir Schule, Kindergarten
und unterwegs. Spul- bzw. wasch-
maschinenfest. Nichts mehr
verlieren oder vertauschen!

(giltig bis 30.6.2019, nicht kombinierbar mit

www.gutmarkiert.de

KURSE & FERIEN

Mitglieder bei 96 sind. Mit der Aktion bietet
sich die perfekte Moglichkeit das vielseitige
Bewegungsangebot mit der hochmodernen
Ausstattung im neuen Vereinssportzentrum
auszuprobieren. Die Aktion richtet sich an
Kinder im Alter von o-5 Jahren (in Begleitung
der Eltern) und lauft jeweils von 9.30-11.30
Uhr. Die Teilnahme ist kostenlos.

Jugendliche

Auf der neuen Anlage des Vereinssportzen-
trums bietet Hannover 96 in der Zeit von
14-16 Uhr die Moglichkeit, Sportarten wie
Parkour, Klettern, Trampolin oder die ver-
schiedensten Ballsportarten kennen zu lernen
und auszuprobieren. Bei schénem Wetter
konnen die AuBenanlagen genutzt werden,
die sich perfekt fiir ein Volleyballturnier auf
dem Beachplatz oder eine Runde Fun-FuBball
auf dem Soccerplatz eignen. Die Teilnahme ist
fir Mitglieder sowie weitere sportbegeisterte
Jugendliche, die Lust haben etwas Neues
auszuprobieren, kostenlos.

Hannover 96 freut sich auf zwei erlebnisreiche
Osterferienwochen mit allen Teilnehmern!

Fur Infos und Fragen: Tel. 0511/96900-920, Tel.
0511/96900-900 oder per Mail
verein@hannoveri896.de.

www.hannovergé.de/vereinssportzentrum

,’Grat'\s\ \

Versan

Mit Code:
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KURSE & FERIEN

Farbtraum
Kunterbunte Kurse
nach dem Osterfest

Tolle Farben, Ideen, Pinsel und Stifte — all

das gibt es fiir grofle, kleine und ganz kleine
Kreative in der Lister Kunstschule Farbtraum.
Kids ab 3 Jahren, Kita- und Schulkinder sowie
Teenager haben in den unterschiedlichsten
Kursen entspannte, spannende, gliickliche,
herausfordernde und kreative Momente. Dabei
steht der Spaf3 an der Kreativitat an erster
Stelle, denn kindliche Darstellungsformen
sind unvergleichlich und nicht in Leistungs-
raster zu pressen. Zeichenkurse fiir Teens

und die Farbtraum-typischen Farbwerkstat-
ten machen so Vieles méglich. Fiir kleine
Helden im Vorschulalter bietet sich mittwochs
um 17 Uhr ,,Pippi, Mumin, Griiffelo, Nick &
Co.“ an. Zu Beginn jeder Stunde wird eine
Lieblingsgeschichte vorgelesen. Dann tberlegt
man gemeinsam, wie und womit Bilder dazu
gemalt werden konnen. Aber Achtung! Bevor
es losgehen kann, muss erst noch die Tasche
gesucht werden, in der die jeweilige Ge-
schichte versteckt ist! Alle, die sich noch nicht
sicher sind, ob ihrem Kind ein fortlaufender
Kurs auch wirklich geféllt, buchen einfach fiir
5 Euro eine Schnupperstunde.

Tipp: Gerne kommt das Farbtraum-Team auch direkt
in Kitas, Schulen und andere Einrichtungen. Infos:
Kunstschule Farbtraum, Tel. 0511 940 48 51,

www.kunstschule-farbtraum.de
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Murmiland 2019
Geheimnisse der
Inka und vieles mehr

Bis zum 12. April prasentiert das Stadt-
teilzentrum Ricklingen einzigartige Murmel-
bahnkunstwerke von Ortwin Griittner. Uber 60
Murmelbahnen hat Ortwin Grittner fiir sein
Murmiland bereits gebaut, und doch gelingt
es ihm immer wieder ganz neuartige Kunst-
werke fiir die kleine Welt der Glasmurmeln zu
entwerfen. Zum Beispiel die Tempelanlage der
Inkas mit ihren Geheimnissen, die 15 m lange
Chinesische Mauer und gerade rechtzeitig zur
diesjdahrigen Ausstellung wird der 4-Zylinder
Murmelaufzug fertig. Was sich hier erst einmal
banal anhort, entpuppt sich als ein Wunder-
werk der Murmelbahnen in Holz und Acryl.
Geheimnisvolle Murmelburgen, spannende
Wettrennbahnen und aufwendige Kurbel-
mechaniken wollen von kleinen und grofien
Besuchern erforscht und bespielt werden.
Fantasiereich gestaltete Murmelflipper fordern
ganze Familien zum gemeinsamen Spiel um
die Punkte. Offnungszeiten: Mo. - Sa., 9 - 19
Uhr / So. 10 - 18 Uhr, Eintrittspreise: Kinder bis
14 ). 3 Euro, Erw. 5 Euro

www.murmiland.de




Dance up!
Das Tanzstudio
im Herzen von Bemerode

Mit viel Liebe unterrichten Diana Grusdat und
ihr Team jetzt schon seit 16 Jahren im dance
up Tanzstudio in der Brabeckstrasse. Es gibt
Kurse in verschiedenen Tanzstilen fiir jede
Altersgruppe. Die kleinen Tanzmduse ab vier
Jahren sind in der harmonischen Atmosphare
des dance up Tanzstudios gut aufgehoben.
Die Musikalitat wird spielerisch gefordert, der
Bewegungsdrang in entwicklungsgerechte
Tanze eingebunden. Die Grundlagen und
Techniken des klassischen Balletts nach der
russischen Waganowa Methode wird korper-
gerecht vermittelt, so dass jede Altersklasse
davon profi-tiert. Ab einem gewissen Niveau
ist es dann auch moglich den Spitzentanz

zu erlernen und sich fiir eine tanzerische
Berufsausbildung vorzubereiten. Aber auch
alle, die nur aus Spafl und Hobby tanzen,

KURSE & FERIEN

5/

konnen in regelmaBigen Abstanden auf der
grofien Biihne stehen. Denn alle zwei Jahre
studieren die Gruppen ein Biihnenstiick ein,
das dann im Freizeitheim Dohren vor grofiem
Publikum aufgefiihrt wird. Eingebunden sind
nicht nur die Ballettgruppen, sondern auch die
anderen Tanzstile wie HipHopJazz, Stepptanz
und Contemporary. Kleine und grof3e Interessi-
erte sind jederzeit zu einer unverbindlichen
Probestunde herzlich eingeladen!

www.dance-up-studio.de

Pflegeeltern gesucht!
Interessiert?

Der Pflegekinderdienst sucht Menschen, die Kindern
fur einen begrenzten Zeitraum oder auf Dauer ein
neues Zuhause geben kénnen. Sie kdnnen sich fur
Kinder begeistern und haben Spal am Zusammen-
leben mit Kindern, sich auf leibliche Eltern einlassen
und mit ihnen und uns zusammenarbeiten?

Dann freuen wir uns auf lhren Besuch
unserer Informationsveranstaltung

07.05.19 - 20.08.19 - 05.11.19
17:00-19:00 Uhr, Karolinenstraf3e 2, 30159 Hannover

Landeshauptstadt Hannover
Fachbereich Jugend und Familie

KSD - Pflegekinderdienst

Nikolaistrale 14 - 30159 Hannover

Tel.: 0511/168-41550

E-Mail: 51.23.4KSD@Hannover-Stadt.de
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OSTERFERIENAKTION IM VEREINSSPORTZENTRUM
Vom 08.-12. und 15. -18.04.2019

ELTERN-KIND-ANGEBOT: [ JUGENDLICHE: |

Vielseitiges Bewegungsangebot mit hochmo- Sportarten wie Parkour, Klettern, Trampolin,
derner Ausstattung fiir Kinder (0—5 Jahre) in  Fun-FuBball u.v.m. fiir Kinder und Jugendliche
Begleitung der Eltern, von 09.30-11.30 Uhr ab 13 Jahren, von 14.00-16.00 Uhr

Fiir Mitglieder und Nicht-Mitglieder,
Teilnahme kostenlos, alle Informationen unter:
Telefon: 0511.96 900 920

E-Mail: markus.kratz@hannover96.de

HIER FINDET IHR UNS:
Stadionbriicke 9, 30459 Hannover

www.hannover96.de/verein VERElNSSPORTZ"ENTRUM
www.facebook.com/Hannover96Mitglieder STADIONBRUCKE



