
1. – 11. März 2020



96-SELBSTVERTEIDIGUNG AB 11.02.2020
 DAS ERWARTET DICH! 
Dieses neue Sportangebot dient der Gewaltprävention, realistischer 
Selbstverteidigung und Selbstbehauptung und ist sowohl für Jungen 
als auch für Mädchen. Der Schwerpunkt bei den Sportstunden liegt 
dabei auf der Vermeidung und Abwehr von Gefahren und kritischen 
Situationen.

 WER? 
Kinder im Alter von 8 bis 12 Jahren

 WANN? 
Dienstags, 17.45 - 18.45 Uhr (Eine Anmeldung im Vorfeld ist nicht erforderlich)

 WO? 
Vereinssportzentrum, Stadionbrücke 9, 30459 Hannover (große Halle)

HIER FINDET IHR UNS:
Stadionbrücke 9, 30459 Hannover
www.hannover96.de/verein
www.facebook.com/Hannover96Mitglieder

#NIEMALSALLEIN
VEREINSSPORTZENTRUM

STADIONBRÜCKE

NÄHERE INFORMATIONEN UNTER:
Markus Kratz, Leitung Kinder und Jugend
Telefon: 0511.96 900 920
E-Mail: markus.kratz@hannover1896.de



FREIZEITTIPPS

Samstag 9-10 Uhr // Sonntag 9-10 Uhr // 10€
Weitere Infos unter superfly.de/hannover

KIDS FLIEGEN IM SUPERFLY AIR SPORTS

Hannover K
ids

ein Produkt

aus der Region

Hannover







Putzmuntere Schulen

Schirmherr:  
Finanz- und Ordnungsdezernent  
Dr. Axel von der Ohe

hallowochenende

Mit freundlicher Unterstützung von:

1. bis 5. Preis: 500 – 100 Euro 

Abfallsammeltag: 
Mitmachen und gewinnen!

16. – 20. März 2020  
www.hannover-sauber.de

putzmunter-Fest 

Kronsberg
Vor dem Stadtteil- 

zentrum KroKuS • Thie 6

am 21. März 2020  

11.00 – 14.00 Uhr



Für 5–8-jährige Kinder Sa. 08.02., Sa. 22.02., Sa. 07.03., Sa. 21.03. 
jeweils 12:00–13:30 Uhr
Für 8–11-jährige Kinder Sa. 22.02., Sa. 21.03., Sa. 18.04., Sa. 16.05.
jeweils 14:30–16:00 Uhr

5 € / 3 € für Mitglieder, inklusive Material
Um Anmeldung wird gebeten!
vermittlung@kunstverein-hannover.de

Weitere Informationen:
www.kunstverein-hannover.de
T +49(0)511.1699278–17

Kunsttauchkurse

















Folge uns unter:
@NeonGolf.Hannover

www.NeonGolf.de
Aus Sicherheitsgründen kein 
Einlass unter 115 cm Körpergröße.

Ferien? 
Geburtstag? 

Familienausfl ug? 
Taucht ab ins 

3D-Schwarzlicht-
abenteuer!





Kinder lieben es frisch gekocht
• Keine Vertragsbindung und kein Mindestbestellzeitraum

• Täglich 2 verschiedene Menüs zur Auswahl, 
 davon eines ausschließlich vegetarisch 

• Lieferung bereits ab 10 Portionen 
 pro Menü möglich

• Lieferung und Bereitstellung von 
 Warmhaltemöglichkeiten

• Knackfrische Rohkost- und 
 Bio-Obstbeilagen

• optimiX-zertifizierte Menüs 
 regelmäßig im Angebot

Alle Infos über Meyer Menü erhalten Sie gebührenfrei telefonisch unter 0800-150 150 5, 
der lokalen Rufnummer 0511-438 340 oder im Internet unter www.meyer-menue.de





HANNOVER 

Auf der JuBi 
werden Träume zu Plänen!

Schule | Reisen | Lernen | Leben
JuBi – Die JugendBildungsmesse

www.weltweiser.de

weltweit

SCHÜLERAUSTAUSCH
FREIWILLIGENARBEIT
SPRACHKURSE
JUGENDREISEN
PRAKTIKA
WORK   TRAVEL
STUDIUM

AUSLANDSJAHR
GASTFAMILIE WERDEN

PRIVATSCHULEN
AU-PAIR

HIGH SCHOOL
STIPENDIEN

ARBEITEN

10 - 16 Uhr | Eintritt frei!

Humboldtschule

15.02.2020





MERMAID //
SCHWIMMKURS
Schwimmen wie eine Meerjungfrau
Hier hast Du eine tolle Gelegenheit,
das einmal auszuprobieren. 
Anmeldung und weitere Infos unter:
www.wasserwelt-langenhagen.de 

WASSERWELT LANGENHAGEN  
Theodor-Heuss-Str. 60  ·  30853 Langenhagen   
www.wasserwelt-langenhagen.de

 
22. Feb.

2020

Die Stadt erkunden, begreifen und erleben. 
Unsere Angebote für Kinder finden Sie unter: 
www.stattreisen-hannover.de

WIR ZEIGEN EUCH DIE STADT!

 HANNOVER FÜR KIDS!









Contramutan® Junior Sirup. Anwendungsgebiete: Die Anwendungsgebiete leiten sich 
von den homö opathischen Arzneimittelbildern ab. Dazu gehören: Fieberhaft grippale 
Infekte mit Entzündungen der oberen Luftwege. Warnhinweise: Enthält 3,7 Vol.-% Alko-
hol. Packungsbeilage beachten! Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungs-
beilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Contramutan® N Saft. Anwendungsge-
biete: Fieberhafte und grippale Infekte, Katarrhe und Entzündungen in Nasen- und 
Rachenraum. Auch zur Vorbeugung bei erhöhter Ansteckungsgefahr. Warnhinweis: Ent-
hält 3,6 Vol.-% Alkohol. Packungsbeilage beachten! Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen 
Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. www.contramutan.de

*  Derksen A. et al., PlantaMed 2012; 78: 1027–1310 – im 
Labor nachgewiesen  (in vitro).

GRIPPALER INFEKT  
IM ANMARSCH! 
OB IM KINDERGARTEN, IN DER SCHULE ODER 
IM BÜRO – ERKÄLTUNGSVIREN SIND ÜBERALL.
Unsere Gesundheitsexperten warnen: Eine neue Er­
kältungswelle rollt auf uns zu. Typische Erkältungs­
symptome wie erhöhte Temperatur (Fieber), Schnup­
fen, Hals­ und Gliederbeschwerden sind – gerade in 
Familien – nun an der Tagesordnung.

Mit den natürlich­kraftvollen Arzneimitteln Contramutan® 
N Saft und Contramutan® Junior Sirup geben Sie der 
 Erkältung Contra – effektiv und gut verträglich.

Beide Arzneimittel nutzen unter anderem die Heil­
kraft des Wasserdosts, einer traditionellen Arznei­
pflanze, die schon früher erfolgreich gegen Fieber, 
Schnupfen, Hals­ und Gliederbeschwerden einge­
setzt wurde. Zahlreiche Untersuchungen belegen die 
vielfältigen Effekte von Wasserdost, beispielsweise 
seine ausgeprägte antivirale Eigenschaft.*

Für Groß und Klein gilt: Werden Contramutan® N Saft 
oder Contramutan® Junior Sirup schon bei den ersten 
Anzeichen eines grippalen Infekts eingenommen, 
können sie der Ausbreitung des Infekts entgegenwirken 
und den Erkältungsverlauf mildern. Sie bekämpfen 
Fieber, ohne es zu unterdrücken – ein entscheidender 
Vorteil: Denn Fieber aktiviert das Immunsystem und 
hemmt die Vermehrung der Erreger. Durch die scho­
nende Behandlung bleibt  dieser wichtige Lerneffekt des 
Körpers – gerade für das kindliche Immunsystem – 
erhalten. 

VORBEUGUNG BEI ERHÖHTER ANSTECKUNGS-
GEFAHR
Contramutan® N Saft kann zudem vorbeugend bei 
erhöhter Ansteckungsgefahr eingesetzt werden, 
beispiels weise im Kindergarten oder im Büro.

BESONDERS GUT VERTRÄGLICH: CONTRAMUTAN® 
JUNIOR SIRUP
Contramutan® Junior Sirup ist frei von Farb­ und 
Aroma stoffen sowie von Konservierungsmitteln und 
überzeugt auch die kleinen Patienten durch einen 
kindgerechten Geschmack.

ANZEIGE

Contramutan® gibt 
der Erkältung Contra!

•  Wirkt gegen  

typische  

Erkältungs- 

symptome

•  Mildert den  

Erkältungs- 

verlauf

Für die ganze Familie

✓ Fieber    ✓ Halsbeschwerden

✓ Schnupfen    ✓ Gliederbeschwerden

FACEBOOK.COM/DIEMAMISEITE

Mütter sind einfach großartig! 
Schau doch mal vorbei.

19-0605_KF_CON_EV_adv_148x210_ISOv2.indd   1 28.11.19   14:54





Tag der offenen Tür 
und Schnupperunterricht

Primarschule FGH

Ganztagsgrundschule in freier Trägerschaft 

Staatl. gen. Ersatzschule v. besonderer pädagogischer Bedeutung

 - kleine jahrgangsgemischte Lerngruppen

 -   Montessori-Pädagogik

 -   Vorbereitung auf weiterführende Schulen

 - warmes Mittagessen und verlässliche Nachmittagsbetreuung

  

Individuelle Beratungstermine sind jederzeit möglich. 

Postanschrift: Prinz-Albrecht-Ring 59+61 
 30657 Hannover (Bothfeld)
Schulgebäude: Roschersburg 6

 Tel. 0511 - 60 45 407 
 Fax. 0511 -  60 45 406 
 info@primarschule-fgh.de 
 www.primarschule-fgh.de

Mittwoch, den 04.03.2020
9.00 - 11.00 Uhr und 14.30 - 16.00 Uhr

FamilienfeiernFirmenfeiern

Kindergeburtstage

Spiele

Spa
nnu

ng Abenteuer

Nat
ur









Jugend Ferien-Service

FERIENHITS 2020
www.ferienboerse-hannover.de     Tel. 0511 - 168 470 70



Hannover 
Kids

ein Produkt

aus der Region

Hannover



FREI WIE EIN VOGEL – 

MIT DEM BIRDLY › › › ›

So echt fühlt sich Fliegen an.

• VR-Simulatorflug

• Auch als Gutschein erhältlich

• Jetzt online buchen:

www.hannover-airport.de/birdly

NEU:
BIRDLY









STADTRUNDGANG FÜR KINDER

HANNOVERS KLUGE KÖPFE

Buchen Sie jetzt für den nächsten Kindergeburtstag Ihren 
Stadtrundgang speziell für Kinder zum Wunschtermin!

Start: Marktbrunnen am Alten Rathaus | Dauer: 90 Minuten 
Preis: 73,- €/93,- € (ohne/mit Turmfahrt im Neuen Rathaus) 
je Gruppe/Gästeführer

Infos und Anmeldung unter Tel.: 0511 12345-333 oder 
E-Mail: staedtereise@hannover-tourismus.de

Tipp: Keine Langeweile in den Ferien! Jeden Donnerstag in 
den Oster-, Sommer- und Herbstferien findet diese Führung 
auch öffentlich statt! Jeden dritten Sonntag im Monat gibt es 
außerdem eine öffentliche Kinderführung im Neuen Rathaus.

/kindergeburtstag





FREIZEITTIPPS

POOLPARTYSSCHWIMMSCHULE

WANN?
dienstags: 15.00 - 16.00 Uhr
mittwochs.: 15.00 - 16.00 Uhr 
donnerstags.: 16.00 - 17.00 Uhr
samstags: 10.00 - 11.00 Uhr
samstags: 11.00 - 12.00 Uhrsamstags: 11.00 - 12.00 Uhr

ohne Anmeldung!

nur 7
 €/Std. 

10er-K
arte

: 6
5 €

Einzelstunde: 2
0 €

Ein unvergessliches 

Erle
bnis fü

r K
inder!

NEUE PREISE: GÜLTIG AB 01.01.2019

 

 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 



 

Pflegeeltern gesucht! 
Informations-Termine 2020 
 

Landeshauptstadt Hannover 
Der Oberbürgermeister 
Fachbereich Jugend und Familie 
Kommunaler Sozialdienst 
Pflegekinderdienst 
Nikolaistraße 14 |30159 Hannover 
Telefon 0511/168-4 15 50 
www.Pflegekinder-Hannover.de 

Der Pflegekinderdienst sucht Menschen, 
die Kindern für einen begrenzten Zeitraum oder 
auf Dauer ein neues Zuhause geben können. 
Als Pflegeeltern werden Menschen gesucht, 
die sich für Kinder begeistern und Spaß am 
Zusammenleben mit Kindern haben, die sich 
auf leibliche Eltern einlassen und mit ihnen und 
uns zusammenarbeiten. Dafür sind Zeit, Raum 
und Geduld erforderlich. Sie haben Interesse? 
Dann freuen wir uns auf Ihren Besuch einer 
unserer Informations-Termine: 
Dienstag, 11.02.2020 
17:00 Uhr – ca. 19:00 Uhr 
Dienstag, 05.05.2020 
17:00 Uhr – ca. 19:00 Uhr 
Dienstag, 01.09.2020 
17:00 Uhr – ca. 19:00 Uhr 
Dienstag, 10.11.2020 
17:00 Uhr – ca. 19:00 Uhr 
Karolinenstr. 2 | 30159 Hannover 
4. Etage Bereitschaftspflege 
Die Räumlichkeiten sind mit dem Fahrstuhl er-
reichbar. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 







FREIZEITTIPPS











                                                                                

Wir bewegen Hannover

FERIENCAMPS

FÜR KINDER VON
6–12 JAHREN 2020

Anmeldung Ab sofort online:

www.turn-klubb.de /kids-klubb/ferienbetreuung


