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4 Miau
So.19. September 2021
15:00 Uhr
Di. 21. September 2021
10:00 Uhr

<4 Wau
So. 3. Oktober 2021, 15:00 Uhr

Di. 5. Oktober 2021,10:00 Uhr

_ www.koki-hannover.
Al [P

weitere Termine 2021
Sonntag 5.12.,15:00 Uhr | Dienstag 7.12.,10:00 Uhr |
Sonntag 19.12.,15:00 Uhr | Dienstag 21.12.,10:00 Uhr

Im Anschluss: Eine spannende Kreativanregung mit
Material und Anleitung zum Mitnehmen von - oder
Malen und Basteln mit - Sabine Meyer (Dipl.-Pad.)

Kino im Kinstlerhaus

SophienstraBe 2 - 30159 Hannover
Kartenreservierung:
Kokikasse@Hannover-Stadt.de | 0511 168-45522
Eintritt: 3,00 € fUr GroB und Klein

Betreuer / HannoverAktivPass frei
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FREIZEIT

Kinofuchs im Kiinstlerhaus

Film ab! fiir die Kleinsten

Der Kinofuchs aus dem Kiinstlerhaus ist
mega-fit, wenn es ums Kino geht. Er ist spe-
zialisiert darauf, den jiingsten Filmeguckern —
von 4 bis 9 Jahren — das Kino als ein wirklich
tolles Erlebnis nahezubringen. In Begleitung
von Christian Kruse (Figurentheater Neu-
mond) zeigt er, dass Film ein ganz wunder-
bares Medium ist, Geschichten zu erzdhlen,
und dass ein Kino ein ganz besonderer Ort
ist — ein tolles Erlebnis sein kann. Die Filme
werden behutsam ausgewahlt, orientieren
sich an den Fahigkeiten und Bediirfnissen
der jungen Kinobesucher. Nach einer pan-
demiebedingten Pause startet der Kinofuchs
jetzt wieder voll durch. Das Programm fiir
Herbst und Winter steht!

»lierisch® geht es los am 19. und 21.
September mit ,,Miau“. Gezeigt werden die
Kurzfilme: ,,Lowe“, ,,Die Wohnungskatze“,
»Cat in the bag“ und ,Cats & Dogs“.

»Wau“ — Hunde stehen im Mittelpunkt am 3.
und 5. Oktober in den Filmen ,,Hundeleben®,
»Dackel“ und ,,My Happy End“.

Mal laut, mal leise, manchmal ernst und oft
lustig geht es im Herbst u.a. um Themen wie
Freundschaft, Tierliebe und Hilfsbereitschaft.
Im November legt der Kinofuchs eine kleine
Pause ein und im Dezember geht es dann am
5.,7., 19. und 21. weiter mit... - das wird hier
noch nicht verraten.

Direkt im Anschluss an die Film-Vorfiihrung,
die ca. 5o Minuten dauert, sind die Kids
eingeladen, angeregt durch die Filme, ihre
eigenen ldeen kreativ auszudriicken. Dazu
erhalten die kleinen Kreativen Material zum
Malen oder Basteln. Zeitlich stehen dafiir
noch einmal ca. 45 Minuten zur Verfligung.

Eintritt 3 Euro fiir groBe und kleine Menschen, mit
HannoverAktivPass frei. Ort: Kino im Kiinstlerhaus,
Sophienstr. 2, Programm und weitere Infos:

www.koki-hannover.de



Kinostart 16. September

Madison - 0

Ungebremste Girlpower

Madison ist ein junges Madchen, super-
sportlich, energiegeladen und ehrgeizig.
Radrennsport ist ihre Leidenschaft und sie
setzt alles daran, ihrem Vater, dem erfolg-
reichen Radsport-Profi Timo nachzueifern.
Durch einen ungliicklichen Zwischenfall muss
sie das Trainingscamp verlassen und findet
sich ungewollt in den Tiroler Bergen wieder,
wo ihre Mutter Katharina in den Ferien Yoga
unterrichtet. So hat sie sich ihren Sommer
echt nicht vorgestellt: Véllig andere Gegend,
neue Leute und dann auch noch Mountain-
bikes statt Rennrdder! lhr Alltag kommt vollig
ins Schleudern. Doch mit Hilfe ihrer neuen

Ferien?
Geburtstag?
Familienausflug?
Taucht ab ins
3D-Schwarzlicht-
abenteuer!

FREIZEIT

Freunde Vicky und Jo entdeckt Madison
abseits der vorgegebenen (Radsport-) Pfade
neue Ziele und stiirzt sich ungebremst in ein
unvergessliches Sommerabenteuer. Ein span-
nender Familienfilm fir alle ab 6 Jahren.

www.farbfilm-verleih.de

Wir verlosen: 3 Fanpakete jeweils Pes‘t(et:tir:‘d \7\;::
Trinkflasche, Giirteltasche urk\)dttz g’:‘;u?n 10.9 o
0 ibt bitte bt .9.
winnen mochte, schrei s zun
%:)stkarte mit dem Stichwort ,,Madison Ha:nnover
Hannover Kids, Ganghofestr. 10, 30177

¢ — NEONGOLF/

{ = Schwarzlicht Minigolf Hannov%rr
\-._“ﬁ e —————— |

r ) Folge uns unter:
I . @NeonGolf.Hannover
www.NeonGolf.de

Aus Sicherheitsgriinden kein
Einlass unter 115 cm KorpergroRe.



FREIZEIT

Staatsoper Hannover @

Mitmischen, Mitreden
und Mitdenken.

Hinter die Kulissen blicken? Mit der ganzen
Klasse in die Oper? Sich einen Abend lang
als Tanzer*in fiihlen? Mit der Abteilung
Xchange hat die Staatsoper Hannover eine
der groBten Abteilungen fiir Opern-, Tanz-
und Musikvermittlung in Deutschland und
bietet Hannover und der Region ein breites
Programm fiir Menschen aller Altersgruppen.

Ballhof-Fest

Spielzeitauftakt von Xchange: Ausstrecken,
Gahnen, Wachmachen! Xchange startet mit
neugierigen Menschen jeden Alters aus dem
Sommerschlaf hinein in den Spielzeitwirbel.
Am 18. September ab 12 Uhr findet in Ballhof
Eins und Zwei ein buntes Programm mit
Ausziigen aus dem Opernproduktionen und
Aktionen zum Mit- und Selbermachen rund
um die Themen Musik, Tanz und Theater statt.

Foto: Melina Rudolf

Kickoff Tanz- und Musiktheaterclubs
Kollaborativ und kreativ miteinander: Kinder
und Jugendliche entwickeln gemeinsam mit
ihren Club-Leiter*innen eigene Musik- und
Tanztheaterstiicke, die am Ende der Spielzeit
Premiere feiern. Lust, dabei zu sein? Musi-
zieren, tanzen, texten, improvisieren? Das
Auftakttreffen findet am 14. September ab
17 Uhr im Ballhof Zwei statt.

6

Spielzeitauftakt Pddagog*innen

Fiir Schulen, Kitas und weitere Bildungs-
institutionen bietet die Abteilung Xchange
vielfdltige, individuell anpassbare Formate.
Partnerschule werden? Kostenfreies Be-
gleitmaterial zu einem Vorstellungsbesuch
erhalten? Mit der Klasse einen Workshop
besuchen? Am 29. September ab 16.30
Uhr werden neben den Kooperationsmog-
lichkeiten und Vermittlungsangeboten auch
die Geheimtipps des neuen Spielplans
vorgestellt.

staatsoper-hannover.de/xchange
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Ein galaktischer Tag
im Universum® Bremen ’

Auf geht's mit der
ganzen Familie ins Weltall!

Eine Entdeckungsreise durch die Welt der
Wissenschaft bis ins Weltall — und das an
einem Tag? Dieses Abenteuer kénnen Fami-
lien nur im Universum® Bremen erleben!

In der aktuellen Sonderausstellung ,,Up to
Space® greifen kleine und grole Gdste nach
den Sternen. Wie sieht der Alltag auf der
Internationalen Raumstation ISS aus? Welche
Fahigkeiten missen kiinftige Astronautinnen
und Raumfahrer mitbringen? Und wie riecht
es eigentlich im All? Umgeben von echtem
Mondstaub und virtuellen Mondlandschaf-
ten gibt es in der Sonderausstellung ,,Up

to Space“ zahlreiche interaktive Stationen
zu erkunden. Raumfahrt-Fans kdnnen sich
optisch auf die ISS beamen und davon ein
Selfie machen. Oder wie wédre es mit einem
Virtual-Reality-Spaziergang auf dem Mond?
Sobald man nach dem Weltraumausflug
wieder sicher auf der Erde gelandet ist, flihrt
ein Tunnel die Raumfahrer*innen ins silberne,
walférmige Dauerausstellungsgebdude. Dort

11.
Sept.

Schnupper-
tag

FREIZEIT

warten tiber 250 Mitmachstationen in den
Themenbereichen Technik, Mensch und Natur
auf alle Besucher! Am besten man hort auf
der Fahrt nach Bremen schon mal in den
Wissenschaftspodcast ,,Wunder dich schlau®
hinein. Hier gibt es unter anderem Antworten
auf die Fragen: Warum fliegen Menschen zum
Mond? Wie tief das Meer? Und was
sind eigentlich Sternschnuppen?

Offnungszeiten und
weitere Informationen:

www.universum-bremen.de

Gesang-, Tanz- und
Schauspielunterricht
fiir 4 - 18 Jahrige

@ stagecoach.de/hannovernord

hannovernord@stagecoach.de
M 0511- 604 981 99



besonders

Konzertreihe im Kinderwald Hannover
Lieder fur
eine bessere Welt

Anldsslich des 25jahrigen Jubildums des
Kinderwalds Hannover startete in diesem Jahr
in Kooperation mit dem ,,Netzwerk Kinder-
musik e.V.“ und dem Verein ,,Musik macht
stark e.V.“ unter dem Motto ,Lieder fiir eine
bessere Welt“ eine Konzertreihe im Kinder-
wald. Insgesamt umfasst die Konzertreihe
vier Termine bis Oktober 2021. Zahlreiche
Bands, Liedermacher*innen und Chore kom-
men in den Kinderwald um gemeinsam mit
dem Kinderwaldchor unter Leitung von Katja
Arff sowie Unmada zu musizieren. Bereits am
13. Juni fand bei strahlendem Sonnenschein
das Eroffnungskonzert coronakonform statt.
Am 27. August gab es zum Ferienabschluss
ein tolles Mitmach-Konzert mit Special
Guests: die Maschseepiraten. Zwei ebenso
schone Konzerte, die man nicht verpassen
sollte, sind fiir den September und Oktober
geplant: Weltkindertagskonzert am 19. Sep-
tember von 14 - 17 Uhr: Ein Mitmach-Konzert
zum Thema ,,Kinder haben Rechte!*“ in der
Konzertreihe ,Lieder fiir eine bessere Welt“*
mit den Liedermachern und Bands Florian
Miiller, SPUNK, DIE BLINDFISCHE, Unmada
Manfred Kindel und dem Kinderwaldchor
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unter Leitung von Katja Arff. Das Konzert
wird moderiert durch Clown Fidolo.
Anmeldeschluss 15.9., 18 Uhr unter:
veranstaltung-kinderwald@gmx.de
Ein besonderer Hohepunkt wird ein Chor-
und Orchesterkonzert zum 25-jdhrigen
Jubildum des Kinderwalds am 3. Oktober

von 14 - 17 Uhr sein. AuBer den Kinderwald-
choren sind das BRUNSVIGA-Orchester (Lei-
tung: Sasahara Blumenstiel) mit Verstarkung
von Musiker*innen aus dem Kinderwald und
ein Projekt-Kinderchor aus Braunschweig
unter der Leitung von Jenny Rae Beyer dabei.
Der Arrangeur Jonas Fritsch hat hierfiir die
Kinderwaldlieder orchestriert und grofe wie
kleine Zuhorer erwartet ein einzigartiges
Klangerlebnis im Amphitheater des Kinder-
waldes. Anmeldeschluss: 29.9., 18 Uhr unter:
veranstaltung-kinderwald@gmx.de

Infos zu den Konzerten: Eintritt ist fiir Kids

unter 6 J. kostenlos, ab 6 J. fallen 8 Euro an,

fiir Erwachsene 12 Euro. Die Konzertreihe wird
gefordert vom Niedersdchsischen Ministerium fiir
Wissenschaft, Kunst und Kultur (MWK), der Region
Hannover ,,Niedersachsen dreht auf*, HELP-
Deutschland e. V. und dem Verein MUSIK MACHT
STARK e. V.

https://kinderwald.de/konzerte/



Regionsentdeckertag 2021 0
Tolle Touren

in der Region Hannover

Region erleben leichtgemacht: Beim 34.
Regionsentdeckertag am Sonntag, 5.
September, gibt es die Gelegenheit, span-
nende Orte in der Region Hannover und
ihren Nachbarkreisen kennenzulernen. Kultur,
Musik, Lesungen und Fiihrungen erleben
Besucher*innen an vielen Schaupldtzen live
und vor allem gemeinsam vor Ort. U.a. findet
in der Wedemark ein Kinder-Kultur-Picknick
mit dem Kinderliedermacher Unmada und
Artist*innen des Zirkus Salto und Zirkus
Bunttropfen statt. Garbsen lockt mit einem
coolen Musikprogramm, in Seelze wird ein
Biergarten zum Open Air-Theater und in
Empelde auf dem Hausberg darf man sich auf
ein Gipfelkonzert freuen, bei dem z.B.

die Percussions von Trommelfeuer den Berg
beben lassen. Das zentrale Fest in der
hannoverschen City muss wie im Vorjahr
entfallen, aber im Hof des Regionshauses in
Hannover wird eine Poetry Slam Gala gefei-
ert. An den Entdeckertagszielen freuen sich
die Region Hannover und ihre Mitveranstalter
auf Besuch — wenn auch mit vorheriger
Anmeldung und Einhaltung der AHA-Regeln.
Meist ist eine Online-Anmeldung fiir das
gewdhlte Tourenziel, das Programm am Ort
und das gewiinschte Zeitfenster notwen-

dig: dafiir einfach www.entdeckertag.de in
den Browser tippen oder den QR-Code im

Foto: Bianca Naqvi-Schnier

o

Programm-Flyer scannen. Per E-Mail bestatigt
das Veranstaltungsteam retour die Teilnahme
und gibt zudem praktische Tipps zur Anreise
mit Bussen, Bahnen oder dem Fahrrad. Wie
gewohnt geniigt am Regionsentdeckertag die
Tageskarte des GVH fiir eine Zone zum Preis
von 6 Euro bzw. als Tageskarte Gruppe (5
Pers.) zum Preis von 11,20 Euro, um an alle
Tourenziele zu gelangen.

Tipp: Allen, die mit dem Fahrrad kommen, hilft
die Bike Citizens App - ein kostenloser Download,
der sich lohnt. Mit jeder Fahrt sammelt man &=
Bonuspunkte, die bei verschiedenen Partner-
Unternehmen eingelost werden kénnen.

www.entdeckertag.de

“UNIVERSUM'
[ Nawr |

Die aktuelle Sonderausstellung
RAUMFAHRT IM UNIVERSUM® BREMEN
Einmal ins Weltall und zuriick
Starte jetzt deine Weltraummission!

Technik Mensch

Medienpartner:
BREMEN
ERLEBEN!




MITMACH-KONZERT
f?i?rsﬂ.ﬂﬂ UND GROSS!

SafKi ist zurtck!

Mitmachkonzert
fur Familien g

Nusramer 1 bt Hallo, cig cise™

Am Samstag, den 25. September i s
ist es endlich wieder so weit!

Nach iber einem Jahr Pause ist der freche
Vogel SafKi zurtick. Mit ihm erleben die Kin-
der in der Gemeinde am Dohrener Turm die
tollsten Abenteuer: Es gibt ein mitreiendes
Kindertheater, kostengiinstige Hot Dogs, Kaf-
fee, Kuchen und Getranke. Genau die richtige
Mischung aus Aktion und Spa# fiir Kinder
von 4 - 12 Jahren und ihre Eltern, Grofeltern,
etc.! Jetzt im September feiert der SafKi sein
10-jahriges Jubildum! Darum hat er sogar
einen ganz besonderen Gast dabei: den
Sanger und Liedermacher Mike Miillerbauer.
Im Gepdck hat Mike ein Mitmach-Konzert fir
Familien mit Kindern. Jeweils um 14.30 und
16.30 Uhr freut sich SafKi, wenn alle groBen
und kleinen Fans sein tolles Jubilaum mitfei-
ern! Der Eintritt ist frei!

Info und Ort: Ev.-Freik. Gemeinde am Ddéhrener
Turm, Hildesheimer Str. 179.

Ein Hinweis fiir die Eltern: Bitte achtet vor dem
Konzert auf die aktuellen Hinweise auf der
Homepage bzgl. der Corona-Lage.

www.gemeinde-am-doehrener-turm.de
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FREIZEIT

Tierheim Hannover o

Familienfiihrungen
diirfen stattfinden!

Am Freitag, den 3. und den 17. September
um 15 Uhr geht es in kleinen Gruppen mit
max. 3 Familien endlich wieder los! Die Fiih-
rung wird ca. 2 Stunden in Anspruch nehmen
und es geht um den Umgang mit Haustieren
und deren Wunsch nach einer artgerechten
Unterbringung. Die Fiihrungen sind kostenlos
nur bitte pro Familie ein Bund M6hren mit
Griin mitbringen! Marlies Fabisch, die Kinder-
und Jugendtierschutzbeauftragte des Tier-
schutzvereins Hannover stellt die Arbeit im
Tierheim vor und rdumt wahrend des Rund-
gangs das ein oder andere Vorurteil beiseite.
Die Kids diirfen einige Tierheimbewohner

mit dem mitgebrachten Futter verwdhnen.
Marlies Fabisch ist als Tierpflegerin mit den
Haltungsbedingungen aller gangigen Hausti-
erarten bewandert, und kann den Kindern
und ihren Eltern wertvolle Tipps zum Umgang
mit ihren Haustieren auf den Weg geben. Fiir
Katzenfans ab 8 Jahren kommt die zweiteilige
Veranstaltungsreihe ,Alles fiir die Katz“ am
Mittwoch, den 22. und 29.9. von 16 - 17.30
Uhr gerade richtig! Die Gruppe (max. 6 Kind-
er) wird sich mit dem Leben der Hauskatzen
auseinandersetzen und gemeinsam Spiel-
und Beschaftigungsmaterial basteln. Auch die
Katzen im Katzenhaus des Tierheims werden
besucht. Wer keine Veranstaltung des Kinder-
und Jugendtierschutzes verpassen mochte,
kann sich fiir den monatlichen Newsletter
anmelden. Tel. 0175/81 93 511
marlies.fabisch@tierheim-hannover.de

K /Madison.DerFilm www.MadisonDerFilm.de ~ ©/Madison.Der|

AB 16 SEPTEMBER IMKINO
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FREIZEIT

(Bio)Regio-Challenge &
Iss, was um die Ecke &

4

wachst! e

Vom 13. September bis zum 19. September
2021 gilt das Motto: Iss, was um die Ecke
wadchst!

Spielregeln / Was kann ich essen?

Alles, was im 100 km Umkreis wachst und
auch dort verarbeitet wird: Von Betrieben,
aus dem Schrebergarten, vom Balkon... Die
Einkaufswege sollten méglichst klimaneutral
zuriickgelegt werden! Wer sich nicht nur an
der Regio-Challenge, sondern an der Bio-
Regio-Challenge versucht, muss natiirlich
zusatzlich auf Bio achten — auch hier ist
Gegartnertes aus dem eigenen Garten/Balkon
erlaubt.

Mitmachen konnen alle: junge und éltere
Menschen in Gruppen oder als Einzelperso-
nen, Familien und Schulklassen.

Gibt es Ausnahmen?

Zwei Produkte aus der groRen weiten Welt,
zum Beispiel Kaffee und Bananen, diirfen in
der Zeit der Challenge weiterhin verwendet
werden. Ebenfalls erlaubt sind Foodsharing-
Produkte. Wer sich an der Bio-Regio-Chal-
lenge versucht, hat zusatzlich einen Nicht-
Bio-aber-Regio-Joker. Diese Zutat sollte aus

12

dem 100-Kilometer-Umkreis
kommen, muss aber nicht Bio sein.
Tipp: Es ist leichter sich an seine Ziele zu
halten, wenn man sich mit der Familie, in der
Nachbarschaft, im Freundeskreis, auf der
Arbeit, in den Netzwerken austauscht. Das
geht auch online: #bioregiochallenge #regio-
challenge2021 #regiochallengehannover.
Unterstiitzung:

Ein buntes Begleitprogramm mit Hoffiih-
rungen, Kartoffelernten fiir Familien, Feld-
rundgang u.v.m., Infos fiir Schulen, einen
Saisonkalender, Anregungen zu regionalen
Einkaufsmoglichkeiten und alle Infos zur
Challenge findet man unter

www.hannover.de/regio-challenge

Foto: Thomas Langreder




FREIZEIT

Neuer Griiner Schatz O
Bauernhofe mit

dem Handy entdecken

Foto: Philipp' Westphal

UNSERE KREATIVEN
MIETANGEBOTE

Hol dir ganz einfach dein Lieblings-
instrument zur Miete! Zum Beispiel
das W. Hoffmann Vision V2 - das
kleine Klavier fiir groBe |deen!

C. Bechstein Centrum Hannover GmbH
Kénigstrafie 50A - 30175 Hannover - Telefon +49 (0)511 843 00 150 - hannover@bechstein.de

*Mietbedingungen unter bechstein-hannover.de oder erhdltlich in unserem Centrum,
UVP 7.590 € (W. Hoffmann Vision V 2, schwarz poliert)

+385€
Miete pro
Monat™
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GASTRO-TIPP

Restaurant Finca
Inge-Machts-Weg 2

Diesmal gehts mit meiner Freundin Silke
und dem 9-jdhrigen David an einem lauen
Donnerstag ins spanische Restaurant Finca.
Ich war schon vor einigen Jahren mal dort
und freue mich auf spanische Tapas mit viel
Knofi. Mit dem Rad ist die Finca wunderbar
zu erreichen und der Fahrradparkplatz sowie
die Terrasse des mediterranen Restaurants
sind bereits gut gefiillt. Hier ist es auch in
der Woche ratsam einen Tisch zu bestellen,
denn die spanischen Spezialitdten sind sehr
beliebt. An unserem gemiitlichen Tisch, unter
einem groBBen Sonnenschirm, schauen wir
sogleich in die Speisekarte. Wie schdn, ein
Schulkind auf der Zielgeraden fiir die 4te
Klasse dabeizuhaben, welches die Speise-
karte selbst liest. Wir bestellen Patatas con
Aioli (gebackene Kartoffeln mit Knofi-Sauce),
Papas Arrugadas con Mojo verde (klassische
Kartoffeln in Salzkruste mit milder Sauce),
Ceasers Salat mit gebratener Hithnchenbrust
und Champignons, Queso de cabra Gratinado
(gebackener Ziegenkdse mit Honig und
Krdutern) sowie Albondigas (maurische
Mettballchen vom Rind in Tomatensauce).
Dazu mdchten wir Wasser, eine Zitronenlimo-
nade und Wei3wein. Das Essen kommt fix
und die Bedienung beeindruckt uns durch
megafreundlichen Service, obwohl inzwischen
richtig viel zu tun ist. Der Salat ist mit einer
sehr kostlichen Sauce und frisch gehobeltem
Parmesan angerichtet. Die verschiedenen
Kartoffelgerichte sind lecker und mengen-
mafig auch fiir 3 Personen nicht zu schaf-
fen. Der gebackene Kése ist ein Gedicht, nur
die gut gewliirzten Mettbéllchen, kénnten
einen Hauch saftiger sein. Insgesamt haben
wir bis auf die Kartoffeln alles verputzt
und sind sehr zufrieden. Trotzdem mochten

14

C) D

wir Erwachsenen noch die Creme Catalane
probieren, David mdchte lieber ein Eis. Da
es leider kein Eis mehr gibt, bekommen wir
eine zusatzliche Creme Catalane geschenkt.
Das ist nett! Das Schulkind versucht mit dem
Finger die verkrusteten Zuckerreste aus der
Schiissel zu fingern, dabei ist das Wunsch-
Eis komplett vergessen. Die Bedienung
fragt, ob wir die wunderbaren Kartoffeln
vielleicht mitnehmen mdochten, es ware doch
schade drum. Gesagt, getan - am Tag danach
schmecken sie immer noch Klasse! Auf
Nachfrage bestatigt man uns, dass es auch
Hochstiihle fiir die Kleinsten gibt. Das ist ein
wichtiger Aspekte beim Gastrotest der Han-
nover Kids, schlieBlich wollen wir wissen, ob
Familien willkommen sind. Vielleicht kdnnte
man auch mal {berlegen, einen rauchfreien
Bereiches auf der Terrasse einzurichten.

Wir haben den entspannten Abend in der
Finca sehr genossen. Silke und David wiirden
gerne gleich am ndchsten Tag nochmal spa-
nisch essen. ,,Schon wieder spanisch?“ frage
ich erstaunt. Silke antwortet: ,,Das tun die
Spanier doch auch jeden Tag!“ Na, dann...




KITA &
GRUND-
SCHULE

-
LIEFERT LECKER /’)

* Keine Vertragsbindung und kein Mindestbestellzeitraum

» Tdglich 2 verschiedene Menis zur Auswahl,
davon eines ausschlieBlich vegetarisch

. . . Forschungsinstitut
» Lieferung bereits ab 10 Portionen fur Kinderernahrung

pro Menii moglich optiM
. . zertifiziert
* Lieferung und Bereitstellung von _

Warmhaltemdglichkeiten

* Knackfrische Rohkost- und
Bio-Obstheilagen

» optimiX-zertifizierte Menis
regelmdRig im Angebot

Alle Infos iber Meyer Menii erhalten Sie gebiihrenfrei telefonisch unter 0800-150 150 5,
der lokalen Rufnummer 0511-438 340 oder im Internet unter www.meyer-menue.de



Hallo Kids, liebe Familien,

dies ist die erste Ausgabe in diesem Jahr, in
der es wieder einen Veranstaltungskalender
gibt. Darliber freuen wir uns sehr, auch wenn
es noch nicht wieder so viele Kinderkultur-
Termine sind wie vor der Corona-Zeit.
Optimistisch schauen wir den Herbst- und
Wintermonaten entgegen und sind gespannt
auf tolle Theater-, Kreativ- und Sportangebo-
te fiir die Kids. Eine Bitte an die Veranstalter:
Damit wir die Termine in den Veranstaltungs-
kalender aufnehmen konnen, brauchen wir
sie jeweils spatestens am 10. des Vormonats!
All unseren lieben Leser*innenn wiinschen
wir eine gute Zeit und viel Spaf} beim Lesen
der bunten Septemberausgabe.

Euer Hannover Kids-Team
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MITTWOCH
KINO-FILM

Kinostart: Madison

LHilfe, unser Lehrer ist ein Frosch* 14 Uhr, Feriencardkino,
Raschplatz Kino, www.kinoamraschplatz.de

ELTERN-INFOS

Yoga fiir Miitter

ab heute immer mittwochs von 11.45 - 13 Uhr, auch fiir Nicht-
Mitglieder, Infos und Anm.: Tel. 0511/6046960, www.tus-bothfeld.de
Fitness mit Schwingringen

ab heute immer mittwochs von 16.30 - 17.30 Uhr, auch fiir Nicht-
Mitglieder, Infos und Anm.: Tel. 0511/6046960, www.tus-bothfeld.de

DONNERSTAG
KINO-FILM

Geplant im Raschplatzkino: Kinderkino:
Sommerrebellen: Kino fiir Kleine: Yakari der Kinderfilm, bis 9.9.,
Uhrzeit und Infos: www.kinoamraschplatzde



BUCH UND MEHR

Bilderbuchkino
16 Uhr, anschl. Mal- und Bastelaktion, Stabi Linden, (jed. Do.)

ELTERN-INFOS

Hypnobirthing

18 - 21 Uhr, Babymoon, Tel. 34002099, www.babymoon-praxis.de
Stattreisen — Spaziergang

Nachtwéchter Melchior - Von Henkern, Macht und Hellebarden,
Dauer ca. 1,5 Std, Treff: Beginenturm, Pferdestrale, Kosten: 12
Euro, Anm.: www.stattreisen-hannover.de, (jed. Do.)

3

FREITAG
KURSE

Kindertanzen

3-6J.,15.15-16 Uhro. 16.10 - 16.55 Uhr, 7 Termine, Spokusa,
www.spokusa.de

Yoga

fiir Mama und Baby, 6 x, DRK-Familienbildungsstatte, Hindenburg-
str. 38, 30175 Hannover/Zoo, www.fabi.de

@ Net Nanny"

Sicherer
Surfen und

Erkunden

Mit Net Nanny schutzen
Sie lhre Kinder online.

[ #  Ladenim JETZT BEI
’ @& App Store ® Google Play

DIES DA UND DAS DA
Eltern-Kind-Café

mit Trageberaterin, 15 - 16.30 Uhr, Babymoon, Tel. 34002099,
www.babymoon-praxis.de

Erlebniswanderung ins Tote Moor

10 bis 12 Uhr, jed. Fr., 3/1,50 Euro, Treff: Parkplatz 11/Alte
Moorhiitte, Neustadt-Mardorf, Anm-Tel. 616-26123,
www.naturpark-steinhuder-meer.de

Familienfiihrung

Man lernt einige Bewohner des Tierheims in Langenhagen kennen
und darf sie mit mitgebrachten Futter verwdhnen. Zusatzlich gibt
es Infos zu Haustieren und artgerechter Unterbringung, 15 Uhr,
Eintritt: Ein Bund Mdhren mit Griin, Anm.: marlies.fabisch@
tierheim-hannover.de Tel. 0175/81 93 511

Der Garten leuchtet

Der GroRe Garten wird festlich beleuchtet, dazu erklingt Handels
,Wassermusik“. Einlass 19 bis 21 Uhr, Eintritt: 4 Euro, ermaRigt 3
Euro, Kinder unter 12 Jahre frei, jed. Fr., Sa., So., im September,
GroRer Garten

www.hannover.de/Herrenhausen

powered by
+*» SafeToNet

Besuchen Sie uns und lassen Sie sich zur Net Nanny App beraten!
Telekom Exklusiv Partner Hannover | Ernst-August-Platz 2 | 30159 Hannover
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SAMSTAG
THEATER

Die kleine Hexe
16 - 17.30 Uhr, Karten-Tel. 05032 — 96 49 525, Waldbiihne
Otternhagen, Neustadt. A. Rbge, (auch 5.9.)

KINO-FILM

»Cats & dogs — Pfoten vereint”
16 Uhr, Apollo-Kino, www.apollo-kino.de

DIES DA UND DAS DA

Kleine Erlebnistour

(einstiindige Fiihrung durch den BarfuBpark) Erwachsene 10 Euro,
Kinder 8,- Euro incl. Eintritt, 14 Uhr, www.barfusspark-egestorf.de
Ein galaktischer Tag im Universum® Bremen
Ausflugstipp: Auf geht's mit der ganzen Familie ins Weltall! Eine
Entdeckungsreise durch die Welt der Wissenschaft bis ins Weltall
- In der aktuellen Sonderausstellung ,Up to Space” greifen kleine
und groRe Gaste nach den Sternen. Offnungszeiten und weitere
Informationen: www.universum-bremen.de

Insekten und Schmetterlinge

Ausflugstipp: Schmetterlingsfarm Steinhude! Der Schmetterlings-
zoo mit seinem naturnahen Biotop beherbergt rund 400 tropische
Schmetterlinge in ca. 40 verschiedenen Arten. Im angrenzenden
weltweiten Insektenmuseum geht es um die wundervolle Welt der
Insekten. Tagl. gedfinet 11 - 18 Uhr, www.schmetterlingsfarmsteinhude.de
Flohmarkt

(einstiindige Fiihrung durch den BarfuBpark) Erwachsene 10 Euro,
Kinder 8,- Euro incl. Eintritt, 14 Uhr, www.barfusspark-egestorf.de

MONTAG
THEATER

Die Wawuschels mit den griinen Haaren
16.30 - 18 Uhr, Deisterfreilichtbihne in Barsinghausen,
Info-Tel. 05105 64445, info@deister-freilicht-biihne.de
Dornrdéschen

11 und 15 Uhr, auch 7.9. und 8.9. 10 Uhr,

Theatrio Figuren Theaterhaus, www.theatrio.de

KINO-FILM
Apollo Kino

,Mina und der Traumzauberer,“ 14 Uhr, nur 3 Euro, ,Cats & dogs —
Pfoten vereint*, 16 Uhr, www.apollo-kino.de

DIES DA UND DAS DA

Regionsentdeckertag

Tolle Touren in der Region Hannover mit Musik, Kultur - und Spiel-
regeln mit GVH Tageskarte 6 Euro oder Tagesgruppenkarte 11,50
Euro, Programm und Online- Anmeldung, www.entdeckertag.de
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Familienfiihrung
in der Ausstellung ,Das Tier und Wir* mit Kinderstationen und
einem extra fiir die Ausstellung konzipiertem Spiel. Begrenzte
Teilnehmerzahl! 16 - 16.30 Uhr, Anmeldung: 0511 168-42120,
Museum August Kestner

Sonntagvormittag

Spannende Familienangebote, heute u.a. mit Meerschweinchen
beobachten und Mobiles basteln mit Naturmaterialien, 10 - 12 Uhr,
Schulbiologiezentrum, Vinnhorster Weg 2, www.schulbiologiezentrum.info

Der Boden im Kinderwald

Kids ab 4 J. forschen, buddeln und matschen. Bitte ein Picknick
mitbringen. 13 - 17 Uhr, Treff: Container am Kinderwaldgelande,
Kosten: 3 Euro pro Person. Anm bis 1.9., 18 Uhr, Tel. 0174/3217364,
E-Mail: a.della-monica@gmx.de

Zinnober Kunstlauf

Alle sind eingeladen, viele Kunstorte 6ffnen ihre Tiren! Besonderes
fir Kids: Kinder diirfen an die Nahmaschine, ganztagig, Atelier am
Ténniesberg, Am Tonniesberg 9 und Maltisch fiir Kinder, 17 Uhr,
LortzingART, Lortzingstrale, Kids Corner - Ausstellung nur fiir
Kinder zugénglich, auch So. ganztagig und Produzentengalerie
4h-art, Hindenburgstrae 7 A, Workshop fiir Lichtreisende ab 7 J.,
auch 13 - 17 Uhr, TrafoLab Lichtkunstlabor, Nackenberg Str. 2.,
www.hannover.de/Kultur-Freizeit/Museen-Ausstellungen/Bildende-
Kunst/ZINNOBER

Dorf-Flohmarkt

Uber 120 Haushalte stellen aus, verkauft wird auf privaten Hofen
und aus Garagen heraus. Fiir das leibliche Wohl ist gesorgt.

11 - 17 Uhr, 2 Orte: Hiipede und Oerie (Nahe Pattensen)

@
34. Entdeckertag 80
der Region Hannover .




Wéhler-Dusche-Hof

Heute Backtag mit besonderen Aktionen und mit Verkauf von
Marmelade, Miisli, Platzchen, Honig, Likér, selbstgestrickten
Striimpfen u.a. Kontaktformular muss ausgefiillt werden und die
geltenden Hygieneregeln sind einzuhalten. Zeitgleich diirfen sich
maximal 50 Personen auf dem Geldnde aufhalten. 11 - 17 Uhr. Am
Ortfelde 40, Isernhagen, www.Bauernhofmuseum-Isernhagen.de
SPIEL:ZEIT

Ausflug ins Kindertheaterhaus ,Ein Konig zu viel, Start: 13:30 am
Stadtteilzentrum Ricklingen, SPIEL: ZEIT fiir die ganze Familie -
Tanz, Theater, Bewegung, Musik und Kreatives. Anmeldung unter
Stadtteilzentrum-Ricklingen@Hannover-Stadt.de

MONTAG
KURSE

Spiel(e)erlebnis: Bélle & Turnen

Firr Kids 3 - 6 J., 6 Termine, 17.40 - 18.30 Uhr,
Goethegymnasium, www.spokusa.de

Musikkurs

Beginn: UkulelenKids (4 - 6 J.), jeden Montag, mtl. 19 Euro p.P,,
www.bassunterricht-hannover.de

Programmieren fiir Eltern und Kinder
Heute: kostenloser Schnupperkurs, 16.30 - 18.30 Uhr, Teil-
nahmegebiihren pro Kurs (5 Termine ab 13.9.): 25 Euro / mit
HannoverAktivPass 12 Euro, Infos und Anm.:
lernoase-vahrenwald@hannover-stadt.de, FZH Vahrenwald

Yoga fiir Schwangere

17 - 18 Uhr, Babymoon, Tel. 34002099, www.babymoon-praxis.de
Yoga fiir Schwangere

17.30 - 19 Uhr, 8 x, TKH Konigs-Klubb (Kdnigstr. 9),
www.turn-klubb.de

DIENSTAG

KURSE

Bewegtes Baby
3-9Mon., 9 - 10 Uhr und fiir Babys ab 9 Mon. 10.15 - 11.15
Uhr, 8 x, TKH Kénigs-Klubb (Kénigstr. 9), www.turn-klubb.de

ELTERN-INFOS

Babymoon

Kaiserschnittsprechstunde: 13 Uhr & Babyzeichensprache: 15.30
Uhr, Babymoon, Tel. 34002099, www.babymoon-praxis.de
Yoga-Workout

18 - 19 Uhr, 6 x, DRK-Familienbildungsstatte, Hindenburgstr. 38,
30175 Hannover/Zoo, www.fabi.de

Kindexschuhe

In der Sudstadt
Im Haspelfelde 12
30173 Hannover
In der List

Podbielskistralke 3
30163 Hannover

<& TOP-MARKEN!
GROSSE AUSWAHL!
BESTE BERATUNG!
2x IN HANNOVER!

www.steps-kinderschuhe.de
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MITTWOCH
NIX LOS!

DONNERSTAG
KINO-FILM

Geplant im Raschplatzkino:
Kinderkino: ,Wir Kinder aus Bullerb(i*, Kino fiir Kleine: Yakari der
Kinderfilm, bis 16.9., Uhrzeit und Infos: www.kinoamraschplatz.de

KURSE

Babysteps

9.30 - 10.30 Uhr, 7 - 10 Mon., Babymoon, Tel. 34002099,
www.babymoon-praxis.de

Babymassage

10.45 - 12.15 Uhr, 6 x, DRK-Familienbildungsstéatte, Hindenburgstr. 38,
30175 Hannover/Zoo, www.fabi.de

Musikkurs

Gitarrenkids (6 - 8 J.), jeden Donnerstag, mtl. 19 Euro p.P.,
www.bassunterricht-hannover.de

ELTERN-INFOS

Yoga

Morning-Yoga (auch fiir Schwangere) 7.45 - 8.45 Uhr,
8 x Mama & Baby ( 3 - 12 Mon.) Yoga 9.15 - 10.15 Uhr,
8 x TKH Kénigs-Klubb (Kénigstr. 9), www.turn-klubb.de

10

FREITAG

KURSE

Video Clip Dancing
Kids 6 bis 9 J., 6 Termine, 17.05 - 17.50 Uhr, Spokusa,

www.spokusa.de

SAMSTAG
THEATER

Die kleine Hexe
16 - 17.30 Uhr, Karten-Tel. 05032 - 96 49 525,
Waldbiihne Otternhagen, Neustadt. A. Rbge, (auch 12.9.)

20

Die Wawuschels mit den griinen Haaren
16.30 - 18 Uhr, Deisterfreilichtbiihne in Barsinghausen,
Info-Tel. 05105 64445, info@deister-freilicht-biihne.de

KINO-FILM

»Peter Hase 2“
16 Uhr, Apollo Kino, www.apollo-kino.de

KURSE

Schauspiel, Tanz und Gesang

Trimesterstart (bis 18.12.21): Early stage (Kids 4 - 6 J.) 10 - 11.30
Uhr 2. Probetage 36 Euro, Main stage (6 - 18 J.) 11.30 - 14 Uhr, 2
Probetage 72 Euro, Tel. 60498199,
www.stagecoach.de/hannovernord

DIES DA UND DAS DA
Landwirtschaft im Wandel,

Vorfihrungen: Traktoren, Dampfdreschen, Strohhackseln.
Mitmachaktionen: Dreschen per Hand, Getreidebestimmung,
Basteln mit Getreide, Erw. 9 Euro, Kids frei, 10 - 18 Uhr,
Freilichtmuseum Kiekeberg, www.kiekeberg-museum.de
Kleine Erlebnistour

(einstiindige Fiihrung durch den BarfuRpark) Erwachsene
10 Euro, Kinder 8,- Euro incl. Eintritt, 14 Uhr,
www.barfusspark-egestorf.de

12

SONNTAG

KINO-FILM
Apollo Kino

,Meister Eder und sein Pumuckl®, 14 Uhr, nur 3 Euro und
,Peter Hase 2, 16 Uhr, www.apollo-kino.de

KREATIVE KIDS

Kunsttauchkurs

Kids gehen Fragen nach wie u.a. ,Ist Wachsen farbig?*, ,Wie
kommen Geflihle in die Kunst?* Von 5 bis 8 J. 12 - 13.30 Uhr
und von 9 - 11 J., 14.30 - 16 Uhr,

Anm.: www.kunstverein-hannover.de

DIES DA UND DAS DA

Linden jubelt

13 Vereine (u.a. Kindermuseum Zinnober) in Linden feiern ihr
Jubildum. 14 - 18 Uhr, Kiichengartenplatz.

Familiengliick ,,Unsere Tiere und wir“
Kurzfiihrungen zu geheimnisvollen Mensch-Tier-Gestalten der
Alten Agypter, Spielen und Workshop, begrenzte Teilnehmerzahl!
jeweils 12 - 14.30 Uhr und 15 - 17.30 Uhr, Anm.-Tel. 168 - 42120,
Museum August Kestner

Sonntagvormittag

Spannende Familienangebote, heute u.a. Piratenstege und
Wackelbriicken, Hundesprache, 10 - 12 Uhr, Schulbiologiezen-
trum, Vinnhorster Weg 2, www.schulbiologiezentrum.info



Familiensonntag ELTERN-INFOS

Marchen und Geschichten aus aller Welt, 14 Uhr, Probebiihne M WORK

GroRer Garten, im Garteneintritt enthalten, Kids unter 12 J. frei, ama out

www.hannover.de/herrenhausen 17.30 - 17.30 Uhr, Ba'bymoon, Tel. 34002099,
www.babymoon-praxis.de

Schneckenschleim und Blattsalat

Im Kinderwald leben viele Schnecken. Kids ab 4 J. schauen DIES DA UND DAS DA
sich diese faszinierenden Tiere genauer an. Bitte ein kleines Start (bio)Regio-Challenge:
Picknick mitbringen, 13 - 16 Uhr, Treff: Container am Kinder- Iss, was um die Ecke wachst. Bis Du dabei?
waldgelénde, Kosten: 3 Euro pro Pers, Anm. bis 8.9., 18 Uhr: Tel. Alle Infos: www.hannover.de/regio-challenge
0174/3217364, E-Mail: a.della-monica@gmx.de Hofrundfahrt mit dem Fahrrad

Einblicke in das Hofleben sowie die Kulturen, die Zurzeit
angebaut werden. Man radelt Uber die Felder in eigener Verant-
wortung - eine App leitet die Radler. Anmeldung hofrundgang@

heuhuepfer.de — danach erfolgt der Zugang zu Action Bound.
Kein Eintritt! 15 - 16.30 Uhr, tagl. bis 18.9., Kampfelderhof
MONTAG HeTmingen
KURSE Eréffnungsparty
Heute eréffnet die neue Dependance der Musicalschule
Yoga StagePerform in Burgwedel im Tanzhaus by Bothe. Alle sind von
fir Kids 4 - 8 J., 5 Termine, jew. 15.15 - 16 Uhr, Spokusa, 16 bis 18 Uhr zu einer coolen Er6ffnungsparty (bitte anmelden!)
www.spokusa.de mit Mini-Shows, Mitmachangeboten und Softdrinks eingeladen.
Theaterkurs Anm.-Tel. 0511 270 8540, www.stageperform.de

Fir Kids von 8 - 13 J., heute kostenloser Schnuppertermin! Der
Kurs geht bis Mérz 22, jeweils montags von 16.30 - 18 Uhr (aufer
in den Ferien), Infos und Anm. Kultruhaus Kleefeld, Hélderlin Eins,
Hélderlinstrale 1, info@hdlderlin-eins.de, www.hélderlineins.de

€ KINVERWALD

WELTKINDERTAGKONZERT HANNOVER
Sonntag, 19. September 2021, 14-17 Uhr

% Ein Mitmach-Kenzert zum Thema .Kinder haben Rechte!" in der Konzertreihe
.Lieder fiir eine bessere Welt" mit den Liedermachern und Bands Florian
Miiller, SPUNK, DIE BLINDFISCHE, Unmada Manfred Kindel und dem

Kinderwaldchor unter Leitung von Katja Arff.
Das Konzert wird moderiert durch Clown Fidolo.

Eine vorherige Anmeldung ist fiir die Teilnahme erforderlich. z .
Kostenbeitrag: Kinder unter 6 Jahren kostenlos, ab 6 Jahren 8 Euro, el
Erwachsene 12 Euro

ANMELDUNG UND INFORMATION
E-Mail: veranstaltung-kinderwald@gmx.de
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DIENSTAG
THEATER

Josephine & Parcival
10 Uhr, Theatrio Figuren Theaterhaus, www.theatrio.de

KURSE

Psychomotorik-Training

fir Kinder von 4 - 6 Jahren, ab heute immer dienstags von 15 - 16
Uhr bzw. von 16 - 17 Uhr, auch fiir Nicht-Mitglieder, Infos und
Anm.: Tel. 0511/6046960, www.tus-bothfeld.de

DIES DA UND DAS DA

Kickoff Tanz- und Musiktheaterclubs

Kids und Jugendliche entwickeln gemeinsam mit ihren Club-
Leiter*innen eigene Musik- und Tanztheaterstlicke, Auftakttreffen
heute ab 17 Uhr, Ballhof Zwei, staatsoper-hannover.de/xchang
Lieblingslieder

Konzert fiir Babys (0-2J.) und ihre Eltern, Gesungen vom
Vokalquintett ENSEMBLE SOZUSINGEN. Ca. 30 Min, 10.30 und
14.30 Uhr, Kosten: Erwachsene 7 Euro / Babys kostenfrei, Anm.:
info@ensemblesozusingen.de, Stadtteilzentrum Ricklingen

15

MITTWOCH

THEATER
Elisa-Bib Oder: Keine Stacheln im Koffer
10 Uhr, Theatrio Figuren Theaterhaus, www.theatrio.de

16

DONNERSTAG
KINO-FILM

Geplant im Raschplatzkino:

Kinderkino: ,Wir Kinder aus Bullerb(i“, Kino fiir Kleine:
,Benjamin Blimchen®, bis 23.9., Uhrzeit und Infos:
www.kinoamraschplatzde.

KURSE

Babysteps
11 - 12 Uhr, 4 - 6 Mon., Babymoon, Tel. 34002099,
www.babymoon-praxis.de

ELTERN-INFOS

Familienalltag mit Kindern im Kita-Alter
Online-Sprechstunde einmal monatlich mit wechselnden Themen-
schwerpunkten fiir Eltern, die in ihrem familiaren Alltag aktuell vor
Fragen stehen, bei denen sie sich Unterstiitzung oder Austausch
wiinschen. 20 Uhr, Kosten 35 Euro, max. 6 Teilnehmer, um einen
effektiven Austausch zu ermdglichen. Anmeldung und Infos:
0511/ 79 09 65 43, kontakt@begabungsberatung-mewes.de,
www.begabungsberatung-mewes.de

17

FREITAG
ELTERN-INFOS

Geburtsvorbereitung fiir Paare
17 - 20 Uhr, auch 18./19.9., Babymoon, Tel. 34002099,
www.babymoon-praxis.de

DIES DA UND DAS DA
Eltern-Kind-Café

mit Stillberaterin, 15 - 16.30 Uhr, Babymoon, Tel. 34002099,
www.babymoon-praxis.de

Familienfiihrung

Man lernt einige Bewohner des Tierheims in Langenhagen ken-
nen und darf sie mit mitgebrachten Futter verwéhnen. Zusétzlich
gibt es Infos zu Haustieren und artgerechter Unterbringung, 15
Uhr, Eintritt: Ein Bund M&hren mit Griin, Anm.: marlies.fabisch@



tierheim-hannover.de Tel. 0175/81 93 511

Nachtwanderung mit allen Sinnen

Bei dieser Familienaktion (Kids ab 4 J., werden wir spielerisch
die Sinne bei Nacht auf die Probe stellen. 19.30 - 21.30 Uhr,
Treff: Container am Kinderwaldgelénde, Kosten: 2 Euro pro
Pers., Anm. bis 14.9., 18 Uhr, Tel. 0174/3217364,

a.della-monica@gmx.de

SAMSTAG
THEATER

Die Wawuschels mit den griinen Haaren
16.30 - 18 Uhr, Deisterfreilichtblihne in Barsinghausen,
Info-Tel. 05105 64445, info@deister-freilicht-biihne.de

KINO-FILM

Jim Knopf und die wilde 13“
15.45 Uhr, Apollo Kino www.apollo-kino.de

DIES DA UND DAS DA
Ballhoffest

mit Auszligen aus dem Opernproduktionen und Aktionen zum
Mit- und Selbermachen fiir alle Altersgruppen rund um die
Themen Musik, Tanz und Theater, ab 12 Uhr, Ballhofplatz,
staatsoper-hannover.de/xchange
Weltkindertagskonzert

Ein Mitmach-Konzert im Kinderwald zum Thema ,Kinder haben
Rechte!“ mit den Liedermachern und Bands Florian Mdller,
SPUNK, DIE BLINDFISCHE, Unmada Manfred Kindel, dem
Kinderwaldchor und Clown Fidolo. 14 - 17 Uhr, Anmeldeschluss
15.9., 18 Uhr unter: veranstaltung-kinderwald@gmx.de
Familienfiihrung

Im Rahmen der Regio-Challenge Uiber den Heuhiipfer-Acker - um
zu sehen, welche Vielfalt an Gemiisearten und -sorten auf dem
Hof wachst. 9 — 15 Uhr, Eintritt frei, Anmeldung: hofrundgang@
heuhuepfer.de, Kampfelder Hof, Hemmingen

RennCenterHannover

Das Rennbahn und Event Center in Laatzen

Kindergeburtsiagh

ab 12,90 P.E:

RennCenterHannover Hildesheimer Str.54a/b

30880 Laatzen Tel. 0511 / 70035617
renncenterhannover.de

Kleine Erlebnistour

(einstlindige Fuihrung durch den BarfuRpark)

Erwachsene 10 Euro, Kinder 8,- Euro incl. Eintritt, 14 Uhr,
www.barfusspark-egestorf.de

EnergieErlebnistour:

Windkraft und Windmiihle

flir Kids von 6 - 10 J., 11 - 12.30 Uhr, Kosten: 2 Euro, Treff: an
dem Baum mit der runden Sitzbank vor dem Restaurant Alte
Muhle, Anm.. info@hélderlin-eins.de
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SONNTAG
KINO-FILM

Kinofuchs

Thema ,Miau®, 15 Uhr, Familien mit Kids 4 - 9 J., im Anschluss
Kreativangebote, Eintritt: 3 Euro, Kokikasse@Hannover-Stadt.de,
168 - 45522, Kino im Kiinstlerhaus, www.koki-hannover.de
Apollo Kino

Meister Eder und sein Pumuckl,” 14 Uhr nur 3 Euro und

,Jim Knopf und die wilde 13* 15.45 Uhr, www.apollo-kino.de

TURN-KLUBB.de

SORNKLUEE 2y ove®

TKH Kénigsklubb

SPORT MIT BABY

+ PEKIiP

+ Babymassage
+ Mama & Baby Yoga

+ Mama Workout

... und vieles mehr ab September im
TKH Konigsklubb!
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Magie der Moore
15 bis 16.30 Uhr, Treff: Naturpark-Infozentrum Steinhude, Anm.-Tel.
05033/939 134, 3 /1,50 Euro, www.naturpark-steinhuder-meer.de

DIES DA UND DAS DA

Lesepicknick im Gartentheater
Kinderbuchlesungen mit Ingo Siegner, dem Erfinder des
beliebten Drachen Kokosnuss. Eintrittskarten sind im Vorverkauf

bei den Herrenhduser Garten und Leuenhagen & Paris erhaltlich,

8 Euro inkl. Garteneintritt, Kids unter 12 J. frei. 14 Uhr,
Probebiihne GroRer Garten

Kartoffelernte mit Hand und Herz

Familien buddeln ihre eigenen Bio-Kartoffeln aus! Kids buddeln
mit der Hand und Erw. kénnen einen Spaten mitbringen. Kartof-
felsacke stehen bereit. 10 - 13 Uhr, ohne Anmeldung,

1.50 Euro / kg, 31535 Neustadt am Riibenberge OT Schneeren,
zum Kartoffelacker der Straflle ,Resseriethe” folgen.
Familiensonntag

Basteln und Spielen wie zu Zeiten Kurfiirstin Sophies mit Lili
und Claudius, 14 - 16 Uhr, Probeblhne GroRer Garten, im
Garteneintritt enthalten, Kids unter 12 J. frei, www.hannover.de/
herrenhausen

Das grofie Ganze

aus vielen Bildern wird ein groRles Ganzes, SPIEL: ZEIT fiir die
ganze Familie — Tanz, Theater, Bewegung, Musik und Kreatives.
14.30 - 16.30 Uhr, Anm. unter Stadtteilzentrum-Ricklingen@

Hannover-Stadt.de

MONTAG

Pekip
fiir Babys 2 -5 Mon., 9.30 - 11 Uhr, 10 x, TKH Kdnigs-Klubb
(Konigstr. 9), www.turn-klubb.de
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DIENSTAG
KINO-FILM

Kinofuchs

Thema ,Miau*, 10 Uhr, Kitas/Grundschulen mit Kids 4 - 9 J.,
im Anschluss Kreativangebote, Eintritt: 3 Euro, Kokikasse@
Hannover-Stadt.de, 168-45522, Kino im Kiinstlerhaus,
www.koki-hannover.de

24
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MITTWOCH

DIES DA UND DAS DA
Alles fiir die Katz

Zweitdgige Veranstaltungsreihe fiir Katzenfans ab 8 J., Infos zum
Leben der Hauskatzen, Spiel- und Beschéftigungsmaterial fiir sie
basteln und Besuch im Katzenhaus des Tierheims, 16 - 17.30 Uhr,
2. Termin 29.9., Tierheim in Langenhagen,
marlies.fabisch@tierheim-hannover.de Tel. 0175/81 93 511
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DONNERSTAG

KINO-FILM
Geplant im Raschplatzkino:

Kinderkino: Pettersson & Findus — Kleiner Qualgeist, groe
Freundschaft: Kino fiir Kleine: Benjamin Blimchen - seine
schonsten Abenteuer, bis 30.9., Uhrzeit und Infos:
www.kinoamraschplatzde

KURSE

Babysteps

12.30 - 13.30 Uhr, 2 - 4 Mon., Babymoon, Tel. 34002099,
www.babymoon-praxis.de

Pekip

fiir Babys 8 — 12 Mon., 13.30 — 15 Uhr, 10 x, TKH Kénigs-Klubb
(Kénigstr. 9), www.turn-klubb.de

BUCH UND MEHR

Aktschen mit Biichern

Heute: Das Haus, das ein Zimmer war, anschl. Collagenbilder
herstellen, Kids ab 6 J. mit Eltern, Anm.-Tel. 168-46564, 16.15
Uhr, Kulturtreff Plantage

Bilderbuchkino

16 Uhr, anschl. Mal- und Bastelaktion, Stabi Linden, (jed. Do.)
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FREITAG

DIES DA UND DAS DA

Pilzerleben

Fir Familien mit dem Naturpark-Ranger, 14.30 bis 17 Uhr, 3 /1,50
Euro, Treff: Parkplatz an der historischen Kuranlage, Friedrich-Stol-
berg-Allee 4, 31547 Rehburg-Loccum, Anm.-Tel. 616 -26123,
www.natrupark-steinhuder-meer.de



Der Garten leuchtet

Der GroRRe Garten wird festlich beleuchtet, dazu erklingt Handels
Wassermusik“. Einlass 19 bis 21 Uhr, lllumination 20.30 bis 21.30
Uhr, Eintritt: 4 Euro, ermaRigt 3 Euro, Kinder unter 12 Jahre frei,
jed. Fr,, Sa., So., im September, GroRer Garten www.hannover.de/

Herrenhausen

SAMSTAG
KINO-FILM

»Yakari — der Kinofilm “
16 Uhr, Apollo Kino, www.apollo-kino.de

KREATIVE KIDS

Kunsttauchkurs

Kids gehen fragen nach wie u.a. ,Ist Wachsen farbig?*, ,Wie kommen
Gefiihle in die Kunst? Von 5 bis 8 J. 12 - 13.30 Uhr, Anm.:
www.kunstverein-hannover.de

DIES DA UND DAS DA
SafKi

Zum zehnjahrigen Jubildum gibt es ein Mitmachkonzert fiir Familien
und Kinder mit dem Liedermacher Mike Miillerbauer.14.30 und 16.30
Uhr, bitte vor dem Konzert auf die aktuellen Hinweise auf der Home-
page bzgl. der Corona-Lage achten! Gemeinde am Dohrener Turm,
Hildesheimerstr. 179, www.gemeinde-am-doehrener-turm.de

L

Ein galaktischer Tag im Universum® Bremen
Ausflugstipp: Auf geht's mit der ganzen Familie ins Weltall! Eine
Entdeckungsreise durch die Welt der Wissenschaft bis ins Weltall

— In der aktuellen Sonderausstellung ,Up to Space” greifen kleine
und groRe Géste nach den Sternen. Offnungszeiten und weitere
Informationen: www.universum-bremen.de
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SONNTAG
THEATER

Ritter Pumperhos sucht einen Freund
11 und 15:00 Uhr, Theatrio Figuren Theaterhaus, www.theatrio.de

KINO-FILM

Apollo Kino
,Piinktchen und Anton*, 14 Uhr nur 3 Euro und ,Yakari — der
Kinofilm “, 16 Uhr, www.apollo-kino.de

DIES DA UND DAS DA

Wanderung durch den Grinderwald
13.30 - 15.30 Uhr, Treff: Waldspielplatz Grinderwald, Anm.-Tel.
05033/939 134, 1,50 Euro, www.naturpark-steinhuder-meer.de

KiNVERWALD

JUBILAUMSKONZERT
Sonntag, 03. Oktober 2021, 14-17 Uhr

Ein Chor- und Orchesterkonzert zum Thema ,Der Wald macht Musik" in der

HANNOVER

Konzertreihe ,Lieder fiir eine bessere Welt" mit dem Kinderwaldchor aus
Hannover, dem Kinderwald-Projektchor aus Braunschweig, dem Orchester der?

sowie der Musikgruppe MABON.

oo

\ -

ANMELDUNG UND INFORMATION
E-Mail: ve.mnsmltung kinderwald@gmx.de

Eine vorherige Anmeldung ist fiir die Teilnahme erforderlich.
Kostenbeitrag: Kinder unter 6 Jahren kostenlos, ab 6 Jahren 8 Euro,
Erwachsene 12 Euro

BRUNSVIGA mit Verstdrkung von Musiker*innen aus dem Freundeskreis des
Kinderwald Hannovers, der Erdenkinder-Band mit Unmada Manfred Kindel
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Sonntagvormittag

Spannende Familienangebote, heute u.a. mit Meerschweinchen
beobachten und Mobiles basteln mit Naturmaterialien, 10 - 12 Uhr,
Schulbiologiezentrum, Vinnhorster Weg 2,
www.schulbiologiezentrum.info

Familiensonntag

Marchen und Geschichten aus aller Welt, 14 Uhr, Probebiihne
GroRer Garten, im Garteneintritt enthalten,
www.hannover.de/herrenhausen

Spieltag im Kinderwald

Gemeinsamer Familientag mit Kids ab 4 J. im Kinderwald mit
Spielen und Basteln mit gefundenen Materialien. Bitt ein Picknick
mitbringen, 13 - 16 Uhr, Treff: Container am Kinderwaldgelénde, 4
Euro pro Pers, Anm. bis 22.9. 18 Uhr, Tel. 0174/3217364,

E-Mail: a.della-monica@gmx.de

Wéohler-Dusche-Hof

mit Verkauf von Marmelade, Msli, Platzchen, Honig, Likdr u.a.
Alle Gaste miissen am Eingang ein Kontaktformular ausfiillen und
die geltenden Hygieneregeln sind einzuhalten. Zeitgleich diirfen
sich maximal 50 Personen auf dem Gelénde aufhalten. 11 - 17
Uhr. Am Ortfelde 40, Isernhagen, www. Bauernhofmuseum-
Isernhagen.de

ELTERN-INFOS

Stattreisen — Theaterspaziergang:

Leibniz und die Kartoffeln des Zaren — Eine Reise in das Ba-
rockzeitalter, Dauer ca. Uhr, Treff: Neustadter Hof- und Stadtkirche
St. Johannis, Rote Reihe, Kosten: 22 Euro,

Anm: www.stattreisen-hannover.de
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MONTAG
NIX LOS!
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DIENSTAG
THEATER

Robinson Kruse
10 Uhr, auch 29.9. um 10 Uhr, Theatrio Figuren Theaterhaus,

www.theatrio.de

MITTWOCH

DIES DA UND DAS DA
Spielzeitauftakt Pddagog:innen

Vorstellung Kooperationsmdglichkeiten und Vermittlungs-
angebote sowie Geheimtipps des neuen Spielplans,
ab 16.30 Uhr, staatsoper-hannover.de/xchange
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DONNERSTAG
KINO-FILM

Geplant im Raschplatzkino:

Kinderkino: Pettersson & Findus — Kleiner Qualgeist, groe
Freundschaft: Kino fiir Kleine: Feuerwehrmann Sam — Helden
fallen nicht vom Himmel, bis 7.10., Uhrzeit und Infos:
www.kinoamraschplatz.de

musikschulen

music.college hannover

MCH KIDS

Musik Kurse fiir Kinder im neuen
ABO System mit unserem MuCo
7 Tage kostenlos testen
PO 0O OOOOOOOONOONONONOSNPONONDS
051170031130
info@musiccollege-hannover.de
www.musiccollege-hannover.de




PINN-Wand

Historischer Jahrmark¢

mit Zuckerwatte, Konzertorgel

Nostalgischen

um am Kl'ekeberg.

www.kiekeberg.museum de

Herzlichen Dank!

Das dance up Tanzstudio bedankt
sich bei allen, die uns treu durch
die Coronazeit begleitet hapen.
Fiir den Herbst haben wir flr :
Euch aufgeriistet und unsere Rau-

me mit Luftreinigern ausgestattet.

Infos zu unseren Kursen gibt es
unter www.danceupstudlo.de

Familienalltag mit Kindern
im Kita-Alter

Kinderkurse Nordstadt

Yoga filr Kinder, Kindert.anzer.\,l(e)
Video Clip Dancing sowie Spie
erlebnis: Bille & Turnen,

Infos Spokusa, Tel. 7023
www.spokusa.de
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Kartoffelernte
mit Hand und Herz

Bio-Kartoffeln ausbuddeln! Kinder
buddeln mit der Hand, Erw. kénnen
einen Spaten mitbringen.
Kartoffelsécke stehen bereit. Kos-
ten: 1.50 Euro / kg. AuBerdem: ein
historischer Kartoffelflieger zeigt,
wie friiher Kartoffeln gerodet wur-
den. Ohne Anmeldung, 10 - 13 Uhr,
Neustadt am Rgbe, OT Schneeren,
zum Kartoffelacker der Strafe
»Resseriethe folgen.

Hannover Kids
ein Produkt
aus der Region
Hannover

Terminabgabe
fiir Veranstaltungen bis zum
10. des Vormonats! Es gilt der

Online-Sprechstunde fiir Eltern, die
in ihrem familidren Alltag aktuell
vor Fragen stehen, bei denen sie
sich Unterstiitzung oder Austausch
wiinschen. 16.9., 20 Uhr, Kosten 35
EUR, max. 6 Teilnehmer, um einen
effektiven Austausch zu ermagli-
chen. Anmeldung und Infos:

0511/ 79 09 65 43, kontakt@
begabungsberatung-mewes.de,
www.begabungsberatung-mewes.de

Sylke Battmer, Assessorin,
Autorinnen:

H. Griindahl, C. Battmer

Biiro List, Tel: 0172/5461461
Sylke Battmer, Ganghoferstr. 10,
30177 Hannover
www.hannoverkids.de

Grafik:

www.kramarek-design.de

Fotos: Archiv, H. Griindahl, Pixabay,
fotolia

Bank: Sparkasse Hannover,
Konto: 817 074, BLZ 250 501 80
Druck: QUBUS media GmbH,

Babymoon - Halt und Geborgenheit fiir Eltern und Kind
Sie haben sich auf das Baby gefreut, Schwangerschaft und Geburt waren gut zu
bewdltigen — aber dann ... brauchte Ihr Baby vielleicht besondere Unterstiitzung
und Sie konnten es nicht gleich in die Arme schliefSen. Oft bleibt neben der Sorge
ein Gefiihl von Verletzung oder Trauer. Ich begleite Sie gern dabei, im zweiten
Anlauf gut beieinander anzukommen. Martina Kewel;

www.babymoon-praxis.de

U Anzeigen-Tarif 1/2018.

Beitrdge: Alle Angaben sind
ohne Gewabhr, keine Haftung fiir
unverlangt eingesandte Manu-
skripte, Fotos, Zeichnungen usw.
Gekennzeichnete Artikel miissen
nicht die Meinung der Redaktion
widerspiegeln. Hannover Kids
erscheint monatlich und wird
kostenlos verteilt.

Hannover Kids ist Mitglied der
www.familienban.de

Tel. 0431/22073-0



Neon Golf Hannover
Tipp von Hannover Kids Leserin _
Silke Neuhaus :

Egal wie das Wetter ist - Neon Golf in Han-
novers Innenstadt lduft! Mit meinen Nachbar
Jungs, Luis (8 J.) und David (9 J.), beide
begeisterte Minigolfer, war ich dort und kann
es allen Familien nur empfehlen! Wir waren
sehr gespannt, wie es im Dunkeln mit dem
Minigolfen klappt. Die coole Atmosphére der
groflen Eingangshalle und der freundliche
Empfang am Tresen stimmten uns gleich gut
ein. Voller Vorfreude und schon ein bisschen
aufgeregt liehen wir uns die fiir den 3D
Effekt bendtigten Brillen aus. Sie irritierten
etwas und man konnte auch ohne Brille al-
les erkennen, darum setzten wir sie schnell
wieder ab. Allerdings bemerkte ich dann das
erste Hindernis gar nicht, brauchte einen
Schlag mehr und geriet gleich zu Beginn ins
Hintertreffen. Die Jungs fanden die tolle Ge-

staltung der drei Themen Rdume ,,unter Was-

ser“, ,,Dschungel“ und vor allem ,,Weltraum*
grof3artig. Kleine technische Gags, die ich
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hier aber natiirlich nicht verrate, waren eine
super Uberraschung. Luis und David lieferten
sich ein Kopf an Kopf Rennen. Das Spiel ging
dann mit nur einem Schlag Unterschied sehr
knapp aus. Anschliefend hatten wir noch
sehr viel Spafl im Eingangsbereich beim Air
Hockey. Nur mit Miihe lieSen sich die beiden
Youngster nach Hause locken. Auch die
,Nebenkosten*“ waren nicht allzu hoch, fiir 6
Getranke und 3 Eis kamen wir mit 20 Euro
aus. Das war bestimmt nicht unser letzter
Besuch beim Neon Golf Hannover!

www.NeonGolf.de

Wb 4t e T
MUSIKSCHULE

or L sﬁ;@shauptstadt Hannover

mental- und Vokalunterricht
Tanz und Bewegung

d
I
Jazz Rock Pop Orchester |
ore fir Kinder, Jugendliche e

Tel.: 0511 168-4 41 37
www.musikschule-hannover.de



Keja Music
Neue Kurse ab September

Im September kdnnen Kinder in der Musik-
schule kejamusic gleich in zwei neuen
Gruppenkurse direkt in die Welt der Musik
starten: kejas GitarrenKids: Der Gitarre-
nanfangerkurs fiir Kinder zwischen 7 bis 10
Jahre. Die jungen Teilnehmer*innen lernen

in diesem Kurs spielerisch die Basics des
Gitarrenspielens kennen. Durch Melodien

und einfache Begleitakkorde von aktuellen
Kinderliedern sowie Pop- und Rocksongs
erhalten sie hierbei den perfekten Einstieg.
Der Kurs startet am Montag, 6. September. Er
findet dann immer montags von 17 bis 17.45
Uhr statt. Und ganz neu: kejas UkulelenKids:
Das hawaiianische Instrument erfreut sich im-
mer groflerer Beliebtheit und ist ein hervorra-
gendes Einstiegsinstrument. In diesem Kurs
fir Kinder zwischen 6 und 9 Jahren lernen
die kleinen Anfanger*innen mit Hilfe beliebter
Melodien, Kinderlieder und aktueller Songs
Schritt fiir Schritt Ukulele spielen. Kursstart
ist Donnerstag, der 9. September. Er findet
dann immer donnerstags von 16 bis 16.45
Uhr statt. Kursgebiihr jeweils 19 Euro pro
Person. Die Kurse enden mit den Sommerfe-
rien 2022. In den Schulferien finden sie nicht
statt. Anmeldung unter
unterricht@keja-music.de

oder 0173 90 33 505

www.bassunterricht-hannover.de

INFOS

Lernpraxis Zeddies
Fit ins neue Schuljahr

Erfahrene Lehrer*innen der Lernpraxis Zed-
dies begleiten Schiiler*innen ab der 1. Klasse
in allen Fachern mit qualifizierter Nachhilfe.
So kdnnen die Kinder optimal in das neue
Schuljahr starten und Defizite ausgleichen.
Das engagierte Lehrer*innen-Team unter-
richtet die Schulkinder im Einzelunterricht
direkt in den Lernpraxen (5 x in Hannover)
oder auch im Online-Unterricht. Der Unter-
richt tiber Zoom hat sich wahrend der letzten
Monate sehr bewdhrt, damit haben nun auch
Kids aus Hannovers Umland die Méglichkeit
eine Forderung durch die Lernpraxis zu
erfahren. Das Lernmaterial wird vorab nach
Hause geliefert. Das Konzept der Lernpraxis
Zeddies beruht auf einem ganzheitlichen
Ansatz, dabei ist es egal, ob man gemein-
sam in einem Raum oder jeweils vor einem
Bildschirm sitzt. Am Anfang steht ein aus-
fiihrliches Gesprach mit den Kids und den
Eltern, es folgt eine Lernstandsanalyse. Jeder
erhalt einen individuellen Lernférderplan.
Der Unterricht (Teilnahme mit BUT-Antrdgen
moglich) beinhaltet neben Ubungsaufgaben
gezielte Konzentrations-, Entspannungs- und
Bewegungsiibungen. Dabei ist der Ansatz
spielerisch. Viele der Kinder haben Migra-
tionshintergrund. In der Lernpraxis Zeddies
erhalten sie engagierten Deutsch-Unterricht
(Sprachforderung) und ihre Familien prak-
tische Hilfe u.a. beim Kontakt mit Lehrern
und Amtern. Infos: Tel. 0511/12222635

v

www.lernpraxis-zeddies.de
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INFOS

Bewegung fiir Babys und fiir
Kinder/Jugendliche

Das passende Sportan-
gebot fiir alle beim TKH

Der Turn-Klubb zu Hannover (TKH) bietet an
verschiedenen Standorten zahlreiche und
vielfaltige Angebote fiir Kinder, Jugendliche
und Erwachsene an. Schnuppern ist bei allen
(Kinder-) Angeboten selbstverstdndlich und
grundsétzlich moglich (2-3x%).

Das Eltern-Kind-Turnen kann der erste Kon-
takt mit Sport im TKH sein. Ab dem Laufal-
ter steht hier die Vermittlung von Spaf an
Bewegung im Vordergrund. Sogar fiir Babys
bietet der TKH Angebote an, die vor allem
im KonigsKlubb (Kdnigsstr. 9) stattfinden.
Ab 3 Jahren gibt es fiir die Kleinen Ange-
bote, die sie eigenstdndig nutzen kénnen:
Kindersportschule (KiSS), Parkour/Tricking,
Kinderturnen, Ballett/ Kindertanz. Wenn

die Kinder schon élter sind, kann man ab 6
(bzw. ab 5) Jahren noch weitere Angebote
nutzen oder ausprobieren, wie zum Beispiel
Mannschaftssportarten (Basketball, Faustball,
Volleyball) oder rhythmische Sportgymnas-
tik, Geratturnen, Cheerleading, Karate, Tennis
und vieles mehr.

Auf der Homepage findet man Trainings-
zeiten und weitere Informationen. Bitte

fir ein Probetraining vorher in der Ge-
schaftsstelle (0511-700 350 50 oder per
Mail an info@turn-klubb.de) anmelden. Auch
allgemeine Fragen, Fragen zum Beitrag oder
dhnliches beantwortet ebenfalls die Ge-
schaftsstelle.

www.turn-klubb.de
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Music College Hannover

Neu: MCH-Kids

Erfolgreich startete das Music College
Hannover mit einem neuen Unterrichtspro-
gramm fiir Kids von o — 7 Jahren aus dem
Lockdown: Eine Woche konnen die Kinder
verschiedene Kurse kostenlos ausprobieren.
AnschlieBend gibt es die Mdglichkeit, jeden
Kurs aus dem Programm zu besuchen. Egal,
ob man mehrere Kurse die Woche besuchen
oder einfach irgendwann zwischen verschie-
denen Kursen wechseln mochte, alles ist in
der entsprechenden Altersgruppe mdglich.
Zusatzlich gibt es jeweils mehrere Kurse fir
Flote, Ukulele, Perkussion und Tasten. Sollte
die Familie an dem {iblichen Unterrichtstag
einmal verhindert sein, kann einfach auf
einen parallelen Kurs an einem anderen Tag
oder an einem anderen Standort ausge-
wichen werden. Zusatzlich wurde die kom-
plette Musikschule mit Fernseh-Bildschirmen
und Tablets ausgestattet. So kénnen die
Padagog*innen mit Unterrichtsmaterial wie
Klangbeispielen, Fotos und Videos im Unter-
richt agieren und damit auch digitale Inhalte
mit den personlichen Kontakten zu den
Kindern verbinden.

Infos: Tel. 0511/700 31130

www.musikschule.musiccollege-hannover.de/
mch-kids



StagePerform

All You Can
Sing*Dance & Act

Mit einem groBartigen Angebot startet ab
dem 3. September die Schauspielschule
StagePerform in die neue Schauspiel,
Tanz- und Gesangssaison: ,,All You Can Act*
Sing & Dance” - die Kids konnen iiber 4
Wochen (Angebot gilt bis Ende Oktober)
ALLE Schauspiel-, Tanz- und Gesangskurse
Kurse testen. Dabei steht ihnen die mehr
als 17- jahrige Erfahrung des Teams im
kiinstlerischen Bildungsbereich vollumfang-
lich zur Verfiigung. Das gilt nicht nur fiir
die Standorte List, Stidstadt und Hemmin-
gen, sondern auch fiir den neuen Standort
in Burgwedel! Im September eréffnet dort
unter der Leitung der Schauspielerin und

Foto: Foto@graser1.de

E PERFORM

RWIUSICAL AND PERFORMING ARTS

Tel: 0511-270 85 40 n
www.stageperform.de

INFOS

Moderatorin Claudia van Veen eine weitere
Dependance im Tanzhaus by Bothe. Alle sind
am 13.9. von 16 bis 18 Uhr zu einer coolen
Eroffnungsparty (bitte anmelden!) mit Mini-
Shows, Mitmachangeboten und Softdrinks
eingeladen. Die perfekte Gelegenheit sich
liber das gesamte Angebot von StagePerform
zu informieren! Das Team freut sich auf alle
kleinen und grofRen Gaste! StagePerform -
Unterricht auf hochstem Niveau.

Tipp: Jetzt anmelden zum Ferienworkshop
18. bis 22 Oktober!

www.stageperform.de

IHRE NEUE MUSICALSCHULE IN HANNOVER

SCHAUSPIEL

[rag [unrzeit

Unterricht

Ort

Mo 16-18 Uhr

Jew. 40 min Schauspiel, Tanz + Gesang
ab 13.9. 7-15 J. in 2 altersgerechien Gruppen

Tanzhaus by Bothe
Burgwedel

DI [16.15 - 18.15 Uhr

Jew. 40 min Schauspiel, Tanz + Gesang
7-15 J. In 2 altersgerachten Gruppen

Jugend Kultur Haus
Hemmingen

FR |16.30 - 19.30 Uhr

Jew. 1 Std. Schausplel, Tanz +Gesang
7-15 J. in 2 alteragerechten Gruppen

z.Z. Eisfabrik
Hannover Sidstadt

10.00 - 11.30 Uhr

11.45 - 13.15 Uhr

Mini Musicals
SA |oder 4-7 .

Tanzschule Bothe
Waldersaestr. 20

Hannover List

10.00 - 13.00 Uhr
SA |oder
14 - 17 Ukr

1 Std. Schauspiel,
1 S1d. Tanz + 1 Std. Gesang
7-19 J. In 3 altersgerachten Gruppen

Tanzschule Bothe

Walderseestr. 20

Hannover List

«8 PERFORM YOUR LIFE!
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INFOS

Kinder online schiitzen

Fur ein sicheres Internet

Eine Welt ohne Internet? Undenkbar! Auch
fur Kinder und Jugendliche sind Smartphone,
Apps und Social Media taglich genutzte
Alltagshelfer. Das Problem: Die Kinder sind
den Schattenseiten der Online-Welt zundchst
schutzlos ausgesetzt und treffen vermehrt
auf Risiken wie sexuelle Beldstigung, Mob-
bing oder Cyber-Grooming. Wie also kann
man Kinder im Netz schiitzen, ohne ihnen
den Zugang zum Internet zu verbieten? Das
Cybersicherheitsunternehmen SafeToNet bietet
Online-Schutz fiir Kinder. Es hat eine paten-
tierte Technologie entwickelt, die Gefahren
wie Cybermobbing, sexuelle Belastigung

und aggressives Hass-Verhalten in Echtzeit
bekdampft. Mit der NetNanny-App kénnen
Eltern die Bildschirmzeit ihres Kindes indi-
viduell anpassen und bestimmte Tageszei-
ten festlegen, zu denen Kinder online sein
diirfen. Uber kiinstliche Intelligenz kénnen
Internetseiten automatisch blockiert und ge-
filtert werden. Net Nanny bietet Eltern zudem
Einblicke in die von ihrem Kind verwendeten
Apps. Mit dem Familien Feed haben sie die
Online-Aktivitaten ihrer Familie immer im
Blick. Kinder kénnen in den verschiedenen
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Social-Media-Apps wie TikTok, Instagram,
Tumblr, Facebook und mehr geschiitzt werden,
da risikoreiche Inhalte automatisch ausgeblen-
det werden. Eltern werden iiber den Standort
des primdren Mobilgerdtes ihres Kindes in
Echtzeit informiert und konnen Standorte, wie
Zuhause, die Schule etc. festlegen und beim
Eintreffen oder Verlassen informiert werden.
Diese und viele weitere Funktionen bietet
NetNanny. SafeToNet will mit NetNanny das
Internet zu einem sicheren Ort fiir alle Kinder
machen — {berall und zu jeder Zeit.

www.safetonet.com

-al.ézaebilde'.e Tanzpada
-kostenlose Schnupperstu
-perstnliche Atmosphére

-alle Altersgruppen
{ t.ausge:lauel mit LuEle'

a2\ T

164; 30539 Hannover; [P
vdanceupstciode. I

Tanzstudio

dance up! ¢




Karateschule Gina Rauh-Forster

Fit und stark fur
die Schule mit Karate

Die Schule geht los. Sie méchten |hren
Kindern eine qualitativ hochwertige Ausbil-
dung bieten? Sie legen nicht nur Wert auf
eine geeignete Schule fiir Ihr Kind, sondern
auch auf ein wertvolles, vielseitiges Freizeit-
angebot? Ihnen ist Sicherheit und Persén-
lichkeitsbildung fiir Ihr Kind wichtig? Es ist
wissenschaftlich erwiesen, dass Kampfkunst
bestens auf die Schule vorbereitet. Karate
gehort zu den ersten drei Sportarten, bei
denen Kinder mit sehr guten Schulnoten und
Sozialkompetenz vorn liegen. Seit tiber 20
Jahren ist die Karateschule Gina Rauh-Forster
in Hannover als Bildungsangebot fiir die
Kampfkunst Karate bekannt. Der Berufsver-
band Kampfkunst und das Kampfkunstkolle-
gium zeichnete sie jedes Jahr als ,,Schule des
Jahres“ aus. Gina Rauh-Forster und ihr Team
unterrichten Kinder und Jugendliche seit iiber
30 Jahren. Diese Qualifikation und Expertise
sind in Hannover einmalig. Qualitatsbewusste
Eltern finden hier optimale Rahmenbedin-
gungen fiir die Vermittlung von Werten wie
Hoflichkeit, Respekt, Durchhaltevermogen.
Das Team besteht aus padagogisch ausgebil-
deten Fachkraften und versteht es bestens,
dass die Kinder viele Jahre mit Spafl zum
Unterricht kommen. Wenig Durchhaltever-
maogen? Nicht bei den Schiiler/innen dieser
Kampfkunstschule. 33 % bleiben mindestens
1 Jahr, 33 % 2-3 Jahre, 33 % 3 bis liber 10
Jahre. Von 170 Schiiler/innen haben in 2021
30 ihren Schwarzgurt erreicht! In den letzten
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Advertorial

12 Monaten gab es in der Karateschule von
Gina Rauh-Forster kontinuierliche Angebote,
selbst im Lockdown. Hier wurde der Gruppen-
Zoom-Unterricht mit Privatstunden erganzt.
Grtelpriifungen und Challenges mit Pokalen
und Urkunden — alles wurde geboten, um
den Kindern eine verldssliche Struktur zu
bieten. Das Team gibt alles, um die Kids bei
kleinen Motivationstiefs zu motivieren. Wenn
Sie ein kontinuierliches, verldssliches Sport-
und Bildungsangebot suchen, sind Sie in der
Karateschule Gina Rauh-Forster genau richtig.
Dort beginnen die Startwochen ab 1.9.2021
mit spannenden Angeboten. Z. B. mit ,,Ninja
Games®. Statt Warten — JETZT Starten

Tel.: 0511/1611211

www.karateschule-hannover.de

LERNPRAXIS ZEDDIES

aline

NACHHILFE ..2"°
EINZELFORDERUNG

@ 051112222635 ..LOS GEHT'S
www.lernpraxis-zeddies.de
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INFOS

STEPS Kinder- und Jugendschuhe

Schuhe fiir den Herbst -
Draufen und Zuhause

Sommerferien Ende - die Schule geht los
und die Kleinsten freuen sich auf die Kita.
Der richtige Zeitpunkt sich nach passend
ausgestatteten Schuhen umzusehen, die

das Draufien-Spielen bei Wind und Wetter
ermoglichen. Jetzt im September findet sich
eine grofle Auswahl hochwertiger Kinder- und
Jugendschuhe fiir die kaltere Jahreszeit in
den Geschéften Steps List und Sudstadt.

Es gibt wind- und wasserdichte Goretex-
Funktionsschuhe, Halbschuhe und Stiefel
aus Leder zum Beispiel von bisgaard, Vado,
Ricosta, clic und dianetti. Fiir jeden Ge-
schmack ist etwas dabei — egal ob man eine
Vorliebe fiir die eher schlichte skandinavische
Linie hat, oder es verspielt mit Glitzer mag.
Auch Chelsea-Boots sind nach wie vor fiir
viele Jungs und Mddels die perfekten Herbst-
Begleiter. Neu im Sortiment sind Schuhe (Gr.
20 - 40) des Herstellers Telyoh. Sie werden
in einer Manufaktur in Portugal von ausgebil-
deten Schuhmacher*innen mit viel Liebe zum
Detail gefertigt. Alle Materialien dafiir stam-
men aus Europa. Ebenso begeisternd sind
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die super-weichen Kinderbarfufischuhe von
z.B. Pepino, blLifestyle und froddo. Sie bieten
den KinderfiiBen grof3tmoglichen Freiraum
und unterstiitzen die Fumuskulatur bestens.
Besonders gefragt gegen nasse Fue im
Herbst sind selbstverstdndlich Gummistiefel.
Die Firma Aigle sorgt mit zauberhaften Mo-
tiven wie u.a. Piinktchen und Wolken fiir die
notige Portion Frohlichkeit im Schmuddelwet-
ter. Flir warme FiiBe auch Zuhause braucht
man kuschelige Hausschuhe. Bewadhrte und
aktuelle Modelle erhdlt man bei steps von
Living Kitzbiihel, Gieswein, Haflinger und
Nanga.

Infos: Steps, Podbielskistr. 3 / Lister Platz,
Tel. 0511/640 780 70 und
Im Haspelfelde 12, Tel. 0511/ 8986 5688,

www.steps-kinderschuhe.de



Stagecoach Hannover ist wieder da!

Trimesterstart

Im vergangenen Trimester ist das Team der
Stagecoach Performing Arts School Hannover
unter der erfolgreichen Leitung der Regisseu-
rin und Schauspielerin Nermin Avlar neue
Wege gegangen. Der Unterricht wurde als
Hybrid-Unterricht angeboten, d.h. ein Mix aus
virtuellem und Prasenz-Unterricht. Am Ende
des spannenden Friihjahrstrimesters wurden
Tonaufnahmen im eigens aufgebauten Ton-
studio aufgenommen und Filme gedreht wie
am echten Set. Die Kinder kreierten dafiir
selber Songtexte und Drehbiicher und konnten
ihrer Fantasie und Vorstellungen freien Lauf
geben. Das Ergebnis war beeindruckend!
Uber 40 Schiilersinnen nahmen an den Dreh-
arbeiten in verschiedenen Altersklassen teil.
Im September wird es die Filmpremiere ge-
ben. Ein genauer Termin wird noch bekannt
gegeben.

Am 11. September startet das Herbst-Tri-
mester. Unterrichtet werden die Early Stage
(4 - 6 ).) und die Main Stages (6 - 18 J.)
jeweils samstags. Fiir die ,,Gro3en“ findet der
Schauspielunterricht auf Englisch statt. Das
Thema .... wird hier natiirlich noch nicht
verraten. Die Teilnehmer*innen dirfen sich
aber schon jetzt auf eine wundervolle
Geschichte mit phanomenaler Musik freuen.
Fiir das Herbst-Trimester sind die Pldtze
limitiert! Das Stagecoach-Team freut sich
auf spannende Stunden mit den Kids und
Jugendlichen! Infos/Anmeldung: Tel. o511-
60498199, hannovernord@stagecoach.de

www.stagecoach.de/hannovernord

INFOS
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BUCHER & CDs

Ilan Brenman Rocio Bonilla

Komm, wir wollen spielen!

»Paul, spielst du mit mir?“ fragt seine kleine
Schwester, wahrend sie vergniigt in der Bade-
wanne planscht. Doch Paul hat nur Augen fiir
das Smartphone, welches er in den Handen
halt. Auch als seine Mama ihm im Garten
vorschldgt: ,, Paul, sollen wir was spielen?“
antwortet dieser nur ,aber ich spiele doch
schon® und starrt weiterhin aufs Smartphone.
Gleiches passiert auch als sein Freund Max,
sein Papa und seine Schulfreunde ihn zum
gemeinsamen Spielen einladen. Paul sitzt
lieber vor Smartphone, Tablet und Spielkon-
sole und verpasst dadurch jede Menge
Abenteuer und tolle Spiele.

Wie das wohl ausgeht? Wer oder was kann
ihn letztendlich davon iiberzeugen das Handy
wegzulegen, um echtes Gliick und Vergniigen
mit Freunden und Familie zu erleben?

Eine Geschichte, die mit ihrer Thematik direkt
ins Schwarze trifft und offenlegt, dass Kinder
heutzutage durch ihren Medienkonsum
moglicherweise eine Menge anderer Dinge
verpassen. Eine wichtige Botschaft, verpackt
in wenige Worte, aber dafiir mit sehr aus-
sagekraftigen und fantasievollen Bildern.

Ab 4 Jahren, Jumbo, ISBN: 978-3-8337-4183-8,
16 Euro

o, Wit
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“ Nisa peurick
Bianca Schaalburg

Doppelt
gebucht
T

S

Nina Petrick

Doppelt gebucht Q
Mona, ihr Bruder und ihre Eltern freuen sich
auf den Sommerurlaub, wéhlen sorgsam

ein schones Ferienhaus aus, nehmen eine
langere Anfahrt in Kauf, kommen endlich an
und dann - dann ist das gebuchte Ferienhaus
schon durch eine andere Familie mit eben-
falls zwei Kindern belegt. Was tun? Abreisen
oder zusammenriicken? Die beiden Familien
entscheiden sich fiir letzteres. Die Kinder
vertragen sich von Anfang prima und haben
viel SpaBl miteinander. Fiir die Erwachsenen
gestaltet sich die Situation zunachst schwie-
riger, hat doch jeder so seine speziellen
Eigenarten und Vorlieben. Mit der Zeit gewoh-
nen sich aber auch die ,,Gro8en“ aneinander
und erkennen am Ende, dass so ein ,,dop-
pelt gebuchter” Urlaub ein Riesen-Spafl sein
kann. Riesen-Spafl machen auch die wunder-
baren Illustrationen von Bianca Schaalburg
im Buch. Die kleinen lustigen Zeichnungen
auf jeder Seiten begeistern junge Leser ab 7
Jahren ebenso wie die erwachsenen Vorleser.

Tulipan Verlag, ISBN 978-3864294990,
10 Euro
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Annika Rosler, Evelyn Hollrigl Tschaikner

Nachwehen

Trost und Hilfe bei iiberwaltigenden
Gefiihlen rund um die Geburt

Dass es nach einer Geburt zu physischen
Nachwehen kommen kann, ist den meisten
bewusst. Aber was passiert auf emotionaler
Ebene? Wer bereitet einen auf dieses Uber-
waltigende Gefiihlschaos vor? Welche frisch
gebackene Mama erzahlt einem, dass sie

ein paar Tage nach der Geburt, meist beim
Milcheinschuss, stundenlang, sogar mehrere
Tage, immer wieder geweint hat? Oder

dass Freude und Gliick oft von belastenden
Geburtserfahrungen und Uberforderung iiber-
schattet sind? Genau hier setzten Annika und
Evelyn an und sprechen offen, warmherzig
und tréstend uber ihre Erlebnisse rund um
Geburt und Schwangerschaft. Auch viele an-
dere Mitter kommen zu Wort und vermitteln
einem das wunderbare und heilende Gefiihl:
du bist nicht allein mit deinen Emotionen,
deinem Schmerz und den ,,unperfekten
Gefiihlen. Hinzu kommen Interviews mit
einer Hebammen, einem Arzt und einer
Psychologin. Sie helfen dabei einzuordnen,
geben wichtige Informationen und Hand-
lungsvorschlage. All die Geschichten, Tipps
sowie Literatur- und Webseitenempfehlungen
der beiden Autorinnen sind Gold wert. Ein
Buch, das sich anfiihlt wie die Umarmung der
besten Freundin.

Kosler, ISBN: 978-3-466-31160-6, 18 Euro

BUCHER & CDs

Domino's
. HOMINOS

LUTSCHEIN APP

Jetzt
herunterladen

4/

Mit dieser App
hast dudiebestenDeals
derDomino’s Stores
indeiner Ndheimmer
dabei, egalwo dubist.

QR-UODE &
SUANNEN!

2 Download on the ‘ GETITON
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App Store Google Play

dominos.de




BUCHER & CDs

Neu auf CD
Power Players

Mit der Horspielserie ,,Power Players®, die
bei Universal Music Family Entertainment/
Karussell erscheint, halt die KiKA-Erfolgsserie
Einzug in die Kinderzimmer:

Eines Tages entdeckt Axel das Geheimlabor
seines Onkels André, der ein Spielzeuger-
finder ist. In einer Kiste voller merkwiirdiger
Spielsachen findet Axel geheimnisvolle
Action-Spielfiguren. Mit einer mysteridsen
Energiequelle erweckt er die Spielzeughelden
»Power Players® zum Leben und wird dank
magischer Armbander selbst zum Actionheld.
Aber Axel hat auch den Bosewicht Madcap
zum Leben erweckt, der die Armbander steh-
len will, um damit die Welt zu beherrschen.
Niemand ist vor Madcaps Verriicktheiten
sicher! Gemeinsam mit den ,,Power Play-
ers“ stellt sich Axel dem Bosewicht Madcap
und seiner Schurkentruppe entgegen und so
erleben sie ein Abenteuer nach dem anderen.
Der Kampf Gut gegen Bose wird in jeder
Episode zu einer spafiig rasanten Mission.
Dabei spielen Freundschaft, Teamwork und
Mut eine groBe Rolle. Ob es den Power Play-
ers gelingen wird, Madcap zu besiegen und
die Welt zu retten?

Power Players ist fiir Kids ab ca. 6 bis g9
Jahren empfohlen, die gerne in fantastische
Welten abtauchen und Lust und Freude am
kreativen Spielen haben. Jedes Horspiel ent-
halt mindestens sechs TV-Episoden.

www.universal-music.de/power-players

aeln aliwd o307 8

Wir verlosen: jewei
Monika Hauschen.

bitte eine Postkarte bis zu

e =

Die kleine Schnecke Monika Hauschen

Warum Klopfen Klopfkafer?

Die kleine Schnecke Monika Hauschen, ihr
Freund der Regenwurm Schorsch und der
Schlauberger Ganter Giinter werden mitten

in der Nacht von einem geheimnisvollen
Klopfen geweckt. Herr Giinter trommelt als
Antwort auf die Klopfgerdusche zuriick und
da kommt doch tatsdchlich der Klopfkafer
Balthasar aus einem Buch gekrochen. Er
wollte mit seinem Klopfen ein Weibchen
anlocken und nun macht er ausgerechnet
Herrn Giinter einen Heiratsantrag. Der lehnt
entschieden ab! Dass es sich bei Glinter um
einen stattlichen Grauganserich handelt, sieht
der Klopfkafer mit seinen schlechten Augen
nicht. Herr Giinter sorgt mit einem seiner
beriihmten Schlaubergervortragen erst einmal
fuir Aufklarung...

In der neuen Horspielfolge ,,Warum klopfen
Klopfkafer? erzahlt die Autorin Kati Naumann
eine Geschichte, die wieder so witzig erzahlt
wird, dass man einfach Tranen lachen muss!
Tipps: Auf Monika Hauschens eigenem
YouTube-Kanal (www.karussell.de/monika-
haeuschen/) gibt es u.a. Lernvideos fiir Kids
von 2 bis 5 Jahren. Und auf Kati Naumanns
Kreativ-Blog (www.my-haeuschen.de) findet
man Rezepte, Bastelanleitungen mit Natur-
materialien, Experimente, die man mit der
ganzen Familie nachmachen kann und wei-
tere ,,Schlaubergervortrage®.

www.karussell.de/monika-haeuschen/

und zu
Is 3 CDs zu Power Players L
\Azar gewinnen mochte, schreibt
m 10. September an
30177 Hannover

Hannover Kids, Ganghoferstr. 10,



Fachzahnarzte fur Kieferorthopadie - die gepriften
Spezialisten fur weit mehr als gerade Zahne

Unser Wissen- /
lhr Lacheln

HANNOVER

artig und wird vom Kieferorthopadden mit einer
individuellen Ldsung versorgt. Wir empfehlen
daher die erste Vorstellung beim Fachzahnarzt

Kieferorthopadie -

ein Lebenlang moglich

Gerade, regelmaBig stehende Zahne schenkt die
Natur leider nur wenigen Menschen. Die Zahne
pragen die Sprache und die personliche Aus-
strahlung - oft mehr als einem bewusst ist.
Sie beeinflussen die Attraktivitat des Gesichts
und die Gesundheit des gesamten Korpers.

Jeder Patient ist mit seiner Zahnstellung einzig-

bereits im Vorschulalter.

Die Mehrzahl der kieferorthopadischen Behand-
lungen beginntim Alter von 9 bis 13 Jahren. Auch
bei Erwachsenen kann noch eine kieferortho-
padische Korrektur erfolgen. Kieferorthopadie
ist ein Leben lang moglich!

Wir freuen uns auf |hr Lacheln!

Dafiir stehen wir mit unserem Namen. Hannover Dr. Tahmina Allrath, Dr. Peer Augenreich,
FZA Arash Babai, Dr. Xenia BauB3, Prof. Dr. Dr. Oskar BauB, Dr. Michael de Cassan, Dr. Oliver Duesmann,
FZA Kinga Gansel, Dr. Aleksandra Majdani, Dr. Brigitte Pfleiderer, Dr. Jan Raiman, Dr. Dorle Ipsen,
Dr. Michael Sostmann, FZA Sabine Steding, FZA Birgitta Tschiche Barsinghausen Dr. Fadi Almasalmah
Bissendorf Dr.Susanne Schultze-Mosgau Burgdorf Dr.Gregor Steinbach Burgwedel Dr.Sabine Quaritsch
Garbsen Dr. Johannes-Philipp Hoffmann Gehrden Dr. Jirgen Buken Hemmingen Dr. Fatemeh
Block, Dr. Rebecca Metzner Hildesheim Prof. Dr. Dr. Christian Scherer Isernhagen Dr. Kerstin Stock
Langenhagen Dr. Laura Goldberg, Dr. Rolf Sdlzer Lehrte FZA Christina Mauck, Dr. Christoph Mauck
Neustadt FZA Philipp Allrath Pattensen Dr. Constanze Kallmeyer Sarstedt Dr. Stephanie Dittmer,
Prof. Dr. Marc Philipp Dittmer Springe Dr. Ayham Nassar Stadthagen Dr. Jaorg Nessler
Wunstorf Dr. Christiane Rugenstein

Ihre Kieferorthopaden der Region Hannover | www.kieferorthopaeden-hannover.de
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VON HANNOVER 96 AN DER STADONBRUCL('E!

Kinder- und Jugendsport

ab dem 1. Lebensjahr

JETZT ANMELDEN UNTER:
www.96kindersport.de

jrj: E-Mail: 96kindersport@hannoveri896.de @ ZENTRUM

Telefon: 0511.96 900 900 miteinander Verein




