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IM VEREINSZENTRUM
AN DER STADIONBRUCKE

HANNOVER 96 KINDERSPORT
KOSTENLOS REINSCHNUPPERN

IKINDER VON 6 MONATEN BIS 16 JAHREN
KONNEN KOSTENLOS IN DAS KINDERSPORT-
ANGEBOT IM VEREINSZENTRUM
REINSCHNUPPERN.

FUR ALLE IST DAS PASSENDE ANGEBOT DABEI!

Mehr Infos: , , P ._—I
.; ¥ 3
www.96kindersport.de : 4 i VEREINS

@ ZENTRUM
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07.10.22 ORCHESTER-DETEKTIVE

17 UHR

Dvoraks Sinfonische Variationen
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NDR Radiophilharmonie
JHeute alles anders?”
Die Orchester-Detektive
ermitteln wieder

Spiirnasen zwischen 7 und 11 Jahren sind in
der Konzertreihe ,,Orchester-Detektive® ge-
fragt. Am 7. Oktober ist der ndchste Termin,
an dem die NDR Radiophilharmonie und
Chef-Detektiv Malte Arkona (KiKA ,,Die beste
Klasse Deutschlands®) in die Welt der klas-
sischen Musik eintauchen. Auch dieses Mal
stehen Malte und die Orchester-Detektive vor
einem mysteridsen Fall: Was hat es mit den
»Sinfonischen Variationen* des Komponisten
Antonin Dvorak auf sich? Klar, Variationen
gibt es Uberall, davon hat sich Malte gerade
erst bei einem Besuch im Erlebnis-Zoo Han-
nover tberzeugt. Dort entstand namlich die
neueste Ausgabe von ,,Malte on Music!“, in
der Malte schon mal einen Vorgeschmack auf
das Konzert am 7. Oktober liefert (online an-
zuschauen unter ndr.de/discovermusic-hanno-
ver). Was musikalisch immer wieder ,,anders*
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ist, wird dann genauestens unter die Lupe
genommen. In der aktuellen Konzertsaison
stehen auflerdem noch zwei weitere Ausga-
ben der Orchester-Detektive an; am 5. Mai
2023 geht es um das Phanomen ,Talente®,
und am 2. Juni untersucht Malte, ob man die
vier Jahreszeiten auch musikalisch darstellen
kann. Antonio Vivaldi hat das ja angeblich
geschafft ...

Tickets fiir die 17-Uhr-Familienkonzerte
»Orchester-Detektive“ sind beim NDR Ticketshop
unter (0511) 277 898 99 oder online unter
ndr.de/discovermusic-hannover erhdiltlich.

Die Reihe ,,Orchester-Detektive“ ist auch fiir
Schulklassen im Angebot, dann jeweils um 11 Uhr.

Zu jedem Konzert sind vorab ,,Ermittlungsak-
ten“ zur Vorbereitung im Unterricht oder zu
Hause erhdltlich ebenfalls unter

ndr.de/discovermusic-hannover



das Sternenschiff“. Karten gibt es nur im Vor-
verkauf. Der Vorverkauf beginnt in der Regel
jeden letzten Freitag eines Monats fiir den
ibernachsten Monat. Karten gibt es an den
Kassen des Opern- und Schauspielhauses,
unter Tel. 99991111 und online. Eintritt: 6
Euro fiir Erwachsene und Kinder, Personen
mit Hannover-Aktiv-Pass haben freien Eintritt.
Mit den Karten kann man am Tag der Vorstel-
lung kostenlos mit der USTRA hin und zuriick
fahren. Infos und das Programm:
staatstheater-hannover.de/theatermuseum-
kindertheater Theatermuseum Hannover (im
Schauspielhaus), Prinzenstr. 9,

30159 Hannover

www.staatstheater-hannover.de

Theatermuseum

Theater fiir Kinder -
jeden Sonntag

Am 10. September startet wieder die neue
Kindertheater-Spielzeit im Theatermuseum.
Jeden Sonntag um 11 Uhr begeistern Thea-
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grofie Theaterfans ab 4 Jahren! Auch an dem
ein oder anderen Samstag wird gespielt. In
den Monaten November, Dezember, Januar
und Februar gibt es jeweils noch eine zweite
Vorstellung um 16 Uhr. Das neue Programm
umfasst die ganze Vielfalt der Biihnenkunst
von Schauspiel, Musiktheater, Zaubershows,
Musical und Marchen {ber Figuren- und Pup-
pentheater. Freuen darf sich das junge Pub-
likum auf allerlei mutige Gestalten, Mduse
(Armstrong), Maulwiirfe und Monster wie den
,,Griiffelo“. Museums-Premiere haben u.a.
die Stiicke: ,,Mauseken Wackelohr, ,Alarm
im Schwarm®, ,,Heidi Nord“, ,Ritter Rost und




sehr beliebt

Regionsentdeckertag 2022
35 Tourenziele und Fest in
der Innenstadt

Erntefest in der Wedemark, Kurz-Konzerte
auf dem Wennigser Friedhof und Goldbarren-
Heben in der Bundesbankfiliale Hannover:
Der 35. Entdeckertag lockt am Sonntag, 11.
September, mit Attraktionen in der gesamten
Region Hannover und den Nachbarlandkrei-
sen. Passend dazu stehen 35 Tourenziele
zur Auswahl. Auch in der hannoverschen
Innenstadt wird gefeiert— mit vier Biihnen, der
beliebten Sportmeile und jeder Menge Info-
und Mitmachangeboten zwischen Kropcke
und Aegi. Wer noch auf der Suche nach der
passenden Sportart ist, kann beim ,,Sport-
kompass“ mit rund 30 Mitmach-Stationen
sein Talent austesten. Die Region Hannover
selbst prdsentiert sich mit ihren Fach- und
Servicebereichen und ihren Unternehmen auf
dem Opernplatz. Auf den Biihnen setzt der
Regionsentdeckertag auf ,,Local Heroes“: Das
Programm startet um 11 Uhr relaxt mit den

Foto: ©RegionHannover_FotografChristianStahl
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Ellingtones. Am Kropcke sorgen Lennart &
Julie ab 12 Uhr fiir einen swingenden Sonn-
tag, gefolgt vom The Brudy Ensemble und
Singer-Songwriterin Sobi. Auf der Sportbiihne
am Georgsplatz zeigen Vereine und Teams aus
der gesamten Region im Zehn-Minuten-Takt
ihr Konnen. Am Nachmittag machen dann das
Saxophon-Quartett Sistergold und die Hiphop-
Band Passepartout auf dem Opernplatz Stim-
mung; am Krépcke tbernimmt das die Gruppe
Makatumbe und anschlieRend Lennart Smidt
& Friends. Der Tag schliefit mit einem echten
hannoverschen Kracher: Terry Hoax sorgen

ab 18 Uhr dafiir, dass das Publikum nochmal
richtig in Bewegung kommt. Passend dazu
stehen 35 Tourenziele zur Auswahl.

Tipp: Mit der Ein-Zonen-Tageskarte des GVH fiir
6,10 Euro kann man am 11. September die ganze
Region erkunden. Gruppen mit bis zu 5 Personen
kommen mit der Ein-Zonen-Tageskarte fiir Gruppen
(11,40 Euro) sogar noch giinstiger zum Ziel. Alle
Infos zum Regionsentdeckertag auf

www.entdeckertag.de
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Klassiker wie knusprige Bratwurst mit Pommes
rot-weif}, ebenso wie vegetarische und vegane
Speisen. Spielgeschafte, Verlosungen und tolle
Attraktionen fiir Kinder ergdanzen das Angebot.
Familientage sind jeweils mittwochs mit bis zu
50 % reduzierten Preisen.

Feuerwerke finden freitags statt. Ab 21.45 Uhr
leuchtet der Himmel tiber Hannover in den
schonsten Herbstfarben.

Reservierungen fiir die Festzelte: Marris

0177 - 622 65 43, Ahrend 0177 - 326 20 42
Geoffnet: tagl. ab 15 Uhr, So. und Feiertag ab
14 Uhr, Ruhetage: Montags (aufer 3.10.) und
dienstags.

Kindergeburtstags Gutscheine — weitere Infos:

www.oktoberfest-hannover.de

Volksfeste
SChufzenPlafz deuts i th:': \:‘lz:)eenv:’eol: I?r(:fahrtscheme
i i ver .
Rwhhg'norddeufs‘:h-rummeln. Hal:ml(t)en Wer sie gewinnen maochte, schreib
i 0.9. eine Postkarte mit dem
berfest an Hannover Kids, :
30177 Hannover. Viel Gliick!

pitte bis zum 1
stichwort ,,0kto
Ganghoferstr. 10,

.. das kann man vom 23. September bis
zum 9. Oktober 2022 auf dem Schiitzenplatz
Hannover auf dem Oktoberfest. Verschieden-
ste neue Fahrgeschafte werden die Besucher
begeistern. Fiir jeden ist etwas dabei: Die
innovative Achterbahn ,,Drifting Coaster”
bietet rasante Fahrten in Gondeln, die 120
Grad nach links und rechts driften. Eine
einzigartige Expedition durch Raum und Zeit
erlebt man in der ,Apollo 13“. Mit 120 km/h
geht es quer durch den Orbit in 55 Metern
Hohe. Der ,Fliegende Teppich 1001 Nacht*

ist Europas grofiter und hochster reisender FUR KINDER
Fliegender Teppich. Mit einer Flughthe von

27 Metern bietet er seinen Fahrgdsten einen
unvergesslichen Ausblick tiber den Festplatz

September 2
November + De!

und unsere schone Stadt. Wer es traditioneller i [y 205 cwah L0
und gemdchlicher mag, aber auch einen Blick KARTEN 6 €
von ganz oben riskieren mdchte, ist gut im e
traditionellen Riesenrad aufgehoben. Starke S {UNG +495119999 1111
Nerven braUCht €s in der GeiSterbahn’ AUtO- PrinzenstraBe 9 (im Schauspielhaus), 30159 Hannover
scooter darf man auch unter 18 Jahren fahren theatermuseum-hannover.de
und die kleinsten Gaste drehen vergniigt im

. . . THEATERMUSEUM
Kinderkarussell ihre Runden. Die Schausteller HANNOVER

bieten vielfdltige Leckereien aus aller Welt.






m% Dew Sport. Deune Gegpurdhedt. Pein K labb- www TURN-KLUBB.de

TURN-KLUBB ZU HANNOVER

TEAM- UND WETTKAMPFSPORT IM TKH

} Basketball } Tennis, Fechten,
Leichtathletik, Turn-Klubb zu Hannover
} Faustball Aerobicturnen' MaschstralRe 16
} VoIIeybaII Cheerleading 30169 Hannover
} } i ; & 70035050
Handball fur jedes Alter ist B4 info@turn-klubb.de

etwas dabei!



Kinderwald
Konzert zum:
Weltkindertag

Der Kinderwald im Mecklenheider Forst ladt
am Sonntag, den 18. September, von 14

bis 17 Uhr zum Weltkindertag Musiker aus
Ddanemark, Schweden und der Ukraine in

den Kinderwald ein. Trolska Polska sowie
Anna und Svitlana Sonyk werden zusammen
mit dem Kinderwaldchor und der Band von
Kinderliedermacher Unmada Kindel musi-
zieren und singen. Trolska Polska, das ist
virtuos vorgetragene schwedisch-dédnische
Folkmusik aus der Welt der Trolle, mit lusti-
gen und schragen Geschichten. Die Trolle
spielen ein sehr lebendiges Kinderprogramm,
in welchem sie ihre ungewdhnlichen Instru-
mente, vor allem aber das Reich der Natur-
geister in den nordischen Wadldern vorstellen.
Anna und Svitlana Sonyk singen ukrainische
Lieder begleitet von einem ganz besonderen
Instrument, einer Bandura. Auch Clown Fidolo
ist natiirlich wieder mit seiner wunderbaren
Mitmachshow dabei. Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich. Die Teilnahme ist kosten-
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frei. Treffpunkt: Amphitheater im Kinderwald.
Weitere Informationen zum Kinderwald gibt
es im Internet unter

www.kinderwald.de

alledermine unter www.eldagser-hoflieferant.de
S o I v ’

[E#E  Eldagser Hoflieferant finde uns auf facebook

iAEI % ;?;g; i‘l:;:;:e:u @hoflieferanteldagsen
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Naturetainment

Endlich frih dunkel!

Das Winterhalbjahr ist die dunkle Zeit des
Jahres. Mit kurzen Tagen und langen Abenden
klingt das erst einmal nicht wirklich gut. Doch,
Moment! Wenn es frither dunkel wird, kann
man ja auch friiher auf eine richtig spannende
Schatzsuche gehen! Wer wagt sich mit den
Naturonauten Lili und Claudius in den dunklen
Grof3en Garten der Herrenhduser Garten?
Immerhin warten dort ziemlich merkwirdige
Gestalten hinter den Heckenecken. Bei der
Taschenlampentour stellen sich die Kids den
Herausforderungen eines wahren Taschen-
lampenmeisters. Hoffentlich entdecken sie

im Lampenschein all die Kleinigkeiten und
lassen die Lampen richtig sprechen? Doch
gemeinsam schafft das die Gruppe bestimmt!
Auch die Feuerrallye hat es in sich. Denn

nur, wenn alle Ratsel gelost sind, findet sie
ein warmendes Ende. Wie gut, dass Lili und

Claudius das nicht alleine probieren! Wer die
Geschichten der Figuren kennenlernen mochte,
ist bei der Sagen & Mythentour im Dezember
gut aufgehoben. Ach, und auch den Berg-
garten und seine spannenden griinen Schatze
erlebt man einmal im Jahr ohne Tageslicht: bei
der Dunkeltour im November. Alle Termine fiir
die offentlichen Touren und Infos zu
Gruppenbuchungen findet man auf der Inter-
netseite — einfach mal vorbeischauen! Lili und
Claudius freuen sich auf kleine und grofe
Besucher*innen!

www.lili-claudius.de

Fotos: Biiro fiir Naturetainment
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Advertorial

Circus Krone
.. prdsentiert
Stars in der Manege

Endlich dirfen wir in Hannover den Circus Krone
wieder begriiRen. Bis zum 4. September kdnnen
alle Circus-Fans die Neuauflage der Erfolgspro-
duktion ,,Mandana - Circuskunst neu getraumt*
auf dem Schiitzenplatz geniefien. Prdsentiert
wird ein modernes Mdrchen von der Liebe der
Pferdeprinzessin zu ihrem Lowenmann. Die Er-
zahlung — zauberhaft komponiert und illustriert
— nimmt die Besucher mit auf eine nostalgische
Reise in die Welt des Circus. 33 Weltklasse-Ar-
tisten aus 10 Landern entfiihren die Zuschauer
mit ihren spektakuldren Darbietungen in eine
andere Welt und erzahlen die Geschichte uiber
die positive Kraft der Liebe. Im Mittelpunkt stehen
die Tiere — die wahren ,,Stars der Manege“. In
einer zauberhaften Inszenierung geben sich
bildschone Hengste, majestatische Lowen und I«
kraftvolle Tiger ein beeindruckendes Stelldichein

und zeigen ihre ganze Pracht bei erlesene Frei-
heitsdressuren. Circus Krone hat das ,,BigTop-
Label“ — den Michelin-Stern des Circus erhalten

— eine Auszeichnung, die u.a. nur nach strengen
Tierschutz Aspekten verliehen wird. Termine:
Mo.-Sa. 15.30 u. 19.30 Uhr, So. und Feiertage

14 u. 18. Uhr, Mo. 29.8. u. Di. 30.8. spiel-

frei, So. 4.9. um 10 u. 14 Uhr. Vorverkauf:
www.eventim.de und an der Circuskasse: 1,5
Stunden vor Beginn der Vorstellung. Vom 8.9.

bis 23.10. gastiert Circus Krone in Hamburg.

www.circus-krone.de
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=l Ugsmb\\at

lissen
B\ \(\" ter KU
nen
° werfen: Mit unserer
Besuc‘ﬂeﬁomen .
is
Jerleb?
nover-airpe’ rtde
\N\N\N Jhan cderlich:

+ Joranmeldund erto

<.< hannover
< airport



GASTRO-TIPP

Ein laues Sommerliiftchen, eine belebte Res-
taurantterrasse, gut gelaunte Kellner*innen,
die zwischen den Tischen hin und her
wuseln, italienische Wortfetzen, die man im
Gerduschteppich vernehmen kann und dann
der verfiihrerische Duft einer knusprigen
Pizza aus dem Steinofen in der Nase und
kurze Zeit spater ein herrliches Exemplar
davon vor sich auf dem Teller.

Dafiir muss man nicht tausend Kilometer weit
nach ltalien fahren, sondern bei mir sind es
20 Minuten mit dem Fahrrad ins Pelikanvier-
tel in das Ristorantino Stromboli. Dort bin ich
mit meinem Mann und den beiden Jungs zum
Essen verabredet. Die drei kommen gerade
vom ersten Hannover 96 Saisonspiel und
haben machtig Kohldampf. Als ob der Kellner
das geahnt hétte, bringt er uns direkt nach
unserer Getrankebestellung, Brot, Oliven und
Dip. Mit dem Brot in der Hand zeigen mir die
Jungs ihre ergatterten Autogrammbkarten. Der
Stapel, ist noch nicht vollstandig durchge-
schaut, da kommen schon unsere drei Pizzas
und die Portion Spaghetti Bolognese. Was
soll ich mehr sagen als: meine Pizza ist der
Hammer! Schon langer habe ich nicht mehr
eine so gute Pizza gegessen. Perfekter,
knuspriger Boden, darauf ideal abgestimmter
Belag mit frischen Krautern und lecker zer-

laufendem Burrata. Und die Kids? Der Grof3e
isst freudig seine Pasta vollstandig auf. Der
Kleine ist leider etwas zu mide, um richtig
zu essen und ldsst sich nur mit ein paar
Happen fittern.

Innen im Restaurant treffe ich noch zufallig
Mia (11 Jahre) und ihre Freundin Rosa (12
Jahre). Mia ist die groBe Schwester von
einem Freund meines Sohnes. Die beiden
Médels sind zum ersten Mal gemeinsam ohne
Eltern essen. Anlass ist Rosas Geburtstag. Da
muss ich die beiden direkt nach ihrer Mei-
nung zu Restaurant und Essen befragen:
Mias Carpaccio ist bis auf den Rucola kom-
plett aufgegessen und sie fand es lecker.
Geburtstagskind Rosa mag ihre Pizza Marge-
rita auch gerne und beide loben die aufmerk-
same und nette Bedingung. Mia und Rosa
wirkten auf mich wie zwei Profi-Restaurant-
ganger und nicht wie zwei Maddchen, die das
zum ersten Mal machen. Spater verraten sie
mir, dass sie schon aufgeregt waren. Da war
es gut, dass sie freundlich und schnell be-
dient wurden. Beide empfehlen das Ristoran-
tino Stromboli gerne an andere Kinder weiter
und auch wir bestdtigen diese Empfehlung,
denn wenn es was gibt, was fast alle mogen,
dann wohl Pizza und Pasta.

Vor allem, wenn sie so lecker sind.




KITA &
GRUND-
SCHULE

" yer ﬂ/(enu

LIEFEHT LECKER
,1;,@&9"')’

* Keine Vertragsbindung und kein Mindestbestellzeitraum

» Tdglich 2 verschiedene Menis zur Auswahl,
davon eines ausschlieBlich vegetarisch

Forschungsinstitut

filr Kinderernahrung
-
optiM IX
. . zertifiziert
* Lieferung und Bereitstellung von _

Warmhaltemdglichkeiten * )

» Lieferung bereits ab 10 Portionen
pro Ment maéglich

* Knackfrische Rohkost- und
Bio-Obstheilagen

» optimiX-zertifizierte Menis
regelmdRig im Angebot

Alle Infos iber Meyer Menii erhalten Sie gebiihrenfrei telefonisch unter 0800-150 150 5,
der lokalen Rufnummer 0511-438 340 oder im Internet unter www.meyer-menue.de



SEPTEMBER

Hallo Kids, liebe Familien,

die schdnen langen Ferien mit bestem Som-
merwetter sind vorbei. Das neue Schuljahr
hat begonnen und wir starten mit dieser
Ausgabe in den 1. Herbstmonat.

Auch im September gibt es tolle Veranstal-
tungen fiir alle Familien. Auf dem Schiitzen-
platz drehen sich die Karussells, beim
Hoflieferanten locken Kiirbisfeste, mit

Lili und Claudius geht es im Dunklen auf
Entdeckertour, zum Regionsentdeckertag
gibt es eine grofle Party, Drachen firben
auf dem Kronsberg den Himmel bunt und
im Kinderwald wird der Weltkindertag mit
einem Konzert gefeiert.

Wir wiinschen Euch einen tollen
September, bis bald

Euer Hannover Kids-Team

3
® DONNERSTAG
KINO-FILM

Raschplatz Kinos

Kino fiir Kleine: ,Karlchen — Das groRe Geburtstagsabenteuer”
und Kinderkino: ,Der Wolf und der Léwe*, jeweils 14 Uhr,
www.kinoamRaschplatz.de ( bis 8.9.)
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DIES DA UND DAS DA

Archdologischer Kinderclub

Archaologie zum Anfassen fiir Kids und Familien!

16.30 - 18 Uhr, Anmeldung unter anmeldung-akic@gmx.de,
kostenlos, Landesmuseum

Babymassage

10. 45 - 12.15 Uhr, 6 Treffen bis 13.10., DRK-
Familienbildungsstatte, Hindenburgstr. 38, www.fabi.de
Bewegung und Tanz

Fir Jungs und Madchen von 4 - 7 J., 16.15 - 17.15 Uhr, jed. Do.,
Teilnahmegebuhr: 3 Euro / mit Aktivpass 1,50 Euro pro Termin,
monatlich zu zahlen! Kostenloser Schnuppertermin méglich!
Anm.-Tel. 671812, Kulturtreff Vahrenheide

$® FREITAG

DIES DA UND DAS DA
Spielplatz-Aktionen

Erbsen schlagen, Klecksbilder zaubern beim Schaukeln u.v.m.
15 - 18 Uhr, Spielplatz Fossewiese

Erze - einfach erkldrt

Fiir Kids und Familien! Infostand kostenlos, 15 - 17 Uhr,
Sonderausstellungseintritt, Landesmuseum
Erlebniswanderung ins Tote Moor

Gefiihrte Moorexkursion auch fiir Kinder, Erw. 3, Kids 1,50 Euro,
Anm.-Tel. 05033/939-134, 10 - 12 Uhr, Treffpunkt: Parkplatz 11/
Alte Moorhiitte, 31535 Neustadt-Mardorf, (jed. Fr.)




Ndhmaschinen Fiihrerschein Secondhandbasar

flr Kids 7 -9 J., 15.45 - 17.15 Uhr, 3 Treffen bis 16.9., DRK- 14 - 16 Uhr, Kindertagesstatte der Medizinischen Hochschule
Familienbildungsstatte, Hindenburgstr. 38, www.fabi.de Hannover (MHH)
Angebote Babymoon Stattrelsen - Theaterspaziergdnge
Eltern-Kind-Café mit Trageberatung, 15 Uhr, Babymoon, Tel. Rendezvous mit der Geschichte - Mit dem Nachtwachter in die
34002099, www.babymoon-praxis.de Vergangenheit Hannovers 21 Uhr, Treff: Portal Basilika
St. Clemens, Clemensstrale, Anm.: www.stattreisen-hannover.de

o
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$° SAMSTAG oo

¢ e SONNTAG
fszlglllJ(r: KI\IAno 2¢ llokino.d Domrdschen

40 e, Ninions & , www.apotiokine.de Das Theater Neumond spielt fiir Kids ab 4 J., 11 Uhr,

DIES DA UND DAS DA ticket@theatrio.de, Theatrio Figuren Theaterhaus
Hoffest KINO-FILM
Gemeinsames Fest fir Grof und Klein vom Kiinstlerhaus, Apollo Kino
Schauspiel und Staatsoper mit: Technill(show, Familienpro- 14 Uhr: ,In 80 Tagen um die Welt*, Kosten: 4 Euro, 15.45 Uhr:
gramm, Ausstellung 30 Jahre Schauspielhaus, Theaterberufe- Minions 2, www.apollokino.de

Speeddating, Live-Musik, Kinderschminken, Essen und Trinken, DIES DA UND DAS DA

Merch and More, Sing s mir Hoffest Edition, Ticket-Tombola,

Ensemblevorstellung. Freier Eintritt, ab 14 Uhr, Theater Hof, Secondhandbasar
Sophienstr. 2 14 - 17 Uhr, Lister Elterninitiative e.V.,

Zugang Uber Hinterhof der VoRstrasse 31

% KiNDERWALD

HANNOVER
, KONZERT ZUM WELTKINDERTAG
,!4 Sonntag, 18. September 2022, 14:00-17:00 Uhr

In diesem Jahr laden wir zum Weltkindertag Musiker

aus Dénemark, Schweden und der Ukraine in den Kinderwald ein.

Die Band Trolska Polska sowie Anna und Svitlana Sonyk werden -

zusammen mit dem Kinderwaldchor und der Band von

Kinderliedermacher Unmada Kindel musizieren und singen. )

Auch Clown Fidolo ist natiirlich wieder mit seiner wunderbaren &
{

Mitmachshow dabei.

Information

Agenda 21- und Nachhaltigkeitsbiiro, Tel.: 0511/168-42606
E-Mail: kinderwald@hannover-stadt.de

Férderverein Kinderwald e.V., E-Mail: gf @kinderwald.de




Auf ins Freie!

Wie sich die Kunst nach draufen wagte. Fir Kids und Familien,
13 - 14 Uhr, Sonderausstellungseintritt plus 2,50 Euro,

mit Anmeldung! www.landesmuseum-hannover.de

Die Entdeckerzwerge im Berggarten

Tour fiir kleine Naturforscher*innen zwischen 3 und 5 J. in
Begleitung ihrer Eltern. Mit Lili & Claudius, mit wechselnden
Themen. Tickets: 7,50 Euro/Kind, Erw. nur Garteneintritt

(3,50 Euro/Person). Treffpunkt: 11 Uhr, Eingang Berggarten,
An.-Tel. 228 14 71 oder www.lili-claudius.de
Kiirbis-Saisoneroffnung

Mit Bauernmarkt, Kiirbisscheune, Kiirbispyramide, Spiel & Spal
fur die Kids, Kirbis-Leckereien, www.eldagser-hoflieferant.de

ELTERN-INFOS

Stattreisen — Stadtspaziergdnge

Frauen, die sich trauen - Mutig werden und sein, 14 Uhr,
Treff: Hannah-Arendt-Platz, Landtag,

Anm.: www.stattreisen-hannover.de

MONTAG
KREATIVE KIDS

Grundlagen des Zeichnens

Wie kann ich Haare, Hande oder Fif8e sicher zeichnen? Wie
ist die Anatomie aufgebaut? Kurs fir Erwachsene und Kids.
Bis 10.10., 6 Termine, 16.30 - 18 Uhr, Kosten: Kinder: 30 Euro,
mit HAP 15 Euro (Erwachsene: 39 Euro , mit HAP 19,50 Euro),
Anm.-Tel. 671812, Kultrutreff Vahrenheide

DIES DA UND DAS DA

Kinderballett

Neu: Fir Kids 4 - 5 J., Schnupperstunde 17 Uhr nur mit Voran-
meldung! dance up! Studio, Diana Grusdat, Brabeckstr.161,
Email: ballettbemerode@web.de, (jed. Mo)
Buchstabensalat

Lesen — Spielen - Basteln fiir Kinder von 5-- 7 J., 15 - 16 Uhr, 3
Euro , mit HAP 1,50 Euro, Anm-Tel. 671812,

Kulturtreff Vahrenheide, (jed. Mo.)

000
$° DIENSTAG
BUCH UND MEHR

Spaf} mit lustigen Geschichten
15.30 Uhr, fiir Kids ab 4 J.,
Kinder- und Jugendbibliothek Siidstadt

DIES DA UND DAS DA

Ndhmaschinen Fiihrerschein
fiir Kids 3 - 4 J., 15. 45 - 16.30 Uhr, 3 Treffen bis 27.9.,
DRK-Familienbildungsstatte, Hindenburgstr. 38, www.fabi.de

18
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® MITTWOCH
DIES DA UND DAS DA

Angebote dance up!
Ballett 12 - 13 J., Probestunde: 15.45 Uhr und Neu! HipHop-
Jazz ab 8 J., Probestunde: 18 Uhr, Bitte anmelden zu den
kostenlosen Schnupperstunden! im dance up! Studio Brabeckstr.
161, Email: ballettbemerode@web.de, (jed. Mi.)

o0
$® DONNERSTAG
KINO-FILM

Raschplatz Kinos
Kino fiir Kleine: ,Karlchen — Das groRe Geburtstagsabenteuer”
und Kinderkino: ,Der Wolf und der Léwe", jeweils 14 Uhr,
www.kinoamRaschplatz.de (bis 15.9.)

DIES DA UND DAS DA

TKH-Wassergewohnungs-Kurse

Start heute: Seesterne 4 - 5 J. um 13.30 Uhr, Seelowe 5 - 6 J.
um 14.30 Uhr, Seeléwe 5 - 6 J. um 15.30 Ort: MHH,

Infos: www.turn-klubb.de

Angebote dance up!

Kinder-Ballett 5 - 6 J., Probestunde: 15.45 und 16.15 Uhr und
Ballett 9 — 10 J., Probestunde: 16.45 Uhr und HipHop-Jazz 12 -
13 J. Probestunde 17.45 Uhr, bitte anmelden zu den kostenlosen
Schnupperstunden! im dance up! Studio, Brabeckstr.161,

Email: ballettbemerode@web.de, (jed. Do.)

-
9° FREITAG

KREATIVE KIDS
Sprengelknirpse

Als der Kiinstler Max Ernst ein Kind war, begleitete er seinen Va-
ter in den Morgenstunden in den Wald. Spéter hat er Bilder dazu
gemacht, aber nicht nur gemalt, sondern auch gekratzt. Das wird
ausprobiert. Anm.: Tel.168 - 4 46 46, petra.sollorz@hannover-
stadt.de, 3 Euro pro Familie. 16 - 17 Uhr, Sprengel Museum

DIES DA UND DAS DA
Ich glaub mich tritt ein Elch!

Mit dem Green-Screen in die Steinzeit reisen.
Fiir Kids und Familien, 14 - 17 Uhr, Museumseintritt,
www.landesmuseum-hannover.de



Leuchtender Berg

Traditionsveranstaltung auf dem Aussichtshtigel Nord. Abendlicht,
leise Musik, der Himmel und die mitgebrachten Lichter. Und Men-
schen, die sich treffen, um den Ausblick zu genieRen. Vielleicht
entdecken Sie den einen oder anderen Drachen am Himmel? Ab
19:30 Uhr (Sonnenuntergang) wird der Berg illuminiert. 18 - 22
Uhr. Ort: Wasseler Strafe, Auf dem Kronsberg

Herbstfest

Spiel, Spal und Stockbrot, fiir Kinder und ihre Familien. 15 - 18
Uhr, Eintritt frei! Aktion vom Spielpark und FZH Vahrenwald sowie
Rockmobil und IMUK e.V., Isernhagener Stralle 82
TKH-Wassergewdhnungs-Kurse

Start heute: Seesterne 4 - 5 J. um 15 Uhr,

Seeléwe 5 - 6 J. um 16 Uhr, Ort: MHH, Infos: www.turn-klubb.de

¢. 10

99 SAMSTAG
THEATER

Ritter Rost und das Sternenschiff

Ab 4 J., 16 Uhr, Karten .- Tel. 9999 - 1111, Theatermuseum im
Schauspielhaus, staatstheater-hannover.de/theatermuseum-
kindertheater

KINO-FILM
Apollo Kino

15.45 Uhr: Immenhof — Das groRe Versprechen”, www.apollokino.de

KREATIVE KIDS

Kunsttauchkurs
Zeitgendssische Kunst praktisch erkunden fiir Kids von 5 bis 8 J.
12 - 13.30 Uhr, Anm.: www.kunstverein-hannover.de

DIES DA UND DAS DA
Ich glaub mich tritt ein Elch!

Mit dem Green-Screen in die Steinzeit reisen.

Fiir Kids und Familien, 14 - 17 Uhr, Museumseintritt,
www.landesmuseum-hannover.de, (auch 11.9.)
Fledermduse am Hagenburger Kanal
Kindgerechte Exkursion: Mithilfe eines ganz speziellen Gerats
lassen sich sogar die Ultraschall-Rufe der fliegenden Séugetiere
horbar machen. 20.15 - 22.30 Uhr, Anm.-Tel. 05033/939-134.
Erw. 3 Euro, Kids 1,50 Euro, Treff: Parkplatz Findlingsgarten
Hagenburg, Steinhuder Meer Str., 31558 Hagenburg
Waldzeit - Mddchenzeit!

Spielen, Toben, Entdecken nur fiir Madchen ab 8 J., Kosten 4
Euro, 11 - 16 Uhr, Anm.-Tel. 0152/55325059, Treff: Parkplatz am
Mecklenheider Forst, www.kinderwald-hannover.de

Maker Faire

Mitmachfestival fiir neugierige Kids, Familien und alle, die Lust
auf ,Playful-Learning®, Wissenschaft und Technik haben! 10 - 18
Uhr, Tickets: https://maker-faire.de/hannover/tickets/, Kids und 10
J. frei, Ort: HCC

Urlaub in ==
Osterreich

Losradeln
und die

Freiheit spuren!

Was du bei einer Radtour in Osterreich
alles erleben kannst, erfahrst du im
neuen Pixi-Spezial. Pixi-Buch einfach
kostenlos bestellen* oder ab Mitte
August online schmokern unter
bike.austria.info.

Fahrradabenteuer
mit Lotti und Max

Lust auf Radabenteuer in echt?
| Die Radreiseprofis der Osterreich
: . Werbung und von woom Kinderfahrrader
E’—];’f.! haben Tipps fiir die schénsten
Familienradwege in Osterreich. Lass dich
inspirieren unter bike.austria.info

In Kooperation mit

\WOOm

*solange der Vorrat reicht



ELTERN-INFOS

Ich spiire was, was du nicht siehst...

Konflikte, Stress & Aggressionen bewaltigen, Konflikte bedeuten
fir die allermeisten Menschen Stress. Auf welche Art sich dieser
auswirkt und wie er entweder schnell eingegrenzt oder aber
auch hoch gepusht werden kann, wird in diesem Workshop
erortert. Info/Anm. www.lernfabrik.org

Stattreisen — Stadtspaziergdnge

Hannover happchenweise - Klassisch - Mit allen Sinnen durch
die City, 11.30 Uhr, Treff: Krépcke Uhr, Anmeldung unter:
www.stattreisen-hannover.de

s, 11

o SONNTAG
THEATER

Ritter Pumperhos sucht einen Freund
Das Theater Seiler spielt fiir Kids ab 4 J., 11 Uhr, ticket@
theatrio.de, Theatrio Figuren Theaterhaus

Ritter Rost und das Sternenschiff

Ab 4 J., 11 Uhr, Karten.-Tel. 9999-1111, Theatermuseum im
Schauspielhaus, staatstheater-hannover.de/theatermuseum-
kindertheater

DIES DA UND DAS DA

Davenstedter Marktfest

1000 Jahr Davenstedt - ein buntes Treiben auf dem Marktplatz
fir Jung und Alt, Einfach vorbeikommen und mitfeiern! 10 - 17 Uhr
Naturerlebnisse

Fir Erw. und Kids ab 4 J., verschiedene Workshops, Eintritt freil
10.30 - 12 Uhr, Schulbiologiezentrum Hannover, Vinnhorsterweg 2,
www.schulbiologiezentrum.info

Reise in die Steinzeit

Fihrung fir Kids und Familien, 13 - 14 Uhr,

Landesmuseum Hannover

Angebote SPIEL:ZEIT

Stadtteiltreff Sahlkamp: Ausflug zum Park der Sinne,

Treff: 14 Uhr Haltestelle Alte Heide. Stadtteilzentrum am
Kronsberg: Kreatives Bauen: 14.30 Uhr, ,SPIEL:ZEIT* fiir
Familien mit Kids ab 6 J., kostenfrei, Anmeldung bei Veranstalter
Entdeckertag

35 Tourenziele und Fest in der Innenstadt, Programm: www.
entdeckertag.de

Maker Faire

Mitmachfestival fir neugierige Kids, Familien und alle, die Lust
auf ,Playful-Learning*, Wissenschaft und Technik haben! 10 - 18
Uhr, Tickets: https://maker-faire.de/hannoveritickets/, Kids und
10 J. frei, Ort: HCC

Vesperkirche

Begegnungen, Kultur und kostenloses Abendessen fiir alle!

Bis zum 25.9. gibt es tagl. ab 16.30 Uhr Aktionen, Ort: Ev.-luth.
Lister Johannes und Matthédus Kirchengemeinde und
Lutherkirche Nordstadt, Programm: https://www.kirche-hannover.
de/wir_fuer_sie/vesperkirche sowie facebook und instagram

20

Kiirbis, Kunst und Musik

Mit Kunsthandwerkermarkt, Spiel & Spaf fiir die Kids, Kirbis-
Leckereien und Blaserkonzert, 11 - 17 Uhr,
www.eldagser-hoflieferant.de

i2. 12

® MONTAG

DIES DA UND DAS DA

TKH Yoga fiir Teens

12-18 J., 17 Uhr, Ort: Diiwelstr. 28, www.turn-Klubb.de

Start: Regio-Challenge

Iss was um die Ecke wéchst! 7 Tage essen und trinken, was voll-
standig in Entfernung einer Radtour entstanden ist. Mitmachen
kann jeder: Allein, als Familie, im Team! Das Programm, Infos
und Tipps: www.regio-challenge.de

¢, 13

S® DIENSTAG
KREATIVE KIDS

Action-Painting
Fir Kids, 16 - 17.30 Uhr, Kosten 15 Euro, Anm.: diepinselbude@
gmx.de, Pinselbude, Hildesheimer Str. 241

ELTERN-INFOS

Kaiserschnittsprechstunde
13 - 14 Uhr, Babymoon, Tel. 34002099, www.babymoon-praxis.de

o
¢ MITTWOCH

ELTERN-INFOS
Shinrin (Waldbaden)

Energiegfass filllen und Ressourcen erkennen. Dieser Workshop
gibt Impulse zur Sensibilisierung des préventiven Gesundheits-
managements, fordert das Erkennen und Auseinandersetzen mit
dem Thema Stress und Shinrin Yoku (Waldbaden), gibt Einblicke
in die aktive Nutzung des Shinrin Yoku und Ausblicke fiir den
beruflichen Alltag. Info/Anm. www.lernfabrik.org
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o DONNERSTAG

KINO-FILM
Raschplatz Kinos

Kino fiir Kleine: ,Willi und die Wunderkréte* und Kinderkino:
,Elias, das kleine Rettungsboot*, jeweils 14 Uhr,
www.kinoamraschplatz.de (bis 15.9.)

DIES DA UND DAS DA

Archéologischer Kinderclub

Archéologie zum Anfassen fiir Kids und Familien! 16.30 - 18 Uhr, An-
meldung unter anmeldung-akic@gmx.de, kostenlos, Landesmuseum
Geowissenschaftliche Fundberatung
Besucher*innen kdnnen selbst gesammelte Mineralien,
Gesteine und Fossilien bestimmen lassen, auch fiir Kids und
Familien, 16 - 18 Uhr, mit Anmeldung! Kostenlos,
www.landesmuseum-hannover.de

Abenteuer Biicherkiste

fiir Kids 25 - 36 Mon., 9. 15 - 10.15 Uhr,
RK-Familienbildungsstatte, Hindenburgstr. 38, www.fabi.de

ELTERN-INFOS

Webinar

Wie verandert das Medienverhalten die Kinder und wie kdnnen
wir unsere Erziehung darauf einstellen? Dieses Webinar nahert
sich dem Medienverhalten aus der Perspektive des Kindes.

Ziel ist die Erkenntnis wichtiger Erziehungsziele, die ein selb-
stbestimmtes Medienverhalten fordern, damit Kinder friihzeitig
lernen die Medien fiir sich zu nutzen und nicht von ihnen benutzt
zu werden. Info/Anm. www.lernfabrik.org

s, 16

$° FREITAG
DIES DA UND DAS DA

Erze - einfach erkldrt
Fir Kids und Familien! Infostand kostenlos,
16 - 17 Uhr, Sonderausstellungseintritt, Landesmuseum

Kennst du das befreiende Gefuhl,
dich endlich um deine Finanzen
gekimmert zu haben?

—
flora

Das Flr)‘;‘\nikonzept

fiir Frauen

Ich helfe dir dabei.
Ich bin deine Flora!

(}7@‘&@ /Jﬁ("ifé

www.flora-finanzkonzept.de

Erlebniswanderung ins Tote Moor

Geflihrten Moorexkursion auch fiir Kinder, Erw. 3, Kids 1,50
Euro, Anm.-Tel. 05033/939-134, 10 - 12 Uhr, Treffpunkt: Park-
platz 11/Alte Moorhiitte, 31535 Neustadt-Mardorf, (jed. Fr.)
Die Kobolde der Nacht

18.45 - 20.45 Uhr, mit Erzahlungen und Spielen erfahren Erw.
und Kids (nur in Begleitung eines Erw.) mehr iiber die faszinier-
enden Tiere und beobachten sie. Kosten: 7.50 Euro, Treff mit
Lili und Claudius: Eingang Eielnriede, Rest. Vier Jahreszeiten,
Buchung und Infos: www.lili-claudius.de

ELTERN-INFOS

Angebote Babymoon

Eltern-Kind-Café mit Stillberatung, 15 Uhr und Geburtsvorberei-
tung fiir Paare, auch 17. & 18.9., Tel. 34002099,
www.babymoon-praxis.de

¢. 17

9 SAMSTAG
THEATER

Familienzaubershow

Ab 5 J., 16 Uhr, Karten.-Tel. 9999 - 1111,

Theatermuseum im Schauspielhaus, staatstheater-hannover.de/
theatermuseum-kindertheater

KINO-FILM
Apollo Kino

16 Uhr: ,Die Schule der magischen Schule®, www.apollokino.de

KREATIVE KIDS
Farblabor

Ausgestattet mit einem bunten Mix aus Materialien begeben
sich Kinder ab 8 J. und Familien auf eine Entdeckungsreise
durch die Welt der Farben. 11 - 14 Uhr, mit Anmeldung,
Sonderaus-stellungseintritt + 2,50 Euro, 11 - 14 Uhr,
www.landesmuseum-hannover.de

Holzwerkstatt

flir Familien mit Kids ab 6 J., Kosten: Erw. 5 Euro, Kids 3 Euro,
14 - 17 Uhr, Anm.-Tel. 168 - 49596, FZH Ricklingen

Tanzstudio

ﬂ¥ehildeie Tanzpé
-kostenlose Schnuppe




Familienwerkstatt: Kunst und Licht

Der Kiinstler James Turrell hat Kunst mit Licht gemacht. Das
schauen wir uns an, und machen selbst Kunst aus Licht. Anm.:
Tel. 168 - 4 46 46, petra.sollorz@hannover-stadt.de, 3 Euro pro
Familie, zzgl. Museumseintritt: 7 Euro, ermaRigt 4 Euro, bis 18
Jahre frei, Sprengel Museum

DIES DA UND DAS DA

Pop-up: Dein Marchenbild in 3D

Faszination durch Falten, Schneiden, Kleben! Workshop fiir
Kinder, 7 Euro inkl. Material und Eintritt.

Anmeldung unter: www.karikatur-museum.de
Landart-Naturerlebnis

Familienaktion: Wald erleben mit kreativen Einheiten, 4 Euro pro
Pers., Anm.-Tel. 0174/4726190 Treffpunkt: Container am Kinder-
waldgelande, 10 - 14 Uhr, www.kinderwald-hannover.de
Wilkenburger Kiirbisfest

mit tollen Angeboten fiir GroRe und Klein. Der Eldagser Hofliefer-
ant ist auch dabei: Infos: www.eldagser-hoflieferant.de

[ )
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9 SONNTAG
THEATER

Die Prinzessin kommt um vier

Das Theater Seiler spielt fir Kids ab 4 J., 11 Uhr, ticket@theatrio.

de, Theatrio Figuren Theaterhaus Familienzaubershow

Ab 5 J., 11 Uhr, Karten.-Tel. 9999 - 1111, Theatermuseum im
Schauspielhaus, staatstheater-hannover.de/theatermuseum-
kindertheater

MUSIK

Konzert zum Weltkindertag

mit Musikern aus Danemark, Schweden und der Ukraine, dem
Kinderwaldchor, dem Kinderliedermacher Unmada Kindel und
Clown Fidolo, 14 - 17 Uhr, kostenlos, Treff: Amphitheater im
Kinderwald, www.kinderwald-hannover.de

KINO-FILM

Apollo Kino
14 Uhr: ,Clifford, der groRe rote Hund", Kosten: nur 4 Euro, 16
Uhr: ,Die Schule der magischen Schule”, www.apollokino.de

DIES DA UND DAS DA

LHKriimelzeit*
fiir Eltern mit Kids ab 4 J., heute: Schattentheater entwickeln, Eintritt
freil 15 Uhr, Tel. 53327606, Anm. www.hoelderlin-gins.de, Holderlinstr. 1

Auf ins Freie!

Wie sich die Kunst nach draufen wagte. Fiir Kids und Familien,
13 - 14 Uhr, Sonderausstellungseintritt plus 2,50 Euro,

mit Anmeldung! www.landesmuseum-hannover.de

Familienworkshop

Duftkrauter, Blumenstauden und Obststraucher fiir den Garten
des Kindermuseums, kostenlos, nur Eintritt, ohne Anmeldung,
10 - 12 Uhr, www.kindermuseum-hannover.de

Kinderflohmarkt

auf dem beliebten Eilenriede-Spielplatz Wakitu. Zur Starkung
zwischendurch gibt es Leckeres und Getréanke vom Knusperhau-
schen.10 - 16 Uhr, Infos und weitere Basartermine:
www.facebook.com/Knusperhaeuschenwakitu

Angebote SPIEL:ZEIT

Stadtteilzentrum Ricklingen: Pendeln, Schaukeln, Trommeln,
Schwingen, 14.30 Uhr. Freizeitheim Linden: Uberraschung!
14.30 Uhr im Spielhaus Walther-Ballhause-Str., ,SPIEL:ZEIT* fiir
Familien mit Kids ab 6 J., kostenfrei, Anmeldung bei Veranstalter.
Lucky’s Spielzeit

Kostenfreie Bewegungslandschaft fiir Kids von 0 - 10 J.: Auspro-
bieren, Toben, TKH kennenlernen, 11 - 17 Uhr, Kindersportzen-
trum List (Bunsenstr. 1), www.turn-klubb.de

Lesepicknick

Hérvergniigen im Grinen fiir Kinder und Erwachsene. Kinderbu-
chlesung um 14 Uhr, Lesung mit der Autorin Mechthild Borrmann
flir Erwachsene um 12 Uhr, Kosten: Im Garteneintritt enthalten.
Tickets im Vorverkauf : Herrenhauser Garten und in der Buch-
handlung Leuenhagen & Paris, Veranstaltungsort: Gartentheater
Herrenhduser Garten, Infos: www.hannover.de/Herrenhausen/

o
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® MONTAG

BUCH UND MEHR

Lieder, Biicher, Gesprdche und Spiele.
Fir Kids von 1,5 bis 3 J. und Eltern. 16 Uhr, Kinder- und Jugend-
bibliothek Stidstadt

DIES DA UND DAS DA

Vesperkirche

Begegnungen und Kultur fiir alle! Bis zum 25.9. gibt es tégl. ab
16.30 Uhr Aktionen wie Basteln, Tauschbox, , Fahrradwerkstatt,
Kletterturm, StreetSoccer, Magier, Theater, Musik ... u.v.m,
Auferdem kénnen groRe und kleine ab 16.30 Uhr an einem
gemeinsamen kostenfreien Abendessen mit netten Gesprachen
teilnehmen. Ort: Ev.-luth. Lister Johannes und Matthaus
Kirchengemeinde List und Lutherkirche Nordstadt, Programm:
https://www.kirche-hannover.de/wir_fuer_sie/vesperkirche sowie
facebook und instagram

22 .



ELTERN-INFOS
Babymassage

10.45 - 12 Uhr, Babymoon, Tel. 34002099,
www.babymoon-praxis.de

s, 20

$® DIENSTAG
DIES DA UND DAS DA

Angebote Versperkirche

Lutherkirche: Basteln und andere Angebote im Zirkuszelt ab
16.30 Uhr und Lister Matthauskirche: Marchenerzahler, Clowns-
gruppe, Fahrradwerkstatt, ab 16 Uhr, www. kirche-hannover.de

ELTERN-INFOS

Angebote Babymoo
Minisigns ® Gebérdenspracl
krabbelt* ab 11.15 Uhr verscl
Tel. 34002099

ie Kleinsten 15 Uhr, ,Es

nw&sgruppen, Babymoon,

e, 21

@ MITTWOCH
ELTERN-INFOS

Stattreisen - Stadtspaziergédnge:

“Tor, Tooor, Tooooor ..." - Von Roter Liebe und anderen Leiden-
schaften (mit Stadionfiihrung), 17 Uhr, Treff: Jugendherberge
Hannover, Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 1,

Anm.-Tel.: www.stattreisen-hannover.de

. 22

$® DONNERSTAG
KINO-FILM

Raschplatz Kinos
Kino fiir Kleine: ,Willi und die Wunderkrdte* und Kinderkino: ,Elias,
das kleine Rettungsboot*, jeweils 14 Uhr, www.kinoamraschplatz.de

BUCH UND MEHR

Aktschen mit Biichern

Heute: ,Das tollste Boot der ganzen Welt* und Boote basteln,
16.15 Uhr, fir Kids ab 6 J., Anm.: 168-46564,

Ort: Stabi Badenstedt

&
C.BECHSTEIN

Centrum Hannover

GROSSE AUSWAHL
ZUR MIETE

Hol dir ganz einfach dein Lieblings-
instrument zur Miete! Zum Beispiel
das Zimmermann Studio S 2 - unser
kleinstes Klavier, das ganz groB klingt.

C. Bechstein Centrum Hannover GmbH

82;50€
Miete pro
Monat*

KoénigstraBe 50A - 30175 Hannover - Telefon +49 (0)511 843 00 150 - hannover@bechstein.de

*Mietbedingungen unter bechstein-hannover.de oder erhaltlich in unserem Centrum.
UVP 5.500 € (Zimmermann Studio S 2, schwarz poliert) Optional auch mit Stummschaltung.




ELTERN-INFOS

Prdsenzseminar

fur Eltern, pad. Fachpersonal und Interessierte, Thema:
Hochbegabte Kinder erkennen, férdern und begleiten. Auch
23.9., Ort: ZEB Stefansstift in Kirchrode, Infos: Melanie Mewes,
Tel. 79096543, www.begabunsberatung-mewes.de
Hypnobirthing

18 - 21 Uhr, Babymoon, Tel. 34002099, www.babymoon-praxis.de

00023

$° FREITAG

DIES DA UND DAS DA

Oktoberfest

bis um 9.10. auf dem Schiitzenplatz Hannover, Mo. und Di.
Ruhetag auBer 3.10., heute Feuerwerk ab 21.45 Uhr,
www.oktoberfest-hannover.de

Drachen-Event

Von heute bis Sonntag 25.9. kommen Drachenfreunde aus ganz
Deutschland auf dem Kronsberg zusammen, um gemeinsam mit
Familien und Kindern der Region Drachen steigen zu lassen.
Eintritt frei! www.drachenclub-hannover-hebt-ab.de

ELTERN-INFOS

Yoga-Auszeit

in der Mittagspause, 12.45 - 13.45 Uhr, 4 Treffen bis 14.10.,
DRK-Familienbildungsstatte, Hindenburgstr. 38, www.fabi.de
Angebote Babymoon

Schwangeren-Café, 15 Uhr, Babymoon, Tel. 34002099,
www.babymoon-praxis.de

.24

9% SAMSTAG

KINO-FILM

Apollo Kino
15.45 Uhr: ,Sing 2 - Die Show deines Lebens”, www.apollokino.de

KREATIVE KIDS

Kunsttauchkurs

Zeitgendssische Kunst praktisch erkunden fiir Kids von 5 bis 8
J. 12 - 13.30 Uhr und fir Kids von 8 - 11 J. von 14.30 - 16 Uhr,
Anm.: www.kunstverein-hannover.de

DIES DA UND DAS DA

Kleines Fest am Marchensee

fur Kids und Erw. mit Café, Mitmach-Angeboten, Walk Acts
mit Musik, Theater, Clownerie und mehr. Ein Café l&dt zum
Verweilen ein. Herzlich willkommen! 15 - 18 Uhr
Kommissions-Basar

10 bis 12 Uhr Gemeindesaal der Kirchengemeinde Heilige
Engel, Bohmerwaldstr. 8

ELTERN-INFOS

Spinning Babies
0 - 13.30 Uhr, Babymoon, Tel. 34002099, www.babym -praX|i .de

25 000
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THEATER

Eliot und Isabelle im Finsterwald

Das Theater Marmelock spielt fiir Kids ab 4 J., 11 Uhr,
ticket@theatrio.de, Theatrio Figuren Theaterhaus

Johann und die Gliicksfee

Ab 4 J., 11 Uhr, Karten.-Tel. 9999 - 1111,

Theatermuseum im Schauspielhaus, staatstheater-hannover.de/
theatermuseum-kindertheater

KINO-FILM

Apollo Kino
14 Uhr: ,Clifford, der groRe rote Hund*, Kosten: nur 4 Euro,
15.45 Uhr: ,Sing 2 - Die Show deines Lebens*, www.apollokino.de

DIES DA UND DAS DA

Naturerlebnisse

Fir Erw. und Kids ab 4 J., verschiedene Workshops, Eintritt frei!
10.30 - 12 Uhr, Schulbiologiezentrum Hannover, Vinnhorsterweg
2, www.schulbiologiezentrum.info

Reise in die Steinzeit

Fihrung fir Kids und Familien, 13 - 14 Uhr,

Landesmuseum Hannover

Gamelan-Workshop

Fir Kids ab 8 J. und Familien geeignet, 11 - 12.30 Uhr, Museum-
seintritt plus 2,50 Euro, mit Anmeldung! Musikalische Vorkennt-
nisse nicht erforderlich, www.landesmuseum-hannover.de
Angebote SPIEL:ZEIT

Stadtteiltreff Sahlkamp: Upcycling, 14.30 und 15.52 Uhr.
Freizeitheim Vahrenwald: Blaudruck: 14.30 Uhr, ,SPIEL:ZEIT* fiir
Familien mit Kids ab 6 J., kostenfrei, Anmeldung bei Veranstalter.
Familienaktion: Total Verknallt!

Ein heimlicher Brief — ins Sprengel Museum Hannover hat sich
die Liebe eingeschlichen. Wer mdchte die Verliebten kennen-
lernen? Anm.: Tel. 168 - 4 46 46, petra.sollorz@hannover-stadt.
de, 3 Euro pro Familie, zzgl. Museumseintritt: 7 Euro, ermaRigt 4
Euro, bis 18 Jahre frei, Sprengel Museum

Kiirbis & Kunst

Mit Kunsthandwerkermarkt, Spiel & Spaf fiir die Kids,
Kirbis-Leckereien, 11 - 17 Uhr, www.eldagser-hoflieferant.de
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® MONTAG
ELTERN-INFOS

Wenn Kinder Fragen iiber den Tod stellen -
(richtige) Antworten finden. Dieser Workshop unterstiitzt,
Kindern Orientierung im Umgang mit Sterben/Tod und Verlust
zu geben. Er gibt ,Werkzeug" an die Hand, um Fragen von
Kindern altersgerecht beantworten zu kdnnen, ohne sie dabei zu
Uberfordern. Info/Anm. www.lernfabrik.org
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S® DIENSTAG
KREATIVE KIDS

Action-Painting
Fur Kids, 16 - 17.30 Uhr, Kosten 15 Euro,
Anm.: diepinselbude@gmx.de, Pinselbude, Hildesheimer Str. 241

s, 28

$® MITTWOCH
KINO-FILM

Der kleine Maulwurf und der Teppich

Kino mit Aktion fiir Eltern mit Kids ab 4 J. und Kitagruppen,
Kosten 4 Euro, Kids mit HAP frei, Erw. 1,50 Euro, 10 und 16 Uhr,
Anm.-Tel. 496414, Kulturtreff Plantage

DIES DA UND DAS DA
Oktoberfest

bis zum 9.10. auf dem Schiitzenplatz Hannover, Mo. und Di.
Ruhetag auBer 3.10., heute Familientag mit Rabatten bis 50 %,
www.oktoberfest-hannover.de

ELTERN-INFOS

Angebote Babymoon
Minisigns ® Gebardensprache fiir Kind von 8 - 18 Mon., 15 Uhr,
,Babymoon, Tel. 34002099, www.babymoon-praxis.de
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o DONNERSTAG

KINO-FILM

Raschplatz Kinos

Kino fiir Kleine: ,Der junge Hauptling Winnetou® und Kinderkino:
,Elias, das kleine Rettungsboot, jeweils 14 Uhr,
www.kinoamRaschplatz.de

DIES DA UND DAS DA

Archdologischer Kinderclub

Archéologie zum Anfassen fir Kids und Familien!

16.30 - 18 Uhr, Anmeldung unter anmeldung-akic@gmx.de,
kostenlos, Landesmuseum

¢2.30

9® FREITAG

DIES DA UND DAS DA
Oktoberfest

bis um 9.10. auf dem Schiitzenplatz Hannover, Mo. und Di.
Ruhetag auler 3.10., heute Feuerwerk ab 21.45 Uhr, www.
oktoberfest-hannover.de

Pflanz-Aktion

15 Uhr, Davenstedter Markt

Erze - einfach erkldrt

Fir Kids und Familien! Infostand kostenlos, 15 - 17 Uhr, Son-
derausstellungseintritt, Landesmuseum

Pilzerleben fiir die ganze Familie

14.30 - 17 Uhr, Anm.-Tel. 05033/939-134. Erw. 3 Euro, Kids
1,50 Euro, Treff: an der historischen Kuranlage Romantik Bad
Rehburg, (jed. Fr. bis 21.10.)

Kindexschuhe
£|eps

In der Stdstadt
Im Haspelfelde 12
" 30173 Hannover
-
win der List

“ Podbielskistrake 3
30163 Hannover

TOP-MARKEN!

GROSSE AUSWAHL!
BESTE BERATUNG!

2x IN HANNOVER!

www.steps-kinderschuhe.de
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Mein erster Slam - pstmarkt
Herbs
Kostenloser Poet .
g 1y Slam U o
i ale e o Workshop Familienfest fir Gro® und

. weniger als
Auftritte hatten: GroBen der Slam-5

Szene begleiten von der Idee bis
zur Vortrags- und Buhnensicherheit
Workshop im STz Lister Turm am .
24.9., Auftritt:  ,Mein erster Slam«
am 12.10. ab 20 Uhr,

Anm.: info@henrik—szanto.com
wWww.macht-worte.com ,

mit viel Spaf am 24. Sept%mber,
Bﬁhnenprogramm und groie

- 19 Uhr,
Tombola. 11 - 19 £
Kurze-Kampstr. In Bothfeld

S Bothfeld News

reie Platze fur alle, die L.USt haben
ich zu rhythmischer Musik zu beij
wegen, bietet der Zumbakurs, J€ L
Fr. von 9.30 - 10.30 uhr. pnd.— wie
der da: Fitness mit Schwmjg.nngen.
_ das schwungvolle Ganzkorpertra;‘l-
ning! Jed. Mi. von 17.30 - 18.306U63
Infos und Anmeldung: Tel. 6046960,
www.tus-bothfeld.de
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Halt und Geborgenbheit fiir Eltern und Kind

Sie haben sich auf das Baby gefreut, Schwangerschaft und Geburt waren gut zu
bewadltigen — aber dann ... brauchte Ihr Baby vielleicht besondere Unterstiitzung
und Sie konnten es nicht gleich in die Arme schliefen. Oft bleibt neben der Sor-
ge ein Gefiihl von Verletzung oder Trauer. Ich begleite Sie gern dabei im zweiten
Anlauf gut beieinander anzukommen. Martina Kewel; www.babymoon-praxis.de



Eldagser Hoflieferant
Kiirbis, Kunst, @) @

Musik & Kinderaktionen

Orange, griin, grau, weif, einfarbig, gestreift
oder gesprenkelt — 100 Gramm schwer oder
iber oo Kilogramm — eine fantastische
Vielfalt an Kurbissen bietet der Eldagser Hof-
lieferant. Und auf dem Hof ist mega was los...
Vom 4. September bis zum 31. Oktober findet
fast jedes Wochenende ein schones Event

fiir die ganze Familie statt. Aktionen wie u.a.
Strohburg und Kiirbisschnitzen erfreuen die
Kids und auch fiir das leibliche Wohl ist im-
mer mit Kiirbissuppe und -Waffeln, Bratwurst
und Getrdnken gesorgt. Kiirbis pur, aber auch
selbsthergestellte Fruchtaufstriche, Sup-

pen, siiB-saure Kiirbishappen, Kiirbisnudeln,
Kirbisbier, Kiirbischips u.v.m. darf man
probieren und fiir Zuhause kaufen. Los geht
es am 4. September um 11 Uhr mit der Sai-
sonerdffnung. Schon von weitem sieht man
die 5 m hohe Kiirbispyramide, die Kiirbis-
scheune ist gedffnet und auf einem bunten
Bauernmarkt finden die Besucher*innen
regionale Produkte. Zu Kiirbis, Kunst & Musik
sind alle am 11. September von 11 - 17 Uhr
eingeladen. Grof} und Klein bummeln iber
den Kunsthandwerkermarkt und lauschen

ab 13 Uhr dem Konzert der Blaserklasse 7.4
der Michelsenschule aus Hildesheim. Kiirbis
und Kunst heilt es dann wieder am 25.

September sowie am 3. und 23. Oktober. Am
16. Oktober triff man sich noch einmal beim
Bauernmarkt. Happy Halloween — gruselig
wird es zum Abschluss der Saison am 31.
Oktober von 11 bis 16 Uhr. Schaurig-schone
Kirbisfratzen schnitzen und die dazugehdrige
Verpflegung sorgen fiir einen entspannten
Familientag! Wer am 31.10. im Halloween-
Kostiim erscheint, bekommt eine kleine
Uberraschung geschenkt!

Wichtig fiir alle Veranstaltungen: Bitte
beachten: Parken bitte auf dem REWE-Park-
platz, Ortsausgang Richtung Hildesheim.
Tipp: Auch beim traditionellen Wilkenburger
Kirbisfest am 17. und 18. September geniefit
man die bunte Kiirbisvielfalt des ,,Eldagser
Hoflieferant*.

»Eldagser Hoflieferant®, Lange Strafle 142,
Tel. 05044-1722

www.eldagser-hoflieferant.de

Spannende Nachttouren

mit Lili & Claudius
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Die Regio Challenge 2022
Essen, was
um die Ecke wdchst

Einen Monat lang nur regional essen, geht
das? Probiert es aus! Im September bietet
die Regio Challenge dafiir den perfekten Rah-
men. Vom 1. - 30.9. darf man nur essen, was
Betriebe in maximal hundert Kilometer Um-
kreis anbauen und verarbeiten oder was im
eigenen Schrebergarten oder auf dem Balkon
wadchst: Das ist die Herausforderung bei der
Regio Challenge im September. Wie viele der
insgesamt 9o moglichen Mahlzeiten beste-
hen am Ende wirklich nur aus regionalen
Zutaten? Und geht das auch in Bio-Qualitat?
Pro Mahlzeit ist ein Produktjoker fiir ein nicht
regionales Produkt erlaubt, etwa die geliebte
Tasse Kaffee am Morgen.

Ein vielseitiges Veranstaltungsprogramm
begleitet die Regio Challenge den ganzen
Monat tber. Krduterwanderungen, Brotverko-
stungen, Fiihrungen tber Gemiisefelder oder
eine Eltern-Kind-Aktion rund ums Huhn

laden dazu ein, regionale Bezugsquellen fiir
Lebensmittel sowie die Menschen, die sie

28

Foto: Thomas Langreder

anbauen und verarbeiten, kennenzulernen.
Die Regio Challenge ist ein Kooperationspro-
jekt der Okomodellregion der Stadt Hanno-
ver, des Erndhrungsrats Hannover und Region
Hannover und des Teams Regionale Naher-
holung der Region Hannover.

Das Veranstaltungsprogramm sowie
vielfdltige Einkaufstipps und Mitmachmdg-
lichkeiten, um sich (bio)regional erndhren zu
konnen sowie weitere Infos:

www.hannover.de/regio-challenge




Echt Osterreich!
Echte Familienzeit!

© Altenmarkt-Zauchensee Tourismus

Osterreich ist Spezialist fiir den Familienur-

laub. Ob in den Bergen, am See, beim Bau-
ernhofurlaub oder Stédtetrip, tiberall finden
Familien mit Kindern perfekte Unterkiinfte,

herzliche Gastgeber*innen und jede Menge
spannende Aktivitaten: zu Fuf} und mit dem
Fahrrad.

.

Outdoor Hannover

Advertorial

Das lduft rund

Auf Touren- oder E-Bikes durch Osterreichs
vielfaltige Landschaften zu gleiten, ist ein
Erlebnis. Die schonsten Familienradtouren
verlaufen grofteils auf Wegen abseits des
StraBBenverkehrs und ermoglichen eine unbe-
schwerte und sichere Fahrt. Und unterwegs
gibt’s allerhand zu entdecken: Burgen, Aben-
teuerspielpldtze oder Seen zum Abtauchen.

Rast bei der Tour um den Woérthersee in Kdrnten
© Tourismusregion Klagenfurt am Worthersee

Der (Rad-)Weg ist das Ziel

Ein echter Radurlaub mit den Kids? Warum
nicht! Sportliche Herausforderungen machen
Spaf, und jede Familie bestimmt selbst
Tempo und Lange der Tagesetappen. Bei der
Seenrunde genauso wie auf legendaren Rad-
wanderwegen, etwa entlang von Inn oder Do-
nau. Fiir noch mehr Freiheitsgefiihl lasst sich
ein Gepdcktransport buchen. Natiirlich gibt’s
in Osterreich auch aufregende Mountainbike-
trails und Bikeparks, etwa den Flow Country
Trail auf der Petzen. Anfanger*innen tiben am
besten auf einfachen Lines oder machen ein
Grundtraining. Sicherheit geht vor! AuBerdem
kann man den anderen nachher zeigen, wie
das klappt mit dem richtigen Flow.

www.bike.austria.info
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Spielkultur am Wochenende

SPIEL:ZEIT

Ein perfektes Angebot fiir Kids ab 6 Jahren
und ihre Eltern, die gemeinsam eine gute
Zeit verbringen mochten, ist die SPIEL-

Zeit. Freizeitheime und Jungendzentren in
Stocken, Mihlenberg, Linden, Vahrenwald,
am Kronsberg und im Sahlkamp bieten Han-
novers Familien Sonntagsnachmittags Tanz,
Theater, Bewegung, Musik und Kreatives.
Kostenlos verlebt man in Begleitung interes-
santer Kiinstler*innen und Kulturschaffenden
einen tollen Nachmittag. Das SPIEL:ZEIT-Pro-
gramm fiir das 2. Halbjahr 2022 bietet unter
anderem Ausfliige ins Museum, Theaterbe-
suche, Zaubertricks lernen, Musikinstrumente
ausprobieren, Marionetten basteln u.v.m. Alle
Angebote findet man unter:

www.hannover.de/Kultur-Freizeit/Freizeit-Sport/
Freizeiteinrichtungen/Stadtteilkultur/SPIEL-ZEIT
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Vesperkirchen in Hannover

Aktionen, Gesprdche,
gemeinsame Essen

In der Nordstadter Lutherkirche und in der
Lister Matthduskirche findet vom 11. bis

zum 25. September die Versperkirche statt.
14 Tage lang diirfen sich junge und éltere
Menschen taglich auf ein buntes Kultur-
programm, Aktionen und ein gemeinsames
kostenloses Abendessen mit Gesprdchen
freuen. Rund um die Lister Matthauskirche,
in der Kita und auch im Lister Turm, lockt ein
cooles Programm fiir Kinder und Jugendli-
che. Es gibt eine Kletterwand, Bastel- und
Bewegungsangebote, eine Marchenerzahlerin
kommt ebenso wie Lili von Lili und Claudius
mit ihrer mobilen Forscherstation. In einer
Familienbastelwerkstatt geht es um Upcycling,
die Kids diirfen Hufeisen schmieden und in
der Kinder- und Jugendbibliothek List an der
offenen Aktion ,,Biicher meets Roboter” teil-
nehmen. Teens ab 13 Jahren treffen sich am
17. und 18.9. zum StreetSoccer-Cup (Anmel-
dung bis 11.9.) und stapeln Kisten bis hoch
in den Himmel am 23. und 24.9. Auch in und
um die Lutherkirche herum wird gebastelt,
gespielt und Stockbrot gefuttert. Auf dem
Kletterturm geht es hoch hinaus und es gibt
ein Zirkuszelt mit Maltisch, Kicker, Jakkolo,
Stelzen u.v.m. Das gesamte Programm inkl.
interessanter Angebote fiir Erwachsene wie
Konzert, Theater, Lesung findet man unter

www.kirche-hannover.de/wir_fuer_sie/
vesperkirche



Wegweiser fir Familien ]

erte Stadt mit
fiir Familien, Kinder
ps, Adressen und hilfrei-
richtungen und Orten fiir
B, Kultur, Beratung sowie

e

Dank Mlttagessen

gestarkt in den Nachmittag

Wenn Sie Geld vom Jobcenter bekommen kénnen Sie extra Leistungen flur Ihr Kind
erhalten. Zum Beispiel Ubernehmen wir die Mittagsverpflegung in der Kita und in der
Schule, damit Ihr Kind gestarkt fur weitere Aktivitaten ist. Mehr Infos finden Sie unter

www.jobcenter-region-hannover.de/bildung-und-teilhabe

JOB(ENTER

REGION HANNOVER



INFOS

STEPS Kinder- und Jugendschuhe

Schuhe fiir den Herbst -
Draufen und Zuhause

Der Monat September ist der richtige Zeit-
punkt sich nach warmenden Schuhen, die
das Drauf3en-Spielen bei Wind und Wetter
erméglichen, umzuschauen. Jetzt findet sich
eine groe Auswahl hochwertiger Kinder- und
Jugendschuhe fiir die kaltere Jahreszeit in den
Geschaften STEPS List und Siidstadt. Es gibt
wind- und wasserdichte Goretex-Funktions-
schuhe, gefiitterte Halbschuhe und Stiefel
aus Leder zum Beispiel von bisgaard, Vado,
Ricosta, clic! und Telyoh. Wunderbar auch
das nochmal erweiterte Sortiment Dianetti.
Diese Schuhe werden von einem italieni-
schen Familienunternehmen mit ausgewahl-
ten Ledern unter hochsten Qualitatsan-
spriichen hergestellt. Auch die Mamas und
Omas lieben Dianetti-Stiefel, die es in vielen
Varianten auch in Damengrof3en gibt. Immer
findet man bei Steps fiir jeden Geschmack
etwas, egal ob man eine Vorliebe fiir die
eher schlichte Linie hat oder es verspielt mit
Glitzer mag. Auch Chelsea-Boots sind nach
wie vor fiir viele Jungs und Madels die

perfekten Herbst-Begleiter. Alle, die noch
einen Wanderurlaub planen oder aber

Kids haben, die immer mit einem Fuf3 auf
dem Bolzplatz stehen, feiern die robusten
Outdoor-Schuhe von Lowa. Nicht nur
Lauflern-Kinder, sondern auch gréfere Kids,
sind begeisternd von den super-weichen
Barfuftschuhen u.a. von Pepino und vado-
lino. Besonders gefragt gegen nasse Fufe im
Herbst sind selbstverstandlich Gummistiefel.
Die Firmen Aigle und Play-Shoes sorgen mit
zauberhaften Motiven fiir die nétige Portion
Frohlichkeit im Schmuddelwetter. Warme
Fufle auch Zuhause werden dieses Jahr ver-
mutlich eine besonders groe Rolle spielen.
Kuschelige Hausschuhe erhdlt man bei Steps
z.B. von Living Kitzbiihel und Nanga.

Infos: Steps, Podbielskistr. 3 / Lister Platz,
Tel. 0511/640 780 70 und Im Haspelfelde 12,
Tel. 0511/ 8986 5688,

www.steps-kinderschuhe.de

-
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Jobcenter fordert Essen
in Schule und Kita

Kinder brauchen viel Energie, egal ob in der
Schule, beim Sport oder beim Treffen mit
Freunden. Deswegen ist es wichtig, dass die
Kids zu Mittag gesund und ausreichend essen.
Zum Gliick gibt es an den meisten Kitas und
Schulen ein warmes Mittagessen. Aber das
kostet Geld. Wenn Eltern Geld vom Jobcenter
bekommen, kann das Jobcenter die Kosten
fiir das Mittagsessen in Kita, Schule oder bei
der Tagesmutter ibernehmen. Dazu braucht
man gar nicht viel tun. Das Jobcenter schickt
den Familien automatisch einen Berechti-
gungsschein fiir Bildung und Teilhabe (BuT)
zu. Diesen Schein geben die Eltern oder das
Kind einfach in der Schule, im Kindergarten
oder bei der Tagesmutter ab. Dann bekommt
das Kita- oder Schulkind zum Mittag etwas
zu essen und ist gestdrkt fiir den Rest des
Tages. Fragen dazu beantwortet der Leistungs-
service im zustdandigen Jobcenter-Standort, zu
finden unter

www.jobcenter-region-hannover.de/standorte

kapiert.de -
die innovative Online-Nachhilfe
zu besseren Noten

Mit Hausaufgaben-Helfer,
Klassenarbeitstrainer und
Lernmanager

DIE ONLINE-NACHHILFE

www.kapiert.de

Kaplertde

v, ngish westermann (@)
und Deutsch
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dance up Tanzstudio

Kurse fir Kids, Jugend-
liche und Erwachsene

Seit fast 20 Jahren bietet das dance up!
Tanzstudio Diana Grusdat in Bemerode quali-
fizierten Unterricht fiir Ballett, HipHopJazz,
Contemporary/Modern Dance und Steptanz
an.

Es gibt Kurse fiir kleine Tanzmduse ab 4
Jahre, Jugendliche und auch Erwachsene.
Liebevoll werden die Jingsten an die Grund-
lagen des klassischen Balletts herangefiihrt.
Der Spiel- und Bewegungsdrang wird in
entwicklungsgerechte Tdanze eingebunden.
Haltungsschdden wird entgegengewirkt sowie
Koordination, Kreativitat und Musikalitdt
gefordert. Ab 12 Jahren besteht die Moglich-
keit bei intensiverem Unterricht in das
Spitzentraining einzusteigen.

Kids ab 8 Jahre und Jugendliche finden Hip/
Hop und Jazz oft ganz cool. Sie lernen die
aktuellen Moves zu ihrer Lieblingsmusik und
auch wichtige Basics, um auf der Biihne

richtig lostanzen zu kénnen.

Erwachsene halten sich im dance up je nach
Vorliebe mit Modern Dance und Steptanz
super-fit. Auch fiir Ballett ist es nie zu spat!
Ballett fiir Erwachsene erfreut sich immer
grofier werdender Beliebtheit, da durch einen
durchdachten Trainingsablauf die gesamte
Muskulatur gelenkschonend trainiert wird.
Die Schule dance up! ist seit 9 Jahren als
berufsvorbereitende Schule anerkannt und
von Beginn an im Berufsverband fiir Tanz-
pddagogen. Nach Anmeldung ist jede/r ist zu
einer unverbindlichen Probestunde herzlich
willkommen.

Neue Kinderkurse bietet das dance up ab
jetzt fiir 4-Jahrige montags um 17 Uhr an und
HipHopJazz beginnt ein neuer Kurs mittwochs
18 Uhr. Andere Zeiten kdnnen erfragt werden.
Anmeldung unter ballettbemerode@web.de




Mannschaftssportarten im TKH
Jeder findet sein Team!

Individualsport ist natiirlich nicht fiir jeden
etwas. Gemeinschaftsgefiihl und Teamgeist

ist vielen Leuten wichtig, besonders im Sport.

Ganz neu im TKH (Turn-Klubb zu Hannover)
ist die Handballabteilung. Fiir Mddchen und
Jungen zwischen 8 - 10 Jahren findet ab
sofort das Training in der Ottfried-Preufiler-
Grundschule jeweils montags und freitags
statt. Wer fiir Handball nicht zu begeistern
ist, findet vielleicht ein neues Hobby in der
Volleyball- oder Basketballsparte: Turniere,
Meisterschaften und gemeinsam mit dem
Team auf ein Ziel hinarbeiten, sind genau
die Dinge, die alle ab 8 Jahren erwarten. Wer
gerne Volleyball (ab 10 Jahre) spielen machte,
ohne den Druck von Turnieren kann sich fir
sich fiir die Hobbygruppe anmelden. Ganz

INFOS

locker und ohne Verpflichtungen kann nach ® ®

Herzenslust Volleyball gespielt werden. Aber
auch Wettkampfgruppen bieten Interessierten
die Moglichkeit, im Team Erfolge zu feiern.
Wer den Teamsport mag, aber keine Lust auf
Ballsport hat, fiir den ist vielleicht Cheerlea-
ding etwas. Die TKH Cheerleader trainieren
regelmafiig fiir verschiedene Turniere und
Auftritte. Alle, die tanzerische Elemente und
Akrobatik interessant findet, sind hier genau
richtig. Alle Angebote kann man natiirlich 2 -
3x kostenfrei ausprobieren.

Weitere Infos, Sportarten und die Kontakte
fir ein Probetraining findet man unter

www.turnklubb.de

RennCenterHannover

Das Rennbahn und Event Center in Laatzen

Caceera o

S dergeburtstage
ab 12,90 p:F:

RennCenterHannover Hildesheimer Str.54a/b
30880 Laatzen Tel. 0511 / 70035617

renncenterhannover.de
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Bewegungsexperte
fur Kleinkinder




BUCHER & CD

Die kleine Schnecke Monika Hauschen

V\_/arum haben Blumen
Lduse?

In der 64. Folge der Horspielreihe ,,Die
kleine Schnecke Monika Hauschen® dreht
sich alles um Lause, die kleinen lastigen
Plagegeister, die man-am liebsten schnell
wieder loswerden will: Schnecke Monika, der
Regenwurm Schgrsch und der Graugdnserich
Giinter mochten den herrlichen Tag fiir ein
ausgiebiges Picknick nutzen. Aber dann,

der groBBe Schreck: Die Pflanzen in ihrem
Hausgarten sind\von Blattlausen befallen!
Wie gut, dass sie\auf\Marienkafer Mariechen
treffen, die groBen Appetit auf Lause hat.
Wéhrend Herr Giinter Schlaubergervortrage
iber Marienkafer und Blattlause halt, zwickt
es ihn immer wieder an seinem Biirzel. Bei
genauerem Hinsehen erkennt Monika, dass
er sich einen Floh eingefangen hat. Den will
der Graugénserich schnell 'wieder loswerden!
Leider hilft weder wildes Herumhtipfen noch
Monikas Schneckenschleim‘und-auch kein
Staub-Bad dabei. Der draufgangerische
Schorsch entwickelt einen kithnen und zu-
gleich genialen Plan, der den Floh weit weg
ins Ungewisse befordert...

Weitere Infos:

www.karussell.de/monika-haeuschen/

Meing /5
Freundpy

Horspiel
Conni und
das Hausboot-Abenteuer

Familie Klawitter macht mit einem Hausboot
Urlaub auf der Mecklenburgischen Seenplatte.
So mieten die Klawitters das mit Solarzellen
und Elektromotor ausgestattete Boot ,,Lach-
mowe“. Schon bald geht es aufs Wasser und
die Familie erlebt eine aufregende Tour tber
Seen und Kandle. Schon kurz nach dem Start
miissen sie durch eine Schleuse. Es fangt
furchterlich zu regnen an. Dann fahrt ihnen
auch noch ein anderes Boot hinten drauf. Mit
diesem holprigen Start droht der Urlaub ins
Wasser zu fallen, bevor er richtig begonnen
hat. Connis Papa will am liebsten sofort
abbrechen. Ob Conni und ihre Mama ihn mit
Schokocroissants umstimmen kénnen? Das
69. Conni-Horspiel ,,Conni und das Hausboot-
Abenteuer” nach dem Buch von Julia Boehme
(Carlsen Verlag) wurde am 19. August bei
Universal Music Family Entertainment / Karus-
sell veroffentlicht und ist auch als Download
und im Stream erhaltlich. Allen Conni-Fans
und insbesondere Kindern ab 5 Jahren, die
Abenteuer auf dem und am Wasser lieben,
ist dieses Horspiel warmstens empfohlen!
Weitere Infos:

www.universal-music.de/conni

rlosen jeweils 3 M0|:|i-
ka Hauschen und 3 Conr!i CD:s. W:.r e;:;
gewinnen mochte, schreibt bitte DIS

A Stichwort
ine Postkarte mit dem ¢
10.9. elne  Liusealarm oder
« . an Hannover Kids,

Verlosung: Wir ve

Eurer Wunsch CD -
,,Hausboot-Abenteuer

Ganghoferstr. 10, 30177 Hannover



BUCHER

Andrea Langenbacher/s

Du

Ich bespreche nur Biicher, die mir gefallen.
Dieses Buch hier geféllt mir ganz besonders
gut. Es heit ,,Dut’ und wurde von Andrea
Langenbacher geschrieben und von Marieke
ten Berge illustriert)'Beim Lesen wird mir
warm ums Herz und\ich denke an meine
Kinder, denen ich so gerne staunend beim
Wachsen zuschaue. Die'ich von ganzem
Herzen liebe. Diese Gefiihle wurden in diesem
Buch in Worte

und Bilder verwandelt. Es 'sind die Worte,
Gedanken, Hoffnungen, Ratschldge und
Gefiihle einer Mama oder eines Papas, die
liebevoll an das Kind gerichtet,werden. Die
Zeichnungen zu dem poetisch schénem Text
sind bunt, weich und warm und\unterstrei-
chen die Worte perfekt.

Gabriel, ISBN: 978-3-522-30607-2, 15 |Euro
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Hanna Grubhofer, Sigrun Eder,
Barbara Weingartshofer

Was brauchst du jetzt?

Mit der Giraffensprache und Gewalt-
freier Kommunikation Selbstfiirsorge
kindgerecht vermitteln.

Wenn Situationen anders sind als erwartet
oder gewiinscht, ist das fiir Kinder meist eine
Herausforderung. Wenn dann noch die eigenen
Bediirfnisse nicht erfiillt werden kénnen, dann
ist das schwer auszuhalten. Da hilft es, wenn
man selbst erstmal erkennt, was das eigene
Bediirfnis tiberhaupt ist. Sehnt man sich nach
Ruhe, Selbstbestimmung, Essen, Bewegung
oder Nahe? Und wie kann man dieses Beddirf-
nis, trotz widriger Umstédnde, befriedigen?
Hdufig hilft kreatives Umdenken. Genau dazu
laden Hanna Grubhofer, Sigrun Eder und
Barbara Weingartshofer mit ihrem Buch ,Was
brauchst du jetzt* Kinder ab dem Grundschul-
alter ein. Die Tiere in dem Buch machen es
vor. Da gibt es beispielsweise Mia Maus, die
sich nach einem Abenteuer sehnt, aufgrund
ihres verletzten Fufles, aber nicht mit ihren
Freunden spielen kann. Da kommt Gino Gi-
raffe und hort der Maus einfithlsam zu. Schnell
hat Mia Maus eine Idee wie sie, trotz ihrer
Verletzung, ihr Bediirfnis erfiillen kann. Nam-
lich, dass ihre Freunde sie mit einem Rollen-
brett durch den Wald ziehen konnten. Dieses
und noch mehr Beispiele zeigen einem, wie
man Verantwortung fiir seine Bediirfnisse
tbernehmen kann, und wie man schnell zu
einer kreativen Losung kommt, diese zu er-
filllen. Inspiriert von den vielen Mdglichkeiten
kann das lesende Kind im hinteren Teil des
Buches aktiv werden und sich eigene Ideen
und Vorgehensweise iiberlegen und aufschreiben.
So ist es gewappnet und kann mit Hilfe von
Selbstfiirsorge unguten Gefiihlen auf den Grund
gehen, lernen das Bediirfnis dahinter zu er-
kennen-und fiir eine Befriedigung zu sorgen.

Edition Riedenburg, ISBN: 978-3-99082-099-5,
19,90 Euro



Robin Cruise

Lunette, die Zahnfee
Die wahre Geschichte

Der erste Wackelzahn macht Kinder meistens
richtig stolz. SchlieBlich ist es ein Zeichen,
dass sie nun zu den GroBen gehdren. Doch
haufig mischt sich zu der Freude auch etwas
Angst und Traurigkeit. So geht es auch Lucas
in der Geschichte von Robin Cruise. Der
Gedanke, dass ihm bald ein Zahn ausfallt,
dngstigt ihn. Doch da trifft er Lunette, eine
kleine Fee. Lucas erzahlt ihr von seinen
Bedenken. Lunette hat eine Idee. Wenn der
Zahn ausfallt, soll Lucas in seinem Zimmer
ein Licht anlassen und den Zahn verstecken.
Lunette wiirde dann kommen, den Zahn
mitnehmen und ihm eine kleines Geschenk
dalassen. Beruhigt und mit etwas Vorfreude
blickt Lucas dem Zahnausfall entgegen und
tatsdchlich; die kleine Fee halt ihr Ver-
sprechen und die Uberraschung ist sogar
noch grofer als erwartet. Eine wundervoll

magische Geschichte, die Mut macht und den

Zahnwechsel zu einem besonderen Erlebnis.
Zauberhafte Illustrationen von Valeria
Docampo unterstreichen die Warmherzigkeit
und Magie der Geschichte und machen es
zu einem schonen Geschenk fiir Wackelzahn-
kinder.

Adrian Verlag, ISBN: 978-3-948638-83-2,
13,95 Euro

Domino's
ominos’

LUTSCHEIN APP

Jetzt
herunterladen

.__/,

Mit dieser App
hast dudie bestenDeals
derDomino’s Stores
indeiner Ndheimmer
dabei, egalwo dubist.

QR-tODE &
SUANNEN!

2 Download on the ‘ }\ GETITON
>

App Store Google Play

dominos.de
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Fachzahnarzte fur Kieferorthopadie - die gepriften
Spezialisten fur weit mehr als gerade Zahne

Unser Wissen- /
lhr Lacheln

HANNOVER

artig und wird vom Kieferorthopadden mit einer
individuellen Ldsung versorgt. Wir empfehlen
daher die erste Vorstellung beim Fachzahnarzt

Kieferorthopadie -

ein Lebenlang moglich

Gerade, regelmaBig stehende Zahne schenkt die
Natur leider nur wenigen Menschen. Die Zahne
pragen die Sprache und die personliche Aus-
strahlung - oft mehr als einem bewusst ist.
Sie beeinflussen die Attraktivitat des Gesichts
und die Gesundheit des gesamten Korpers.

Jeder Patient ist mit seiner Zahnstellung einzig-

bereits im Vorschulalter.

Die Mehrzahl der kieferorthopadischen Behand-
lungen beginntim Alter von 9 bis 13 Jahren. Auch
bei Erwachsenen kann noch eine kieferortho-
padische Korrektur erfolgen. Kieferorthopadie
ist ein Leben lang moglich!

Wir freuen uns auf |hr Lacheln!

Dafiir stehen wir mit unserem Namen. Hannover Dr. Tahmina Allrath, Dr. Peer Augen-
reich, FZA Arash Babai, Dr. Xenia BauB, Prof. Dr. Dr. Oskar BauB, Dr. Michael de Cassan,
Dr. Oliver Duesmann, FZA Kinga Gansel, Dr. Aleksandra Majdani, Dr. Jan Raiman, Dr. Dorle Ipsen,
Dr. Michael Sostmann, FZA Sabine Steding, FZA Birgitta Tschiche Barsinghausen Dr. Fadi Almasalmah
Bissendorf Dr.SusanneSchultze-Mosgau Burgdorf Dr.Gregor Steinbach Burgwedel Dr.Sabine Quaritsch
Garbsen Dr. Johannes-Philipp Hoffmann Gehrden Dr. Jurgen Buken Hemmingen Dr. Fatemeh
Block, Dr. Rebecca Metzner Hildesheim Prof. Dr. Dr. Christian Scherer Isernhagen Dr. Kerstin Stock
Langenhagen Dr. Laura Goldberg, Dr. Rolf Sdlzer Lehrte FZA Christina Mauck, Dr. Christoph Mauck
Neustadt FZA Philipp Allrath Pattensen Dr. Constanze Kallmeyer Sarstedt Dr. Stephanie Dittmer,
Prof. Dr. Marc Philipp Dittmer Springe Dr. Ayham Nassar Stadthagen Dr. Jaorg Nessler
Wunstorf Dr. Christiane Rugenstein

Ihre Kieferorthopaden der Region Hannover | www.kieferorthopaeden-hannover.de



