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BarfuRpark Liineburger Heide
Erlebnis fiir die Sinne:
Die Barfuf-Saison wird
eroffnet!

Der Barfufipark hat wieder fiir alle Naturlieb-
haber und Geniefler seine Pforten gedffnet.
Hier findet man jede Menge gute Griinde und
Ideen, einfach mal einen Tag in der Natur zu
genieflen und die Seele baumeln zu lassen.
Der Barfuf3-pfad allein inspiriert mit iber

60 Stationen samtliche Sinne — und wer ein
wenig mehr Hintergrundwissen dazu haben
mochte, kann ab Juni samstagnachmittags

an einer einstiindigen gefiihrten Erlebnistour
teilnehmen. Im Yogawald finden in den Som-
mermonaten viele Yoga-, Lachyoga- und Qi
Gong-Abende statt, an denen Ruhesuchende
Natur und Entspannung genieen kdnnen. Die
bekannten Stationen wie das Salzineum, ein
Raum komplett ausgekleidet mit weiem Salz,
der Krdutergarten und ein Besuch bei den
Knabberfischen runden das Sinneserlebnis
ab. Den Wald mit anderen Augen und Ohren
wahrnehmen und sich auf eine spannende
Reise ins Reich der Baume begeben, dazu ladt
in diesem Jahr jeden 3. Donnerstag im Monat
das ,,Waldfliistern* ein. Wahrend dieses 2,5
stiindigen Waldspaziergangs in gemiitlicher
Geschwindigkeit gestalten die verschiedenen
Elemente den Ausflug lebendig und lehrreich.
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Die Besucher erhalten Raum zur Entschleuni-
gung und erleben den Wald mit allen Sinnen.
Spannenden Baumgeschichten lauschend, vor-
getragen von der Schauspielerin Janette Rauch
(bekannt aus ,,Rote Rosen*), erlebt man das
»Waldfliistern* als eine ganz besondere Art.
Auch Kindergeburtstage (Schatzsuche und
Indianergeburtstag), Familienfeiern oder
Betriebsausfliige kann man im Barfufipark
Liineburger Heide einmal ganz anders ge-
stalten. Viele neue Infos erhdlt man auch bei
der Touristinformation Tel. 04175-1516.

Safe the date: 15. Juni: Krdutertag im Barfuf3-
park, 22. Juni: Die lange Nacht des Yogas,

28. Juni: Tag des FuBes, 16. August: Gesund-
heitstag im BarfuB3park, 1. Juli bis 5. August:
Sommerferienprogramm im BarfuBBpark.

www.barfusspark-egestorf.de

©
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Deistertag 2019
Start in die Wandersaison

Lust auf beste Unterhaltung und Natur pur?
Dann sollte man sich den 5. Mai rot im Ka-
lender markieren! Der 12. Deistertag verspricht
an diesem Datum wieder eine attraktive
Mischung aus Erlebnis, Information und Span-
nung. Die Deisterkommunen Bad Miinder, Bad
Nenndorf, Barsinghausen, Rodenberg, Springe
und Wennigsen werden allen Natur- und
Kulturentdeckern ein abwechslungsreiches
Programm prdsentieren. Von den Gemeinden
aus starten zahlreiche gefiihrte Wander- und
Radtouren. AuBerdem sind Besichtigungen
und Live-Musik sowie viele attraktive Veran-
staltungen innerhalb der Ortschaften moglich.
Zwei Tipps: Alle, die bereit sind fiir ein
Abenteuer, fahren in Barsinghausen mit der
Grubenbahn in den Berg hinein und besich-
tigen den Klosterstollen — eine historische
Kohleabbaustatte. Kleine und grofie Ratsel-
liebhaber sollten unbedingt den interaktiven
Walderlebnispfad in Wennigsen testen. Am
Deistertag beteiligt sind zahlreiche Vereine,
Organisationen und Einrichtungen, die sich mit
besonderem Einsatz den Gasten prasentieren
und die Deisterregion lebendig gestalten. www.hannover.de/deister

Die abwechslungsreichen Landschafts- und
Kulturrdaume eignen sich ideal fiir Naturlieb-
haber jeder Altersgruppe und Leistungsstufe.
Beste Voraussetzungen fiir einen erlebnis-
reichen Tag mit der ganzen Familie! Weitere
Informationen zum Deister:

= o Eric Carles Bilderbiicher:

1 WILHELM BUSCH

peutscies MUSEUM 50 Jahre

~BERAES, Die kleine
~ Raupe
Nimmersatt
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Eric Carles Bilderblicher

50 Jahre ,Die kleine
Raupe Nimmersatt”

Am 25. Juni 2019 wird Eric Carle 9o Jahre alt,
das erfolgreichste Kinderbuch der Welt, ,,Die
kleine Raupe Nimmersatt”, feiert 50. Geburts-
tag. Das Museum Wilhelm Busch — Deutsches
Museum fiir Karikatur und Zeichenkunst
prasentiert vom 18. Mai bis zum 9. Septem-
ber die einzige Geburtstagsausstellung in
Europa mit Originalarbeiten von Eric Carle.
Neben rund 120 Arbeiten erganzen Videos,
Buchausgaben, zahlreiche Kreativstationen
und besondere Archivalien die Schau. Die
Ausstellung entstand in Zusammenarbeit mit:
The Eric Carle Museum of Picture Book Art,
Ambherst, Massachusetts. Eric Carle wurde in
Syracuse, New York, geboren. Seine Schul-
und Studienzeit verbrachte er in Stuttgart
und kehrte 1952 in die USA zuriick. Er lebt in
den Florida Keys. Seit 1967 verdffentlicht er
Kinderbiicher, die mit vielen Preisen aus-
gezeichnet wurden. Seine Themen: Freund-
schaft, Kindheit, Kultur und Reisen. Seine
Botschaft: Bleib dir treu! 1969 erschien sein
beriihmtes Bilderbuch: ,,Die kleine Raupe
Nimmersatt®. Alle dreiflig Sekunden wird ein

Exemplar verkauft — insgesamt bereits {iber 50
Millionen. Die Ausstellung im Museum Wilhelm
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Busch zeigt Arbeiten, die zum Teil erstmals in
Deutschland zu sehen sein werden. Darunter
Collagen fiir ,,Brauner Bar, wen siehst denn
du?“, ,,Papa, bitte hol fiir mich den Mond vom
Himmel“, ,,Der Kiinstler und das blaue Pferd*
und natdrlich ,,Die kleine Raupe Nimmersatt“.
Am 19. Mai findet von 11 Uhr bis 18 Uhr ein
Familiensonntag im Museum Wilhelm Busch
statt mit viel Programm rund um die kleine
Raupe. Mitmach-Stationen laden dazu ein, die
eigene Kreativitat zu entdecken, dazu gibt es
Kurzfithrungen durch die aktuellen Ausstellun-
gen und Kulinarisches (Museumseintritt).

Bis zum 9. September gibt es dann zahlreiche
Workshops fiir Gro und Klein. Das aktuelle
Programm:

www.karikatur-museum.de




Ehrlich wahr! o=

Neue Mitmach-Ausstellung
im Kindermuseum Zinnober

Eine vergniigliche Reise durch das Wunderland
der Tauschungen, Trugbilder und lllusionen
bietet das Kindermuseum Zinnober. Wer hat
beim Spielen nicht schon mal ein klein wenig
geschummelt? Oder ist angelogen worden?
Bestimmt hat auch jeder schon mal tiber
Zaubertricks gestaunt! Die Welt ist voll von
Tduschungen, Falschungen, Trugbildern und
Illusionen. Sogar Pflanzen und Tiere tdu-
schen andere Lebewesen. Viele Figuren in
Geschichten erzdhlen Liigen oder nehmen die
Menschen auf den Arm - zum Beispiel Pinoc-
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chio oder Till Eulenspiegel. Nicht immer ist

es leicht, richtig und falsch voneinander zu
unterscheiden. Zwar soll man ja die Wahrheit
sagen, aber gibt es nicht auch Notliigen?
“Echt jetzt?! - Kann das wahr sein?”, heif}t die
neue Mitmach-Ausstellung im Kindermuseum
Zinnober, die am 12. Mai eréffnet wird. Hier
geht es auf eine vergniigliche Reise durch das
Wunderland der Illusionen. In 14 Stationen
kann man iiber Zaubertricks und Liigenmar-
chen staunen oder sie selbst erfinden. Ratsel
werden gelost, Tauschungsmandover entlarvt
und die jungen Besucher laufen mit einer VR-
Brille durch ein virtuelles Labyrinth. Oder man
setzt einfach mal ein Pokerface auf! Es gibt
ein Spiegelkabinett, eine Falscherwerkstatt
und einen Ames-Raum, in dem die eigene
Wahrnehmung in die Irre gefiihrt wird. Die
Ausstellung ist wochentags von 9 - 17 Uhr
sowie sonntags von 11 - 17 Uhr zu erleben.

www.kindermuseum-hannover.de
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Abenteuerspielplatz Wakitu ...
... mit Knusperhduschen
ohne Hexe

Mitten in der Eilenriede an der Hohenzollern-
strale 57 warten geniale Spielgelegenheiten
auf kleine und grofere Kinder: Durch aufwan-
dige, neue Installationen und Erweiterungen
ist das Klettern im Hochseilgarten Hannover
jetzt noch spannender und auch der angren-
zende Wakitu-Spielplatz wird durch einige
neue Spielgerdte wie u.a. eine tolle Rohren-
rutsche zum noch perfekteren Abenteuer-
spielplatz. Aber nicht nur die Kids auch die
Erwachsenen geniefen den Aufenthalt. Sie
verbringen die Zeit am ,,Knusperhduschen*
mit einem wunderbaren handgerdsteten
Kaffee aus einer Profimaschine und hausge-
machten Kase- oder Karottenkuchen. Ebenso
erfreuen selbstgemachte warme Suppen, krosse
Pommes, leckere Haferflockenkekse, unter-
schiedlichste Soft-Getranke und andere Kost-
lichkeiten die Wakitu-Besucher. Auf dem riesi-
gen Gelande kénnen Kinder entspannt spie-
len, unbesorgt klettern, rutschen und im Sand
bauen — der Spielplatz ist sehr gut einsehbar
von den Sitzpldtzen vor dem Knusperhdus-
chen. Und, wenn die Sonne dann so richtig
vom Himmel lacht, ist die Matschecke mit
richtig Wasser prima zum Plantschen. Auch ein
Ausflug aus weiter entfernten Stadtteilen Han-
novers lohnt sich fiir Familien! Die Offnungs-
zeiten richten sich nach dem aktuellen Wetter.
Man findet sie immer im Internet auf der face-
book Seite ,,Knusperhduschen am Wakitu“.

Gartenfestival Herrenhausen
,Best of"

Ob ,Urban Gardening®, ,La féte francaise“
oder ,,Strandlust und Nordseeflair” — mit

den neuesten Gartentrends, wunderbaren
Schwerpunktthemen und einem vielfaltigen
Pflanzenangebot bezirzt das Gartenfestival

im Georgengarten jedes Jahr sein Publikum.
Dieses Jahr bereits zum 20. Mal! Zum Jubildum
feiert das beliebte Ereignis vom 7. bis 10. Juni
(Pfingsten) mit einem ,,Best of* alles Schone
fir Heim, Hof und Garten. Es lasst treue
Stammbesucher und Aussteller der ersten
Stunde ebenso hochleben wie neue Anbieter
und Publikum, das zum ersten Mal die Festi-
validylle im Georgengarten der Herrenhduser
Garten genieft.

Eintritt: 12 Euro, erméafigt 9 Euro, Kids bis

17 Jahre frei, Fr. und Sa. Jubildumstage 9

Euro (Kinder frei), Wochenend-Karte 18 Euro.
Informationen:

www.gartenfestivals.de




Steinhuder Meer

Europdischer Tag der Parke

Entdecken, mitmachen und ausprobieren ist
am Sonntag, 19. Mai beim Aktionstag des
Naturparks Steinhuder Meer und der Dorfge-
meinschaft Poggenhagen angesagt. Rund um
den Dorfgemeinschaftsplatz in Poggenhagen
machen von 11 bis 17 Uhr zahlreiche Vereine,
Betriebe und Organisationen Lust auf Freizeit-
aktivitdten, regionale Produkte, Kunst und
Geschichte im Naturpark. Dabei geht es auch
tierisch zu: Ameisen beobachten, Hiihner strei-
cheln und sich tber Forellen und Krebse in-
formieren. Wer sich fragt, wie eigentlich genau
Honig gemacht wird — am Sonntag kann man
zu schauen. Bei einer Rallye geht’s auf Ent-
deckungstour und fiir die richtigen Antworten
winken tolle Preise. An vielen Stationen

ist Geschicklichkeit gefragt: Wer kann das
Gleichgewicht beim Stand up Paddling oder
auf dem Wackelfahrrad halten? Treffsicherheit
ist beim Basketball und Blasrohrschiefen ge-
fragt. Eine Hiipfburg darf natiirlich auch nicht
fehlen. Wer mag, kann sich leckeren Kuchen,
Pizza aus dem Backofen oder eine Bratwurst

vom Grill schmecken lassen. Dazu gibt es ein
abwechslungsreiches Biihnenprogramm mit
viel Musik, einem Bilderbuchkino fiir Kinder
und einer Trampolinvorfithrung.

www.naturpark-steinhuder-meer.de

... und das seit
tiber 25 Jahren.

Foto: Ulrich Pucknat
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Street Food Festival
Eine kulinarische Weltreise

Europas grofites Street Food Festival prasen-
tiert internationale Delikatessen, auf die Hand
und in den Mund. Vom 24. - 26. Mai spaziert
man entlang der Garkiichen unserer Welt und
erlebt den herrlichen Duft von exotischen
Gewiirzen und Frischgebackenem. In relaxter
Atmosphdre auf dem Gelande des Schiitzen-
platzes von Hannover kann man an mehr

als 100 Standen hunderte exotische & frisch
Vorort zubereitete Gerichte probieren. Eine
kulinarische Weltreise quer durch alle Lander
und Kontinente. Fiir die ganz kleinen Foodies
gibt es ein grofes Kinderland mit Wasserbal-
len, Bungee Trampolin, Kinderschminken und
den vielfaltigsten Eisvariationen.

Gedffnet Freitag 14 - 22 Uhr, Samstag 11 - 22 Uhr,
Sonntag 11 - 20 Uhr

www.streetfood2019.de

Ohlala

Dein frozen yogurt
wartet am Neuen Haus!

Die Froyosaison 2019 ist erdffnet! Hereinspa-
ziert ins rotweiflkarierte Eckladchen am Neuen
Haus an der Musikhochschule... Wahle aus
drei Bechergrofen reinen weiflen Yogurt aus
guter Biomilch und frischem Bioland Yoghurt
und ein Topping ganz nach Lust und Laune
mit frischem Obst der Saison, knusprigen
Keksen oder Crunch, Frucht- und Schokosof3en
oder stilen Leckereien wie Gummibéarchen
oder Lakritz. Jeder darf seinen Lieblingsbecher
gestalten. Das Gute daran — der Yogurt ist ka-
lorienarm, beinahe fettfrei und einfach mega-
lecker. Viel Spaf3 beim Genief3en, ob direkt auf
den Sonnenpldtzen vor dem Geschaft oder auf
einem entspannten Spaziergang durch die na-
heliegende Eilenriede! Und...Ohlala bietet noch
mehr: Milchshakes, Limonaden, Saftschorlen
und Kaffeespezialitdten laden zum entspannt-
en Verweilen ein! Alles natiirlich in bester
Qualitat, wie man es aus allen gastronomi-
schen Angeboten der Inhaberinnen Sonja und
Julia Faber gewohnt ist. ohlala. dein frozen
yogurt. Konigstrale 30, 30175 Hannover
Dienstag bis Sonntag 13 - 18 Uhr.

www.ohlalaswelt.de



Europafest auf dem Opernplatz

Gemeinsam fiir Europa

Am 11. Mai von 12 bis 20 Uhr steht der
Opernplatz ganz im Zeichen von Europa.

Das Motto “Gemeinsam fiir Europa” soll die
Vielfalt Europas in der Region Hannover
zeigen und die Birger*innen zur Europa-
Wabhlbeteiligung am 25. Mai aufrufen. Bei dem
schonen Fest gibt es ein buntes Programm
fiir Grof3 und Klein mit Interviews, Mitmach-
aktionen, Musik und Tanz aus europdischen
Landern. Zum Auftakt um 12 Uhr sorgt der
Chor der Niedersdchsischen Staatsoper auf
der Treppe fiir Gdnsehautmomente. Das
abwechslungsreiche Musikprogramm beinhal-
tet italienische Volksmusik von arte e musica
genauso wie franzdsischen Hip Hop von
Passepartout. Brazzo Brazzone heizt mit Italo-
World-Groove-Brass ein und das GOP zeigt
Ausschnitte aus dem aktuellen Programm.
Neben Angeboten vom Schulbiologiezentrum
und dem Bereich Kinder- und Jugendarbeit der
Stadt Hannover, sind die Highlights fiir die
kleinen Europa-Fans die Auftritte des Kinder-
und Jugendcircus ,,Johnass“ um 14.30 und
15.30 Uhr. Auf der Tanzflache zeigen die Tanz-
gruppen der europdischen Partnerschaftsver-
eine Ausschnitte aus ihrem Repertoire, es gibt
eine bunte Flaggenparade und kulinarische
Angebote z.B. aus Griechenland, Frankreich,
Spanien und Italien. Das Europafest endet mit
einer groBBen Party mit der Musikgruppe ,,bam“.

Foto: Claus 'Kirsch
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Spannende Workshops zu

unterschiedlichen Themen:

= Aus Alt mach neu!

« Deine Meinung zahlt!

+ Belagerung mittelalterliche Stadt

+ Mittelalterliche Brotzeit

« Leckeres aus dem Garten der Beginen

Termine 9. Juli bis 8. August
jeweils 9.00- 11,00 und 11.30- 13.30 Uhr
Kosten 2 /4 Euro pro Kind

Infos, Beratung, Anmeldung:
buchungen.hmh@hannover-stadt.de
Tel: (0511) 168 —43949/43945
Pferdestrale 6 - Eingang Burgstralie

HISTORISCHES
MUSEUM
HANNOVER

11
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Ein Fest mit der Musikschule Hannover

..zum Gluck Musik!

Das Musikschulfest 2019 der Musikschule

der Landeshauptstadt Hannover steht unter
dem Motto ,,...zum Gliick Musik!“ Gliicklichen
Menschen hangt der Himmel sprichwortlich
voller Geigen, andere finden ihr Gliick eher
beim Heavy Metal; fiir viele heift es sogar
»Music was my first Love“! Musik wirkt auf
unsere Emotionen und kann von ,strahlend
bis ,,rithrend* auf vielfaltige Weise zum Gliick
beitragen. Alle sind herzlich eingeladen, selber
ihr (musikalisches) Gliick zu versuchen; dazu
bietet die Musikschule Hannover am 11. Mai C. Bechstein Centrum

Mitmachaktionen und kleine Konzerte an. Wo ist der Ton versteckt?
Das Festprogramm

11 - 14 Uhr: Instrumente ausprobieren, kleine
Konzerte, Workshops (Workshop-Schwerpunkt-
thema: Elementares Musizieren)

14 - 15 Uhr: ,come together“: ein gemein-
sames Musikerlebnis zum Mitmachen

15 - 17 Uhr: Instrumente ausprobieren, kleine
Konzerte, Workshops (Workshop-Schwerpunkt-
thema : Rock, Pop, Jazz)

Das frohliche Fest wird mit Musikbeitragen
der Schiilerinnen und Schiiler der Musikschule
Hannover gefeiert. Jeder hat dabei die Mog-
lichkeit Singen, Tanzen und Instrumentalspiel
selbst kennen zu lernen. Anfassen und Aus-
probieren ist ausdriicklich erwiinscht! Das Fest
findet statt im Haupthaus der Musikschule in
der Maschstrasse 22-24 in 30169 Hannover

Wer kennt schon ein Klavier von innen? Wo
kommen denn die Téne her? Und wo haben
sich Elefant, Schaf, Hirsch und Walfisch im
Klavier versteckt? Das alles erfahren Kinder ab
6 Jahren im Workshop ,,Die kleinen Klavier-
bauer“ im C. Bechstein Centrum Hannover in
der Konigstrafie. Hier konnen sie auf Saiten
zupfen, am Holz klopfen, das Innenleben
von Flugeln und Klavieren kennen lernen
und sie erfahren fachkundig erklart ,,wo der
Ton versteckt ist“. Auch Eltern, GroBeltern,
Freunde und Klavierlehrer, die sich mit auf
die Suche begeben mochten, sind herzlich
willkommen. Vor der Sommerpause gibt es
noch einen Workshop-Termin am 25. Mai um
14 Uhr. Am 28. September startet der ,kleine
Klavierbauer” dann in das zweite Halbjahr.
Die Teilnahme ist kostenlos. Eine Anmeldung
unter Tel.: 0511-84300150 oder hannover@
bechstein.de ist erforderlich.

(1

www.bechstein.com/centren/hannover



Leine-Center in Laatzen

Kinderbetreuung Leine Lino

Nicht nur Familien aus Laatzen wissen das
Shopping-Erlebnis im Leine-Center Laatzen zu
schéatzen, auch viele Eltern mit ihren Kids aus
Hannover trifft man dort. Kein Wunder! Das
familienfreundliche Center bietet die Vielfalt
von ca. 100 Shops, ein internationales
Speiseangebot, Ruhezonen, barrierefreie
Aufziige, Kunden-WCs mit Baby-Wickelraum

— und ganz neu die ,,Kids Area“. Hier wird der
Nachwuchs liebevoll freitags und samstags
von 13 - 19 Uhr kostenfrei betreut. So wissen
die Erwachsenen ihre Kids in den besten
Handen und kdnnen entspannt einkaufen.
Das grofe Kinderparadies entstand in einem
unvermieteten Ladengeschéft. Mit unter-
schiedlichsten kreativen Themenbereichen ist
fir jedes Kind etwas dabei. Hier darf gemalt,
gebaut, gelesen oder einfach gespielt werden.

Schnuppertennis

* fur Kids und Jugendliche!
Kostenlos im Mai und Junil

Infos: 0152/52993816

www.germania-list.de

FREIZEIT

Etwas Besonderes ist der Stadtplan von
Laatzens Innenstadt, dargestellt auf einem
riesigen Teppich. Mit dem Rutschauto kdnnen
die kleinen Racker die Wege nachverfolgen
und lernen gleich etwas dabei. Tolle Aktionen
wie zum Beispiel Lesungen in Kooperation mit
der Buch-handlung Decius und verschiedene
Motto-Basteltage zum Thema Halloween,
Laterne, Schulanfang oder zum Geschenke
basteln fiir den Muttertag sind geplant.

www.leine-center.de




BUCH/CD-TIPP

Stanislaw Wostokow, Marija Woronzowa

Frossja Furchtlos

Frossjas Geschichte ist wirklich erzahlenswert:
Sie und ihre Groffmutter wohnen in einem
uralten, denkmalgeschiitzten Bauernhaus

in einem winzigen Dorf auf dem Land in
Russland. Dort lebt es sich @hnlich wie vor
hundert Jahren. Und das ist auch der Grund,
wieso dieses Haus plétzlich verschwindet.

Ein Museumsdirektor hat es namlich fiir eine
Ausstellung abtransportieren lassen, als Oma
und Enkelin nicht da waren. Eins steht fest:
das Haus muss zuriick. Daflir muss Frossja
jetzt ganz schon gewitzt, klug und tatkréaftig
die Sache in die Hand nehmen. Ihre Oma liegt
namlich mit gebrochenem Bein im Kranken-
haus. Ob das alles so klappt? Obwohl diese
Story schon ziemlich auBergewdhnlich, skurril
und dennoch duflerst unterhaltsam ist, toppen
das Ganze noch ein sprechendes Huhn, ein
Kaffee trinkender Bar und eine wilde Verfol-
gungsjagd mit Traktor. Wie das alles geht?
Einfach mal das Buch lesen, sich am wortge-
wandten Humor erfreuen und staunen. Aus
dem Russischen tbersetzt von Thomas Weiler.
Ab 8 Jahren

Knesebeck, ISBN: 978-3-95728-259-0, 14 Euro
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Chris Ferrie

Quantenphysik fiir Babys

Quantenphysik fiir Babys? Das hort sich ziem-
lich nach Ubermotivierten Eltern und tbertrie-
bener Frithférderung an. Doch eigentlich ist
dieses Buch alles andere als iibermotiviert.
Sondern hier wurde einfach das Prinzip der
Quantenphysik babyleicht erklart. Ich wusste
gar nicht, dass das geht. Doch Autor Chris
Ferrie, preisgekronter Physiker und Vater von
vier Kindern, beweist in seiner Baby-Univer-
sitat, einer Buchreihe mit wissenschaftlichen
Themen fiir Babys, dass es mdglich ist. Die
Wunder der Wissenschaft werden spielerisch
und so knapp wie moglich dargestellt, und ob
die Kinder ab 2 Jahren es wirklich verstehen,
oder nur die Bélle, Wellen und Kreise auf

den Bildern spannend finden, ist dabei egal,
denke ich. Denn hier gilt: es braucht nur einen
Funken, um die Vorstellungskraft eines Kindes
zu entfachen.

Loewe, ISBN: 978-3-7432-0372-3, 9,95 Euro

(Y
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Gesa Sander

KinderGarten

Pflanzenportrats, Rezepte, Bastelprojekte und
Experimente. Kinder lieben es bei der Garten-
arbeit mithelfen zu konnen. Da geniigt auch

ein Balkon oder ein Fensterbrett, wenn kein

eigener Garten vorhanden ist. Einfach das Ar-
beiten mit Erde, Samen, Wasser und Pflanzen
macht SpaB, und wenn dabei noch was Ess-

bares zum Ernten wéchst, ist die Freude und A
der Stolz riesig. GroBere Kinder kénnen zum 2 & By
Beispiel auch schon eigene kleine Gartenpro- ; gt A b |
jekte tibernehmen. Dabei ldsst man sich am .
besten von Autorin Gesa Sander an die Hand

nehmen und probiert ihre tollen Anbautipps, Henriette Wich, Anja Grote
Rezepte sowie auch Bastelideen und Experi- .

mente aus. Dariiber hinaus liefern Informa- Ach, SO ist das! .
tionen wie z.B. der Ernte- und Anbaukalender AufklarungsgeSChIChfen
oder eine Gartenwerkzeugiibersicht hilfreiches fur Kindergari'en-Kinder
und handfestes Wissen. Das Buch ist zwar fiir

Kinder geschrieben, doch auch als Erwachse-
ner weckt die eine oder andere Idee Lust aufs
Gadrtnern und Kochen. Gleichzeitig bewundert
man die naturnahen und stimmungsvollen
Fotos von Julia Hoersch.

23 Geschichten zu Themen rund um Liebe,
Entstehung von Babys, Diversitat und dem
Kennenlernen des eigenen Korpers. Die Ge-
schichten von Henriette Wich erklaren auf be-
hutsame und kindgeméafie Weise, was Kinder
wissen mochten und bieten viel Gesprachs-
stoff zwischen Kind und Vorlesendem. Offen
und ehrlich erzdhlen sie zum Beispiel von
Luca, der zwei Mamas hat, von Elias, der sieht
wie zwei Elefanten im Zoo Geschlechtsverkehr
haben und daraufhin eine Menge Fragen

hat, von der intersexuellen Toni, die beim
Verkleiden am liebsten Pirat und Prinzessin
gleichzeitig wére oder auch von Amelie, die
von ihrer Mama wissen will, was ein Orgas-
mus ist, weil sie dieses Wort aufgeschnappt
hat. Hier gibts keinen Storch, der Babys
bringt, keine falschen Schamgefiihle oder
Tabuthemen, sondern wahre und zeitgemafe
Aufkldarung mit Toleranz fiirs anders sein,
kindlicher Leichtigkeit und Dingen, die Kinder
bewegen.

AtVerlag, ISBN: 978-3-03800-069-3, 25 Euro

Ellermann, ISBN: 978-3-7707-0081-3, 15 Euro
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GASTRO-TIPPS

An einem Freitagabend um 17.30 Uhr betreten
wir das spanische Restaurant Vida in der
Calenberger Neustadt. Der Name passt - von
Anfang an spiirt man hier fréhlich-quirlige Le-
bensfreude. Kaum ein Platz ist noch frei, und
es ist eher laut als leise. Pdrchen und Familien
mit mehreren Kindern sitzen an den dunklen
Holztischen. Auf der Speisekarte findet man
nur wenige Hauptgerichte, dafiir umso mehr
Tapas. Es gibt 54 kalte und warme spanische
Kleinigkeiten — erwartete wie Monchego-Kase,
Garnelen, Tortilla und Boquerones, aber auch
ausgefallene wie Spinat mit Kichererbsen,
Auberginen mit Schafskdse und Bohnen mit
Champignons in Hackfleisch-Knobi-Sof3e. Die
meisten Tapas kosten zwischen 3,50 oder
davon bestellen und das tun wir auch. Die
Bedienung bringt uns einen Zettel mit Stift,
denn hier notiert jeder die Nummer des Ger-
ichts selbst und gibt den Zettel einfach wieder
ab. Da uns zwei Kinder begleiten, diirfen

die krossen Kartoffelecken ,,Patatas Fritas*
ebenso so wenig fehlen wie Chicken Wings
und milde Mozarella Sticks. Vermutlich mégen
die Kleinen es nicht so scharf und Knobi ist

ja auch nicht unbedingt ,kindergeschmacks-
tauglich“. Wir Erwachsenen lieben Garnelen
vom Grill (10 Stiick 8,40 Euro), scharfe Knob-
lauchwurst ,,Chorizo“, Bohnen-Tomatensalat
scharf, Muscheln {iberbacken, Pimentos de
Patrone und Serano Schinken mit Parmesan.
Mit Abgabe unseres Bestellzettels erhalten wir
einen ,,GruB vom Haus“: knuspriges Fladen-
brot, Aioli und aromatische griine Oliven. Das
ist nicht nur nett, sondern auch mega-lecker!
Als Getrank wéahlen wir jeweils zwei kleine
Maracuja- und Ananasschorlen (je 2,40 Euro).
Wahrend wir auf das Essen warten, halt es

die Kids nicht auf ihren Sitzen. Sie wollen
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sich mit den anderen Kindern auf dem engen
Gang zwischen den Tischen vergniigen. Die
beiden fleiBigen Bedienungen sehen das ent-
spannt und balancieren mit Gelassenheit die
Tapas-Schalchen links und rechts an den Kids
vorbei. Bald schon kommt unser Essen und
es wundert mich jetzt noch, dass es wirklich
gelingt die vielen Mini-Ton-Tépfchen und
Platten auf dem nicht gerade grofien Tisch
unterzubringen. Auch die Kids sitzen wieder
und stiirzen sich auf .... meine Garnelen, die
sie geniisslich in die Aioli tunken. Auch der
Serano-Schinken kommt gut an. Na super,
dann halte ich mich eben an die Chicken
Wings und Mozarelle Sticks. Macht nix, denn
es ist wirklich alles sehr schmackhaft und
gut gewdirzt. Auch ein geteilter Nachtisch
muss noch sein. Wir bestellen Orangeneis

in einer echten Orangeschale (4,50 Euro).
Die Kids finden das Eis super — klar, es sieht
auch besonders schon aus in der gefrorenen
Natur-Hille. Uns hat es im Vida gefallen und
bestimmt reservieren wir im Sommer einen
Tisch im kleinen Biergarten vor oder hinter
dem Restaurant.




KITA &
GRUND-
SCHULE

¢ Keine Vertragsbindung und kein Mindestbestellzeitraum

» Tdglich 2 verschiedene Menis zur Auswahl,
davon eines ausschlieBlich vegetarisch

5 . . Forschungsinstitut
« Lieferung bereits ab 10 Portionen rurKlrdeernahrung

pro Menii méglich op tiM

zerllﬁzlert

« Lieferung und Bereitstellung von
Warmhaltemdglichkeiten

* Knackfrische Rohkost- und
Bio-Obstbeilagen

« optimiX-zertifizierte Menis
regelmdRBig im Angebot

Alle Infos iber Meyer Menii erhalten Sie gebiihrenfrei telefonisch unter 0800-150 150 5,
der lokalen Rufnummer 0511-438 340 oder im Internet unter www.meyer-menue.de
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® MITTWOCH
KINO-FILM

Angebote Raschplatz Kinos

Kino fiir Kleine: ,Unheimlich perfekte Freunde* und Kinderkino:
LPrinzessin Emmy*, jeweils 14 Uhr, www.kinoamraschplatz.de,
(bis 2.5.)

DIES DA UND DAS DA

Friihlingsfest 2019
heute Familientag mit vielen Vergiinstigungen!
Schiitzenplatz Hannover, (bis 12.5.)

TKH-Kinder-Fest

Saisonerdffnung der TKHasenheide mit Cheerleadern, kleinen
Kunstturnern, Kinder-Olympiade, die Ortsfeuerwehr Kirchrode,
Hupfburgen, dem Bungee Run, Kinderleichtathletik und Tennis
zum Ausprobieren, Turn-Tiger, Max Moorfrosch,

Grill und Kuchen, Tiergartenstr. 23, www.turn-klubb.de
Internationales 1. Mai Fest

hochkaratigen Musikprogramm, Kinder- und Kulturprogramm,
internationale Speisen, Getranke, Infostédnde. Faustgelande
Technikwerkstatt Drechseln

Durch kindgerechte Maschinen kénnen Kinder und Erwachsene
Projekte umsetzen und Dinge herstellen, die mitgenommen
werden diirfen. Ab 2 Euro Materialkosten pro Werkstiick zzgl.
Tagesticket, 13 - 17 Uhr, phaneo Wolfsburg, www.phaeno.de
(auch 04./5./11./12./18./19./30./31.5)

® S
Y S 2N
@ DONNERSTAG 2P

KINO-FILM

Angebote Raschplatz Kinos
Kino fiir Kleine: ,Prinzessin Emmi“ und Kinderkino ,Unheimlich per-
fekte Freunde, jeweils 14 Uhr, www.kinoamraschplatz.de, (bis 8.5.)

BUCH UND MEHR
Bilderbuchkino

15.30 Uhr, Stabi Ricklingen

Képten Knitterbart und seine Bande
16 Uhr, Stabi Kleefeld

DIES DA UND DAS DA

Was kriecht denn da?

Die verborgene Welt der Bodenorganismen kennenlernen.
Kosten: 5 Euro, Kids ab 7 J., 14 - 16.30 Uhr, Anm.: waldsta-
tion@hannover-stadt.de, Tel. 5331181, Waldstation Eilenriede,
Kleestralte 81

Hip-Hop Freizeitzentrum Ricklingen

fiir Madchen 5 - 8 J. 15.30 Uhr, fiir Madchen ab 9 J., 16.30 Uhr,
fir Madchen ab 13 J. 17.30 Uhr, fir Jungs und Méadchen ab 15 J.
18.30 Uhr, Stadtteilzentrum Ricklingen, (jed. Do.)

18 .



ELTERN-INFOS

Stattreisen — Spaziergang

Hannover happchenweise -- After Work - Genussvoll in den
Feierabend, Treff: Kropcke 17.30 Uhr, Kosten: 29 Euro, Anm. Tel.
169 41 66, www.stattreisen-hannover.de

Tanz mit Mama und Baby

16.30 - 17.30 Uhr, Eltern-Kind-Praxis babymoon, Tel. 340 020 99

[ 4
000
9® FREITAG

THEATER

King Belly und Queen Bottom

fir Kids ab 6 J., 10.30 Uhr, Kulturtreff Roderbruch
KREATIVE KIDS

Zeichen- und Malwerkstatt

Fir Kids ab 6 J., Kosten: je Termin 1,50 Euro (Aktiv-Pass 50%
ErmaRigung), ohne Anmeldung, 15.30 - 17 Uhr,
Stadtteilzentrum Ricklingen, (jed. Fr.)

BUCH UND MEHR

»Moge die Macht mir sein!*

GroRer Star Wars-Familien-Tag mit Spielangeboten, Bastelaktionen
und galaktischen Leckereien und Getrénken. Besondere Gaste:
Cosplayer vom Star Wars Fan-Club, 15 Uhr, Eintritt frei!

Ohne Anm., 15 Uhr, Stabi Kleefeld

DIES DA UND DAS DA

Friihlingsfest 2019

Heute Feuerwerk um ca. 21.45 Uhr! Schiitzenplatz Hannover,

(bis 12.5.)

Kostenlose Kinderbetreuung

13 - 19 Uhr, kostenfrei, Leine-Lino im Leine-Center-Laatzen,
www.leine-center.de, (jed. Fr. und Sa.)

Angebote Spokusa

Kindertanzen von 4 bis 7 J. 15 - 15.45 Uhr oder 16.40 - 17.25 Uhr
und Video Clip Dancing von 6 bis 9 J. 15.50 - 16.35 Uhr, jeweils 8
Termine bis 28.6., Infos/Anm.-Tel.: 702360, Spokusa, Callinstr. 26a
Angebote Babymoon

Pekip, 9/10-18 geborene Kids, 11 - 12.30 Uhr und Eltern-Kind-Café
mit Trageberaterin 15.30 - 17 Uhr, Eltern-Kind-Praxis babymoon,

Tel. 340 020 99

HS
® SAMSTAG

THEATER

King Belly und Queen Bottom
1fur Kids ab 6 J.,15.30 Uhr, Stadltteilzentrum WeilRe Rose

KINO-FILM

Drachen zihmen leicht gemacht 3
15.30 Uhr, Apollo-Kino, www.apollokino.de

DIES DA UND DAS DA
Bastelaktion bei Poggi

Jeden 1. Samstag im Monat findet in der Kinderboutique eine
Bastelaktion fiir die Kids statt. Eine groRartige Gelegenheit fiir
die GroRen sich in aller Ruhe umzuschauen. Poggi, Jakobistr.
56, Tel. 530 727 50, www.poggi-little-looks.de

Stattreisen — Spaziergang

Hannover veggieweise - Leicht und lecker durch Hannover Treff:
Krépcke 11.30 Uhr, Kosten: 29 Euro , Anm. Tel. 169 41 66,
www.stattreisen-hannover.de

Werkstattaktionen

Mit der ganzen Familie (3 - 99 J.) Kunst entdecken und selber
machen, Museumseintritt plus 5 Euro pro Familie, 14 - 17 Uhr,
Sprengel Museum

Kostenlose Kinderbetreuung

13- 19 Uhr, kostenfrei, Leine-Lino im Leine-Center-Laatzen,
www.leine-center.de, (jed. Fr. und Sa.)

Jugend Ferien-Service

" FERIENHITS 2019

www.ferienboerse-hannover.de Tel. 0511-168 470 70




Spiel:Zeit

Familienprogramm fiir Eltern mit Kids ab 6 J. (jlingere Geschwis-
terkids werden betreut) mit neuen Erfahrungen in Tanz, Bewe-
gung und Theater, Heute: Fotografie und Yoga, 14.30 - 16.30
Uhr, kostenfrei! Info-Tel. 168-48051, Stadtteiltreff Sahlkamp

THEATER Friimi-der Familienbrunch

King Belly und Queen Bottom Im Mai: Spargelbuffet, Spargel und Schnitzel satt; Mit Kinderak-
fiir Kids ab 6 J.. 6 Euro. 11 Uhr, Theatermuseum im tion ab 3 J., monatlich wechselnde Bastelaktionen, 11.30 - 14.30
Schauspielhaus, Prinzenstr.9, Karten-Tel, 9999-1111 Uhr, Erw. 32 Euro inkl. Kaffee u. Tee, Kids bis 5 J. frei. Kids 6 -

12 J. 16 Euro, Reservierung Tel. 87400,
www.parkhotel-kronsberg.de, ( auch 19. und 26. Mai)

Kinderflohmarkt

10 Uhr, Wakitu, Eilenriede, Anm.: knusperhaeuschen@mail.de

Peter und der Wolf

Fiir Kids ab 4 J., 11 und 15 Uhr, Tel. 8995940,

Theatrio Figurentheaterhaus

Elliot und Isabella im Finsterwald

15 Uhr, Figurentheater Marmelock, Karten-Tel. 614494,
Spielort: Marktkirche Hannover

KINO-FILM 000
Drachen zéhmen leicht gemacht 3 :. MONTAG
15.30 Uhr, Apollo-Kino, www.apollokino.de
Kinofuchs THEATER
fiir Kleine von 4 - 9 J. mit Familie, Kino und anschl. spielpada- Ki
ing Belly und Queen Bottom
gogische Aufbereitung, 15 Uhr, 3 Euro, mit H-A-P frei, Kino im fi K% b 6}, 1030 L% Kulturtreff Plant
Kiinstlerhaus, www.presse-hannover.de/koki (s abo g 1. h Ere aniage
A 1 ' BUCH UND MEH
DIES DA UND DAS DA . -
Familiensonnta, Bilderbuchkino
) o g , ) 16 Uhr Nordstadtbibliothek, 16 Uhr Oststadtbibliothek, 16 Uhr,
Beim Familiensonntag im GroRen Garten gibt es jede Woche Stabi Roderbruch, (jed. Mo)
etwas Spannendes zum Mitmachen und Lauschen. Heute: o
Marchen- es geht auf eine Phantasiereise voll von geheim- DIES DA UND DAS DA
nisvollen Fabelwesen, Zwergen, Kobolden, verzauberten Kinderzirkus Streifenhérnchen
Prinzessinnen und verbotenen Orten. 14 - 16 Uhr, Probebiihne, 17.45 - 18.45 Uhr, Anm.-Tel.: 168 44897, FZH Linden
Herrenhausen Spiel und Bewegung
Sonntagvormittag fiir Eltern und Kinder, 16 — 17.30 Uhr, 2,50 Euro pro Kind und
Spannende Familienangebote, heute mit Meerschweinchen Termin, bei schénem Wetter wird der Treffpunkt nach draufen
streicheln, Kresse in Minitdpfe séhen u.v.m. 10 - 12 Uhr, verlegt. Stadtteiltreff Sahlkamp
Schulbiologiezentrum, Vinnhorster Weg 2, Musikgarten
www.schulbiologiezentrum.info 1,5-3J., 15.30 - 16.30 Uhr, Eltern-Kind-Praxis babymoon,
12. Deistertag Tel. 340 020 99
Wander- & Radtouren, Besichtigungen, Live-Musik — beim Delfi
12. Deistertag! 8 - 18 Uhr, Radfahren, Wandem, Live-Musikund  fiir Miitter mit Baby aus dem Geb.-Monat ,Mitte* 02-03/19, DRK
mehr, Deisterregion, Programm: www.hannover.de/deister Fabi, Info/Anmeldung www.fabi.de\Kontakt, (jed. Mo.)

Fossiliensuche fiir Familien
12 -15.30 Uhr. Anmeldung: www.outdoorhannover.de/nature-
vents/fossiliensuche/, (jed. So.)

Stadtstaffel
Familienfest des hannoverschen Sports: Neben spannenden IENSTAG
Staffelwettbewerben gibt es ein buntes Rahmenprogramm mit r N
vielen Attraktionen zum Ausprobieren, 10 -15 Uhr, Erika-Fisch THEATER )
Stadion, Inge-Machts-We . . . ~
o ¢ Engel mit nur einem Fliigel -

Sonntagsfiihrung
durch die Ausstellung , Traxler fiir Kinder”,
Kosten: 3 Euro zzgl. Museumseintritt, 11.30 Uhr,
Museum Wilhelm Busch, www.karikatur-museum.de KINO'FILM
Kinofuchs
Fir Kleine von 4 - 9 J. mit der Kitagruppe oder Schulklasse, Kino
und anschl. spielpadagogische Aufbereitung, 10 Uhr, 3 Euro, mit
H-A-P frei, Kino im Kiinstlerhaus, www.presse-hannover.de/koki

20 .

Fiir Kids ab 8 J., 9.30 Uhr, Tel. 8995940,
Theatrio Figurentheaterhaus, (auch 8.5.)



BUCH UND MEHR

Bilderbuchkino

16 Uhr Jugend- und Stadtbibliothek List und 15.30 Uhr Kinder-
und Jugendbibliothek Siidstadt, 16 Uhr, Stabi Mihlenberg (jed.
Di.), 15.30 Uhr Stabi Badenstedt (jed. 1. und 3. Di), 16 Uhr,
Stabi Am Kronsberg (jed. 1. Di.)

Lesung

Anke Bar liest aus ihren Biichern fir Menschen von 10 - 13 J.,
9 Uhr, Nordstadtbibliothek

Pauli - Liebste Mama

Bilderbuchkino, 9.30 (nur nach Anmeldung) und 10.30 Uhr,
Anm.-Tel. 671812, Kulturtreff Vahrenheide

Zeo féhrt Rad

AnschlieRend findet im Nachbarraum eine Bastelaktion mit Fami-
liencafé statt. Ort: Raum 202, 16 Uhr, Stabi Am Kronsberg

DIES DA UND DAS DA

Die kleinen Ingenieure

Elektronikbasteln zum Kennenlernen, Kurs 16.30 - 17.30 Uhr,
Anm.-Tel.: 168 44897, FZH Linden, (jed. Di.)
Forscherwerkstatt in der Eilenriede

Junge Forscher ab 7 J. unterwegs! Kosten: 16,- Euro, mit
HannoverAktivPass 8,- Euro. Anmeldung: Tel. 168-42402 oder
Stadtteilzentrum-lister-turm@hannover-stadt.de, 16 — 18 Uhr, FZZ
Lister Turm, (auch 24., 31.5. und 7.6.)

Angebote DRK Fabi

Experimentierclub fir Kids 5 - 6 J., 15.45 - 16.45 und Bewegung-
sangebote fir Kids 1- 1,5 J. von 10.15 - 11.15 Uhr, Info/Anmel-
dung www.fabi.de\Kontakt, (jed. Di.)

ELTERN-INFOS

Pflegeltern gesucht

Info-Veranstaltung, 17 - 19 Uhr, ohne Anmeldung, kostenfrei,
Pflegekinderdienst Hannover, Karolinenstr. 2

i 8
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MITTWOCH

THEATER

King Belly und Queen Bottom
Fiir Kids ab 6 J., 10.30 Uhr, Stadtteilzentrum Lister Turm

BUCH UND MEHR

Lesung
Anke Bér liest aus ihren Biichern fiir Menschen von 10 - 13 J.,
9 Uhr, Stabi Misburg

DIES DA UND DAS DA

Friihlingsfest 2019

Heute Familientag mit vielen Vergiinstigungen! Schiitzenplatz
Hannover, (bis 12.5.)

Theatergruppe / Bauhaus auf der Biihne
Fir Kids von 7-12 J., weitere Termine: 8. und 22.,5., Kompaktkurs
- Kosten: 12 Euro (Aktiv-Pass 50% ErmaRigung), Anm.-Tel. 168-
49596 oder 168-49595, 16.30 Uhr, Stadtteilzentrum Ricklingen

Angebote Spokusa

Babys in Bewegung fiir 5 bis 12 Mon. mit Mutter/Vater 11 - 12.15
Uhr und Bewegungsforscher fiir Kids ab 12 J. Mon. 9.30 - 10.45
Uhr und Capoeira Kids 6 bis 12 J., 15.30 - 16.30 Uhr, jeweils 9
Termine bis 3.7., Info/Anm.-Tel.: 702360, Spokusa, Callinstr. 26a,
www.spokusa.de

Angebot DRK Fabi

Bewegungsangebote fiir Kids 1 - 1,5 J. von 10.30 - 11.30 Uhr und
Neu: Vorbereitung auf die Krippe fiir Kids von 8 - 18 Mon.

9.30 - 11 Uhr, Info/Anmeldung www.fabi.de\Kontakt, (jed. Mi.)

ELTERN-INFOS

Themenabend Bindung

Infos tiber die Entstehung einer sicheren Bindung zwischen Eltern
und ihrem Baby und Einblicke in bindungsorientiertes Verhalten
bei Alltagssituation wie Schlafen, Fiittern und Wickeln. Kostenfrei,
kleine Spende willkommen! 19 Uhr, Elternschule, Schwemannstr.
17, www.elternschule-perinatalzentrum.de

Angebote Babymoon

Yoga fiir Schwangere 16 - 17.15 Uhr, Angst um mein Kind 16 - 18
Uhr und Autogenes Training in der Schwangerschaft 11 - 12.15
Uhr, Eltern-Kind-Praxis babymoon, Tel. 340 020 99

von 6-15 Jahren

Fun Day Camps Mo-Fr g-17 Uhr
Overnight Camps mit Klettern, Sport,
Sprachspielen. In Hannover und Umg.
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DONNERSTAG

THEATER

King Belly und Queen Bottom

Fiir Kids ab 6 J., 10.30 Uhr, Stadtteilzentrum Nordstadt
Wo ist mein Bar

ab 3 J., 10 Uhr, www.kindertheaterhaus-hannover.de,
(auch 23.,24.5.)

KINO-FILM

Angebote Raschplatz Kinos

Kino fiir Kleine: ,Mein Freund die Giraffe” und Kinderkino ,Bibi Blocks-
berg", jeweils 14 Uhr, www.kinoamraschplatz.de, (bis 15.5.)
BUCH UND MEHR

Bilderbuchkino

15.30 Kinder- und Jugendbibliothek Siidstadt, 15.30 Uhr Stabi
Misburg, 15.30 Uhr Stabi Ricklingen, 16 Uhr Stabi Bothfeld, 16 Uhr
Stabi Dohren, 16 Uhr Stabi Herrenhausen, 16 Uhr Stabi Linden,
(alle jed. Do.), 15 Uhr Stabi Vahrenwald (14 tagig)

Lesung

Anke Bar liest aus ihren Biichern fiir Menschen von 10-13J., 9
Uhr, Zentralbibliothek

Fritzchen Furchtlos

16 Uhr, Stabi Kleefeld

DIES DA UND DAS DA

Keschern am Teich

oder Forschen nach Bodenlebewesen, 15 - 17 Uhr, Kosten:
5 Euro, Anm.: waldstation@hannover-stadt.de, Tel. 5331181,
Waldstation Eilenriede, KleestralRe 81
Ninjago-Karten-Tauschbérse

Ninjago-Karten mit anderen tauschen und direkt in ein Duell
starten. 16 Uhr, Stabi Mihlenberg

ELTERN-INFOS

Angebote Babymoon
Riickbildung nach Kaiserschnitt 10.45 - 11.45 Uhr und Pilates mit
Baby 9.30 - 10.30 Uhr, Eltern-Kind-Praxis babymoon,

Tel. 340 020 99
4
o0
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$® FREITAG

THEATER

Das Schédtzchen der Piratin

ab 4 J., 10 Uhr, www.kindertheaterhaus-hannover.de, (auch 23., 24.5.)
DIES DA UND DAS DA

Friihlingsfest 2019
Heute Feuerwerk um ca. 21.45 Uhr! Schiitzenplatz Hannover,
(bis 12.5.)

22

Marchen der Welt im Zirkuszelt!

Kinderzirkus Giovanni, Eintritt 5/10 Euro,

Karten: www.kinderzikus-giovanni.de, 14 und 17 Uhr, Zelt auf der
Wiese am Johanneshof, Hohmannshof 10

Flohmarkt

10 - 16 Uhr, Sahlkampmarkt

Foodmarkt Steinhude Part V

Mobile, Kéche, gute Kiiche, kreativ und hochwertig.

Infos : www.fremdessen.com

ELTERN-INFOS

Kinderwagenkino
Monsieur Claude, 10.30 Uhr, Apollo-Kino
Yoga fiir Miitter mit Baby
9.15 - 10.40 Uhr oder 10.45 - 11.230 Uhr, Fabi,
Anmeldung www.fabi.de\Kontakt, (jed. Fr.)

o
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® SAMSTAG
KREATIVE KIDS

Kunsttauchkurs

Fir Kinder 5 - 8 J. von 12 - 13.30 Uhr, 5 Euro, 3 fiir Mitglieder,
Anm.: kinder@kunstverein-hannover.de, Kunstverein, Sophien-
strale 2

DIES DA UND DAS DA

Eréffnung der Wasserrader

ab 15 Uhr, erreichbar ab Wanderparkplatz Wennigsen/Waldkater
und Wennigser Markt/Friedhof

Zum Gliick Musik!

Musikschulfest: Musikinstrumente unter fachkundiger Anleitung
auszuprobieren. kleine Workshops und Konzerte. Eintritt frei,

11 - 17 Uhr, Musikschule Hannover, Maschstr. 22 - 24

Marchen der Welt im Zirkuszelt!
Kinderzirkus Giovanni, Eintritt 5/10 Euro, Karten:
www.kinderzikus-giovanni.de, 14 und 17 Uhr, im Zelt auf der
Wiese am Johanneshof, Hohmannshof 10
Kindersachen- und Spielzeug-Flohmarkt
11 - 14 Uhr, Stabi Déhren

Kreatives, Kitsch und Klunker

Flohmarkt, 10 - 15 Uhr, Kulturtreff Vahrenheide

Altstadt-Kinderflohmarkt

9 - 14 Uhr, ohne Anmeldung! Verkaufer sollten einen Tisch
mitbringen und bis spatestens 8 Uhr vor Ort sein.

Nicht erlaubt ist der Verkauf von industriell hergestellter
Neuware. Wiese zwischen SchloRstrale und Karmarschstrale,
www.hannover.de/kinderflohmarkt

»Gemeinsam fiir Europa“

Europafest mit Interviews, Mitmachaktionen fiir GroR und Klein,
Musik und Tanz aus européischen Landern und kulinarische
Angeboten, 12 — 20 Uhr, Opernplatz




Stempel
Fir alle Gelegenheiten erstellen, 11 - 12 Uhr, ohne Anmeldung,
Kreativzone im Lindener Rathaus, Lindener Marktplatz 1

ELTERN-INFOS

Fahrradversteigerung
9 Uhr, Fundbiiro, Leinstr. 14

:.. 12

® SONNTAG

THEATER

Papas Geburtstag oder

Wilhelmine und der Drache

Fir Kids ab 4 J., 6 Euro, 11 Uhr, Theatermuseum im Schauspiel-
haus, Prinzenstr.9, Karten-Tel. 9999-1111

Die Bremer Stadtmusikanten

Ab 4 J., 11 Uhr, Karten-Tel. 816353, Nanuk in der Eisfabrik 7
Drei kleine Schweinchen

Firr Kids ab 4 J., 11 und 15 Uhr, Tel. 8995940,

Theatrio Figurentheaterhaus

MUSIK

Hallo und Tschiiss
Kinderkonzert, 11 Uhr, Karten-Tel.: 99991111, Opernhaus

KINO-FILM

Kleiner Drache Kokosnuss 2
16 Uhr, Apollo-Kino, www.apollokino.de

DIES DA UND DAS DA

Familiensonntag

Beim Familiensonntag im GroRen Garten gibt es jede Woche
etwas Spannendes zum Mitmachen und Lauschen. Heute: Musik
- bei den Musik-Workshops mit dem Center for World Music
kénnen interaktiv Instrumente ausprobiert werden, 14 - 16 Uhr,
Probebiihne, Herrenhausen

Sonntagvormittag

Spannende Familienangebote, heute u.a. mit Lilli und Claudius
auf Energiespurensuche, 10 - 12 Uhr, Schulbiologiezentrum,
Vinnhorster Weg 2, www.schulbiologiezentrum.info

RennCenterHannover

Das Rennbahn und Event Center in Laatzen
[ e

del‘ eburtstage
KN 2 50€/p.P.

RennCenterHannover Hildesheimer Str.54a/b
30880 Laatzen Tel. 0511770035617

renncenterhannover.de

Friihlingsfest 2019

Achterbahn, Kettenkarussell, Geisterbahn u.v.m, heute letzter
Tag! Schiitzenplatz Hannover

Stattreisen — Spaziergang

Eins-Zwei-Drei im Sauseschritt! - Ein Spaziergang mit Wilhelm
Busch, Treff: Emnst-August-Denkmal, Hauptbahnhof, 14.30 Uhr,
Kosten: 14 Euro, Anm. Tel. 169 41 66, www.stattreisen-hannover.de
Marchen der Welt im Zirkuszelt!

Kinderzirkus Giovanni, Eintritt 5/10 Euro, Karten: www.
kinderzikus-giovanni.de, 15 Uhr, Zelt auf der Wiese am Johan-
neshof, Hohmannshof 10

Familiensonntag

Film und Kreativangebote fiir Familien, 15 Uhr,

Anm.-Tel. 168-49112, FZH Déhren

Maifest

Mit Kaffee, Cover Band ,Dreiklang®, Kinderzirkus Sahlino und
Flohmarkt, Eintritt frei, 13 - 18 Uhr, Lister Turm

Echt jetzt?! - Kann das wahr sein?”

Die neue Ausstellung Uber Sinnestauschungen und lllusionen im
Kindermuseum Zinnober wird heute um 11.15 Uhr erdffnet.
www.kindermuseum-hannover.de

t.13

MONTAG
BUCH UND MEHR

Kamishibai

Erzahltheater fiir Kids von 2 bis 3 J., 16 Uhr, Stabi Dohren
Der Froschkonig

Kamishibia: Erzahltheater mit groRen Bildkarten ab 3 J., 16 Uhr,
Stabi Kleefeld

DIES DA UND DAS DA

Kinderzirkus Streifenh6rnchen
17.45 - 18.45 Uhr, Anm.-Tel.: 168 44897, FZH Linden /
<

b 24 Wie F
MUSIKSCHULE

ger Landeshauptstadt Hannover

Instrumental- und Vokalunterricht
Tanz und Bewegung
Jazz Rock Pop Orchester Ensémbles
Chore for Kinder, Jugendliche und Erwachsene

Tel.: 0511 168-4 41 37
www.musikschule-hannover.de
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” DIENSTAG
BUCH UND MEHR

Im Wald sind keine Rauber
Bilderbuchkino, 9.30 (nur nach Anmeldung) und 10.30 Uhr,
Anm.-Tel. 671812, Kulturtreff Vahrenheide

Babys in der Bibliothek

Eintritt: frei, Anm.-Tel168-43079, 10 Uhr, Stabi Ricklingen
,»Die Zottelhaube*

Marchenstunde 16 Uhr, Stabi Am Kronsberg

ELTERN-INFOS

Kaiserschnittsprechstunde
13 - 14 Uhr, Eltern-Kind-Praxis babymoon, Tel. 340 020 99

MITTWOCH

THEATER

King Belly und Queen Bottom
Fir Kids ab 6 J., 10.30 Uhr, Kulturbiiro Misburg
Eliot und Isabella und das
Geheimnis des Leuchtturms

Eine Rattengeschichte fir Familien und Kids ab 4 J., Kartenvor-

verkauf: Figurentheater Marmelock, Tel.:-614494, marmelock@
gmx.de, 10.30 Uhr, Stadtteiltreff Sahlkamp

BUCH UND MEHR

Babys in der Bibliothek
10 Uhr, Stabi Dohren

. 16
$® DONNERSTAG
KINO-FILM

Angebote Raschplatz Kinos

Kino fiir Kleine: ,Mein Freund die Giraffe und Kinderkino ,Bibi
Blocksberg®, jeweils 14 Uhr, www.kinoamraschplatz.de,

(bis 22.5.)

BUCH UND MEHR

Kanfu mir helfen?
16 Uhr, Stabi Kleefeld

KREATIVE KIDS
Eltern-Kind-Werkstatt-Kre-Aktiv

Kreatives Mit Biichern fir Eltern und GrofReltern mit Kids
ab 4 J., 16 - 17.30 Uhr, Kosten: 3 Euro,
Anm.-Tel. 496414, Kulturtreff Plantage

s, 17

$® FREITAG
THEATER

»Der Kleine Prinz*

Antoine de Saint-Exupéry entfiihrt die Leser*innen jeden Alters
in die magische Welt des Kleinen Prinzen. 14 und 18 Uhr, Tel.
168-48059/51, Stadtteiltreff Sahlkamp

DIES DA UND DAS DA

Friihling mit allen Sinnen erleben
Frihlingsmarkt mit besonderen Garten- und Balkonpflanzen, Bastelak-
tionen, Bratwurst und Kuchen. Musik kommt von der hauseigenen
Band , Turbulenzen®. 11 - 17 Uhr, Deutschen Taubblindenwerk,
Albert-Schweitzer-Hof 27, (Eingang Uber Kiihnsstralie 22)
Marchen der Welt im Zirkuszelt!

Kinderzirkus Giovanni, Eintritt 5/10 Euro, Karten: www.kinderzikus-
giovanni.de, 18 Uhr, Zelt auf der Wiese am Johanneshof,
Hohmannshof 10

Kostenlose Kinderbetreuung

13 -19 Uhr, kostenfrei, Leine-Lino im Leine-Center-Laatzen,
www.leine-center.de, (jed. Fr. und Sa.)

Eltern-Kind-Café mit Stillberaterin

15.30 - 17 Uhr, Eltern-Kind-Praxis babymoon, Tel. 340 020 99

s. 18

9° sAMSTAG

KINO-FILM

Ostwind 4
15.45 Uhr, Apollo-Kino, www.apollokino.de

KREATIVE KIDS
Offenes Atelier
Scherenschnitt fiir Erw. und Kids ab 10 J., 10 - 14 Uhr,
Kulturtreff Vahrenheide

DIES DA UND DAS DA

Pferde- und Hobbytiermarkt

8 - 13 Uhr, Pferdemarktplatz Burgdorf

Hannoverscher Selbsthilfetag

10 - 16 Uhr, Kropke bis Platz der Weltausstellung
Marchen der Welt im Zirkuszelt!

Kinderzirkus Giovanni, Eintritt 5/10 Euro, Karten:
www.kinderzikus-giovanni.de, 14 und 17 Uhr, im Zelt auf der
Wiese am Johanneshof, Hohmannshof 10
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Kostenlose Kinderbetreuung

13 - 19 Uhr, kostenfrei, Leine-Lino im Leine-Center-Laatzen,
www.leine-center.de, (jed. Fr. und Sa.)

Stolz und stark

Selbstbehauptung fiir 7-12-jahrige Kinder, auch 19.5., jeweils
9.30 - 12.30 Uhr, Info-Tel.: 702360, Spokusa, Callinstr. 26a,
www.spokusa.de

Trommel Workshop

Fur Kinder von 6-10 J. Music College Musikschule Vahrenheide,
13.30 - 15 Uhr, Anmeldung bis 10.5., Tel. 700311-31,
www.musiccollege-hannover.de

Secondhandbasar

14 - 16 Uhr, Gemeindehaus der St. Philippuskirche,

GroRe Heide 17b

Kinderflohmarkt

10 - 16 Uhr, Kinderladen Die kleinen frechen Muckmause e.V.,
VoRstrale 39, www.muckmaeuse.de

ELTERN-INFOS

Geburtsvorbereitung

fiir Paare, 10 - 18 Uhr, auch 19.5., Eltern-Kind-Praxis babymoon,
Tel. 340 020 99

F@t@ﬁuswdt _
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SONNTAG s
THEATER

Robinson Kruse
Fiir Kids ab 6 J., 9.30 Uhr, Tel. 8995940,
Theatrio Figurentheaterhaus, (auch 21.5., 9.30 Uhr)

KINO-FILM

Ostwind 4
15.45 Uhr, Mamas haben heute freien Eintritt! Apollo-Kino,
www.apollokino.de

MUSIK

Wirbelwind und sanfte Brise

Ein Konzert mit Lehrkraften der Musikschule fiir Kinder von 0 bis 3
J. mit Begleitung, 15 - 15.35 und 17 - 17.35 Uhr,

Karten-Tel. 168-42402, FZH Lister Turm

DIES DA UND DAS DA

Europdischer Tag der Parke

Infostédnde, Aktionen fiir Kinder, Speisen, Getranke,
Vorfihrungen, 11 - 17 Uhr, Festplatz Moordorferstr. , Neustadt
Poggenhagen

Endlich Freiraum
fiir die Family.

Gestaltungstraume fiir alle
. Nestbauer, die Spielraum brauchen
. Fans von Naturmaterialien
. Energiesparhausbefiirworter
. Familiendynastiegriinder

FertighausWelt Hannover
Miinchner Strafle 25

30855 Langenhagen
www.fertighauswelt-hannover.de

2



Familiensonntag

Beim Familiensonntag im GroRen Garten gibt es jede Woche
etwas Spannendes zum Mitmachen und Lauschen. Heute:
Basteln & Spielen wie zu Zeiten Kurfiirstin Sophies mit Lili &
Claudius: Sackhiipfen, Steckenpferd reiten oder Tauziehen
machen heute noch genauso viel Spaf! 14 - 16 Uhr,
Probebihne, Herrenhausen

Sonntagvormittag

Spannende Familienangebote, heute u.a.: Was ist los im
Ttimpel? 10- 12 Uhr, Schulbiologiezentrum, Vinnhorster Weg 2,
www.schulbiologiezentrum.info

Fossiliensuche fiir Familien

15 - 17.30 Uhr, Anmeldung: www.outdoorhannover.de/nature-
vents/fossiliensuche/, (jed. So.)

Marchen der Welt im Zirkuszelt!

Kinderzirkus Giovanni, Eintritt 5/10 Euro, Karten:
www.kinderzikus-giovanni.de, 11 Uhr, Zelt auf der Wiese

am Johanneshof, Hohmannshof 10

FamilienAktionen

Spaf und Spiel (3 - 99 J.) rund um die Kunstwerke des Muse-
ums, Museumseintritt, 10.30 - 12 Uhr, Sprengel Museum
Spiel:Zeit

Familienprogramm fiir Eltern mit Kids ab 6 J. (jingere Geschwis-
terkids werden betreut) mit neuen Erfahrungen in Tanz, Bewegung
und Theater, 14.30 — 16.30 Uhr, kostenfreil Info-Tel. 168-49635,
FZH Weifle Rose Mihlenberg und Info-Tel. 168-48051, Stadt-
teiltreff Sahlkamp und Info-Tel. 5498180 Kulturtreff Roderbruch
Flohmarkt

www.hufschmiedemusem-helsdorf.de

Familiensonntag

Zur Ausstellung ,Die kleine Raupe Nimmersatt und andere
Kinderbuicher von Eric Carle" erwartet die Besucher Uhr ein
buntes Programm: Kurzfiihrungen, viele Mitmachaktionen sowie
leckere Kulinarik. Museumseintritt, 11 — 18 Uhr, Museum Wilhelm
Busch, www.karikatur-museum.de

Schlemmer-Jazz im Hauptbahnhof

Musik und Kulinarisches: Jazz-Klange und kostenlose Mini-
Leckereien wie Wiirstchen, Brownies, tirkische Happchen,
u.v.m. probieren, Aktionsflache bei den Gleisen 13 und 14 ,

14 bis 18 Uhr, Hauptbahnhof

Marchenwanderung fiir die ganze Familie
Treffpunkt am Bahnhof Egestorf (Deister), um 11.02Uhr. Kosten:
Eine Spende. Einfach kommen, ohne Anmeldung,
www.maerchen-sozialtraining.de

s.20

® MONTAG

BUCH UND MEHR

Bilderbuchkino
16 Uhr Nordstadtbibliothek, 16 Uhr Oststadtbibliothek, 16 Uhr,
Stabi Roderbruch, (jed. Mo.)
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DIES DA UND DAS DA

Kinderzirkus Streifenhérnchen

17.45- 18.45 Uhr, Anm.-Tel.: 168 44897, FZH Linden

Spiel und Bewegung

fiir Eltern und Kinder, 16 - 17:30 Uhr, 2,50 Euro pro Kind und
Termin, bei schénem Wetter wird der Treffpunkt nach draufen
verlegt. Stadtteiltreff Sahlkamp

Babymassage

11-12.15 Uhr, Eltern-Kind-Praxis babymoon, Tel. 340 020 99

s 21

DIENSTAG
MUSIK

Diese Welt ist auch die unsere

Ein Mitmach-Konzert mit Unmada Kindel im Rahmen des Masala
Weltbeat Festivals. 10 Uhr, Kids 5 Euro, Erw. 8 Euro, Karten-Tel.:
2791321, Pavillon

BUCH UND MEHR

Gemeinsam lesen macht Spaf}
Bilderbuchkino, 9.30 (nur nach Anmeldung) und 10.30 Uhr,
Anm.-Tel. 671812, Kulturtreff Vahrenheide

DIES DA UND DAS DA

Stattreisen — Spaziergang

“Tor, Tooor, Tooooor ...” - Von Roter Liebe und anderen Leiden-
schaften (mit Stadionfiihrung), Treff: Jugendherberge Hannover,
Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 1, 17 Uhr, Kosten: 9 Euro (+ Sta-
dioneintritt) Anm. Tel. 169 41 66, www.stattreisen-hannover.de

o
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9@ MITTWOCH
KINO-FILM

Angebote Raschplatz Kinos
Kino fiir Kleine: ,Mein Freund die Giraffe* und Kinderkino
,Bibi Blocksberg*, jeweils 14 Uhr, www.kinoamraschplatz.de

ELTERN-INFOS
Riickbildungs-Yoga
14.30 - 15.45 Uhr, Eltern-Kind-Praxis babymoon, Tel. 340 020 99
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8® DONNERSTAG

KINO-FILM
Angebote Raschplatz Kinos

Kino fiir Kleine: ,Mein Freund die Giraffe“ und Kinderkino ,Das
fliegende Klassenzimmer*, jeweils 14 Uhr,
www.kinoamraschplatz.de, (bis 29.5.)

BUCH UND MEHR

Aktschen mit Biichern

Heute: Paulas Reisen, Buch und Basteln ab 5 J., Adventssterne
gestalten, 16.15 Uhr, Anm.-Tel. 16846564, Stabi Badenstedt
Zweisprachiges Bilderbuchkino
Franzésisch-deutsch, 16 Uhr, Stabi D6hren

Wer hat mein Eis gegessen?

16 Uhr, Stabi Kleefeld

DIES DA UND DAS DA

Keschern am Teich

oder Forschen nach Bodenlebewesen, 15 - 17 Uhr, Kosten: 5
Euro, Anm.: waldstation@hannover-stadt.de oder Tel. 5331181,
Waldstation Eilenriede, Kleestrale 81

.24

$° FREITAG

THEATER

Der Kaiser und die Nachtigall
Musiktheater ab 7 J., heute Premiere! 18 Uhr,
www.kindertheaterhaus-hannover.de

DIES DA UND DAS DA

Street Food Festival

Kulinarische Weltreise und fiir die Kids gibt es ein Kinderland mit
Wasserbéllen, Bungee Trampolin, Kinderschminken, 14 - 22 Uhr,
Schiitzenplatz

Fest der Nachbarn

Kaffee, Kuchen, Getranke, Gespréache, Musik,

Eintritt: was SiiRes fiir die Kaffeetafel, 14.30 - 17.30 Uhr,
Kulturtreff Vahrenheide

Fledermaustour

durch die stidliche Eilenriede: Mit Lili und Claudius die Kobolde der
Nacht entdecken, 7,50 Euro pro Teillnehmer*in, Anm.:
www.lili-claudius.de/events/fledermaus_tour, 20.45 - 22.45 Uhr,
Eingang Eilenriede/Rest. 4 Jahreszeiten

i2.25

SAMSTAG

THEATER

Der Kaiser und die Nachtigall
Musiktheater ab 7 J., 18 Uhr, www.kindertheaterhaus-hannover.de
Der Seekrebs

Kindermusical fir die ganze Familie mit dem Jungen
MarkusChor, Karten: 5 Euro fiir Kinder ab 3 J. und Erw., 16 Uhr,
Markuskirche, Lister Platz, www.apostel-und-markus.de

KINO-FILM

Checker Tobi und das Geheimnis unseres
Planeten

15.30 Uhr, Apollo-Kino, www.apollokino.de

KREATIVE KIDS

Kunsttauchkurs

fiir Kinder 5 - 8 J. von 12 - 13.30 Uhr und fiir Kids 8 - 11 J.

14.30 - 16 Uhr, 5 Euro, 3 fir Mitglieder, Anm.:
kinder@kunstverein-hannover.de, Kunstverein, Sophienstrale 2
Windspiele

fir den Sommer erstellen, 11 - 12 Uhr, ohne Anmeldung, Kreativ-
zone im Lindener Rathaus, Lindener Marktplatz 1

W KINDERMUSEUM-HANN
TO511. 89733 486

T
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DIES DA UND DAS DA
Ausflugstipp Phaeno

Sonderausstellung ,Die Tiiftelmause" besonders geeignet fiir
Kinder zwischen 3 und 8 J., im Tagesticket enthalten, 10 - 18
Uhr, phaeno Wolfsburg, www.phaeno.de

Street Food Festival

Kulinarische Weltreise und fiir die Kids gibt es ein Kinderland mit
Wasserbéllen, Bungee Trampolin, Kinderschminken, 11 - 22 Uhr,
Schiitzenplatz

Tiimpeltag fiir die ganze Familie

Kleine Unterwasserartisten beobachtet und so manches Geheim-

nis dieser verborgenen Lebewesen liiften. Erw. 3 Euro Kids 1,50
Euro, 10.30 Uhr - 12 Uhr, Anm.-Tel.: 05033939134, Treffpunkt:
Moorgarten Hagenburg, SchloRstr. 23, 31558 Hagenburg
Flohmarkt

10 - 13 Uhr, FZH Ddhren

»Passion For Music*

Schiilerinnenkonzert Music College GroR Buchholz, ab 14 Uhr
in der Matthias Gemeinde in GroR Buchholz,

Infos: www.musiccollege-hannover.de

Conga Workshop

in der Music College Musikschule Vahrenheide fir Anfanger ab
14 J., 10 - 13 Uhr, Anmeldung bis 17.5., Tel. 700311-31,
www.musiccollege-hannover.de

»Die kleinen Klavierbauer

Klavierbauworkshop (Wo ist der Ton versteckt?) fir Kinder in
Begleitung Ihrer Eltern. Eintritt frei. Nur mit Voranmeldung! Tel.
84300150 oder hannover@bechstein.de, 14 Uhr, C. Bechstein
Centrum Hannover, Konigstr. 50 A

Second Hand Basar Frauensachen

Eine Veranstaltung vom Kinderhaus fiir Selbstverkéufer auf dem
De-Haen-Platz, (Open Air Basar) 17-20 Uhr

26
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9 SONNTAG

THEATER

Der Kaiser und die Nachtigall

Musiktheater ab 7 J., heute Premiere! 17 Uhr,
www.kindertheaterhaus-hannover.de

Der Seekrebs

Kindermusical fiir die ganze Familie mit dem Jungen
MarkusChor, Karten: 5 Euro fiir Kinder ab 3 J. und Erw., 16 Uhr,
Markuskirche, Lister Platz, https://www.apostel-und-markus.de
KINO-FILM

Checker Tobi und das Geheimnis unseres
Planeten

15.30 Uhr, Apollo-Kino, www.apollokino.de
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DIES DA UND DAS DA (&_\ g
Honigkuchen-Senf-Fest S "2@ S8

10 - 18 Uhr, Lange Str. Springe
Familiensonntag

Beim Familiensonntag im GroRen Garten gibt es jede Woche
etwas Spannendes zum Mitmachen und Lauschen. Heute:
Marchen- es geht auf eine Phantasiereise voll von geheim-
nisvollen Fabelwesen, Zwergen, Kobolden, verzauberten
Prinzessinnen und verbotenen Orten. 14 - 16 Uhr, Probebiihne,
Herrenhausen

Sonntagvormittag

Spannende Familienangebote, heute u.a. Meerschweinchen
streicheln und Alltagsgegensténde aus Naturmaterialien
designen, 10 - 12 Uhr, Schulbiologiezentrum, Vinnhorster Weg 2,
www.schulbiologiezentrum.info

Spiel:Zeit

Familienprogramm fiir Eltern mit Kids ab 6 J. (jlingere Ge-
schwisterkids werden betreut) mit neuen Erfahrungen in Tanz,
Bewegung und Theater, 14.30 — 16.30 Uhr, kostenfrei! Info-Tel.
168-49596, FZH Ricklingen und Info-Tel. 168-48051, Stadtteil-
treff Sahlkamp und Info-Tel. 5498180 Kulturtreff Roderbruch
Street Food Festival

Kulinarische Weltreise und fiir die Kids gibt es ein Kinderland mit
Wasserbéllen, Bungee Trampolin, Kinderschminken, 11- 20 Uhr,
Schiitzenplatz

Sonntagsfiihrung

durch die Ausstellung ,Die kleine Raupe Nimmersatt und andere
Kinderblicher von Eric Carle®, Kosten: 3 Euro zzgl. Museumsein-
tritt, 11.30 Uhr, Museum Wilhelm Busch, www.karikatur-museum.de
Er6ffnungsfest Salto Wortale

Fur Kinder - vom Leseanfénger bis zum Leseprofi, 10 - 17 Uhr:
Europa-Lese-Rallye, 11.30 - 12.15 Uhr: Das Wilde Pack - eine
Bande von Tieren aus der ganzen Welt kampft um die Freiheit,
Lesung mit Boris Pfeiffer, 15 - 16.15 Bundesliga-Alarm — Lesung
mit Boris Pfeiffer und Bundesligaprofis, Festivalzentrum Salto
Wortale neben dem Neuen Rathaus,
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$°® MONTAG

BUCH UND MEHR

Bilderbuchkino

16 Uhr Nordstadtbibliothek, 16 Uhr Oststadtbibliothek, 16 Uhr,
Stabi Roderbruch, (jed. Mo.)

DIES DA UND DAS DA

Kinderzirkus Streifenhérnchen

17.45 - 18.45 Uhr, Anm.-Tel.: 168 44897, FZH Linden

Spiel und Bewegung

Fir Eltern und Kinder, 16 - 17:30 Uhr, 2,50 Euro pro Kind und
Termin, beim schénem Wetter wird der Treffpunkt nach draufen
verlegt. Stadtteiltreff Sahlkamp
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DIENSTAG

BUCH UND MEHR
Babys in der Bibliothek
10 Uhr, kostenlos, ohne Anmeldung, Stabi Kleefeld

ELTERN-INFOS
Bilderbuchrallyes

Auf Blicher neugierig machen - fiir alle, die sich in der
Leseforderung engagieren. Anm.: info@saltowortale-hannover.de,
15.30 - 16.30 Uhr, Festivalzentrum Salto Wortale neben dem
Neuen Rathaus, Trammplatz 2

kestnerminis

fiihrung fir eltern mit baby, ausstellung: goshka macuga/stairway
to nowhere, 11 uhr, einzelticket 7 euro, kestnergesellschaft,
Goseriede 11, www.kestnergesellschaft.de

i. 29

MITTWOCH

KINO-FILM

Angebote Raschplatz Kinos
Kino fiir Kleine: ,Mein Freund die Giraffe* und Kinderkino
,Das fliegende Klassenzimmer*, jeweils 14 Uhr,
www.kinoamraschplatz.de, (bis 15.5.)

[ )
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$® DONNERSTAG
KINO-FILM

Lego Movie 2
16 Uhr, heute sind alle Papas eingeladen! Apollo-Kino,
www.apollokino.de

DIES DA UND DAS DA

Mérchen der Welt im Zirkuszelt!

Kinderzirkus Giovanni, Eintritt 5/10 Euro, Karten: www.
kinderzikus-giovanni.de, 11 und 15.30 Uhr, im Zelt am neuen
Rathaus in Hannover, Ecke Nord/LB a

Ausflugstipp Phaeno

Sonderausstellung ,Die Ttiftelmause*, besonders geeignet fiir
Kinder zwischen 3 und 8 J., im Tagesticket enthalten, 10 - 18
Uhr, phaeno Wolfsburg, www.phaeno.de

Fossilien suchen und Beachparty

Von 10- 13 Uhr findet die ,Fossiliensuche fir Familien” statt und
um 15 Uhr startet die Beachparty mit Musik, Grill und Getrénken
sowie Fl6Re, Surfbretter und Kanus ausprobieren,

Anm.: www.outdoorhannover.de

Jahresfest Stephansstift

150 Jahre Stephansstift. Start ist um 10.30 Uhr mit einem
Open-Air-Gottesdienst. AnschlieBend erwartet die Gaste ein
buntes Programm mit dem Kinderliedermacher Mathias Luck,
rockigen Klangen und einem klassischen Konzert, vielen
Mitmach-Aktionen und kulinarischen Késtlichkeiten Der Eintritt
freil Kirchroder Stralle 44

s, 31

9° FREITAG
DIES DA UND DAS DA

Mérchen der Welt im Zirkuszelt!

Kinderzirkus Giovanni, Eintritt 5/10 Euro, Karten:
www.kinderzikus-giovanni.de, 15.30 Uhr, im Zelt am neuen
Rathaus in Hannover, Ecke Nord/LB a
Oma-Opa-Enkel-Zeit: Holzwerkstatt Drechseln
Gemeinsam experimentieren, basteln, Experimentierstationen
in der Ausstellung entdecken... Das Programm richtet sich an

/ Kinder ab 6 J. mit ihren GroReltern und ist im Tagesticket en-

/
thalten. Anm. 05361 - 890 100, 15 - 16 Uhr, phaeno Wolfsburg,
www.phaeno.de

#deinohlala
#deinfrozenyogurt
#sweethannover

frozen yogurt am Neuen Haus
kénigstrafe 30/ 30175 hannover
di bis so 13 - 18 uhr




Montag

Little Dragons

3,5-5J. 15.15 Uhr, Samurai Kids,
6-12J.16 Uhr, Karateschule Gina
Rauh-Férster, Am Listholze 82, Tel.
0171/9367517, (jed. Mo -Fr)
Kunterbunte Farbtraum-Angebote
15 - 16.30 Uhr und 17 - 18.30 Uhr:
Malen wie die GroBen ab 7 J.,
Info-Tel: 940 48 51, www.kunstschule-
farbtraum.de

HipHop- Jazz

Kids 9- 10 J.: tanzen zu cooler

Musik und lernen Choreos, Moves
und Techniken aus dem HipHop und
Jazz lernen. Schnupperstd: 16 Uhrim
dance up! Tanzstudio Diana Grusdat,
Brabeckstr.161, Tel.: 220 50 83,
ballettbemerode@web.de

Angebote ev. Fabi e.V.

9.30 Uhr 0. 10.15 Uhr Bewegungskurs
fiir 1- 2 J. mit Eltern und neu: Riick-
bildungskurs - Postnatales Training

ab der 6. Woche nach der Geburt,
Archivstr. 3, Tel. 1241542,
info@fabi-hannover.de
Kindersprechstunde

13.30 — 19 Uhr, Anm./ Infos: Pelikanstr.
4, Tel. 70 92 92, www.klerx-neumann.de
(jed. gerade Woche)

Angebote Tanzakademie Speer
Ballett 1: 14.50 Uhr, Ballett 2: 15.35 Uhr,
Ballett 3: 16.25 Uhr, Ballett 4: 17.20 Uhr,
Ballett fiir Erw.: 9 Uhr, Modern Dance
fiir Erw.: 10 Uhr, Kdnigsworther StraBBe
2 (c/o Movenyo) Tel: 262 48 74,
www.tanzakademie-speer.de
Ballschule

16.30 - 17.15 Uhr fiir Kids 3 - 4 J. und
17.15 - 18 Uhr fiir Kids 5- 6 J., Kleine
Turnhalle der Elsa-Brandstrém Schule,
Anm. PSH, Tel. 814481,
www.psh-bult.de

Delfi

14.45 -16.15 Uhr, fiir Babys aus dem
Geburtsmonat 02/19, Info 0. Anm.:
www.fabi.de

Angebote LaufMamaLauf
Outdoor-Fitness fiir Mitter, Kind
und Kinderwagen Kurs Maschpark,
Eilenriede, Hemmingen; Ganz-schon-
Schwanger Herrenhduser Géarten;
Mama-macht-mehr Eilenriede, Tel.
0174/9451719, www.laufmamalauf.de
Kindersprechstunde

14 - 17.30 Uhr mit Kinderzahnarztin
Frau Dr. Stephanie Oehr, Zahnarzt-
praxis Dr. Eisenhauer und Partner,
Tel. 343139

Angebote Hannover 96
Vereinsportzentrum: Baby-Athleten

6 - 18 Mon. 14.30 Uhr, Fun FuBball

6 -8 J. 15.45 Uhr, Parkour 6 - 8 J.

17.30 Uhr, Tel. 96 900 920, www.
hannover96.de/vereinssportzentrum.
Annastift: Einradfahren 5-14 J. 15 Uhr
Annastift, Bodenturnen 5-14 J. 15.45,
Tel. 0151/19560660, www.hannover96.
de/fitundkids

IMPRESSUM

Herausgeber

Hannover Kids e.V.

Redaktion:

Sylke Battmer, Assessorin, “E
Autorinnen:

H. Griindahl, C. Battmer

Biiro List, Tel: 313366

Sylke Battmer, Ganghoferstr. 10,
30177 Hannover
www.hannoverkids.de

Grafik:
www.kramarek-design.de

Fotos: Archiv, H. Griindahl, Pixabay
Bank: Sparkasse Hannover,
Konto: 817 074,

BLZ 250 501 80

Druck: BWH GmbH, Beckstr. 10

Schauspiel, Tanz, Gesang

Fiir Kids 7 - 15 J. Schnupperstunde, 16
- 18 Uhr, Hemmingen, Stageperform,
Tel. 5101 854 63 31, www.stageperform.de
Kunterbunte Farbtraum-Angebote
Farbwerkstatt: ab 3 J. 15.30-16.30 Uhr
und Farb-und Vorschulatelier:

ab 5 J. 17-18 Uhr, Info-Tel. 940 48 51,
www.kunstschule-farbtraum.de
Angebote ev. Fabi e.V.

Delfi um 10, 11.45, 13.45 Uhr, Musikgarten
fiir Babys ab 6 Mo. 14.30 Uhr,

Café Kriimelmonster 9.30 - 11.30 Uhr,
Babymassage 10 Uhr, Archivstr. 3,

Tel. 1241542, info@fabi-hannover.de
Karate Little Dragons
3,5-54J.15.15 Uhr, Samurai Kids,

6-12 J. 16 Uhr, Karateschule Gina
Rauh-Forster, Am Listholze 82, Tel.
0171/9367517, (jed. Mo -Fr)

Angebote TKH

Ballett/Kindertanz Anfanger 4 - 6 J.
15.00 - 15.45 Uhr, Fechten Einsteiger
6-84J.,15-17 Uhr, Turn-Klubb zu
Hannover, MaschstraRe 16, Tel. 700
350 500

Terminabgabe

fur Veranstaltungen bis zum
10. des Vormonats! Es gilt der
Anzeigen-Tarif 1/2018.

Beitrdge: Alle Angaben sind
ohne Gewahr, keine Haftung fiir
unverlangt eingesandte Manu-
skripte, Fotos, Zeichnungen usw.
Gekennzeichnete Artikel mussen
nicht die Meinung der Redaktion
widerspiegeln. Hannover Kids
erscheint monatlich und wird
kostenlos verteilt.

Hannover Kids ist Mitglied der
www.familienban.de

Tel. 0431/22073-0

Auflage: 12.000



VORTRIEB

THRLUST

Angebote DRK Fabi

Yoga-Workout fiir Frauen/Miitter, von
18 - 19 Uhr und Experimentier-Club
,Mini” (Kids v. 3 - 4 J.) 15.45 - 16.45 Uhr
oder Maxi, 5- 6 J., 17 - 18 Uhr, Info und
Anm. www.fabi.de

Info-Abend

fiir werdende Eltern 19 Uhr, Diakovere
Friederikenstift, www.diakovere.de
(jed. 1. Di. im Monat)

Angebote Hannover 96
Vereinsportzentrum: Fit mit Baby 9.30
Uhr, Baby-Athleten 6 - 18 Mon. 11 Uhr,
Fun FuBball 9 - 12 J. 18 Uhr, Tel. 96 900
920, www.hannover96.de/vereins-
sportzentrum. Annastift: Urban Cross
14 - 17J 16 Uhr, Annastift und Kibs Par-
kour 6 - 8 J. 17 Uhr, HDI Arena: Inliner
Anf./Fortg. 17 Uhr, Tel. 0151/19560660,
www.hannover96.de/fitundkids
Kinderballettab 4 J.:

Liebevolle, kindgerechte und spielerische
Heranfiihrung an die Grundschritte des
Balletts Schnupperstunde 15.40 -16.25 Uhr.
Anm.-Tel.: 220 50 83, ballett-bemero-
de@web.de, dance up! Tanzstudio,
Tanzakademie Speer

15 - 15.45 Uhr, Ténzerische Friiherzieh-
ung ab 4 J.,15.45-16.35 Ballett 1, 16.35
-17.30 Ballett2, 17.30 - 18.30 Ballett fiir

Erw. (Anfénger und Wiedereinsteiger), J‘e\\
us

bei Interesse vorab anmelden o. Infos: \n d . b\\d‘ ger\\e 1t asse
info@tanzakademie-speer.de, Tel. 2624874 . Den Uber o° AUSS\Ch nh aﬁuﬂg
Angehote LaufMamaLauf A unsere’ . mit Bo ode
Outdoor-Fitness fiir Miitter, Kind E‘\’\eﬂ thenra
und Kinderwagen Kurs Maschsee, = be . |ator
Burgdorf, Gehrden, Isernhagen; e\’\e F\ugS\mU H

. nsere \eb“\s
Mama-macht-mehr in Neustadt a. \nu . ft dele"
Rbge, Tel. 0174/9451718, nover-a rpe
www.laufmamalauf.de www'ha“ Joranmeldund erforder'®

O
« pp 12930




Mittwoch

Angebote LaufMamalauf
Outdoor-Fitness fiir Miitter

Kind und Kinderwagen Kurs Kleefeld,
Empelde; Mama-macht-mehr am
Maschsee, Tel. 0174/9451719
www.laufmamalauf.de

Karate Little Dragons
3,5-5J.15.15 Uhr, Samurai Kids,
6-12 J. 16 Uhr, Karateschule Gina
Rauh-Fadrster, Am Listholze 82,

Tel. 0171/9367517, (jed. Mo -Fr.)
Kindersprechstunde

13.30 - 19 Uhr, Anm./ Infos: Pelikanstr. 4,
Tel. 70 92 92, www.klerx-neumann.de
(jed. ungerade Woche)

Angebote ev. Fabi e.V.

9 - 12 Uhr Spielgruppe ohne Eltern und
Defli um 9.15, 11, 13.30 und 15.15 Uhr,
Archivstr. 3, Tel. 1241542,
info@fabi-hannover.de
Kunterbunte Farbtraumangebote
Farbwerkstatt: ab 3 J. 15.30 - 16.30 Uhr
und Farb-und Vorschulatelier: ab 5 J.
17 - 18 Uhr, Info-Tel. 940 48 51,
www.kunstschule-farbtraum.de
Angebote dance up!

Ballett 11-12 J., individuelle Vermitt-
lung der Balletttechnik und Vorberei-
tung auf den Spitzentanz. Probstunde:
15.30 Uhr und Ballett 10 J., individuelle
Vermittlung der Balletttechnik kombi-
niert mit SpaR. Probestunde 16.15 Uhr,
dance up! Tanzstudio, Diana Grusdat,
Brabeckstr.161, Tel.: 220 50 83,
ballettbemerode@web.de

neu au

Angebote Hannover 96
Vereinsportzentrum: Windel-Athleten
1-3J.15 Uhr, Kombi-Athleten 1 -5 J.
16.15 Uhr, Urban Cross-Training ab 14
J. 17 Uhr Tel. 96 900 920, www.hanno-
ver96.de/vereinssportzentrum

KIBS: Parkour ab 9 J. 17 Uhr, Anna-
stift: Selbstbehauptung ab 5 J.16.30
Uhr, Laufspiele ab 5 J. 17.30 Uhr Tel.,
0151/19560660, www.hannover96.de/
fitundkids

Angebote TKH
Eltern-Kind-Turnen, Laufalter bis 3 J.
10 -11 Uhr, Bewegungszentrum TKH
Maschschstrae 16, Turn-Klubb zu
Hannover, Tel. 700 350 50
Angebote DRK Fabi

Vorbereitung auf die Krippe,

fiir Kids vom 8.-18. L.-Monat, 9.30 - 11
Uhr, neuer Kurs in der DRK-Fabi, ,
Info/Anm. www.fabi.de\Kontakt
Angebote Tanzakademie
Natalie A. Speer

Contemporary Modern Dance fiir
Kids und Jugendl.: 16.50 Uhr,
Kdnigsworther Str. 2 (¢/o Movenyo),
Tel: 262 48 74,
www.tanzakademie-speer.de

wwﬁ- amlllenban de

Fitness fiir Miitter

ohne Kids, 19 - 20 Uhr, Infos: Nathalie
Sommer, Tel.: 0177/4971469
www.sportingmoms.de

Kunterbunte Farbtraum-Angebote
Kunterbunte Farbtraum-Angebote
Farbwerkstatt: ab 3 J. 15.30 - 16.30 Uhr
und Schulkinder-Atelier ab 6 J.

17 - 18 Uhr, Info-Tel. 940 48 51,
www.kunstschule-farbtraum.de
Angebote Hannover 96
Vereinsportzentrum: Baby-Athleten 6 -
18 Mon. 10 Uhr, Windel-Athleten 1- 3 J.,
11 Uhr, Sport-Mix ab 6 J. 16.45 Uhr Tel. 96
900 920, www.hannover36.de/vereins-
sportzentrum Annastift: FunFuBball 3 - 6
J.15.30 Uhr, KiCK-Fitness 6 - 12 J. 16.30
Uhr, Henriettenstift: Airtrack 6 - 12 J.
17.45 Uhr, Tel. 0151/19560660,
www.hannover36.de/fitundkids
Contemporary Dance

Ab 12 J. 16 Uhr, Bewegungszentrum TKH
Maschstr. 16, Turn-Klubb zu Hannover,
Tel. 700 350 50, www.turn-klubb.de
HipHop- Jazz fiir Teenies

Teenies lerenne Choreos, Moves und
Techniken aus dem HipHop und Jazz
kennen. Kostenlose Schnupperstunde
18.15 Uhr, Tel.: 220 50 83, dance up!
Tanzstudio Diana Grusdat, Brabeckstr.161
Angebote Tanzakademie Speer
15.20 Ténzerische Friiherziehung ab

4 J.,16.05 Ballett 3, 17 Uhr Ballettfor-
dergruppe, 17:35 Ballett 4 / Ballett

fiir Jugendliche und junge Erw.

18.35 Ballett fiir Erw., Tel. 2624874,
wwww.tanzakademiespeer.de
Info-Abend

fiirwerdende Eltern: Infos auf Fragen, Vorstlg.
der Rdume, 18 Uhr, Diakovere Henriettenstift,
www.diakovere.de (jed.1. und 3. Do. im M.)
Turnzwerge

Bewegung fiir Kidsvon1-15J.,9-
10.30 Uhr, DRK-Fabi, Info 0. Anm. iiber
Kontaktformular www.fabi.de



TanzMami

Tanzen fiir Mamas mit Baby, 10 - 11 Uhr,
Ort: Link2dance Company, Vahrenwal-
derstr. 195 A, Infos: facebook.com/
tanzmami, Tel. 01786537687

Angebote LaufMamaLauf
Outdoor-Fitness fiir Mitter

Kind und Kinderwagen Kurs Kleefeld,
Empelde; Mama-macht-mehr am
Maschsee, Tel. 0174/9451719
www.laufmamalauf.de

freitag

Angebote dance up!

Ballett 8 J., individuelle Vermittlung
der Balletttechnik kombiniert mit
freien Tanzen. Probestunde 15.15
Uhr und Ballett 14 - 15 J. individuelle
Vermittlung der Balletttechnik und
Vorbereitung auf den Spitzentanz,
Probestunde 16 Uhr, dance up!
Tanzstudio, Diana Grusdat,
Brabeckstr.161, Tel.: 220 50 83,
ballettbemerode@web.de
Angebote TKH

Ballett und Kindertanz 15 -15.45
ab5J., Bewegungszentrum TKH
Maschschstr. 16, Eltern-Kind-
Turnen, Laufalter bis 3 J. 16 -17 Uhr,
EdenstraRe 23, Comeniusschule,
Parcours fiir Jugendl. 19 -20 Uhr,
Turn-Klubb zu Hannover, Masch-
str.16, Tel. 700 350 507

Angebote DRK-Fabi

DELFI, 10.45 - 12.15 Uhr, fiir Babys aus
dem Geburtsmonat 03/19

Tel: 28 000 333, info@fabi.de

Karate

Little Dragons 3,5 -5 J. 15.15 Uhr, Samu-
rai Kids, 6 - 12 J. 16 Uhr, Karateschule
G. Rauh-Férster, Am Listholze 82,

Tel. 0171/9367517, (jed. Mo - Fr)
Schauspiel, Tanz, Gesang

Young Performers Kids 6 - 19 J.
Schnupperstunde, 16 - 19.30 Uhr, ISH,
Bruchmeiterallee 6, Tel. 05101 854 63 31,
www.stageperform.de

Angehote Tanzakademie

Natalie A. Speer

Ballett 2: 15 Uhr, Ballett 3: 15.45 Uhr,
Ballett 4 (Spitze): 16.35 Uhr, Ballett fiir
Jugendl.: 17.35 Uhr, Ballett fiir Erw.:
18.35 Uhr, Kdnigsworther StralRe 2 (c/o
Movenyo), Tel: 262 48 74,
www.tanzakademie-speer.de
Angebote Hannover 96
Vereinsportzentrum: Baby-Athleten
6-18 Mon 9 Uhr, Fit mit Baby 10 Uhr,
Windel-Athleten 1 -3 J. 11 Uhr, Tel. 96
900 920, www.hannover96.de/vereins-
sportzentrum Annastift: Motoriksport/
FunFuBball ab 5 J. 17.30 Uhr, Telkampf-
Schule: FunFuBball 3 - 4 J. 16.15 Uhr,
Ké@mmer Int. School: Ballsport 3 - 6J.

17 Uhr Tel. 0151/19560660,
www.hannover96.de/fitundkids
Kunterbuntes Farbtraum-Angebot
Farb-und Vorschulatelier, ab 5 J.
15.30 - 16.30 Uhr, Tel. 9404851,
www.kunstschule-farbtraum.de
Angehote LaufMamaLlauf
Outdoor-Fitness fiir Miitter, Kind und
Kinderwagen Kurs Linden, Burgwedel,
Kleefeld, Eilenriede, Garbsen, Tel.
0174/9451719, www.laufmamalauf.de

P

Samstag

Kunterbunte Farbtraum-Angebote
Farbwerkstatt: ab 3 J. 10-11 Uhr,
Schulkinder-Atelier: ab 6 J. 11.30-12.30
Uhr, Tel: 9404851,
www.kunstschule-farbtraum.de
Angehote LaufMamaLauf

.Ganz schon schwanger” 16.15 - 17.15
Uhr, Eilenriede List, Info-Tel. 0177/5283-
428, www.laufmamalauf.de/staedte/
hannover

Angebote ev. Fabi e.V.

10 Uhr Defli in Arnum, 10 Uhr, Verflixt
und selbstgenédht ab 6 J., 11 Uhr
KiichenspaR, 10.30 Uhr

Kreative Abenteuer, Archivstr. 3,

Tel. 1241542, info@fahi-hannover.de
Schnupperstunden stageperform
Mini Musical fiir Kids 4-7 J. 10 - 11.30
Uhr und Young Performers Kids 6 - 19
J. 10 - 13 Uhr, Ort: Bothe Tanzschule,
Walderseestr. 20, Stageperform, Tel.
05101 854 63 31,
www.stageperform.de

Angebote Hannover 96
Vereinsportzentrum: PEKiP ab 4 - 6.
Wo. 10 Uhr, Tel. 96 900 920, www.
hannover96.de/vereinssportzentrum,
KIBS: Einradfahren & Bodenturnen

ab 5 J. 10 Uhr, Annastift: FunFuBball

& Selbstbehauptung 11.45 Uhr, Tel.
0151/19560660, www.hannover96.de/
fitundkids

Fitness fiir Miitter

Mit den Kids, 10 - 11 Uhr, Infos:
Nathalie Sommer, Tel.: 0177/4971469,
www.sportingmoms.de, (auch So,)
Angebote LaufMamaLauf
Outdoor-Fitness fiir Mitter, Kind und
Kinderwagen Kurs Sehnde; Ganz-
schon-Schwanger Eilenriede, Tel.
0174/9451719 , www.laufmamalauf.de




Themenwoche
»Gegen das Vergessen“

Mai-Angebote Music College
Sing&Groove Kids von 5-8
J,(Vahrenheide), Percussion Kids
von 6-8 |, (Vahrenheide), Kleine
Musikkinder ab ca, 2J. (@b 14.5.
Vahrenheide), Tastenkinder 5-9 J.’
(ab 8.s5., SUdstadt/Zoo), Trommel
Workshop fiir Kinder von 6-19

J. (18.5. in Vahrenheide), Conga

Workshop ab 14 ). (25.5., Vahren.

heide). lnfos/Anmeldung: Music

College Hannover e.V, Tel, 700311-31

www.musiccollege-hannover.de ’

Das Figurentheaterhaus Theatrio

Veranstaltet jn Hannover vom

7. - 11.5. eine Themenwoche

“Gegen das Vergessen*. Die
Stiicke ,Anne Frank« (10.5.,

20 Uhr) und »Tayvl Mayner«
(11.5., 20 Uhn sind fir Erwach-
s.ene gedacht, fiir Kinder gibt eg
die Vormittagsvorstellungen am
7-und 8.5. um 9.30 Uhr
“Engel mit nyr einem Flige|”.
Www.theatrio.de

Fossilien suchen
und Beachparty

ie Krippe
30. Mai (Himmelfahrt): Von 10 Vorbereitung auf die Knp

— 13 Uhr findet die ,,Fossiliensu-
che fiir Familien® statt und um
15 Uhr startet die Beachparty
mit Musik, Grill und Getrdnken
am privaten, tiirkisblauen See:
FloBe, Surfbretter und Kanus
ausprobieren — Wasserspafy

pur bis 20 Uhr. Immer dabei,
die Rettungsschwimmer! Anm.:
www.outdoorhannover.de

taktform
\ivc:l?w.fab'\ .de\Kontakt

Mérchenwanderung

fiir die ganze Familie

Treffpunkt am Bahnhof Egestorf
(Deister) um 11.02 Uhr, Kosten:
Eine kleine Spende fiir den
madrchenhaften Ausflug. Einfach
kommen, ohne Anmeldung, Infos;
www.maerchen-sozialtraining.de

- Halt und Geborgenheit fiir Eltern und Kind
g;b:\,;nb(;nsich auf das Babyggefreut, Schwangerschaft und Geburt waren gut zu )
bewaltigen — aber dann ... brauchte lhr Baby vielleicht be§ondere Unterstutzung_ un
Sie konnten es nicht gleich in die Arme schlieflen. Oft bleibt n.el?en der_ Sorge ein
Gefiihl von Verletzung oder Trauer. Ich begleite Sie gern dabei, im zweiten Anlauf
gut beieinander anzukommen. Martina Kewel;
www.babymoon-praxis.de



Hannover 96
Kindergeburtstage im neuen
96-Vereinssportzentrum

Coole Party, fiir alle die Lust auf einen sportli-
chen Geburtstag mit Freunden haben: Einmal
so richtig austoben und danach gemeinsam in
der Vereinsgaststatte schlemmen,... das alles

und noch vieles mehr ist bei Hannover 96 im Informationen und Buchungen fiir einen unver-
neuen Vereinssportzentrum an der Stadion- gesslichen 96-Geburtstag gibt es telefonisch
briicke 9, 30459 Hannover moglich. Das unter der 0511.96900-920 oder per Mail an
Geburtstagskind kann zwischen drei Sport- markus.kratz@hannover1896.de.

paketen wahlen:

Beim Fun Sport-Paket stehen die Mannschafts-
sportarten wie Fu3-, Hand-, Volley- und
Basketball im Vordergrund. Das Geburtstags-
kind fiihrt gemeinsam mit seinen Gasten
eine Sportart entweder in der Halle oder auf
den AuBenanlagen durch, welche von einem
Ubungsleiter betreut werden. Das Abenteuer-
Paket beinhaltet eine abwechslungsreiche,
spannende und altersgerechte Bewegungs-
landschaft mit folgenden Schwerpunkten:
Trampolin/Bungee, Klettern, Parkour und
Schwingen in luftiger Hohe. Dabei werden
vor allem das einzigartige und hochmod-
erne Action Center sowie das Multi Motion
Center eingesetzt. Bei dem Paket ,,Geburt-
stagsspiele“ werden unterschiedliche kleine
Spiele wie Topfschlagen, Sackhiipfen, Sports-
chuhweitwurf, Dosenwerfen uvm. angeboten.
Der Preis ist dabei von der Stundenanzahl ab-
hangig. Bei einer Dauer von zwei Stunden je

Sportpaket belaufen sich die Kosten auf 150 Fe"enkurse Pliitzle‘-
Euro. Fiir drei Stunden Sportprogramm fillt - 2019 LetZE'_P- f'_f‘e
ein Betrag von 200 Euro pro Sportpaket an. e

Maximal konnen 15 Kinder im Alter von 6-14
Jahren an dem Kindergeburtstag teilnehmen.
Jedes weitere Kind zahlt einen Aufpreis von 5

e _-Kirchhosst

» Ferienkurse * Reiten u. Voltigieren fiir Kinder

Euro. Optional kénnen ein Verpflegungspaket und Jugendliche + Geschenkgutscheine

in der 96-Vereinsgaststatte ,,96Stamme*“, ein * Geburtstagsfeiern

Geburtstagsgeschenk oder ,,Goodiespaket* www.lister-ponyschule.de
fur alle Teilnehmerinnen gebucht werden. Tel: 0177-528 36 84 oder Tel. 0178-715 45 17
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INFOS

Weltlachtag
~Peace begins with a smile"

Am 5. Mai jahrt sich der Weltlachtag bereits
zum 21. Mal. Um 14 Uhr wird von Lachyogis
ein globales Gelachter um den Erdball ge-
schickt. Auf allen Kontinenten finden gréfiere
und kleinere Events statt. Hannover lacht
bereits seit 7 Jahren mit wachsender Beteili-
gung am Maschsee mit! ,,Peace begins with

a smile“ ist ein bekannter Satz von Mutter
Teresa. Die weltweite Lachyoga-Bewegung
sieht es ganz dhnlich. Im Lachen steckt eine
unschatzbar grofle Friedenskraft! Lachen
steckt an, Lachen verbindet, Lachen entfaltet
Lebensfreude. Wer téglich zehn bis 15 Minuten
lacht, setzt in seinem Korper Gliickshormone
frei, baut Stress ab, starkt das Immunsystem
und fiihlt sich einfach besser. Der Stoffwechsel
wird angeregt. Kinder lachen rund 400-mal am
Tag, Erwachsene nur noch rund 15-mal. Wer

7.-10. Juni 2019 | Pfingsten
Herrenhduser Garten | Hannover

noch mehr dariiber wissen will, wie ,,Konigli-
ches Lachen“, ,Herz-Lachen“ oder ,,L6wen-
Lachen“ den Weltfrieden und die eigene
Gesundheit starken, ist herzlich willkommen:
Am Maschsee startet am 5. Mai um 13.13 Uhr
eine kostenlose ,,Lachyoga-Stunde* fiir gro
und kleine Menschen.

https://weltlachtag.wordpress.com/

i
Gartenfestival
HERRENHAUSEN

b N

Informationsausstellung rund um den Garten
Uber 180 internationale Aussteller
Freitag- Sonntag 10-19 Uhr und Pfingstmontag 9-19 Uhr
Pflanzen - Dekorationen fiir Haus und Garten - Mobel
Accessoires - Kunst - Mode - Krauter - Rahmenprogramm

Evergreen GmbH & Co.KG - Tel. 0561-2 0757 30 od. 0511-3537 96 70
Veranstaltungsort: Herrenhauser StraBe 1 - 30419 Hannover

Internationale Verkaufs- und

www.gartenfestivals.de
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Pflegekinderdienst der Stadt Hannover

Pflegeeltern gesucht

Wenn Kinder in der eigenen Familie Gewalt
erleben, massiv vernachlassigt werden oder
die Eltern mit der Versorgung ihrer Kinder
tiberfordert sind, kann es dazu kommen, dass
sie voriibergehend oder auf Dauer ein neues
Zuhause bendtigen. Der Pflegekinderdienst
der Stadt Hannover sucht Menschen, die als
Pflegeeltern Kindern ein neues Zuhause bieten
mochten. Die Situationen und Bediirfnisse der
Kinder sind sehr individuell. Deshalb werden
Menschen mit ganz unterschiedlichen Fahig-
keiten und Personlichkeiten gesucht. Sowohl
verheiratete, unverheiratete und gleichge-
schlechtliche Paare als auch Alleinerziehende
konnen in das Verfahren und die Schulung
zu Pflegeeltern aufgenommen werden.
Wichtig ist, dass man sich fiir Kinder begeis-
tern kann und Spaf3 am Zusammenleben

mit Kindern hat. Ebenso bedeutend ist es,
sich auf die leiblichen Eltern der Kinder und
deren Biografien einzulassen. Im Interesse

des Kindes ist eine gute und vertrauensvolle Kindetschuhe
Zusammenarbeit zwischen den Pflegeeltern, Kir}ldETSChugE
den leiblichen Eltern sowie dem Pflegekinder- Grofe 18-4 s

dienst besonders wichtig. Fiir das alles sind
Zeit, Raum und Geduld erforderlich. Fiir diese

verantwortungsvolle Aufgabe sucht der Pflege- Kollekfioh_'- ;
kinderdienst der Stadt Hannover fortlaufend : UL

Pflegeeltern. Vierteljahrlich (7.5., 20.8., 5.11. ‘ Frﬂh}ah” S
2019) werden Infoveranstaltungen zum Thema vi Sommer 2019

Pflegekind und den Rahmenbedingen ange-
boten. Diese kdnnen unangemeldet besucht
werden. Info-Tel. 168-41550

Jetzt!- s

o .; o r&inde_rsi;,huhe!

STEPS Siidstadt STEPS Lister Platz
Im Haspelfelde 12 Podbielskistralle 3
30173 Hannover 30163 Hannover

Tel. 051 1 898 656 88 Tel, 0511 640 780 70
steps-kinderschuhe.de
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Xelius in Dohren
Hochwertiges Spielzeug
zum Ausverkaufs-Preis

Eltern, GroBeltern und Kinder lieben das
kleine, feine Geschaft in Hannover Déhren.
Bei den sorgfdltig ausgewahlten Spielzeugen
schlagen die Herzen der Kids gleich hoher
und die GroBen freuen sich {ber originelle
Geschenkideen. Ganz sicher bedeutet die
kommende Geschdftsaufgabe einen herben
Verlust in Hannovers Spielzeugwelt. Einziger
Trost — ab 15. Mai shoppt man bei Xelius mit
unglaublichen Reduzierungen von 15 bis 8o
Prozent auf das komplette Sortiment. Da lohnt
es sich einen Geschenkevorrat anzulegen!
Viele Spielsachen verlieren nie an Aktualitat
wie unter anderem der Zauberwiirfel Rubik’s
Cube oder auch ,,Schleim“, den es in jeder
Farbe und mit Glitzer, oft zum Selberanriihren
oder fiir die Badewanne gibt. Schleichtiere
und Fantasy Figuren sowie verschiedene
Pferderassen mogen alle Kids. Allerliebste
Puppenkleidung wartet auf fiirsorgliche Pup-
penmamis. Die Biicher der TKKG-Reihe und
Forscher-Zubehdr (Fernglaser und Kompas-
sanhanger) locken Krimi-Fans. Konzentrations-
spiele sind der Renner, wenn es um schnelle
Reaktion und Auffassungsgabe geht. Viele
Kleinigkeiten wie Flummis, Stempel, Sticker,
Radiergummis und kleine Tdschchen lassen
sich perfekt als gesunde Fllung fiir die Ein-
schulungstiite zuriicklegen.

Tipp fiir Schndppchenjdger: Auch das Mobilar
wird zu giinstigen Preisen verkauft.

www.xelius-spielzeuge.de

,,r—r‘
P-= b

STEPS Kinderschuhe - Das Fachgeschaft

Sommerfeeling
fiir die Fiipchen!

Sommerschuhe sind jetzt angesagt! Jede
Menge hochwertiger Schuhe fiir die warme
Jahres-zeit hat Sabine Kiicken, die Inhaberin
der ,,STEPS“-Geschéfte in der List und in der
Siidstadt vorratig. Ganz junge Kids finden
die Mini-Sneaker des kroatischen Herstellers
froddo super-schick. Kleine Prinzessinnen
und auch deren Mamas lieben die Ballerina
des spani-schen Herstellers clic! Es gibt'sie
in tollen Farben bis Grofe 42. Den Jungs
gefallen eher coole Sneaker von z.B. bisgaard,
New Balance, Vado, Hummel oder robuste
Sandalen, mit denen man auch mal Kicken
kann, ebenfalls von Vado. Absolut im Trend:
Weiche Ipanema fiir Grof3 und Klein. Fiir alle
Mini-Sommerfans erhdlt man sie ab Grofe
21 — dann noch ohne Zehensteg — dafiir mit
einem dicken pinken Herzchen. Neu in der
STEPS-Kollektion ist eine kleine Auswahl an
Birkenstocksandalen sowie die BarfuBschuhe
der deutschen Schuhmanufaktur Filii und
ganz neu entwickelt auch von Affenzahn. Das
Gehen in BarfuBschuhen trainiert den Gleichge-
wichtssinn, starkt die Fumuskulatur, beugt
Fehlstellungen vor und fordert die gesunde
Korperhaltung. Am besten, einfach mal vorbei
schauen in einem der beiden Geschafte oder
sich im steps-online-shop ein paar Schndpp-
chen aussuchen. Infos: STEPS, Podbielski-
str. 3 / Lister Platz, Tel. 640 780 70 und Im
Haspelfelde 12, Tel.: 8986 5688,

www.steps-kinderschuhe.de
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SC Germania List
Schnuppertennis
fiir Kids und Jugendliche

Médels und Jungs aufgepasst! Alle Kinder und
Jugendliche die Lust auf Tennis spielen haben,
sind beim SC Germania List von 1900 e.V. her-
zlich willkommen. Die Tennisabteilung des Ver-
eins ladt zum Schnuppertraining ein: In den
ersten zwei Monaten kénnen Schnuppermit-
glieder kostenlos auf den sechs Sandplatzen
Tennis spielen. Anfanger erlernen ab sofort

die ersten Grundziige des Tennisspiels. Auch
einen eigenen Tennisschlager bendtigt man
nicht, er wird kostenlos zur Verfligung gestellt.
Mitzubringen sind lediglich Sportschuhe und
-bekleidung. So kann jeder stressfrei auspro-
bieren, ob diese schone Sportart etwas fiir

ihn ist. Trainiert werden die jungen Sportler
von ausgebildeten Tennistrainern in einer froh-
lichen, alters entsprechenden Runde. Auch alle
Eltern oder erwachsenen Begleiter werden sich
auf dem Geldande vom SC Germania List sehr
wobhl fiihlen. In schoner Lage am Mittelland-
kanal kann man herrlich draufien neben den
Platzen oder auf der Terrasse bei einer Tasse
Kaffee entspannen. Und wer weif3, vielleicht
greift der Eine oder Andere selbst zum Schlager
— Schnupperstunden sind auch fiir Erwachsene
moglich! Fir Riickfragen zum Training und Ter-
minabsprachen steht Kerstin Schellwald (Tel.
0152/52993816) gerne zur Verfligung.

www.germania-list.de

Sommer - Sonne - Fun & Action

Spielend Englisch lernen!

Lust auf Ferien, Spielen, Toben, Chillen und
Abenteuer? Dann sollte man mal was Neues
ausprobieren und eine Woche voller Fun & Ac-
tion auf Englisch erleben! Die Betreuer*innen
der YoYoCamps kommen aus Amerika, Irland,
England und anderen englischsprachigen
Landern der Welt. Sie bringen den Kids ihre
Sprache und ihre Kultur mit. Vokabeln pauken
war gestern! Im Camp wird spielerisch Eng-
lisch gelernt: learning by doing! Die Kinder
machen viele lustige Spiele und Aktivitaten,
in manchen Camps kdénnen sie auch baden
oder Kanu fahren, klettern oder Tischtennis
spielen. Spaf3 und Freundschaften gibt es
gratis obendrauf. Day Camps (Mo bis Fr, 9

bis 17 Uhr) eignen sich fir Kids von 6 bis 14
Jahren. Sie finden in Hannover, Braunschweig,
Wolfsburg und Helmstedt statt. Ab 8 bis 15
Jahren kénnen die Kinder eine Woche von
Sonntag bis Freitag ganz ohne Eltern im Over-
night Camp im Naturfreundehaus Lauenstein
verbringen. Dort gibt es zusétzliche Highlights
wie Lagerfeuer, Disco, Kinoabend oder Nacht-
wanderung. Die Verkniipfung von Sprach- mit
Bewegungsspielen, Musik, Theater, sozialen
und schopferischen Erlebnissen fordert das
Lernen fiir verschiedene Lerntypen und auf
verschiedenen Ebenen. Kurz: je mehr Spafd
die jungen Teilnehmer*innen haben und je
vielfaltiger Lernen stattfindet, desto gréfRer
ist der Lernerfolg! Mehr unter Tel. 033205-
604757, info@yoyocamps.de

O

www.yoyocamps.de
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Historisches Museum Hannover
Sommerferien Programm
fiir Hortgruppen

Auch in diesem Jahr bietet das Team vom
Historischen Museum in Hannover allen Hort-
gruppen ein tolles Ferienangebot. Vom 9. Juli
bis zum 8. August finden jeweils dienstags
bis freitags von 9.00 bis 11.00 Uhr und von
11.30 bis 13.30 Uhr wochentlich wechselnde
Workshops statt:

Aus Alt macht Neu! Basteln mit Miill

Basteln macht Spaf} und fordert die Kreati-
vitdt. Aus Shampoo-Flaschen, Tetrapacks und
PET-Flaschen lassen sich tolle und niitzliche
Dinge fiir den Alltag basteln. Umweltschutz
und Nachhaltigkeit geht alle an.

9.-12. Juli, Kosten 2,- Euro pro Kind / 120 min.
Deine Meinung zahlt

In diesem Angebot geht es darum, wofiir

sich Kinder einsetzen mdchten. Umwelt- und
Tierschutz, Gleichberechtigung oder Sicherheit
auf den StraBBen. Gemeinsam wird {iberlegt,
wie die Wiinsche o6ffentlich gemacht werden
konnten: Ist es ein Lied, eine Szene, ein
Plakat oder eine andere Aktion, mit der man
seine Meinung duBern kann?

16.-19. Juli, Kosten 2,- Euro pro Kind / 120 min.
Belagerung einer mittelalterlichen Stadt

Zum Schutz vor Eindringlingen haben Stadte
und Burgen Wach- und Wehrtiirme sowie
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Mauern errichtet. Die jungen Teilnehmer*innen
bauen Katapulte und probieren sie aus. Ein
kleines ,,Taschen-Katapult“, darf mit nach
Hause genommen werden

23. & 25. Juli, Kosten: 4,- Euro pro Kind/120 min.
Mittelalterliche Brotzeit

Im Innenhof des Museums hat der Zeitreisende
Rahvinus sein mittelalterliches Lager aufge-
schlagen. Gemeinsam mit ihm bereiten die
Kinder eine kleine Brotzeit vor und stellen ihr
eigenes Buttermesser aus Holz her.

30. Juli - 01. Aug., Kosten 4,- Euro pro Kind/120 min.
Leckeres und Niitzliches

aus dem Garten der Beginen

Wo heute der Beginenturm steht, lebten

einst die Beginen — fromme Frauen, die ein
grofBes Wissen {iber Heilpflanzen, Krauter und
Blumen hatten. Nach der Besichtigung des
Beginenturms werden Duftsdackchen hergestellt,
Krauterbonbons produziert und kleine Krduter-
biicher gebunden.

6. - 8. August, Kosten: 4,- Euro pro Kind/ 120 min.

Anmeldung und Infos

Tel. (0511) 16843949 / 43945,

Email: buchungen.hmh@hannover-stadt.de
Historisches Museum Hannover Pferdestrafie 6,
30159 Hannover

www.historisches-museum-hannover.de



Kampfkunst...
...als wichtiger Beitrag
zu einem friedvollen

Miteinander

Kampfkunst bietet fiir viele Konflikte, die im
Alltag von Kindern und Jugendlichen auftreten
konnen, eine Losung. Oft aber wissen Eltern
einfach nicht geniigend, tiber die tatsachliche
Praxis einer professionellen Kampfkunst-
schule und deren Erfolge. In der Schule und
in der Kita wird den Kindern natiirlich zu
Recht gesagt, dass man nicht schlagen darf.
Was sie aber alternativ tun konnen, auBer es
den Erwachsenen zu melden, wenn sie von
anderen angegriffen werden, wird oft nicht ge-
sagt. Die Kids sind dann in einer schwierigen
Situation sich selbst iiberlassen. Kinderarzten
ist es schon lange bekannt, dass es vielen
Kindern an Bewegung fehlt. Elterntaxis und
eine gut organisierte Kindheit verhindern nicht
selten die Ausbildung von Mut und Selbst-
bewusstsein. Die Karateschule Gina Rauh-
Forster bietet mit padagogisch ausgebildeten
Fachkraften, die hauptberuflich unterrichten, in
Hannover einmalige Bedingungen, um Werte
wie Hoflichkeit, Respekt und Friedfertigkeit
wirklich verlasslich zu vermitteln. Was tun,
wenn man mit Reden nicht weiterkommt?

Wo steht man, wenn man von einem Fremden
im Auto angesprochen wird? Wie reagiert man,
wenn man gemobbt wird? Auf diese Situa-

tionen werden Kinder in der Kampfkunstschule

KURSE & FERIEN

verlasslich vorbereitet. “Karate beginnt und
endet mit Hoflichkeit” (Zit. Gichin Funakoshi,
Griinder von Shotokan-Karate). Genau nach
dieser Philosophie wird in der Karateschule
Gina Rauh-Forster gelebt. Ziel ist es, Kinder
und Jugendliche in ihrem Selbstbewusstsein
zu starken. Dafiir gibt es Unterrichtskonzepte,
die funktionieren. Allein die Tatsache, dass
ein Kind Karate kann, ist kein Garant dafiir,
dass das Kind wirklich selbstbewusst wird.
Die Vermittlung von Selbstbewusstsein, hangt
in erster Linie von der Qualitat der Lehrkrafte
ab. Sportliche Erfolge und hohe Schwarzgurt-
Graduierungen bei Ubungsleiter/innen reichen
nicht aus, um einem Kind zielsicheres Handeln
in Konfliktsituationen beizubringen. Dazu sind
spezielle, pddagogische Ausbildungen notwen-
dig, tiber die die Lehrkréfte der Karateschule
Rauh-Farster verfiigen. Wissenschaftliche
Studien haben ldngst bewiesen, dass Kampf-
kunstunterricht weder Gewaltbereitschaft
erzeugt noch fordert - vor allem, wenn Werte
durch professionelle Rahmenbedingungen
verlasslich vermittelt werden. Selbstbewusste
Kinder werden weniger zu Opfern und Tatern.
Kampfkunst leistet einen wesentlichen Beitrag
fiir ein friedvolles Miteinander. Jeder kann sich
davon tberzeugen. In der in der Karateschule
Gina Rauh-Forster starten Eltern gemeinsam
mit ihrem Kind in eine friedvolle Zukunft. Einen
Kampfkunst-Starttermin vereinbart man unter
Tel.: 1611211

www.karateschule-hannover.de
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Ferienhits 2019

Tolle Ferienziele mit dem
Jugend Ferien-Service der
Landeshauptstadt Hannover

Spaf, Abenteuer und Erholung in den Ferien
— die Teamer*innen des Jugend Ferien-Service

freuen sich schon auf alle Kinder und Jugendli-

che zwischen 6 und 16 Jahren.

Ferienparadies Nordseekiiste

Im Sommercamp Otterndorf erlebt man ,,Spiel,
Spafl und Natur“. Segeln, Kajaks und Tretboot
fahren, Wasserschlachten, Lagerfeuer mit
Stockbrot, Ponyreiten und, und, und.... Abends
verwandelt sich die Mehrzweckhalle auch mal
in ein Kino oder eine Disco.

Eisenberg in Kirchheim/Hessen

Im Feriendorf ,,Glinter Richta® haben die
Teilnehmer*innen bei Geldndespielen, Sport,
Geocoaching-Schatzsuchen, im Niedrigseil-
garten, auf dem Disc Golf-Parcours und am
Naturbadesee viel Spaf. In der Mehrzweck-
halle gibt es eine Hiipfburg, Kino, Theater und
Discoveranstaltungen.

Finnhiitte im Deister

In Wennigsen am Deister vergniigen sich die
Jingsten. Austoben, erkunden, entdecken und
erholen — der Wald ist ein unendlicher Aben-
teuer-Spielplatz. Bei schénem Wetter geht es
ins Schwimmband, zu den Wasserradern oder
ins Wisentgehege. Knisternde Lagerfeuer und
Nachtwanderungen beenden die Ferientage.
Mit Ponys durch Norddeutschland

Mit Ponys und Planwagen ziehen die Gruppen
durch Niedersachsens Wélder und Heideland-
schaften. Galoppstrecken fiihren tiber Wiesen
und Felder. Nach einem Tag auf dem Pferde-
riicken ist ein Pausentag auf ausgesuchten
Bauernhofen mit spannenden Reiterspielen,
Pferdepflege, Lagerfeuer und andere Aktivi-
taten angesagt.
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Ferien auf dem Reiterhof

,»Girls only“ — hier zeigen Madchen (Anfan-
gerin sowie erfahrene Reiterin) von 7 bis 12
Jahren, was in ihnen steckt. Fiir Jede steht ein
passendes Pferd zur Verfiigung.
Trendsportfreizeit

Hoch hinaus beim Klettern oder ganz weit
runter bei der Hohlentour, hoch modern

beim Geocachen oder wie friilher am Lager-
feuer und dazu jede Menge unterschiedlicher
neuer Sportarten im Klettergebiet des Ith.

Bei schonem Wetter wird an den Naturfelsen
geklettert, ansonsten steht eine Kletterhalle
zur Verfiigung.

Surfen, Kitesurfen und

Segeln auf dem Steinhuder Meer

Schwere Boards gehoren langst der Vergan-
genheit an — so wird das Surfen zum Kinder-
spiel. In kleinen Gruppen mit speziellem
Schulungsmaterial fallt der Einstieg leicht.
Praxis steht im Vordergrund — die Theorie lernt
man spielend.

Neu: Segeln auf dem ljsselmeer / Holland

Auf einem Segelboot wohnen und kochen. Mit
dem Kapitdan geht es auf dem Plattbodenschiff
fiir sechs Tage und fiinf Nachte hinaus aufs
Meer!

Tipp: Interessierte junge Menschen kénnen sich
beim Jugend Ferien-Service zu Jugendleiter*innen
ausbilden lassen. Mehr Ideen fiir schone Ferien
findet man unter: www.ferienboerse-hannover.de,
Infos: Tel. 168-4 7070, jugendferienservice@
hannover-stadt.de

www.jugendferienservice-hannover.de



Marion Coers

FerienCard 2019
+Wilde Zeiten"

Unter dem Motto: ,,Wilde Zeiten - FerienCard
2019“ startet die Landeshauptstadt Hannover
dieses Jahr in die Sommerferien. FerienCard —
ein Muss fiir Abenteuer*innen, Forscher*innen,
Traumer*innen und Sommerheld*innen. Los
geht’s ab dem 4. Juli fiir alle Kids und Teens,
die Lust haben auf Spaf3, Bewegung und
Bauchkribbeln. Das Programm ist so bunt
wie jedes Jahr. Brandneu sind die Aktionen
bei denen es um Respekt im Netz geht. Alle
modebewussten Mddchen sind ins Zukunfts-
labor der Hochschule eingeladen, hier ent-
stehen blinkende T-Shirts. Klimafreundliches
Gemisegdrtnern und Up-Cycling, Feuer
machen mit gemeinsamen Grillen und ein
wilder Familientag zum Potts-Park lassen
keine Langeweile aufkommen. Altbewédhrtes
ist natiirlich auch dabei - Kletteraktionen

im Seilgarten, Kleiner Eselfiihrerschein auf
dem Stadtteilbauernhof, Ubernachtung in der
Waldstation und vieles mehr lassen die Ferien
zum Abenteuer werden. Unschlagbar sind die

KURSE & FERIEN

Ferienalarme, die 5 Wochen lang als Tagesak-
tion ohne Anmeldung, Action in die Sommer-
ferien bringen. Fiir Wasserratten ist der Eintritt
in vielen stadtischen Schwimmbddern mit der
FerienCard wieder kostenlos. Kaufen kann
man die FerienCard ab 13. Mai fiir 9 Euro, mit

HannoverAktivPass ist sie kostenlos!

www.feriencard-hannover.de

Fotos: Mark Mihlhaus, Marion Coers.

4, Juli bis 14. August

Wilde Zeiten
FerienCard 2019

Fir Kids und Teens von 6 bis 15 Jahren
Verkauf ab 13. Mai fir 9 Euro, mit AktivPass kostenlos
Verkaufsstellen sind:
Haus der Jugend, Rathaus, Burgeramter, Kulturtreffs,
Ustra Service City Center, Schwimmbéder, Stadtbibliotheken,
Hannover Tourismus Service, Freizeitheime und andere...

Landeshauptstadt Hannover, Hotline 0511 /168-4 90 52

Fachbereich Jugend und Familie
Alle Infos zu den Aktionen unter www.feriencard-hannover.de
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Stageperform

Holiday on stage

Wer seinen Kindern in den Ferien etwas ganz
besonders bieten mochte, ist bei Stageper-
form genau richtig. Musicals begeistern Grof3
und Klein! Im Musical kommen gleich drei For-
men der Kunst (Schauspiel, Tanz und Gesang)
zusammen, die gemeinsam eine Geschichte
erzdhlen. Das ist auch das Ziel der Sommer-
Ferienworkshops - eine eigene Geschichte in
5 Tagen auf die Bilhne zu bringen. Das Thema
in diesem Jahr: Party, Spaf3, Romantik - 7oer
Jahre Flair wie man es z.B. aus ,,Grease“
kennt. Die Themen werden nach den Stdrken
der Kinder variiert und ausgebaut. Wer dabei
sein mochte, ist bei der Musicalschule Stagep-
erform herzlich Willkommen. An zwei Terminen
vom 8. bis 12. Juli und vom 5. bis 9. August
heift es fiir die Mini Musicals (4-7 Jahre) von
10-13 Uhr und fiir die Young Performers (7-19
Jahre) von 10-16 Uhr ,,Biihne frei und los!“ Ge-
leitet wird der Workshop von Petra Henniger
von Wallersbrunn gelernte Schauspielerin und
ihrem Team aus Musical Profis. Unterrichtet
wird im Ensemble und in kleinen Gruppenein-
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heiten. Die Teilnehmer haben viel Spaf und
testen oder festigen ihr Kénnen. Am Ende wird
das Gelernte vor einem garantiert jubelnden
Publikum prasentiert. Wichtig: Friihbucher
Rabatt 50 % bis 6 Wochen vor Kursstart.

Safe the date: Eine perfekte Gelegenheit das
Stageperform-Team Life und On Stage kennen
zu lernen sind die Schnupper-Workshops und
der Familien Nachmittag am 15. Juni in der
Tanzschule Bothe Walderseestrasse. 20,

Tel. 270 85 40

www.stageperform.de
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Sommer in der Lister Ponyschule
Ferienangebote fiir
Kinder und Jugendliche

Lehrgdnge, Sommercamp und Ponys, Ponys,
Ponys... das erwartet die Kids in den Som-
merferien 2019 in der Lister Ponyschule. Am
19. und 2o0. Juli steht das Hausturnier an.
Unter Priifungsbedingungen stellen sich die
Teilnehmer*innen den Richtern, und erleben,
was es heidt unter Aufregung Bestleistungen
abzurufen. Vorbereitungslehrgange zum Haus-
turnier finden am 15./16.7. und 17./18.7. statt.
Vier Tage Mega-Spaf3 stehen beim Feriencamp
ab dem 22. Juli auf dem bunten Programm
mit Fitness, bouldern, reiten, voltigieren,
basteln und schwimmen. Kleine Pferdefans ab
5 Jahren freuen sich vom 29. bis zum 31. Juli
auf einen Intensiv-Steigbuigelkurs. Von 10 - 13
Uhr lernen die Kids viel tiber das Verhalten
der Ponys, den Umgang und die Pflege.

Dabei kommt auch das Reiten nicht zu kurz.
Den Abschluss der Sommerferien bildet der
Abzeichenkurs ab dem 5. August. Egal, ob
Anfanger oder Fortgeschritten; egal ob Sprin-
gen, Dressur, Voltigieren oder Longieren, hier
kann man sich auf alle Abzeichen vorbereiten
und dann am 9. August zur Priifung antreten.

KURSE & FERIEN

Die Lister Ponyschule mit Reithalle, Reitplatz
und Ausreitgelande findet man in Hannover-
Kirchhorst. Alle Angebote werden liebevoll und
qualifiziert von den Inhaberinnen Gudrun Fett
(Pferdewirtschaftsmeisterin FN) und Mirjam
Borgaes (Trainer B) betreut. Termine, Infos
und Anmeldung: Tel. 0177-5283684,

Tel. 0178-7154517

www.lister-ponyschule.de
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Kinder und Erwachsene
lernen Segeln in der
Yachtschule Hannover

Laufend Lehrgédnge fiir Kids
in der Optimistenjolle und
in der Einhandjolle Topper
Erwachsene segeln in den
Jollen mit rot/gelben Segeln

0511-80 60 534
www.yachtschule-hannover.de

YACHTSCHULE HANNOVER

Rudolf-von-Bennigsen-Ufer 51
Fordern Sie unseren Prospekt an oder
lassen Sie sich am See beraten.
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Kinderwettbewerb NAJU
«Erlebter Frihling"

Es ist ein Schauspiel zu beobachten, wie die
Feldlerche ihr Lied schmetternd fast senk-
recht in die Luft steigt. Sie fliegt so weit
hinauf, dass sie nur noch als kleiner Punkt zu
erkennen ist. Die NAJU (Naturschutzjugend im
NABU) ladt alle Kinder bis 13 Jahre dazu ein,
die Feldlerche und all diejenigen Tiere und
Pflanzen zu erforschen, die ebenso wie sie in
baumfreien Landschaften leben — Frithlings-
boten wie das Tagpfauenauge, der Star, aber
auch Apfelbaum, Brennnessel und Salweide.
Alleine, mit Freund*innen oder mit der Schul-
klasse gehen die Kids, ausgeriistet mit Lupe,
Kamera, Smartphone oder Forscherheft, auf
Entdeckungstour. lhre Beobachtungen, Erleb-
nisse und Erkenntnisse konnen sie als
Zeichnungen, Geschichten, Forschertage-
biicher, gebastelte und multimediale Wettbe-
werbsbeitrage bis zum 24. Mai bei der NAJU
(NAJU (Naturschutzjugend im NABU), Erlebter
Frithling, Karlplatz 7, 10117 Berlin) einreichen
oder per E-Mail an: NAJU@NAJU.de. Die besten
Frithlingsforscher*innen werden bis zum 3. Juni
benachrichtigt und mit tollen Preisen belohnt.
Fiir Lehrer*innen, Erzieher*innen, Eltern und
Gruppenleitungen bietet die NAJU padagogische
Begleitmaterialien zum Wettbewerb an. Sie kon-
nen unter www.NABU-Shop.de bestellt werden.

www.NAJU.de/erlebter-friihling/

Kinderzirkus Giovanni

Madrchen der Welt
im Zirkuszelt!

Chaos in der Marchenwelt! Da hat doch
jemand in den Hexentopf gegriffen und alles
durcheinandergebracht! Wie kommt die gol-
dene Kugel jetzt zum Frosch? Oder die Kuh zu
Jack und seiner Bohnenranke? Die Wunder-
lampe zu Aladin? Die Artisten des Kinderzirkus
Giovanni versuchen es mit Akrobatik, Seiltanz,
Feuerspucken, Jonglage und hoch in der Luft
am Trapez. Ob das gelingt? Im 35. Jubildums-
jahr ist das Zirkusprogramm noch einmal

der Welt der Marchen gewidmet. Mit neuen
glitzernden Kostiimen, wunderbarer Musik
des Zirkusorchesters und viel, viel Spaf! Und
ob am Ende wieder Ordnung bei Hansel und
Gretel oder 1001 Nacht herrschen, muss man
selbst bestaunen:

Im Zelt auf der Wiese am Johanneshof, Hoh-
mannshof 10, 30457 Hannover / Wettbergen
am 10.5. um 16.30 Uhr, am 11.5. sowie 18.5.
um 14 und 17 Uhr und am 12.5. um 15 Uhr,
am 17.5. um 18 Uhr und am 19.5. um 11 Uhr.
Im Zelt am neuen Rathaus in Hannover, Ecke
Nord/LB am 30.5. um 11 und 15.30 Uhr, am
31.5. und 1.6. um 15.30 Uhr, am 2.6. um 11 Uhr.
Der Eintritt kostet fiir Kinder 5 Euro und fiir
Erwachsene 10 Euro. Kartenvorbestellung:

www.kinderzirkus-giovanni.de



Fachzahnarzte fur Kieferorthopadie - die gepriften
Spezialisten fur weit mehr als gerade Zdhne

Unser Wissen- /

lhr Lacheln

HANNOVER

Kieferorthopadie -
ein Lebenlang moglich

Gerade, regelmaBig stehende Zahne schenkt die
Natur leider nur wenigen Menschen. Oie Zahne
pragen die Sprache und die personliche Aus-
strahlung - oft mehr als einem bewusst ist.
Sie beeinflussen die Attraktivitat des Gesichts
und die Gesundheit des gesamten Korpers.

Jeder Patient ist mit seiner Zahnstellung einzig-

lhre Kieferorthopédden der Region Hannover

artig und wird vom Kieferorthopaden mit einer
individuellen Ldsung versorgt. Wir empfehlen
daher die erste Vorstellung beim Fachzahnarzt
bereits im Vorschulalter.

Oie Mehrzahl der kieferorthopadischen Behand-
lungen beginntim Alter von 9 bis 13 Jahren. Auch
bei Erwachsenen kann noch eine kieferortho-
padische Korrektur erfolgen. Kieferorthopadie
ist ein Leben lang moglich!

Wir freuen uns auf Ihr Lacheln!

Hannover Dr. Tahmina Allrath, Dr. Peer Augenreich

FZA Arash Babai, Dr. Xenia BauB, Prof. Dr. Dr. Oskar BauB3, Or. Michagl de Cassan, Dr. Oliver Duesmann
FZA Kinga Gansel, Dr. Aleksandra Majdani, Dr. Brigitte Pfleiderer, Or. Jan Raiman, Dr. Dorle Ipsen

Or. Michael Sostmann, FZA Sabine Steding, FZA Birgitta Tschiche B
3 DOr. Susanne Schultze-Mosgau Burgdorf Dr. Gregor Steinbach

ein, Or. Joerg K
Hemmingen Or. Fatemeh Block,
Or. Laura Goldberg, Dr. Rolf
Dr. Constan
Stadthagen Or. Jérg Nessler Wuns

r. Reb

in Gehrden Dr. Jiirgen Bul

cca Metzner

te FZA Christina Mav

t Or. Stephanie Dittmer
Or. Christiane Rugenstein

inghausen Dr. Fadi Almasalmah
| Dr. Sabine Quaritsch
eim Prof. Or. Dr. Christian Scherer
Or. Kerstin Stock Langenha
k, Dr. Christoph Mauck
Prof. Dr. Marc Philipp Dittmer

Jurgwe

gen

Pattensen

lhre Kieferorthopaden der Region Hannover | www.kieferorthopaeden-hannover.de




KINDERGEBURTSTAGE IM 96-VEREINSSPORTZENTRUM

Lust auf einen sportlichen Geburtstag mit Deinen Freunden?

+ Wahle zwischen drei Paketen: Fun-Sport, Abenteuer und Geburts-
tagsspiele

* Kosten bei zwei Stunden: 150 €, Kosten bei drei Stunden: 200 €

* AuRerdem kannst Du u.a. ein Verpflegungspaket in der 96-Ver-
einsgaststatte ,,96 Stamme" dazu buchen

+ Teilnahme fiir 15 Kinder von 6 - 14 Jahren (jedes weitere Kind zahlt
einen Aufpreis)

Wir freuen uns auf einen unvergesslichen 96-Geburtstag mit Dir
und Deinen Freunden

NAHERE INFORMATIONEN UND ANMELDUNG:
Markus Kratz
Telefon: 0511.96 900 920

E-Mail: markus.kratz@hannover1896.de

HIER FINDET IHR UNS:
Stadionbriicke 9, 30459 Hannover

www.hannover96.de/verein VERElNSSPORTZ“ENTRUM
www.facebook.com/Hannover96Mitglieder STADIONBRUCKE




