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FREIZEIT

Erlebnis-Zoo Hannover

Christmas Garden

In diesem Winter kommt der Christmas Garden
mit einzigartigen Lichtdesigns und Klangwelten
endlich in den Erlebnis-Zoo Hannover. Es
wird das Veranstaltungshighlight in der
dunklen Jahreszeit! Nach der abendlichen
SchlieBung verwandelt sich der Zoo in eine
funkelnde Landschaft mit atemberaubenden
Lichtspielen, beeindruckend inszenierter Flora
und Fauna und fantasievollen Leuchtfiguren.
Vom 19. November bis zum 9. Januar 2022
ladt der Christmas Garden Hannover - durch-
gefiihrt von Hannover Concerts GmbH und C2
Concerts GmbH - unter freiem Himmel fast
taglich von 17 Uhr bis 22 Uhr zum Entdecken
und Staunen ein. GroBe und kleine Besucher
erleben eine magische Reise in der Dam-
merung und werden auf einem circa zwei
Kilometer langen Rundweg dank zahlreicher
glitzernder Illuminationen in eine wunder-
volle Weihnachtswelt entfiihrt. Millionen von

Lichtpunkten und farbenfrohe Lichtinstalla-
tionen tauchen den Zoo, der sich durch
aufwendig gestaltete Themenwelten aus-
zeichnet, in ein (vor)weihnachtliches
Glanzmeer, das es dort so noch nicht zu
sehen gab! Wer den romantischen Winter-
spaziergang noch gemiitlich ausklingen
lassen mochte, kann sich auf dem Weg mit
leckeren heiBen Speisen und Getrdanken
versorgen oder sich am knisternden Feuer
aufwdrmen. Fiir den Christmas Garden Han-
nover wurde ein umfangreiches COVID-19-
Hygienekonzept erarbeitet, das kontinuierlich
an die aktuellen Entwicklungen angepasst wird.

Infos: Offnungszeiten: tégl. 17 - 22 Uhr (nicht
gedffnet am 22., 23., 29.11. sowie am 24. und
31.12.). Karten (halbstiindige Einlass-Slots): Be-
kannte Vorverkaufsstellen, www.myticket.de,
Tel. 01806 - 777 111 (0,20 EUR/Anruf aus dem
dt. Festnetz / max. 0,60 EUR/Anruf aus dem

dt. Mobilfunknetz) und auf

www.christmas-garden.de

Foto: Michael Clemens

Foto: Wecause
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GOP Wintervariete

Sombra -
Das Showhighlight fiir die
gesamte Familie!

Nach der coronabedingten Absage des letzt-
jahrigen Wintervarietés fiebert das gesamte
Team des GOP-Hannover der Premiere von
»Sombra — Ein Spiel aus Licht und Schat-
ten“ in der Orangerie am 20. November mit
Freude entgegen. ,Sombra“ ist der zweite
Geniestreich des Ausnahmeregisseurs Nikos
Hippler, der bereits mit der Wintervarieté-
produktion ,Impulse® weltweit Aufsehen
erregt hat. Die neue atemberaubende Show,
die Erwachsene ebenso wie Familien mit
groBeren Kids begeistern wird, spielt mit
dem Thema Dualitdt. Inspiriert von Licht und
Schatten, Elektronik und Live-Musik, zeigen
zehn Weltklasse-Kinstler ihre Darbietun-
gen. ,,Sombra“, legt den Fokus auf das
Tanzen und ist absolut rhythmusgesteuert.
Neben den Artisten ist eine aus zahlreichen
weiflen Wiirfeln zusammengesetzte Wand als
Biihnenhintergrund das Highlight der Show.
Hier werden mit Hilfe von ausgekliigelten
Video- und Lichtdesigns stdndig wechselnde
Stimmungen und Schattenspiele erzeugt,
die ,Sombra“ zu einem Gesamtkunstwerk
machen. Musikalisch begleitet wird die gefiihl-
volle Reise in die Welt der Gegensatze von

* * * *

dem Hannoveraner Saiten-Virtuosen Wolfgang
Stute, mal mit feurigen, mal mit diisteren
Gitarrensoli. Noch glanzvoller wird das
groBartige Showerlebnis, wenn man es mit
einem Restaurantbesuch verbindet. Das GOP
Partnerrestaurant Grauwinkels Schlosskiiche
Herrenhausen bietet seinen Gdsten in
liebevoller Atmosphére ein weihnachtliches
3-Gdnge-Meni, um den Abend neben Kunst-
Genuss mit Genuss-Kunst zu vollenden.

Infos: Termine vom 20. November bis 16. Januar
2022, Einlass unter Einhaltung der 2G-Regelung,
Tickets gibt es direkt im GOP Varieté-Theater

Hannover, online unter varieté.de oder auch eine

Stunde vor Veranstaltungsbeginn an fir Tages-/

Abendkasse vor Ort.

www.variete.de/hannover

JETZT ALS DOWNLOAD -,
AB 2. DEZEMBER ALS DVD & BLU-RAY"
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Niedersachsisches
Staatsorchester Hannover

Kinderkonzerte

In seinen Kinderkonzerten ladt das Staats-
orchester kleine und grofe Kinder ab 6
Jahren zu spannenden Expeditionen ins Reich
des Sinfonieorchesters ein. Die Klange und
Geschichten des faszinierenden Klangkdrpers
sind so vielféltig wie unsere Welt. Musik
kann so unterschiedlich sein — laut und leise,
schnell und langsam, beruhigend und aufre-
gend, und alles dazwischen! Man begegnet
Musiker*innen und ihren Instrumenten — und
hort vor allem gemeinsam tolle Musik! Mit
von der Partie ist regelmafig ein sympathi-
sches auferirdisches Wesen, das 2020 von
der Musik im Opernhaus angelockt wurde,
hier wahrend der Corona-Zeit gestrandet ist
und nun endlich zusammen mit dem jungen
Publikum die Orchestermusik entdeckt:
Herzlich willkommen in den Kinderkonzerten,
Toni vom Planeten Ohr Centauri.

Termine fiir das 1. Kinderkonzert

S0 14.11. & Mo 15.11.2021

Dirigent Stephan Zilias

Termine fiir das 2. Kinderkonzert

So 27.2. & Mo 28.2.2022

Mit Schlagzeugern des Niedersdchsischen
Staatsorchester Hannover

Termine fiir das 3. Kinderkonzert

S0 12.6. & Mo 13.6.2022 LN
Dirigent James Hendry o -

6 < o=

Fur Kitas und Schulklassen: Die Kinderkon-
zerte werden wie gewohnt zweimal gespielt:
als Vorstellung fiir Familien am Sonntag-
morgen und als Schulvorstellung am
Montagmorgen. Anfragen von Kitagruppen
und Schulklassen bitte unter xchange@
staatstheater-hannover.de. Das Team der
Musikvermittlung unterstiitzt die Gruppen
und beantwortet gerne alle Fragen!
AuBerdem zum Vormerken:

Hansel & Gretel kommen am 3. Dezember
zuriick auf die Biihne der Staatsoper
Hannover. Schulklassen kénnen sich bereits
jetzt Tickets buchen.

Tickets und aktuelle Fragen zum Hygiene-Konzept
unter Karten + 49 511 9999 1111 und auf

www.staatsoper-hannover.de

Paalock
jetzt auch hier:

= Marktkirche Hannover

= Theatrio
Figurentheaterhaus

marmelock.de




Kinostart 11. November
Elise und das vergessene
Weihnachtsfest

Am 24. Dezember wacht die kleine Elise mit
dem merkwiirdigen Gefiihl auf, dass dieser
Tag ein besonderer ist. Doch sie kann sich
einfach nicht erinnern. Auch die anderen Be-
wohner des Dorfes konnen ihr nicht helfen,
denn in dem Dorf sind die Menschen sehr,
sehr vergesslich. Als Elise auf dem Dachboden
einen verstaubten Holzkasten mit 24 be-
malten Tiirchen findet, auf dem ,,Frohliche
Weihnachten* steht, glaubt sie, eine heif3e
Spur zur Losung des Ratsels gefunden zu
haben. Sie macht sich auf den Weg zum
Tischler des Kastens, der den Ernst der Lage
sofort erkennt: Das gesamte Dorf hat das
Weihnachtsfest vergessen. Er kennt nur einen,
der ihnen jetzt noch helfen kann — ein Mann
mit weiem Rauschebart und rotem Mantel.
Doch viel Zeit bleibt den dreien nicht mehr,
um die Erinnerungen der Dorfbewohner an
Weihnachten wiederzuerwecken. Fiir Elise be-
ginnt eine unvergessliche Nacht voller Wunder.
Dieser bezaubernde Familienfilm aus Norwe-
gen, stimmt mit viel weihnachtlicher Magie auf
die schonste Zeit im Jahr ein!

FREIZEIT

** *
Y
CHRISTMAS GARDEN
. HANNOVER .  °

MIT DER DAMMERUNG BEGINNT DI,E
MAGISCHE REISE ...

ickets und ein |
\ chneller Einlass: ||

19. Nov 2021
bis
09. Jan 2022

ERLEBNIS-ZOO HANNOVER
WWW.CHRISTMAS-GARDEN.DE

NeweProsse  Gusnefaeilonie 5"

BLEIBEN SIE GESUND!
Unser COVID-19-Hygienekonzept finden Sie auf www.christmas-garden.de

Tickets auf My IeII3RTY - unter 01806 - 777 111, sowie an den bek. VVK-Stellen
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Museum August Kestner

USE-LESS-Ausstellung
mit Kinderprogramm

Kleidungsstiicke erzahlen Geschichten. Wie
sind sie entstanden? Wer hat sie gekauft?
Warum wurden sie entsorgt? Die Sonderaus-
stellung USE-LESS - Slow Fashion gegen
Verschwendung und hassliche Kleidung zeigt
bis zum 13. Méarz, was in unseren Schranken
steckt und was sich hinter der Idee der
»Slow Fashion“ verbirgt. Kleider entstehen in
komplexen Produktionsablaufen mit Folgen
fir Menschen und Umwelt. Die Ausstellung
stellt die Ergebnisse der Slow Fashion-
Forschung der Hochschule Hannover vor. Die
Designprojekte machen deutlich, wie Mode
langlebig, ressourcensparend und schon
gestaltet werden kann. Gleichzeitig fragt die
Ausstellung, was Nutzer*innen durch ihre

Art des Konsums verandern kénnen. Nicht
nur Verzicht, sondern auch Transparenz und
Teilhabe sind wichtig, um Mode nachhaltig zu
gestalten. Dabei spielen Umweltschutz und
faire Arbeitsbedingungen eine ebenso grofle
Rolle wie Material, Kreativitédt und Asthetik.
Durch einen Blick auf den Umgang mit Textilien
in der Antike wird die Wanderausstellung
aktualisiert. Eine koptische Kindertunika sowie
Darstellungen von Kleidungsstiicken auf
antiken griechischen GefaBen zeigen frithe
ressourcenschonende und intelligente Losun-
gen. Inspiriert von der Antikensammlung des
Museums, kreierten Modedesign Studierende
nachhaltige Mode unter dem Motto ,,Zeit-
lose Vernunft®. Interaktive Stationen fordern
das Erlernen von kreativen Fahigkeiten und
gemeinschaftlichen Praktiken wie Reparatur,
Upcycling und Tausch. Zur Ausstellung gibt es
ein schones Kinderprogramm, z.B. sollte man
sich folgenden Termin der Kestner Kinderaka-
demie vormerken.

Ein T-Shirt verwandelt sich

Auch ohne Nahkenntnisse wird aus einem
alten T-Shirt ein toller Begleiter fiir alle Tage
hergestellt! Kids von 9 — 12 Jahren lernen
eine Knotentechnik kennen und gestalten
einen Beutel. Samstag, 11.12., 14 - 16 Uhr:
Druck mal schon: mit Stempeldruck zum
eigenen Ausdruck

Die jungen Teilnehmer*innen verwandeln ver-
schiedene T-Shirts, Beutel, Sets mit Stempeln
nach antikem Vorbild in einzigartige Stiicke.
Samstag, 5.3.2022, 12 und 15 Uhr:
Anmeldung: museen-kulturgeschichte@
hannover-stadt.de,

Auch fiir Schulen steht ein umfangreiches
Angebot zur Verfiigung!

www.museum-august-kestner.de
www.useless-ausstellung.de

Fas: von Willi Schliiter
‘ﬂﬂm‘ i fiir Kinder ab 5 J.

TH ATERmderLIST Spicherhstr. 13,
Karl:nreseme Tel. 897 11 946

¥ www.theaterinderlist.
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Foto: @Linus Kempa



Ausstellung
Aiga Rasch - Die drei ???

Erfolgreich startete im Museum Wilhelm
Busch — Deutsches Museum fiir Karikatur und
Zeichenkunst — die Ausstellung ,,Aiga Rasch

- Die drei ?27“. Seit mehr als einem halben
Jahrhundert l6sen die Detektive Justus, Peter
und Bob einen Kriminalfall nach dem an-
deren, anfangs prdsentiert vom Filmregisseur
Alfred Hitchcock. Von 1970 bis 1999 illustrier-
te Aiga Rasch (1941 - 2009) mehr als 100
Cover fiir die Reihe des KOSMOS-Verlags.
»Wenn euch mein Entwurf nicht gefallt,
verzichte ich auf mein Honorar.“ Mit diesen
Worten tberzeugte die Kiinstlerin 1969 die
damaligen KOSMOS-Lektoren, ihr die Neuge-
staltung der Buchcover der Reihe ,,Die drei
772 anzuvertrauen. Die starken lllustrationen
auf schwarzem Grund waren ein optisches
Novum auf dem damaligen Kinderbuchmarkt
und ein mutiger Schritt fiir den Verlag. Der
Erfolg gab der selbstbewussten Pionierin und
ihren Forderern recht: Aiga Raschs Hand-
schrift machte die Reihe unverwechselbar
und trug damit maBgeblich zum Erfolg der
Biicher bei. Der hohe Wiedererkennungswert
und zugleich assoziative Stil Aiga Raschs
lasst der eigenen Fantasie viel Raum. Das
von ihr etablierte Design mit plakativen Illu-
strationen auf schwarzem Grund mit weifer
Schrift wird bis heute verwendet. Und so
erklart es sich zusatzlich, dass ,,Die drei 777¢
Biicher ebenso von den heutigen Kids wie
von ihren Eltern und auch Grof3eltern ge-
schatzt werden. Bis zum 23. Januar bietet die
Ausstellung im Museum Wilhelm Busch span-
nende neue Einblicke in die Entstehungsge-
schichte der Kult-Serie — nicht nur fiir Fans.
Ganz besonders freut sich das Museums-
Team, dass es parallel zur Ausstellung auch
endlich wieder ein spannendes Begleitpro-
gramm fiir kleine und gro3e Besucher gibt.
Zwei Mal pro Monat finden jeweils die
Mittwochs- und Sonntagsfiihrungen statt.

Foto: @Kosmos Verlag

Jugendliche von 12 bis 15 Jahren diirfen auf
den Workshop ,Redaktionsschluss® am

23. November gespannt sein. Alle Kids von

7 - 10 Jahren sollten sich den 11. Dezember
vormerken. Ab 15 Uhr kénnen sie an dem
Workshop ,,Ratselhafte Puzzle* teilnehmen
Infos zur Anmeldung und weiteren Angeboten:

www.karikatur-museum.de

' AEin Spiel aus
Licht und Schatten

HANNOVERS 17. WINTERVARIETE

Ab 20. November 2021

GO P, otrmdett | variete.de
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liberzeugend



=
=
—_—
=
%
=
[
whd
c
()]
-]
(1]

FREIZEIT

Theater in der List
Das kleine wilde Tier

Das Theater in der List prdsentiert ab dem
21. November ein Zauberwaldmarchen von
Med Reventberg aus dem Schwedischen von
Dirk Frose: Es war einmal zu einer Zeit, als
die Tiere noch sprechen und die Bdume und
Blumen sehen und denken konnten, als in
einem kleinen Hauschen in der Ndhe des

groBen Waldes ein Junge mit seiner GroBmut-
ter lebte, — einer richtigen ,,Marchengromut-

ter”, die man liebhat und die wunderschéne
Geschichten iiber das Leben erzadhlt. Eines
Tages stirbt die GroBmutter und der Junge
bleibt allein zuriick. Er ist traurig und weint
drei Tage. Doch dann fasst er Mut und macht
sich auf den Weg in die Welt, um sein Gliick
zu suchen. Er hat abenteuerliche Begeg-
nungen und muss verschiedene Priifungen
bestehen. Eine alte Frau warnt ihn, nicht in
die Hohle des gefiirchteten Riesen zu gehen,
aber seine Neugier und sein Hunger sind
grofier als die Vorsicht. Der Riese verwandelt
ihn zur Strafe in ein kleines wildes Tier, das
nun von allen anderen gefiirchtet und gemie-
den wird. Erlésung kann er nur erlangen,
wenn er einen Menschen findet, der ihn trotz
seiner garstigen Erscheinung liebgewinnt.
Und dann ist da noch der Jager, der ihn
erschieBen will. Im Haus des Jagers arbeitet
ein kleines stummes Madchen. Wie dieses
Mé&dchen das kleine wilde Tier liebgewinnt
und rettet soll hier nicht verraten werden...
nur so viel, es gibt natiirlich wie in jedem
guten Mdrchen ein Happy End.

»Das kleine wilde Tier” ist ein Musterbeispiel
dafiir, mit welcher Selbstverstandlichkeit
schwedische Theatermacher klassische Mo-
tive der Volksmdrchen mit psychologischem
und nahezu aktuellem Jetzt-Bezug verbin-
den. Willi Schliiter, der seit vielen Jahren die
kindgerechten Bearbeitungen phantastischer
Marchen geschrieben hat, hat auch dieses
schwedische Marchen in einer wunderbaren
poetischen Fassung inszeniert. Ein unver-

10

gessliches Theater-Erlebnis fiir Kids ab 5
Jahren mit einer tberschaubaren Zuschau-
erzahl und besonderem Flair! Die Besucher
erleben die Schauspieler hautnah, kénnen
nach der Vorstellung mit ihnen sprechen und
bekommen selbstverstandlich alle neugieri-
gen Fragen beantwortet.

Infos: Familienvorstellungen: Sonntag 21.11 (Pre-
miere)., 28.11., 5.12., 12.12., 19.12. jeweils 16 Uhr,
Vorstellungen fiir Schulen: Die Schulvorstellungen
finden vom 22.11. bis zum 21.12. immer Mo. - Fr.
um 9 und 11:30 statt. Dieses Jahr kénnen zu den
Schulvorstellungen, zum jetzigen Stand, nur ange-
meldete Gruppen eingelassen werden, Familien mit
Kindern bitten wir darum die Sonntagsvorstellungen
nutzen. THEATER in der LIST, SpichernstrafSe 13,
Kartenreservierung Tel. 897 11 946

www.theaterinderlist.de

Fotos: Joachim Giesel



Feuerwerk der Turnkunst

Staunende Kinder
und Eltern

Das Feuerwerk der Turnkunst ist wahrhaftig
eine Veranstaltung, die man ohne Beden-
ken mit der ganzen Familie besuchen kann.
Bezaubernde Bewegungskunst wie Akroba-
tik, Tanz, Turnen und vieles mehr trifft auf
mitreiBende Livemusik und witzige Momente
fehlen selbstverstandlich auch nicht. Aus
vielen Erzdhlungen weif3 man: Bereits kurz
nach der Show, auf der Riickfahrt, wird das
Gesehene mit Hingabe nachgeturnt — und
getanzt. Und was viele vielleicht gar nicht
wissen, fast alle Akteure und Akteurinnen auf
der Biihne haben ihre Wurzeln im Sport-
verein. Aprospos Wurzeln: Die Show wird
deutschlandweit gezeigt, gemacht wird sie
seit jeher in Hannover. Die Veranstaltungen
hier sind also immer etwas ganz Besonderes,
was grofie und kleine Zuschauer*innen direkt
spiiren kénnen. Ob Kinder, Eltern, Grofieltern
— bis jetzt wurden sie alle zum Staunen
gebracht. Wie ware es also einmal mit einem
Ausflug zu einem unvergesslichen, gemein-
samen Familienerlebnis, was wirklich die
komplette Familie begeistert. Natiirlich steht
in diesen Zeiten auch die Sicherheit an erster
Stelle. Beim Feuerwerk in Niedersachsen gilt
die 2G-Regel. Kinder und Jugendliche, die
regelmaBig lber die Schule getestet werden
konnen eine unbeschwerte und sichere Show
genieflen. Termin: 31.12.2021, 17 Uhr, Infos:
(0511) 980 97 - 98

www.feuerwerkderturnkunst.de

Copyright: TSF GmbH, Fotos: minkusimages
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NDR
Unser Schatz
fur Niedersachsen

Der NDR Niedersachsen feiert sein 75-jahriges
Landesjubildaum mit einer ganz besonderen
Aktion. Unter dem Namen ,Unser Schatz fiir
Niedersachsen* waren Biirger*innen dazu auf-
gerufen, ihre personlichen Erinnerungsstiicke,
mit denen sie ein Ereignis der Landesge-
schichte verbinden, zu prasentieren. Daraus
entstand die Ausstellung ,,Unser Schatz

fir Niedersachsen“ die vom 8. Oktober bis
zum 2. Januar im Landesmuseum Hannover
gezeigt wird. Familien und auch GroBeltern
mit Enkeln, die die Ausstellung besuchen,
diirfen auf mehr als 60 Gegenstande und
Zeitzeugnisse gespannt sein. Da sieht

man unter anderem ein Stiick verbrannten
Feuerwehrschlauch von der Waldbrandkatas-
trophe, Not-Ausweise aus der Nachkriegs-
zeit, Plakate vom ersten Stones-Open-Air

in Niedersachsen und eine Schleiereule,

die der Schneekatastrophe 1979 zum Opfer
gefallen ist. Diese Schadtze werden mit der
jeweiligen Geschichte der Leihgeber*innen
vorgestellt. Zusatzlich sind viele Exponate
mit QR-Codes ausgestattet. Mit deren Hilfe
konnen Besucher*innen per Handy direkt auf
historisches Material des NDR zugreifen. Die
Ausstellung ist ein Werk von Menschen in
Niedersachsen fiir Menschen in Niedersach-
sen. Sie wird die Menschen anregen, in ihrer
eigenen Erinnerung zu kramen und den einen
oder anderen Schatz wieder lebendig werden
zu lassen. Offnungszeit: Di. bis So 10 - 18
Uhr, Eintritt frei.

www.ndr.de/unserschatz/

12

Region Hannover
Familienstadtplan
Hemmingen

In Hemmingen und der Region Hannover
gibt es sehr viele Angebote fiir Eltern, Allein-
und Getrennterziehende. Fiir einen guten
Uberblick hat das Koordinierungszentrum
gemeinsam mit der Stadt Hemmingen einen
Familienstadtplan entwickelt.

Hier gibt es eine Ubersicht iiber Kinderta-
gesstdtten, Kinderdrzte und -drztinnen,
therapeutische Angebote, finanzielle Hilfen,
Schwangerschaft und Geburt und vieles mehr.
Ebenso finden die Familien Freizeit-, Musik-
und Sportangebote sowie Infos zu Schule
und Bildung. In Hemmingen ist der Familien-
stadtplan jetzt online. Der Plan basiert auf
einer Google-Maps-Karte und ist daher ganz
einfach zu benutzen.




IKEA Weihnachtsbaum
erfillt einen Kindertraum

Kinderhilfsaktion fiir
schone Spendenaktion
gesucht!

Eine tolle Idee fiir die Vorweihnachtszeit: Von
Ende November bis zum 23. Dezember 2021

verkaufen IKEA GroBburgwedel und IKEA Han-

nover EXPO-Park Weihnachtsbdaume vor den
Einrichtungshdusern. Fiir jeden verkauften
Weihnachtsbaum spenden die beiden Filialen
des schwedischen Einrichtungshauses 3 Euro
fir Kinderhilfsprojekte in der Nachbarschaft.
Dazu suchen die IKEA-Teams ab sofort Ver-
eine aus der gesamten Region, die sich fiir
Kinder einsetzen und sich fiir eine Spende
bewerben mdchten.

Interessierte Vereine bewerben sich bitte bis
zum 23. Dezember 2021 mit einer Projekt-
beschreibung und der benétigten Spenden-
summe bei:

IKEA Deutschland GmbH & Co. KG
Niederlassung GroBburgwedel

Local Marketing, Isernhdgener Str. 14

30938 Burgwedel

burgwedel@IKEA.com

oder

IKEA Deutschland GmbH & Co. KG
Niederlassung Hannover EXPO-Park

Local Marketing, Strale der Nationen 10
30539 Hannover
marketing.hannover@IKEA.com

Aktuelle Angebote, Termine und Offnungs-
zeiten unter IKEA.de/Grossburgwedel und
IKEA.de/Hannover

www.ikea.de

FREIZEIT

Lions Club-Hannover Viktoria Luise

Weihnachts-Flohmarkt

Auch in Zeiten, in denen es nicht immer so
ganz einfach ist, Veranstaltungen durchfiih-
ren, sind die Frauen des Lions Clubs Viktoria
Luise sehr aktiv. So findet auch in diesem
Jahr der beliebte Second-Hand-Basar zur
Weihnachtszeit statt.

Am 27. November sind alle von 14 - 17 Uhr
zu einem ganz besonderen Basar in die
Rdume des Turnklubbs zu Hannover (TKH )
herzlich eingeladen!

Ganz sicher findet jede/r hier ein originelles,
schones Geschenk fiir sich selbst oder die
liebste Freundin. Der Verkaufserlos wird

fir soziale Projekte fiir Kinder und Frauen

in Hannover gespendet. Der Lions Club-
Hannover Viktoria Luise wurde 1993 von 24
Frauen in Hannover gegriindet. Viele Jahre
zuvor war die Lions Bewegung weltweit eine
Méannerdomadne. Erst eine Klage amerikani-
scher Frauen ermoglichte die Griindung von
Lions-Damenclubs. Gemeinsam ist allen Lions
Clubs das Ziel Menschen in Not zu helfen.
Der Lions Club Viktoria Luise hat es sich

zur Aufgabe gemacht, Frauen und Kindern
vorwiegend aus Hannover zu unterstiitzen.
Um helfen zu konnen, miissen Gelder durch
sogenannte ,Activities“ eingenommen werde.
Es sind Veranstaltungen jeglicher Art, wie z: B.
Konzerte, Verkaufsstande bei Groflveranstal-
tungen und vor allem seit vielen Jahren der
sehr erfolgreiche Second Hand Basar. Die
Prasidentin wechselt jahrlich. Mit grofem
Engagement hat Nermin Avlar das Amt fiir
dieses Jahr tibernommen.
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GASTRO-TIPP

Al‘oma Gourmef (Tipp von Carl Battmer)
Schiitzenstr. 10, Langenhagen

Hi, ich bin Carl, 7 Jahre alt und ich war
heute Abend zusammen mit meinen Eltern
und meinem kleinen Bruder Theo (3,5 Jahre)
im Aroma Gourmet in Langenhagen. Mein
Bauch ist immer noch so richtig voll, so
voll, dass ich sogar nicht mal mehr meine
LieblingssiuiRigkeit runter kriegen wiirde. Das
liegt daran, dass ich heute im Restaurant
bestimmt 6 Teller gegessen habe. Also nicht
die Teller, sondern das Essen, das drauf war.
Jetzt erzéhle ich euch erst mal, was ich alles
gegessen habe. Fangen wir an mit meiner
Vorspeise: Calamari, Flusskrebse, Sushis,
Pommes, Chicken Wings und Glasnudeln
landeten auf meinem ersten Teller. Gute
Mischung, oder? Als dieser leer war, gab es
einen Churro als Zwischen-Nachtisch. Der war
sogar mit Nutella gefillt!

Kurz danach war der Grillteller fertig, den ich
mit Papa zusammen bestellt habe. Darauf
war Oktopus, Krebse und Kangurufleisch
und Rippchen. Kangurufleisch habe ich noch
nie gegessen, da war ich erstmal vorsichtig,
aber dann war es sehr lecker. Gemiise

gab es natiirlich auch auf meinen Tellern.
Manchmal hab ich einen Schluck von meiner
Mangoschorle genommen. Mein Bruder hat
die ganze Zeit mit dem gedrehten Strohhalm
gespielt und meine Mutter damit angepustet.
Zwischendurch holte er sich lustige Sachen
auf seinen Teller: wie zum Beispiel zwei
Cherrytomaten, zwei Trauben und ein Stiick
Paprika. Dazu knabberte er Krupuk und
probierte von Mamas und Papas Teller. Papa
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fand die Fleischauswahl echt gut. ,,So eine
grofle Auswabhl ist selten®, meinte er. Was ich
auch toll fand: die riesigen Kronleuchter an
der Decke und den netten Kellner. Jetzt noch
ganz Wichtig: der Nachtisch. Der war wirklich
meeeeega. Wackelpudding, Eis, Kuchen,
Gummibarchen, Donuts, Mousse au Chocolat,
Pastei dei Nata und Creme Brulee. Bald war
ich so richtig voll. Voller gehts nicht. Auf
dem Nachhauseweg machte Mama Witze,
dass wir gleich noch ne Portion Nudeln zu
Hause essen konnten. Die spinnt wohl ;).
Kommentar von meiner Mutter:

Absolut gerechtfertigte Preise fiir diese
riesige Auswahl und auch fiir die Qualitat
des Essens. Sehr kinderfreundliches und
aufmerksames Personal. Rundum schoner
und leckerer Restaurantbesuch mit begeis-
terten Kindern und zufriedenen Eltern!
Buffet-Preise abends:
Erwachsene: 22,90 Euro,
Kinder 8-12 Jahre: 12,90 Euro,
Kinder 5-7 Jahre: 6,90 Euro




KITA &
GRUND-
SCHULE

" yer ﬂ/(enu

LIEFEHT LECKER
,1;,@&9"')’

* Keine Vertragsbindung und kein Mindestbestellzeitraum

» Tdglich 2 verschiedene Menis zur Auswahl,
davon eines ausschlieBlich vegetarisch

Forschungsinstitut

filr Kinderernahrung
-
optiM IX
. . zertifiziert
* Lieferung und Bereitstellung von _

Warmhaltemdglichkeiten * )

» Lieferung bereits ab 10 Portionen
pro Ment maéglich

* Knackfrische Rohkost- und
Bio-Obstheilagen

» optimiX-zertifizierte Menis
regelmdRig im Angebot

Alle Infos iber Meyer Menii erhalten Sie gebiihrenfrei telefonisch unter 0800-150 150 5,
der lokalen Rufnummer 0511-438 340 oder im Internet unter www.meyer-menue.de



THEATER

Die heimliche Insel
Ab 8 J., 11 Uhr, Tel. 344104, theaterwerkstatt hannover, (auch
12.11))

KINO-FILM

Kino am Raschplatz

Kinderkino: ,Das fliegende Klassenzimmer* und Kino fiir Kleine:
,Feuerwehrmann SAM - Helden fallen nicht vom Himmel", jeweils
14 Uhr, www.kinoamraschplatz.de, (bis 3.11.)

KURSE

Kursstart: Sportangebote - Kids & Family
Sportspiele, 15.30 -16.30 Uhr (6 - 8 J.) und 16.15 - 17.15 Uhr
(8-14 J.) Anmeldung unter: www.hochschulsport-hannover.de/
kids-and-family

ELTERN-INFOS

Hochbegabte Kinder erkennen,

fordern und begleiten

Présenzseminar, in dem unterschiedlichsten Fragen zum Thema
Hochbegabung anhand von Fallbeispielen aus der Praxis auf
den Grund gegangen wird. Anm. und Infos: www.begabungsber-
atung-mewes.de
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® DIENSTAG

THEATER

Grof3er Wolf, kleiner Wolf Teil Il
Theater Neumond fiir Kids ab 4 J., 10 Uhr, Figurentheater
Theatrio, www.theatrio.de, (auch 3.11.)

KURSE

Sportangebote - Kids & Family

Kursstart: Inlineskating , 15.15- 16 Uhr (5-8J.) und 16.15 - 17 Uhr
(9 - 14 J.) Anmeldung unter: www.hochschulsport-hannover.de/
kids-and-family

DIES DA UND DAS DA

Buchstabensalat

Lesen, Spielen, Basteln fiir Kids 5 - 7 J., Kosten: 3 Euro, mit HAP
frei, 16 - 17 Uhr, Kulturtreff Vahrenheide, jed. Di.)

Workshop fiir Jung + Alt:

Pullover, Miitze, Schal, Stdlpen u.v.n. nach eigenem Entwurf/
Strickmuster anfertigen, (ab 9 J.!), 15- 17 Uhr, Kostenbeitrag:

4 Euro, Anmeldung: Tel. 671812, Kulturtreff Vahrenheide
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® MITTWOCH

KURSE

Kursstart: Sportangebote - Kids & Family
Kinderyoga, 15.30 - 16.30 Uhr ( 5- 8 J.) und 16.15 - 17.15 Uhr

(8 - 12 J.) Anmeldung unter: www.hochschulsport-hannover.de/
kids-and-family

DIES DA UND DAS DA

Aiga Rasch - Die drei ?2?

Mittwochsfiihrung durch die Ausstellung, 15 Uhr, Anm.-Tel.: 0511-
169999-11, 5 Euro zzgl. Museumseintritt, Wilhelm Busch Museum,
www.karikatur-museum.de

Family Special

Jed. Mi, Sa. und So, 45,90 Euro pro Familie. 90 Min, Tickets:
superfly.de/hannover

000
8® DONNERSTAG
THEATER

Tafiti und Pinsel

Theater Marmelock fiir Kids ab 4 J., 10 Uhr, Figurentheater Theatrio,
www.theatrio.de, (auch 5.und 7.11.)

Circus Belly

17 Uhr, Schiitzenplatz Hannover, Karten Uber evtentim.de oder direkt an
der Circus-Kasse, viele Termine bis 14.11.

KINO-FILM

Kino am Raschplatz

Kinderkino: ,Pettersson und Findus - Findus zieht um* und
Kino fiir Kleine: ,Bamse - Der liebste und stérkste Bér der Welt,
jeweils 14 Uhr, www.kinoamraschplatz.de, (bis 11.11.)

KURSE

Tanz durch die Jahreszeiten

Fur Kids 4 - 11 J., 3 Euro (mit H-A-P 1,50 Euro) pro Termin,
monatl. zu zahlen, ein Schnuppertermin méglich, 16.15 - 17.15
Uhr, Infos-Tel. 671812, Kulturtreff Vahrenheide, (jed. Do.)
Turntiger

Kursstart! Fir Kids von 1,5-2 J., 9.15 - 10.15 Uhr oder 10.45 -
11.45 Uhr (7 Treffen bis 17.12.), DRK-Familienbildungsstatte,
Hindenburgstr. 38, www.fabi.de

DIES DA UND DAS DA

Archdologischer Kinderclub

Forschen, was das Zeug hélt Archdologie zum Anfassen, ab 8 J.,
16.30 - 18 Uhr, kostenlos, Anmeldung: Infos@landesmuseum.de,
98 07 - 686, Landesmuseum Hannover

Winterzauber Herrenhausen

11 - 20 Uhr, Es gilt die 2G-Regel, Kinder unter 18 Jahren sind
davon ausgenommen, Tickets bekommt man im Vorverkauf oder
an der Tageskasse fiir 12 Euro ermaRigt 9 Euro, Kids bis 17 J.
frei. Alle Infos: www.gartenfestivals.de, (auch 5.11. und 6.11. von
11 - 21 Uhr und 7.11. von 10 - 19 Uhr)

ELTERN-INFOS

Angebote Babymoon

Babysteps - Eltern-Kind-Begleitung im ersten Lebensjahr, 9.30,
11 und 12.30 Uhr und Hypnobirthing um 18 Uhr, Babymoon,
Tel. 34002099, www.babymoon-praxis.de
Sportangebote - Kids & Family

Kursstart: Fit durch die Schwangerschaft 9 - 10 Uhr und ParentsfitFit,
10.30 - 11.30 Uhr, Anmeldung unter: www.hochschulsport-hannover.de/

kids-and-family

]
FREITAG

KURSE

Sportangebote - Kids & Family

Kursstart: Zumba® Kids + Kids Jr., 15.30 - 16.30 Uhr (5- 8 J.)
und 16.45 - 17.45 Uhr (9 - 14 J.) Anmeldung unter:
www.hochschulsport-hannover.de/kids-and-family

‘\ HOCHSCHUL
NRARE

Fit in der Schwangerschaft

Eltern-Kind-Yoga « Parents-Fit « Familiensport |
ZUMBA® Kids - Kinderyoga - Inlineskating
Sportspiele fiir Kinder
www.hochschulsport-hannover.de/kids-and-family




Neue Kurse bei Spokusa

Kindertanzen “Eins” (3 bis 6 J.) 15.15 - 16 Uhr, Kindertanzen
,Zwei (3-6J.), 16.05 - 16.50, Video Clip Dancing (6 - 9 J.),
17 - 17.45 Uhr, Ort: Spokusa, Callinstr. 26a, Nordstadt,
Infos/Anm.: Tel. 702360, www.spokusa.de

DIES DA UND DAS DA

Tierische Porzellanmalerei

fir Kids ab 12 J. im Tierheim Hannover. Mit Unterstlitzung der
Kiinstlerin Daniela Girotto (Instagram: @danigirotto_art) gibt
es die Méglichkeit Trinkbecher oder Mslischalen zu gestalten.
Anm.: (marlies.fabisch@tierheim-hannover.de), Kostenbeitrag
10 Euro incl. Material. 16.30 - 18 Uhr, Tierheim in Langenhagen
Pigle Cirkus

Der Zirkus aus der Region fir die Region, 19 Uhr, Haus der
Jugend Hannover, Maschstr. 22 - 24, www.pigletcircus.com

ELTERN-INFOS

Yoga fiir Mama und Baby

10.45 - 11.45 Uhr (7 Treffen bis 17.12.),
DRK-Familienbildungsstatte, Hindenburgstr. 38, www.fabi.de
Eltern-Kind-Café

mit Trageberaterin, 15 - 16.30 Uhr, Babymoon, Tel. 34002099,
www.babymoon-praxis.de

o
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% SAMSTAG
THEATER

Frau Holle
ab 3 J. 15.30 Uhr, Vorverkauf Tel. 815603, MerZ Theater,
www.merztheater.de

KINO-FILM
»Paw Patrol — der Kinofilm*
16 Uhr, www.apollo-kino.de

KREATIVE KIDS

Kunsttauchkurs

Kids gehen Fragen nach wie u.a. ,Ist Wachsen farbig?“, ,Wie
kommen Gefiihle in die Kunst?“ Von 5 - 8 J. 12 - 13.30 Uhr und
von 9-11J., 14.30 - 16 Uhr, Anm.: www.kunstverein-hannover.de
Kestners Kinderakademie

Gezeigt werden Glanzstiicke der Agyptischen Sammlung.

Am Ende verwandeln die Kids von 7 - 12 J. Gipsfiguren mit
Goldfarbe in ,Glanzstlicke“. 12 - 14 Uhr oder 15 - 17 Uhr, 4 Euro,
Anm. und Info-Tel: 0511 - 168 42120 museumspaedagogik.
kestner@hannover-stadt.de, Museum August Kestner

KURSE

Sportangebote - Kids & Family
Kursstart: Eltern-Kind-Yoga, 13 - 14 Uhr, Anmeldung unter:
www.hochschulsport-hannover.de/kids-and-family

18

DIES DA UND DAS DA

Uber Stock und Stein

Gemeinsam erleben Kids ab 2 J. mit ihren Eltern die Natur
sinnlich. Spielerisch wird der naturnahe Raum erkundet und eine
Reise durch den Kinderwald unternommen. 10 - 14 Uhr, Treffpunkt:
Parkplatz am Mecklenheider Forst, 4 Euro pro Pers.,

Anm. bis 3.11., 18 Uhr: Tel. 0177/5714989, katgraf@t-online.de
Pigle Cirkus

Der Zirkus aus der Region fiir die Region, 15 Uhr, Haus der
Jugend Hannover, Maschstr. 22 - 24, www.pigletcircus.com/

-
® SONNTAG

THEATER

Wie im Marchen

Improabenteuer fiir Kids 4 - 7 J. oder 6 - 10 J, 15 Uhr, Holderlin Eins
Rumpelstilzchen

5-10J. 6 Euro, 11 und 16 Uhr, Karten.-Tel. 9999-1111,
Theatermuseum im Schauspielhaus, staatstheater-hannover.de/
theatermuseum-kindertheater

Tafiti und Pinsel

Theater Marmelock fiir Kids ab 4 J., 11 Uhr, Figurentheater
Theatrio, www.theatrio.de

Frau Holle

ab 3 J. 15.30 Uhr, Vorverkauf Tel. 815603, MerZ Theater,
www.merztheater.de

KINO-FILM
Apollo Kino

,Drachenreiter* 14 Uhr, nur 3 Euro, ,Paw Patrol - der Kinofilm*,
16 Uhr, www.apollo-kino.de

KREATIVE KIDS
SPIEL:ZEIT fiir die ganze Familie

Tanz, Theater, Bewegung, Musik und Kreatives. Heute: Kartof-
felmannchen aus Naturmaterialien basteln, 14.30 - 16.30 Uhr,
Anmeldung bis 5.11., Tel. 168-49635, FZH Weile Rose
Traumfédnger basteln

Kids ab 4 J. mit Eltern basteln im Kinderwald Traumfanger. Bitte
wetterfest anziehen und auch so, dass etwas dreckig werden
darf. Bitte ein Picknick mitbringen! 11 - 14 Uhr, Treffpunkt:
Container am Kinderwaldgelande, 3 Euro pro Familie,

Anm. bis 3.11.: 0174/3217364, a.della-monica@gmx.de

Ich geh mit meiner Laterne ...

Schon Paula Modersohn-Becker malte Laternenumziige und
brachte so Licht und Wérme in die dunkle Jahreszeit. Fiir Kids 8
J., Getrénke und Pausensnack mitbringen, Sonderausstellungs-
eintritt + 2,50 Euro, 11 - 14 Uhr, Anm.: Info@landesmuseum.de,
Tel. 98 07 - 686, Landesmuseum Hannover

KURSE

Sportangebote - Kids & Family

Kursstart: Familiensport, 12 - 14 Uhr, Anmeldung unter:
www.hochschulsport-hannover.de/kids-and-family



DIES DA UND DAS DA

Kids Flight

9- 10 Uhr, 8,90 Euro, spezielle Flugzeit fiir Kids bis einschl. 6 J.
Tickets buchen unter superfly.de/hannover, (jed. So.)

Pigle Cirkus

Der Zirkus aus der Region fiir die Region, 11 Uhr, Haus der
Jugend Hannover, Maschstr. 22 - 24, www.pigletcircus.com/
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o® MONTAG
KURSE

PEKIP-Kurs

fur im April 21 geborene Babys, 16.10 - 17.40 Uhr (7 Treffen bis
20.12.), DRK-Familienbildungsstatte, Hindenburgstr. 38,
www.fabi.de

Neue Kurse bei Spokusa

Yoga fiir Kids (4 - 8 J.) 15.15 - 16 Uhr und Bélle und Turnen
(3-61J.)17.30 - 18.20 Uhr, Ort: Spokusa, Callinstr. 26a,
Nordstadt, Infos/Anm.: Tel. 702360, www.spokusa.de

-
000
$® DIENSTAG

THEATER
Wie im Marchen

Improabenteuer fir Kids 4 - 7 J. oder 6 - 10 J, 10.30 Uhr,
Kulturtreff Roderbruch

DIES DA UND DAS DA

Start: Jugendbuchwoche
bis 12.11., Infos: www.kinderkultur-stadt-hannover.de

ELTERN-INFOS

Kaiserschnittsprechstunde
13 - 14 Uhr, Babymoon, Tel. 34002099, www.babymoon-praxis.de

. 10

e MITTWOCH
DIES DA UND DAS DA

»Ich wiinsche mir ein Haustier”

Gemeinsam mit Marlies Fabisch, Mitarbeiterin des Kinder- und
Jugendtierschutzes Uberlegen Kids ab 8 J. und Eltern, ob ein
eigenes Tier fiir sie mdglich ist!? Welches Tier passt zu mir und
meiner Familie? Was muss alles bedacht werden? Woher be-
komme ich ein Tier? Anm.: marlies.fabisch@tierheim-hannover.
de, Kostenbeitrag 5 Euro, 16 - 18 Uhr, Tierheim in Langenhagen

ELTERN-INFOS

MamaWORKOUTBeckenboden
17 - 18 Uhr, Babymoon, Tel. 34002099, www.babymoon-praxis.de

. 11

DONNERSTAG

THEATER
Circus Belly

17 Uhr, Schiitzenplatz Hannover, Karten (iber evtentim.de oder
direkt an der Circus-Kasse, viele Termine bis 14.11.

Kindexsc\whe

In der Stdstadt
Im Haspelfelde 12
30173 Hannover
In der List

PodbielskistraRe 3
30163 Hannover

@  TOP-MARKEN!
GROSSE AUSWAHL!

BESTE BERATUNG!
2x IN HANNOVER!

www.steps-kinderschuhe.de



KINO-FILM

Kino am Raschplatz

Kinderkino: ,Pettersson und Findus - Findus zieht um“ und
Kino fiir Kleine: ,Bamse - Der liebste und starkste Bar der Welt,
jeweils 14 Uhr, www.kinoamraschplatz.de, (bis 17.11.)

KREATIVE KIDS

SPIEL:ZEIT fiir die ganze Familie

Tanz, Theater, Bewegung, Musik und Kreatives. Heute: Speile
mit Loffel und Licht, 1. Gruppe 14.30, 2. Gruppe 15.45 Uhr,
Anmeldung bis 8.10., Tel. 168-48058, Stadtteiltreff Sahlkamp

DIES DA UND DAS DA

Lichterfest

Mit Musik von den Kinderwaldchdren unter Leitung von Katja
Arff und Unmada sowie Fidolos Clownerie bereiten sich die Kids
und das Kinderwaldteam auf einen Laternenumzug durch den
mit Lichtern geschmiickten Mecklenheider Forst vor. Dazu gibt
es heiflen Kinderwaldpunsch und leckere Brezeln. Gegen 17 Uhr
ziehen alle gemeinsam mit selbstgebastelten Laternen durch

den Wald. Bitte eigene Trinkbecher mitbringen. 16 - 18 Uhr, Treff-
punkt: Liegewiese Rehkuppe, kostenlos, Anm. bis 8.11., 18 Uhr:
Koordinationsstelle Kinderwald, kinderwald@hannover-stadt.de

ELTERN-INFOS

Yoga fiir Schwangere

11.30 - 12.30 Uhr, Babymoon, Tel. 34002099,
www.babymoon-praxis.de

[ )
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o° FREITAG
THEATER

Wie im Marchen
Improabenteuer fiir Kids 4 - 7 J. oder 6 - 10 J, 10.30 Uhr,
Kulturtreff Bothfeld

DIES DA UND DAS DA

MenschenWeltenScouts

Gezielte Infos rund um die MenschenWelten und ihre zahl-
reichen Exponate — ohne Flihrung Fir Kinder und die ganze
Familie, kostenlos, 14 - 16 Uhr, Landesmuseum

Circus Belly

15 und 19 Uhr, Schiitzenplatz Hannover, Karten (iber evtentim.
de oder direkt an der Circus-Kasse, viele Termine bis 14.11.

ELTERN-INFOS

Geburtsvorbereitung fiir Paare
17 - 14 Uhr, auch 13.11., Babymoon, Tel. 34002099,
www.babymoon-praxis.de

20
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SAMSTAG

THEATER

Rumpelstilzchen
ab 3 J. 15.30 Uhr, Vorverkauf Tel. 815603, MerZ Theater,
www.merztheater.de

KINO-FILM
»Die Olchis - der Kinofilm*
16 Uhr, www.apollo-kino.de

KREATIVE KIDS

Kreativ Zone — mach mit!

Fir alle von 4 - 99 J., Heute: Winterwichtel aus Zapfen und an-
deren Naturmaterialien, 10 - 12 Uhr, kostenfrei, ohne Anmeldung,
Glasfoyer Lindener Rathaus

DIES DA UND DAS DA

Second-Hand-Basar

fir Baby- und Kinderbekleidung sowie Spielzeug und alles fiirs
Baby und Kleinkind, 2 Euro Eintritt. Infos, basar@foerderverein-
eisenberg.de Bothfelder Sporthalle, Prinz-Albrecht-Ring 16
Family Special

Jed. Mi, Sa. und So, 45,90 Euro pro Familie. 90 Min.,

Tickets: superfly.de/hannover

[ }
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o° SONNTAG
THEATER

Wie im Marchen

6-10J. 6 Euro, 11 und 16 Uhr, Karten.-Tel. 9999-1111,
Theatermuseum im Schauspielhaus, staatstheater-hannover.de/
theatermuseum-kindertheater

Potzblitz- eine Wetterhexe dreht auf

Fir Familien mit Kids ab 4 J., 15 Uhr,

Karten: Figurentheater Marmelock, 614494, oder 168-41222,
Veranstaltungsort: Marktkirche Hannover

Jim Knopf und Lukas der Lokomotivfiihrer
Theatrium Steinau fiir Kids ab 4 J., 10 Uhr, Figurentheater
Theatrio, www.theatrio.de, (auch 5.11.)
Rumpelstilzchen

ab 3 J. 15.30 Uhr, Vorverkauf Tel. 815603, MerZ Theater,
www.merztheater.de

MUSIK

1. Kinderkonzert

Musikalische Leitung: Stephan Zilias, ab 6 J., 11 Uhr,
Opernhaus, Karten: Tel. 9999 1111, kartenservice@staatstheater-
hannover.de, www.staatstheater-hannover.de



KINO-FILM
Apollo Kino

,Drachenreiter” 14 Uhr, nur 3 Euro, ,Die Olchis — der Kinofilm*,
16 Uhr, www.apollo-kino.de

DIES DA UND DAS DA

Beobachtungsspaziergang

Wir (fir Kids ab 4 J.) spazieren durch den Kinderwald. Wer ist
noch da? Wohin halten die Tiere sich warm? Wie kdnnen wir uns
warmhalten? Tricks und Strategien der Kélte zu trotzen. Bitte

ein Picknick mitbringen. Treffpunkt: Container am Kinder-
waldgelande, 12 - 14 Uhr, Kostenbeitrag: 2 Euro pro Familie,
Anm. bis 10.11., 18 Uhr: 0174/3217364, a.della-monica@gmx.de

Alles wahr! Alles erfunden!

Familienaktion: Fotos sagen immer die Wahrheit. Aber stimmt
das (iberhaupt? Was passiert, wenn Kiinstlerinnen Fotos machen?
3 Euro pro Familie, zzgl. Museumseintritt: 7 Euro, ermaRigt 4
Euro, bis 18 J. frei, Anm.: 0511 168 - 4 46 46, 10.30 - 12 Uhr,
Sprengelmuseum

Veranstaltungen im Landesmuseum

Auf ins Freie! - Wie sich die Kunst nach drauBen wagte: Fir
Familien, 13 Uhr, Treffen im Museumsfoyer. Anmeldung!
Sonderausstellungseintritt + 2,50 Euro; Ritter und Burgen: Mitte-
lalterWeltenScouts erklaren Mitmachstationen der Sonderauss-
tellung, beantworten und erzahlen Spannendes. Fiir Familien,
Sonderausstellungseintritt, 15 - 17 Uhr, Geniale Erfindungen

im Tierreich: Die Natur ist extrem erfinderisch: Sie stattet Tiere
mit Supersinnen aus, bringt sie zum Leuchten, baut Riistungen,
Waffen und vieles mehr. Ab 6 J., 11 - 12 Uhr, Anmeldung! Muse-
umseintritt + 2,50 Euro, Infos: www.landesmuseum-hannover.de
Aiga Rasch - Die drei ???

Sonntagsfiihrung durch die Ausstellung, 10 Uhr,

Anm.-Tel.: 0511-169999-11, 5 EuroZzgh Museumseintritt,
Wilhelm Busch Museum, www.karikatur-museum.de

RennCenterHannover

Das Rennbahn und Event Center in Laatzen

Caurzena [

" tage
indengebunts
K 42,90 p.P!

RennCenterHannover Hildesheimer Str.54a/b
30880 Laatzen Tel. 0511/ 70035617

renncenterhannover.de
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THEATER

Potzblitz- eine Wetterhexe dreht auf

Fur Familien mit Kids ab 4 J., 10.30 Uhr, Karten: Figurentheater
Marmelock, 614494, oder 168-41222, Veranstaltungsort:
Marktkirche Hannover

MUSIK

1. Kinderkonzert

Musikalische Leitung: Stephan Zilias, ab 6 J., 10 und 12.30 Uhr,
Opernhaus Hannover, Karten: Tel. 9999 1111, kartenservice@
staatstheater-hannover.de, www.staatsheater-hannover.de

2. 16

$°® DIENSTAG
DIES DA UND DAS DA

Buchstabensalat
Lesen, Spielen, Basteln fiir Kids 5 - 7 J., Kosten: 3 Euro,
mit HAP frei, 16 - 17 Uhr, Kulturtreff Vahrenheide, jed. Di.)

Die drei
)

im Museum Wilhelm Busch
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e MITTWOCH
DIES DA UND DAS DA

Aiga Rasch - Die drei ???

Mittwochsfiihrung durch die Ausstellung, 15 Uhr,
Anm.-Tel.: 0511-169999-11, 5 Euro zzgl. Museumseintritt,
Wilhelm Busch Museum, www.karikatur-museum.de
Family Special

Jed. Mi, Sa. und So, 45,90 Euro pro Familie. 90 Min,
Tickets: superfly.de/hannover
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ONNERSTAG
KINO-FILM

Kino am Raschplatz

Kinderkino: ,Emil und die Detektive” und Kino fiir Kleine:
,Bamse - Der liebste und starkste Bar der Welt, jeweils 14 Uhr,
www.kinoamraschplatz.de, (bis 24.11.)

DIES DA UND DAS DA

Tanz durch die Jahreszeiten

Fir Kids 4- 11 J., 3 Euro (mit H-A-P 1,50 Euro) pro Termin,
monatl. zu zahlen, ein Schnuppertermin méglich, 16.15- 17.15 Uhr,
Infos-Tel. 671812, Kulturtreff Vahrenheide, (jed. Do.)

.19

FREITAG
DIES DA UND DAS DA

Christmas Garden

Bis zum 9.1.22 verwandelt sich der Erlebnis-Zoo Hannover
abends in eine funkelnde Landschaft mit atemberaubenden
Lichtspielen, inszenierter Flora und Fauna und fantasievollen
Leuchtfiguren. 17 Uhr bis 22 Uhr (halbstiindige Einlass-Slots),
Mi - So. im Nov., Infos und Karten: www.christmas-garden.de

ELTERN-INFOS

Eltern-Kind-Café

mit Stillberaterin, 15 - 16.30 Uhr, Babymoon, Tel. 34002099,
www.babymoon-praxis.de

.20

o® SAMSTAG

THEATER
GOP Wintervarieté

Sombra — Das Showhighlight fir die gesamte Familie! Orangerie
Herrenhausen, 20 Uhr, viele Termine bis 16.1.22, Einlass unter
Einhaltung der 2 G-Reglung, Ticket: im GOP, unter varieté.de
oder Tages-/Abendkasse, viele Termine bis 16.1.22,
www.variete.de/hannover

KREATIVE KIDS

Kunsttauchkurs

Kids gehen Fragen nach wie u.a. ,Ist Wachsen farbig?*, ,Wie
kommen Gefiihle in die Kunst?“ Von 5 bis 8 J. 12 - 13.30 Uhr,
Anm.: www.kunstverein-hannover.de

Familienwerkstatt

Mit der ganzen Familie Kunst entdecken und selber machen. Bitte
Digitalkameras oder Handys mit Kamerafunktion mitbringen. Kosten:
5 Euro pro Familie plus Eintritt, Kids bis 18 J. frei, Anm.: 168 4 46 46,
14 - 17 Uhr, Sprengelmuseum

Family Special

Jed. Mi, Sa. und So, 45,90 Euro pro Familie. 90 Min,

Tickets: superfly.de/hannover
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% SONNTAG
THEATER

Der gestiefelte Kater...

und seine Freunde vom Rummel, ab 4 J. 6 Euro, 11 und 16 Uhr,
Karten.-Tel. 9999-1111, Theatermuseum im Schauspielhaus,
staatstheater-hannover.de/theatermuseum-kindertheater




Frau Holle
ab 3 J. 15.30 Uhr, Vorverkauf Tel. 815603, MerZ Theater,
www.merztheater.de

Lichtgestober-Schneegefunkel
Theater Miamou fiir Kids ab J., 11 Uhr, Figurentheater Theatrio,
www.theatrio.de

Das kleine Wilde Tier

Premiere! Winterméarchen fiir Familien, 16 Uhr, THEATER in der
LIST, Spichernstrae 13, Kartenreservierung Tel. 897 11 946,
www.theaterinderlist.de

KREATIVE KIDS
SPIEL:ZEIT fiir die ganze Familie

Tanz, Theater, Bewegung, Musik und Kreatives. Heute: Zip, Zap,
Boing - bunte Spiele , 14.30 - 16.30 Uhr, Anmeldung bis 19.11.,
Tel. 168-49596 FZH Ricklingen

Kestners Kinderakademie

Der dufte Affe: Angeschaut werden GefaRe, in denen in der
Antike Duft6l aufbewahrt wurden. AnschlieBend formen die Kids
von 7 - 12 J. ein ,SalbgefaR* aus Ton und fillen es mit selb-

stangertihrtem Duftdl. 12 - 14 Uhr oder 15 - 17 Uhr, 4 Euro, Anm.

und Info-Tel: 0511 - 168 42120 museumspaedagogik.kestner@
hannover-stadt.de, Museum August Kestner

Kids Flight
9 - 10 Uhr, 8,90 Euro, spezielle Flugzeit fiir Kids bis einschl. 6 J.
Tickets buchen unter superfly.de/hannover, (jed. So.)

§=-22

® MONTAG
KURSE

Babymassage
10.45 - 12 Uhr, Babymoon, Tel. 34002099, www.babymoon-praxis.de

.23

$® DIENSTAG
DIES DA UND DAS DA

Buchstabensalat
Lesen, Spielen, Basteln fiir Kids 5 - 7 J., Kosten: 3 Euro, mit
HAP frei, 16 - 17 Uhr, Kulturtreff Vahrenheide, jed. Di.)

MITTWOCH
DIES DA UND DAS DA

Christmas Garden

Bis zum 9.1.22 verwandelt sich der Erlebnis-Zoo Hannover
abends in eine funkelnde Landschaft mit atemberaubenden
Lichtspielen, inszenierter Flora und Fauna und fantasievollen
Leuchtfiguren. 17 Uhr bis 22 Uhr (halbstiindige Einlass-Slots),
Mi - So. im Nov., Infos und Karten: www.christmas-garden.de
Weihnachtsgeschenke fiir Tiere basteln
Tierbesitzer freuen sich besonders, wenn man ihre Tiere beschenkt.
Ob Zergelseile oder eine Schniiffelmatte fiir den Hund - Kuschelkis-
sen oder Bewegungsspielzeug fiir die Katzen - alles ist moglich! Fir
Kids und Teens, Anmeldung marlies.fabisch@tierheim-hannover.
de, Kostenbeitrag 10 Euro incl. Material. 16 - 18 Uhr, Tierheim in
Langenhagen

BIO[0GISCH

NATURPRODUKTE

Stephanutraﬂe 10 - 30449 Hannover

e _

Montag Freltag 8 20 Uhr Samstag 8-16 Uhr

branata pfel
Hautpfleges!

il m'
biologisch.linden@htp-tel.de

biologisch-linden.de
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o°® DONNERSTAG
KINO-FILM

Kino am Raschplatz
Kinderkino: ,Emil und die Detektive* und Kino fiir Kleine: ,Lotta
zieht um*, jeweils 14 Uhr, www.kinoamraschplatz.de, (bis 1.12.)

KURSE

Tanz durch die Jahreszeiten

Fir Kids 4 - 11 J., 3 Euro (mit H-A-P 1,50 Euro) pro Termin,
monatl. zu zahlen, ein Schnuppertermin méglich, 16.15 - 17.15
Uhr, Infos-Tel. 671812, Kulturtreff Vahrenheide, (jed. Do.)
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FREITAG
THEATER

Familienzaubershow
fir 5-10 J., 6 Euro, 10.30 Uhr, Stadtteilzentrum KroKuS

DIES DA UND DAS DA
Sprengelknirpse

Die ersten kleinen Schritte ins Sprengel Museum... Gemeinsam
Kunstwerke anschauen und dann probieren, was man mit Far-
ben und Materialien alles machen kann. Fiir Kids von 3 - 5 J. mit
Eltern. Kosten: 3 Euro pro Familie, Anm.: 168 4 46 46, 16 - 17 Uhr,
Sprengelmuseum

Familienfiihrung im Tierheim

Man lernt einige Bewohner des Tierheims in Langenhagen
kennen und darf sie mit mitgebrachten Futter verwdhnen.

15 Uhr, Eintritt: Ein Bund M6hren mit Griin; Anm: marlies.
fabisch@tierheim-hannover.de Tel. 0175/81 93 511, Tierheim in

Langenhagen
. 2
[ 1)
o

SAMSTAG

THEATER

Familienzaubershow

fur5-10J., 6 Euro, 10.30 Uhr, FZH Dohren

Die Zauberfléte fiir Kinder

ab 5 J. 15.30 Uhr, Vorverkauf Tel. 815603, MerZ Theater,
www.merztheater.de

KREATIVE KIDS

Kestners Kinderakademie
Fabelwesen der Antike, Drachen, Greifen, Sirenen, Kentauren — nicht
nur bei Harry Potter sind wir von diesen mythischen Wesen

fasziniert. Kids von 7 - 12 J. gehen auf ,Monsterjagd" im
Museum, dann gestalten sie aus Ton ein Fabelwesen, 12 - 14
Uhr oder 15 - 17 Uhr, 4 Euro, Anm. und Info-Tel: 0511 - 168
42120 museumspaedagogik.kestner@hannover-stadt.de,
Museum August Kestner

Kreativ Zone — mach mit!

Fiir alle von 4 - 99 J., Heute: Weihnachtswichtel aus Filz, 10 - 12
Unr, Kostenfrei, ohne Anmeldung, Glasfoyer Lindener Rathaus
Modellbahnausstellung

10 - 17 Uhr, Erw. 3 Euro, Jugendliche 1,50 Euro, Kinder unter
1,50 m frei, HolderlinEins, Kulturhaus-Kleefeld,
www.hoelderlin-eins.de

DIES DA UND DAS DA

Weihnachts-,,Flohmarkt*

Ausrichterinnen: Club Viktoria Luise, Der Erlds wird sozialen Projek-
ten zur Unterstiitzung von Frauen und Kindern gestiftet. 14 - 17 Uhr,
Turnklupp zu Hannover (TKH), Maschstr. 16
Weihnachtsmarkt

Ab 12 Uhr mit Kinderaktivitaten, Puppenspiel, Café, Verkaufs-
standen, Musik, Freie Waldorfschule Bothfeld, Weidkampshaide 14
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°
SONNTAG

THEATER

Frohe Weihnachten

Familienzaubershow, fiir 5 - 10 J., 6 Euro, 11 und 16 Uhr,
Karten.-Tel. 9999-1111, Theatermuseum im Schauspielhaus,
staatstheater-hannover.de/theatermuseum-kindertheater

GOP Wintervarieté

Sombra — Das Showhighlight fir die gesamte Familie! Orangerie
Herrenhausen, 17 Uhr, viele Termine bis 16.1.22, Einlass unter
Einhaltung der 2 G-Reglung, Tickets: im GOP, unter varieté.de
oder Tages-/Abendkasse, viele Termine bis 16.1.22,
www.variete.de/hannover

Das kleine Wilde Tier

Premiere! Wintermarchen fiir Familien, 16 Uhr, THEATER in der
LIST, Spichernstrale 13, Kartenreservierung Tel. 897 11 946,
www.theaterinderlist.de

KREATIVE KIDS
SPIEL:ZEIT fiir die ganze Familie

Tanz, Theater, Bewegung, Musik und Kreatives. Heute: Flummi
herstellen, 1. Gruppe 14.30, 2. Gruppe 15.45 Uhr, Anmeldung bis
8.10., Tel. 168-48058, Stadltteiltreff Sahlkamp

Auf ins Freie!

Wie sich die Kunst nach drauf3en wagte
Anhand der Werke von Kiinstler*innen, die in der freien Natur
malten, wird erklart, wie die Kunst ins Freie kam. Fiir Familien,
13 Uhr, Treffen im Museumsfoyer. Mit Anmeldung unter info@
landesmuseum-hannover.de, Sonderausstellungseintritt + 2,50
Euro, Landesmuseum

24 - -



MittelalterWeltenScouts

Jeden zweiten Sonntag halten sich MittelalterWeltenScouts zu
festen Zeiten in der Sonderausstellung auf. Sie erklaren die
Mitmachstationen, beantworten Fragen zum Thema und erzéhlen
Spannendes aus der Zeit der Ritter und Burgen. Fiir die ganze
Familie, Sonderausstellungseintritt, 15 - 17 Uhr, Landesmuseum

Modellbahnausstellung
10 - 17 Uhr, Erw. 3 Euro, Jugendliche 1,50 Euro, Kinder unter :.
1,50 m frei, HolderlinEins, Kulturhaus-Kleefeld,
[ 1)
{

www.hoelderlin-eins.de

DIENSTAG
{ J
.29
Familienzaubershow
® MONTAG fir 5 - 10 J,, 6 Euro, 10.30 Unr, Kulturtreff Plantage
KURSE
THEATER Experimentier-Club
Familienzaubershow (mini) fiir 3 - 4jahrige Kids, 15.45 - 16.30 Uhr (3 Treffen bis 14.12),
flir 5-10 J., 6 Euro, 10.30 Uhr, GS Beuthenerstr. DRK-Familienbildungsstatte, Hindenburgstr. 38, info@fabi.de

Chancengleichheit am Arbeitsmarkt

Campus Familie und Beruf

Das modulare Programm fiir den beruflichen Wiedereinstieg nach
Eltern- oder Familienzeit!

Wir beraten Sie gerne, mail an: hannover.bca@arbeitsagentur.de

Q Bundesagentur fiir Arbeit
Agentur fir Arbeit Hannover

bringt weiter.
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Babymoon - Halt und Geborgenheit fiir Eltern und Kind

Sie haben sich auf das Baby gefreut, Schwangerschaft und Geburt waren gut
zu bewadltigen — aber dann ... brauchte |hr Baby vielleicht besondere Unterstiit-
zung und Sie konnten es nicht gleich in die Arme schlieBen. Oft bleibt neben der
Sorge ein Gefiihl von Verletzung oder Trauer. Ich begleite Sie gern dabei, im
zweiten Anlauf gut beieinander anzukommen. Martina Kewel;
www.babymoon-praxis.de



Kennst du das befreiende
Gefuhl, dich endlich um
deine Finanzen
gekimmert zu haben?

.Die gezielte Beratung von Frauen, egal ob
alleinstehend oder in einer Beziehung, ist fir
mich ein Herzensthema, denn ich halte die weibliche
finanzielle Unabhangigkeit fir enorm wichtig!”

Ich helfe dir. Ich bin deine Flora!
%‘ke Ayfﬁs

.
flora

Folge mir auf Instagram fiir wertvolle Tipps zum Thema Finanzen.

@flora_finanzkonzepte = www.flora-finanzkonzept.de




Campus Familie und Beruf

Alle sind
herzlich willkommen!

Gegen Ende der Elternzeit oder einer langeren
Familienphase {iberlegen viele Frauen und
auch Mdnner, wie es beruflich fiir sie weiter-
gehen kann. Geht man in den urspriinglichen
Beruf zuriick oder besser neue Wege — oder
reicht ein Zuverdienst? Manchmal ist es
sogar erforderlich das Familieneinkommen
aufzustocken, weil das Einkommen einfach
nicht mehr reicht. Viele Alleinerziehende suchen
nach einer Tatigkeit mit Zukunft, wissen aber
nicht, welche Arbeitsstelle dies bietet.

Aus ersten grundsitzlichen Uberlegungen,
ergeben sich konkrete Fragen:

»Wie kann ich Familie und Beruf verein-
baren? Wie viele Stunden mochte ich an

wie vielen Wochentagen zu welchen Zeiten
arbeiten?“ ,Welche Qualifikationen sind am
Arbeitsmarkt aktuell gefragt und reichen
meine Kenntnisse noch aus? Ich habe ein im
Ausland erworbenes Studium, egal ob bereits
in Deutschland anerkannt oder nicht, habe
aber bisher in Deutschland nur in anderen
Bereichen gearbeitet, wie kann ich an meinen
Studienberuf ankniipfen?“

Viele sehr unterschiedliche Wege

filhren zum Ziel.

Gerne unterstiitzt das engagierte Team vom
»Campus Familie und Beruf“ der Agentur fiir
Arbeit alle Interessierten auf ihrem person-
lichen Weg, egal ob man/frau bereits dort
gemeldet ist. Alle sind herzlich willkommen!
Dabei beginnt die Zusammenarbeit mit einer
unverbindlichen Kontaktaufnahme und im
nachsten Schritt mit einer Anmeldung. Falls
die Angebote wider Erwarten nicht zusagen,
kann man sich auch wieder abmelden!
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Wichtig ist es den weiteren Weg nicht allein
zu gehen, sondern gemeinsam individuelle
Losungen zu finden. Eine erste Beratung ist
auch bei der Koordinierungsstelle Frau und
Beruf der Region Hannover mdglich.

Im Campus Familie und Beruf bietet die
Agentur fiir Arbeit Hannover den ratsuchen-
den Frauen und Mannern zundchst einen
Wiedereinstiegscheck: zwei ausfiihrliche
Beratungsgesprache mit einem Coach direkt
beim Bildungswerk der Niedersachsischen
Wirtschaft in zentraler Lage in Hannover.
Gemeinsam nimmt man eine Bestandsauf-
nahme vor und legt erste Ziele und die
weitere Zusammenarbeit fest.

Wenn man sich fiir eine Teilnahme ent-
schieden hat, stehen jedem im Anschluss
drei Module fiir je mindestens 6 Monate
zur Verfiigung,

egal ob mit oder ohne Berufsabschluss.
Auch fiir Akademiker/innen und Fiihrungs-
krafte gibt es viele Angebote. Das Modul
Neustart MINT fiir die Bereiche Mathematik,
Informatik, Naturwissenschaften und Technik
bietet in 12 Monaten, inklusive einer Gastho-
rerschaft an der Leibniz Universitat oder
Hochschule Hannover, eine optimale Vorbe-
reitung fiir Fachkrafte aus diesen Bereichen,
viele davon mit internationalen Abschliissen.
Neustart MINT ist nur durch die Zusammen-
arbeit vieler Kooperationspartner wie dem
Jobcenter und der Wirtschaftsférderung der
Region Hannover, der Leibniz Universitat
und der Hochschule Hannover maglich.



»Hier habe ich festgestellt, dass ich nicht
alleine bin, sondern viele Miitter sich in

der gleichen Situation befinden. Durch die
Gesprache und das Coaching bin ich viel
selbstbewusster und werde individuell auf
meine Gesprdche mit Arbeitgebern vorberei-
tet.“ berichtet eine Teilnehmerin. ,,Ich habe
neben Kindererziehung und Haushalt wieder
andere Themen bzw. Herausforderungen und
es geht hier erstmal nur um mich“ erganzt
eine andere Teilnehmerin.

Angebote zur Digitalisierung, Projektmanage-
ment Scrum, interkulturelle Kompetenz oder
berufsbezogene Englischkenntnisse und
vieles mehr erganzen Coaching Angebote'in
Einzel — und Gruppenform.

Im/Cafe Campus tauschen sich die Teilneh-
menden moduliibergreifend aus und
erleben, wie wichtig die Vernetzung ist.

Alle Module finden in Teilzeit mit 20 Wochen-
st