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Wir machen

KLEINE OHREN
GLUCKLICH

Fur uns sind Kinder keine kleinen Erwachsenen!

« Familiengefiihrter Meisterbetrieb

« Hirgerate aller namhafter Hersteller

« Digitale Ubertragungsanlagen fiir Kindergarten & Schule

« Langjahrige Erfahrung in der Hérgerdteanpassung von Sduglingen und Kindern

Fiir alle, die wieder GLUCKLICH HOREN wollen!

Jetzt Termin vereinbaren: 0511 - 95 733 155 Hoérzentrum ’(
Hildesheimer Str. 8, Hannover am Aegi
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Hallo Kids, liebe Familien!

Endlich Mdrz! In diesem Monat beginnt der Frithling und am Ende wird die Uhr
auf Sommerzeit umgestellt. So langsam darf man sich auch schon auf die
Osterferien freuen. Fiir alle Familien, die nicht in den Urlaub fahren, gibt es
schon in dieser Hannover Kids Ausgabe viele tolle Tipps fiir die freie Zeit Anfang
April. Fiir jeden ist etwas dabei. Die Kids diirfen auf coole Angebote im Museum,
abenteuerliche Naturerlebnisse, kunterbunte Kreativ-Aktionen und interessante
Flihrungen durch unsere schéne Stadt gespannt sein! Am besten man plant sein
persdnliches Liebling-Ferien-Event schon jetzt, denn eine rechtzeitige Anmeldung
ist fiir die meisten Veranstaltungen
notwendig. Erst einmal wiinschen
wir aber allen Familien eine tolle
Zeit im Marz. Genief3t es, dass

es abends langer hell ist, nutzt
die Zeit zum drauBen Toben

und Spielen und begrif3t die
ersten Frithjahrsblumen.

Viel Spaf} bei allem,
was lhr vorhabt

Euer Hannover Kids-Team

WWW. stagecoach de/ hannovernord
¥ | hannovernord@stagecoach.de
Y g 7ol 0511-604 981 99
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Historisches Museum Hannover

Osterferien Programm
fir Hort- und
Vorschul-Gruppen

Angebot in Kooperation mit dem Stadtmu-
seum Burgdorf:

Leben um 1920

Wie wascht man ohne Waschmaschine?

Was haben Kinder vor 100 Jahren gespielt?
Nach einem Streifzug durch die Ausstellung
waschen und spielen die Kinder, probieren
ein historisches Fahrrad aus und verkleiden
sich in historischen Kostiimen.

Kosten: 2 Euro pro Kind, 2 Betreuer frei,
Gruppengrofe: maximal 8 Kinder, Termine:
4., 5., 12., 13. April., 9.15 - 10.45 und 11.15. -
12.45 Uhr. (Die Workshop-Zeiten sind an den
Fahrplan der S-Bahn angepasst)

Angebote im Historischen Museum Hannover:
Hofisches Leben im Barock

Verkleidet in Kostiimen spielen die
Teilnehmer*innen das Leben der adeligen

Gesellschaft im Barock nach. Um optimal aus-

gestattet zu sein, basteln sie eigene Facher
oder Degen. AuBerdem lernen die Kids
Grundschritte des Menuetts und bekommen
eine Einfiihrung in das Fechten.

Termine: 6. und 7. April,

jeweils: 9 - 11 Uhr und 11.30 - 13.30 Uhr.
Hygiene vom Mittelalter bis heute

Wie haben sich die Menschen im Mittelalter
gewaschen? Gab es friither auch schon Dixi-
Klos? Warum hatte man im Barock Angst
vor Wasser und wie wurden unangenehme
Korpergeriiche bekampft? Der Weg fiihrt die
Gruppe von der Leine durch den Beginenturm
in die Besucherwerkstatt. Hier konnen an-
schliefend Duftsackchen hergestellt werden.
Termine: 8. April, 11.30 - 13. 30 Uhr

Von Torwachen und Turmwaéchter
Torwachen und Turmwachter miissen

wachsam sein! Hier sind auch die richtige
Ausriistung und Ausbildung ganz wichtig! Die
Kinder basteln einen eigenen Helm, verklei-
den sich in mittelalterliche Kostlime, lernen
den Beginenturm kennen und absolvieren
eine Trainingseinheit mit Armbrustschief3en,
Schwertkampf und Ausdauer!

Termin: 11. April, 9 - 11 und 11.30 - 13.30 Uhr
Stadtwachen gesucht!

Erkunde dein Revier die Altstadt

Zuerst erkunden die Kinder gemeinsam ihr
Revier die Altstadt. AnschlieBend erklimmen
sie ihren zukiinftigen Arbeitsplatz den
Beginenturm und erfahren, wozu der Turm
genutzt wurde. Dann beginnt die Ausbildung
und alle trainieren Kampf und Geschicklich-
keit. Am Ende gibt es eine Urkunde mit Brief
und Siegel.Termin: 14 April, 11.30 - 13.30 Uhr
Kosten fiir alle Angebote im Historischen
Museum: 4 Euro pro Kind, 2 Betreuer frei,
Gruppengrofle: maximal 9 Kinder

Fragen, Absprache anderer Termine und
Anmeldung unter:

Tel: 168 - 43949 oder 168-43945,
Buchungen.HMH@Hannover-Stadt.de

.
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Sprengel Museum
Aktionen in
den Osterferien

Von der Krabbelgruppe bis zur Volljahrig-
keit — das Sprengel Museum Hannover bietet
Kindern, Jugendlichen und ihren Eltern ein
vielfaltiges Programm. Mitmach-Aktionen,
Lesungen und (Ferien-) Workshops zu aktuel-
len Sonderausstellungen und der Sammlung
machen das Museum zu einem Lern- und
Erlebnisort.

Und das ist los in den Osterferien:

5. bis 7. April:

DIE KUNST UND IHRE BAUSTEINE

Warum malen Kiinstler*innen blo® mit ,,0l
auf Leinwand“? Was sind Pigmente? Wie
bekommt man ein richtig strahlendes Blau
hin? Die Teilnehmer*innen von 9 - 12 Jahren
erforschen, woraus Malerei besteht, wie
Kiinstler*innen ihre Farben herstellen, warum
manche Bilder besonderen Schutz brauchen

und schaffen Bilder mit ihren eigenen Farben.

12. bis 14. April:

MUSEUMSDIREKTOR*INNEN GESUCHT!

In Museen gibt es Direktor*innen — wie im
Zirkus. Sie sind die Chef*innen und diirfen
bestimmen. Wer hat Lust, das auch einmal
mal zu machen? In der FerienAktion spielen
die Kids Museumsdirektor*innen. Sie denken
sich aus, was sie im Sprengel Museum be-
stimmen mdchten. Welche Kunst soll gezeigt
werden? Was soll gesammelt werden? Welche
Sachen soll man hier machen diirfen? Ge-
meinsam erfinden die Teilnehmer*innen von
6 - 9 Jahren ein eigenes Sprengel Museum!
Die Osterferienaktionen beginnen um 9 Uhr.
Ab 8 Uhr ist offener Anfang. Bis alle da sind,
macht man es sich im Sprengel Museum
gemiitlich. Kosten: 20 Euro (Geschwisterkind
/ HannoverAktivPass) 10 Euro,

Anmeldung: +49 511 168 - 4 46 46,
petra.sollorz@hannover-stadt.de
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Tipp: Ein Besuch im Sprengelmuseum lohnt sich
jederzeit! Das Museum zdhlt zu den bedeutendsten
Museen fiir Kunst des 2o. und 21. Jahrhunderts.
Die Ausstellung ELEMENTARTEILE prdsentiert bis
2024 die Highlights des Hauses mit Werken u.a.
von Max Ernst, Donald Judd, Paul Klee, Yves
Klein, Franz Marc, Emil Nolde, Pablo Picasso, Kurt
Schwitters und Nikki de Saint Phalle. Wechselnde
Sonderausstellungen machen das Programm kom-
plett. Infos: Tel. 168-43875,
sprengel-museum@hannover-stadt.de

www.sprengel-museum.de

° ° '
Sing mit!
Wenn du gerne singst,
mach doch mehr draus!

Beim Knabenchor Hannover

bekommst du die perfekte Gesangs-

ausbildung, hast Auftritte und
Konzertreisen rund um die Welt &

und findest Freundschaften,

die ein Leben lang halten.

Wir freuen uns schon auf dich!

Anmeldung und

weitere Informationen

im Chorbiiro unter

0511882388

Fiir Jungen ab 5 Jahren
Aufnahmetermin

So, 6. Marz 2022 | 11-13 Uhr
HANNOVER

Anmeldung erforderlich im Chorbiiro: 0511 882388
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LeseKunstKombi

Osterferien
im Kiinstlerhaus

Zuhoren und kreativ sein: das konnen Kinder
von 9 bis 12 Jahren bei der Aktion ,Lese-
KunstKombi“ im Kiinstlerhaus Hannover von
Dienstag dem 5. April bis Donnerstag den

7. April, jeweils 10 - 13 Uhr. Mit diesem span-
nenden Angebot bietet der Kunstverein
Hannover in Kooperation mit dem Friedrich-
Bodecker-Kreis Niedersachsen in den Oster-
ferien ein kreatives Programm an, das zur
praktischen Auseinandersetzung mit den
Themen eines Buches einladt. Der Kinder-
buchautor Will Gmehling, ausgezeichnet

mit dem Deutschen Jugendliteraturpreis fiir
den Kinderroman »Freibad«, wird an drei
Tagen aus seinem Buch ,,Ndchste Runde:

Die Bukowskis boxen sich durch“ vorlesen.
Wahrenddessen werden die Kinder zuhéren,
zeichnen, malen, experimentieren und mit
dem Autor ins Gesprach kommen. Aus den
Anregungen des Gehorten heraus entstehen
in Zeichen- und Malprozessen eindrucksvolle
Auseinandersetzungen mit den Themen des
Buches. Mit Farbe und verschiedensten Tech-
niken konnen die Kinder ihrer Fantasie freien
Lauf lassen.

Anmeldung und Information unter
vermittlung@kunstverein-hannover.de oder
T: +49(0)511.16 99 278-17

www.kunstverein-hannover.de

Foto: Kunstverein

Outdoor Hannover e ®
Naturevents S
in den Osterferien

Zeit fiir Abenteuer! Ein buntes Programm
unterschiedlichster Naturerlebnisse bietet
Outdoor Hannover in den Osterferien. Auf
dem groBBen Geldnde in Hannover Misburg
mit Mondlandschaft und einer griinen Oase
durfen sich die Kids so richtig ausleben und
die Natur entdecken. Die Events der ersten
Ferienwoche wechseln taglich und werden

in der 2. Woche wiederholt: Unter anderem
gibt es eine spannende Schatzsuche, man
ibt das Bogenschiefien wie Robin Hood,
findet und bestimmt Millionen Jahre alte Fos-
silien. Neue Aktivitaten im Bereich Urzeit und
Basteln mit Naturmaterialien erganzen das
tolle Angebot. Das Programm startet vormit-
tags und endet am Nachmittag. Mittagessen
ist inklusive. Bestens betreut werden die
Kids von erfahrenen Outdoor-Scouts. Die An-
meldung erfolgt fiir jeden Ferientag einzeln.
Save the date: Grofie Ostereier- und Fossil-
iensuche fiir Familien am Ostersonntag

17. April!

Infos zu allen Events, Ferienangeboten und
Anmeldung

www.outdoorhannover.de



Hannover Marketing und Tourismus

Kinder entdecken
Hannover

Stadtrundfahrt im Doppeldeckerbus

Wer hat Lust auf eine abwechslungsreiche
Rundfahrt im Hop-on Hop-off Doppeldecker-
bus? Einfach einsteigen und bei einer unter-
haltsamen Fahrt die vielen Highlights der
Stadt aus einer neuen Perspektive erleben!
Mit einem eigenen Kanal fiir Kids gibt es
spannende Geschichten von dem Grofivater
Bernd und seinen Enkeln Lisa und Hannes
tber Max und Moritz, Leibniz, den Welfen und
viel Wissenswertes tiber Hannover zu hoéren.
Informationen zu den aktuellen Abfahrtszeiten
und Tickets erhalt man direkt im Onlineshop:
visit-hannover.com/stadttouren
Stadtrundgang Hannover fiir kluge Kopfe
Warum hat Leibniz seinen Keks nie kennen-
gelernt? Wo gibt es echte Dino-Spuren in
Hannover? Und welcher Twitter-Eintrag machte
Hannover weltberiihmt?

FERIEN
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Antwort auf diese und noch viel mehr Fragen
erhalten Kinder bei spannenden Stadtrund-
gangen in den Osterferien. Wahrend der Tour
erzahlen die Guides der Hannover Marketing &
Tourismus GmbH den jungen Teilnehmer*innen
unterhaltsame und spannende Geschichten,
die die Kids bestimmt noch nicht kennen. Los
geht es jeweils donnerstags um 11.30 Uhr am
Marktbrunnen vor dem alten Rathaus. Die Tour
kostet 6 Euro und dauert ca. 1,5 Stunden.
Teilnehmen kdnnen Kinder ab 8 Jahren, fiir
Kinder unter 12 Jahren muss eine erwachsene
Begleitung dabei sein.

Tipp: Der Stadtrundgang ,,Hannover fiir kluge
Kopfe“ kann fiir private Gruppen zum Wunschtermin
gebucht werden — das ist doch eine coole Idee fiir
den ndchsten Kindergeburtstag!

Anmeldung: Tel. 0511/12345-111
oder direkt im Onlineshop:
www.visit-hannover.com/stadttouren

LeseKunstKombi

... mit Will Gmehling (Kinderbuchautor)

Di. 05.— Do. 07.04., jeweils 10.00-13.00 Uhr
fir Kinder im Alter von 9 bis |12 Jahren

Anmeldung und Information:
vermittlung @kunstverein-hannover.de oder
T: +49(0)511.16 99 278-17

Friedrich
Bodecker
Kreis

Niedersachsen



FERIEN

Turn-Klubb zu Hannover
Sportliche Ferien-Camps
und mehr (6 - 12 Jahre)

Toben, Spielen, Neues ausprobieren, Ausfliige
machen — das steht fiir eine fréhliche Ferien-
zeit. Mit viel Freude an der Bewegung lernen
die jungen Teilnehmer*innen zwischen 6 und
12 Jahre in den TKH-Camps unterschiedliche
Sportarten kennen. Zusatzlich diirfen die Kids
eigene Wiinsche bei der Anmeldung angege-
ben. Neben den fiir alle Sportarten

offenen Camps, gibt es spezielle Angebote:
Alle, die schon wissen, ob ihr Herz eher fiir
den Ballsport oder fiir Leichtathletik schlagt,
entscheiden sich fiir das Ballsport- oder
Olympioniken-Camp. Eintauchen in die Welt
des Cheerleadings, gemeinsam turnen, stun-
ten und tanzen, darum geht es im Cheerlea-
dingcamp. Das Erlernen von Spielvariationen,
optimieren von Dribbeln, Passen und Werfen
steht im Basketballcamp auf dem Programm.
Egal, fiir welches Ferienangebot man sich
entscheidet, erfahrene Betreuer*innen garan-
tieren viel Bewegungszeit und jede Menge
Spaf. Die Oster-Feriencamps finden vom

4. - 8. April. oder vom 11. - 14. April werktags
von 8 - 16 Uhr (Frith- und Spétbetreuung
mdoglich) statt. Veranstaltungsorte sind ver-
schiedene Schulen in den Stadtteilen und die
TK-Hasenheide.

www.turn-klubb.de/kids-klubb/ferienbetreuung

Foto: Janina Snatzke

Phaeno ;

Ein erlebnisreicher
Familienausflug

Uber 350 Phanomene zum Anfassen und
Ausprobieren wecken im phaeno in Wolfsburg
die Begeisterung fiir naturwissenschaftliche
und technische Themen: Den sechs Meter
hohen Feuertornado bewundern, sich im
Schwindeltunnel die Sinne verwirren lassen,
farbige Schatten erzeugen oder sich selbst
in luftige Hohen ziehen. Fiir die Kleinsten
im Alter von 3 bis 6 Jahren lockt der neue
Kinderbereich u.a. mit einem offenen Labor.
Kistenweise Alltagsgegenstdande ermdglichen
ihnen erste Experimente auszuprobieren.
AuBBerdem warten Holz-Kugelbahnen und
Exponate zu den Themen Licht, Schatten,
Mechanik oder Digitalisierung auf die
Kleinen. Im neuen phaeno Cell Lab konnen
Besucher*innen an acht Experimentiersta-
tionen selbstéandig Versuche zu den Themen
Zellbiologie und Biochemie durchfiihren. In
diesem einzigartigen offenen Laborbereich
geht es vor allem um die Dinge, die uns mit
dem bloflen Auge verborgen bleiben. In den
Ferien vom 02. bis 19.04.22 erwartet die
Besucher zudem ein buntes Osterprogramm.
Ausfiihrliche Informationen unter

www.phaeno.de



GOP Hannover
Kids fur nix

Das besondere Ostergeschenk fiir alle Kids:
In den Osterferien gilt im GOP das Spezial
,Kids fur nix“, bei dem ein Kind bis ein-
schlieBlich 14 Jahren in Begleitung eines
vollzahlenden Erwachsenen freien Eintritt in
die Shows hat! Das ist die perfekt Gelegen-
heit das Variete-Theater in Hannover kennen
zu lernen. Im gesamten Zeitraum der Aktion
kénnen sich groBe und kleine Varieté- Fans
auf die aktuelle Show ,,Book-Shop“ freuen.
Der Book-Shop ist viel mehr als ein Buchla-
den. Das ganze Drama und die Romantik der
groBBen Literatur werden zwischen den Rega-
len artistisch in Szene gesetzt, alles begleitet
von grandioser Live-Musik. So bezaubert
unter anderem Michael Endes Momo mit
Jonglage. Romeo und Julia verkdrpern die
grof3e Liebe in einem atemberaubenden
Chinese Pole Act.

Tickets unter Tel. (05 11) 301 867 10 oder im
Internet. Keine Kombination mit anderen Aktionen
und bereits gekauften Karten.

www.variete.de

FERIEN

SPRENGEL
MUSEUM HANNOVER

EINE FLIEGENDE
GIRAFFE?

UND WAS HAT
SCHNEEWITTCHEN
MIT EINEM LKW
ZU TUN?

WAS IST DA LOS IM
SPRENGEL MUSEUM
HANNOVER?

CHRISTIANE MOBUS
SEITWARTS UBER DEN NORDPOL
30.4.BIS 11.9.22*

Von der Krabbelgruppe bis zur Voll-
jahrigkeit—das Sprengel Museum
Hannover bietet ein vielfaltiges
Programm. Mitmach-

Aktionen, Lesungen %

und (Ferien-) Workshops zu
Sonderausstellungen und

der Sammlung machen
*Vom 30.4. bis
24.7.22 auch

im Kunstverein

das Museum zu einem
auBerschulischen Lern-
und Erlebnisort. Hannover
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Freilichtmuseum

Ferien-Erlebnistage
und Mitmachaktionen

Raus in den Friihling! Ob gebuchter Ferientag
oder spontaner Familienausflug aufs Land

— das Freilichtmuseum am Kiekeberg bietet
fir jedes Alter das Richtige: Fiir Kinder im
Grundschulalter gibt es die betreuten ,,Ferien-
Erlebnistage“ am Dienstag, Mittwoch und
Donnerstag, dem 5., 6. und 7. April. Jeweils
von 9 bis 15 Uhr erkunden sie in Gruppen die
Mitmachaktionen, historische Hofe und Tiere
im Museum. Der ,,Ferien-Erlebnistag® am
Kiekeberg kostet 30 Euro pro Kind inklusive
Mittagessen — die Anmeldung ist bis eine
Woche vorher moglich unter www.kiekeberg-
museum.de/ferien-erlebnistage.

Der ,Ferienspaf’“, das offene Mitmachpro-
gramm fiir Familien mit Kindern ab vier
Jahren, findet von Sonnabend bis Sonntag,
dem 12. bis 20. Médrz, und von Sonnabend
bis Donnerstag, dem 2. bis 4. April, statt. Sie
backen, kochen und gértnern am Kiekeberg
- ganz ohne Anmeldung. Das Freilichtmu-
seum ist dienstags bis freitags von 9 bis 17
Uhr und am Wochenende von 10 bis 18 Uhr
geoffnet. Der Eintritt fiir Erwachsene kostet 9
Euro, fiir Besucher unter 18 Jahren ist er frei.
Der Ferienausflug ins Freilichtmuseum am
Kiekeberg lohnt sich bei jedem Wetter!
Aktuelle Informationen zu den Ferien-Erleb-
nistagen und dem Ferienspaf} gibt es unter

www.kiekeberg-museum.de/ferienangebote
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Osterferien in der FaBi
Aktionen, Abenteuer

und Ausfliige fir Kids

Ein abwechslungsreiches Programm steht

fir die Osterferien an, auch wenn Urlaub

aus beruflichen oder pandemischen Griinden
derzeit fiir viele nicht gut planbar ist. Vom

4. — 8. April ladt die Evangelische Familien-
Bildungsstatte Kinder zwischen 6 und 12
Jahren zu fiinf Tagen voller Friihlings-Gefiihle
ein. Auf dem Programm stehen Spiele, Musik,
Experimente, Bastel- und Bauworkshops und
Ausfliige. Die Tage beginnen mit dem Ankom-
men um 9 Uhr, nach einer BegriiBungsrunde
gibt es Friihstiick an der bewahrten Miisli-
Bar und dann starten die Workshops. Das
Mittagessen wird vor Ort fiir die Kinder frisch
gekocht, und am Nachmittag ist viel Zeit zum
Spielen, Toben oder auch mal Ausruhen. Um
16 werden die Kinder wieder abgeholt. Ge-
plant und durchgefiihrt wird ,,FaBis Kinder-Fe-
rien-Betreuung® von Padagoginnen der FaBi
und Studierenden der Hochschule Hannover.
Es gibt viele schone Eindriicke zu sammeln
und mit Sicherheit die eine oder andere
Kleinigkeit, die nach Hause mitgenommen
werden kann. Ruby Leuze, Religions- und
Sozialpddagogin im Anerkennungsjahr sagt:
»Wir wollen vor allem Begegnung unter den
Kindern férdern und ihnen Vertrauen in ihre
Talente mitgeben. Dass das gut funktio-
niert, haben die strahlenden Gesichter in der
letzten Ferienbetreuung im Herbst gezeigt.“
Anmeldung: Tel 0511 - 1241 542 oder @

www.fabi-hannover.de / _



Foto: Peter Gaymann © Photo-Atelier
Claudia Reiter / www.foto-reiter.de

Museum Wilhelm Busch

»Gaymann. Von Hihnern
und Menschen”

Bis zum 19. Juni diirfen sich die Besucher

im Museum Wilhelm Busch — Deutsches
Museum fiir Karikatur und Zeichenkunst von
den beliebten Cartoons Peter Gaymanns zum
Schmunzeln und Lachen verleiten lassen. Mit
Charme, Witz und Warme fiihren die Figuren
den Betrachtern die bisweilen unrithmlichen
Situationen ihres Alltags vor Augen: wenn
wieder einmal klar wird, dass Frau und Mann
grundverschiedene Wesen sind; wenn kleine
Versuchungen unsere guten Vorsatze zu Fall
bringen; und wenn wieder einmal alles von
der richtigen Atemtechnik abhangt. Der humor-
volle bildhafte und sprachliche Umgang mit
unterschiedlichsten Themenbereichen wird
sicher in erster Linie die Groen ansprechen,
trotzdem werden auch kleinere Besucher*in-
nen mit Freude die Ausstellungstiicke an-
schauen und sich unter anderem von Gaymanns
Markenzeichen - den Hithnern — begeistern
lassen. Zusétzlich wird es auch fiir alle
Kinder ein buntes Begleitprogramm geben
und zu Ostern darf man auf viel ,,Gegackere*
im Museumsgarten gespannt sein.

www.karikatur-museum.de

Kng$erhduscheff

am WaKiTu in der\mﬂﬂme

>

I Café, Kiosk
- und Imbiss

Knﬁsperhﬁuschen am Wakitu
knusperhaeuschen@mail.de

Stadtteilzentrum Ricklingen
Murmiland

Das Stadtteilzentrum Ricklingen lddt zum Ent-
decken der einzigartigen Murmelbahnkunst-
werke von Ortwin Griittner ein. Vom 19.
Marz bis 11. April wird im Stadtteilzentrum
Ricklingen wieder gerollt, gestaunt und
gespielt! Physik, Schwerkraft und Kinetik im
Wechselspiel — die einzigartige Murmelbahn-
mitspielausstellung tiberrascht und bietet
SpaB und Spannung fiir Jung und Alt. Eine
Neuheit ist die ,Hammer-Bahn“: Eine Kurbel-
bahn, in der viele unterschiedliche Methoden
eingebaut sind, um eine Murmel nach oben
zu transportieren. Und wenn die Murmel zum
Schluss nicht ins Drachenmaul will, dann
schlagt ein Hammer zu. Natiirlich gibt es
neben weiteren Uberraschungen in der Aus-
stellung auch viele bekannte Werke wie die
Chinesische Mauer, die Wettrennbahnen, der
Murmelflipper, die Burgen und die beliebte
Riesenmurmelbahn.

Nur mit Anmeldung! Online-Tickets unter:

www.fzh-ricklingen.de
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Hilfe fur
die gefiederten Freunde

Wunderbar ist es, wenn man morgens das
Haus verldsst und die Vogel zwitschern!
Leider sind heute die Piepmatze haufig in
Not, weil es immer weniger Insekten gibt,

die sie als Nahrung und zur Aufzucht ihrer
Jungen brauchen. Viele Vogel nehmen deshalb
gern die Unterstiitzung von Menschen an.
Vogelfreund*innen fiittern haufig das ganze
Jahr Giber mit Sonnenblumenkernen, Getreide-
flocken, Mehlwiirmern, Rosinen oder auch
Apfelstiickchen. Das Futter muss trocken blei-
ben und darf nicht mit Vogelkot verschmutzt
werden. Perfekt dafiir sind Futtersilos. Auch
tiber eine regelmafig gesduberte Schale

mit frischem Wasser freuen sich die Vogel.
Wenn noch Steine als Landebahn hineinge-
legt werden, kdnnen es ebenso die Insekten
geniefRen. Auch bei der Wohnungssuche
konnen die gefiederten Freunde unterstiitzt
werden: Meise, Spatz und Kleiber briiten
zum Beispiel gerne in Hohlen — diese finden
sie in Hduserspalten und alten knorrigen
Bdaumen. Amseln, Tauben oder Elstern bauen
ihre Nester gerne in Baumkronen, Rotkehlchen
oder Zaunkdonig nisten in Strduchern. Leider
werden die Hduser in der Stadt immer mehr
abgedichtet und alte Baume aus Sicherheits-
griinden gefallt. Somit ist die Wohnungsnot
gro3. Selbstgebaute Nistkdsten aus gehobel-
ten Brettern von einheimischen Gehdlzen
nehmen die Piepmatze sehr gerne an. Nun
hat aber jede Vogelart auch ihre eigenen
Bediirfnisse fiir eine Kinderstube. Die Bauan-
leitungen fiir verschiedene Nistkasten findet
man beim NABU.

www.nabu.de
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Tierheim Hannover
Geburtstag fiir
junge Tierschutzer

Eine besondere Moglichkeit das Tierheim
Hannover kennen zu lernen und zu unter-
stiitzen ist es, dort einen Kindergeburtstag
(Kids 6 — 8 J., max. 8 Gaste) zu gestalten.
Vor Ort gehort neben dem Kennenlernen

der Aufgaben eines Tierheimes, auch eine
Besichtigung dazu. Manchmal ergibt sich
dabei die Moglichkeit Tiere zu fuittern oder
Streicheleinheiten zu verteilen. Was tages-
aktuell fiir die Gaste moglich ist, plant die
Tierschutzlehrerin Marion Fabisch individuell
fiir jeden Termin — einfach tberraschen las-
sen! AnschlieBend besteht die Moglichkeit
den Jugendgruppenraum fiir eine Kaffeetafel
zu nutzen. Geschirr, Essen und Trinken bringt
man bitte von zu Hause mit. Gestarkt dirfen
sich die Kinder dann ans Werk machen, und
etwas fiir die Tiere im Tierheim oder auch
das eigene Haustier basteln. Kaninchen und
Meerschweinchen freuen sich z.B. Uber Fut-
tergirlanden und Katzen sind begeistert von
einem selbstgemachten Spielzeug. Die so ent-
standenen Werke bringen die Kids direkt zu
den Tieren und beobachten deren Reaktio-
nen! Die Aufsichtspflicht bleibt wahrend der
Veranstaltung bei den Eltern. Kosten: 5 Euro
pro Kind plus ggfs. Materialkosten. Mogliche
Termine: Mo - Fr von 14 - 17 Uhr, und So.
von 10 - 13 Uhr oder 14 - 17 Uhr. Infos und
Terminabsprache: Tel. 0175/81 93 511,

marlies.fabisch@tierheim-hannover.de




Bei Center Parcs ist immer grine Welle

Vom Blick in griine Natur von eurer eigenen Ferienhausterrasse, liber eine Fahrradtour durch schénste Landschaften bis hin
zur tropischen Pflanzenwelt im Badeparadies. Bei Center Parcs hoffst du nicht nur auf die griine Welle, du bist mittendrin.

Du tauschst Stadtpark gegen Ferienpark.

Ein unvergessliches Urlaubserlebnis fangt nicht mit einem
langen und schlaflosen Nachtflug an. Es beginnt schon ganz in
deiner Nahe - bei Center Parcs an der Nordseekste. Nur etwa
zwei Autostunden von dir entfernt wartet ein eigenes Ferien-
haus inmitten schénster Natur auf dich und deine Familie.

Du wahlst zwischen einer breiten Palette an vollausgestatteten
Ferienhdusern in verschiedenen Komfortstufen und ersetzt
Balkonien durch eine Privatterrasse.

Mit der groRBen Auswahl an Allwetter-Aktivitdten sowie dem
tropischen Badeparadies Aqua Mundo versprechen wir dir
und deiner Familie unvergessliche Urlaubsmomente bei jedem
Wetter. Die kleinen Gaste erleben ihr persénliches Highlight bei
einer der zahlreichen Indoor-Aktivitaten, wie der Action Factory
oder im Kinder- und Babybecken im Aqua Mundo. Doch auch
drauBen warten spannende Aktivitdten, wie die Kids Safari
oder eine Wattwanderung.

Unser wetterunabhangiger Market Dome bietet zahlreiche Ein-
richtungen im Herzen des Parks: Verschiedene Restaurants,
Einkaufsméglichkeiten und das Unterhaltungsprogramm von
Center Parcs fur Jung und Alt.

Insbesondere in diesen Zeiten sollte die Pause von Zuhause
mit viel frischer Luft, kurzen Anreisen und hoher Flexibilitat
verbunden sein. Center Parcs Park Nordseekiiste macht das
moglich. Flexible Buchungsbedingungen, gut ausgebildetes
und engagiertes Personal und ein umfassendes Hygienekon-
zept garantieren dir und deiner Familie einen sorgenfreien
Aufenthalt.

Wir bieten die idealen Voraussetzungen fur ein auBergewohn-
liches Familienerlebnis ganz nah an deinem Zuhause, denn
Urlaub heiBt Center Parcs.

Wir verlosen einen Gutschein fur einen Park von Center Parcs in Deutschland, Belgien oder den Niederlanden.
Er gilt fur ein Premium-Ferienhaus bis zu 6 Personen fuir 4 Tage (Fr-Mo) oder 5 Tage (Mo-Fr) auBerhalb der Ferienzeit.

centerparcs.de/gruenewelle




GASTRO-TIPP

Julian’s Bar & Restaurant im Courtyard i A

Arthur-Menge-Ufer 3

Schulkinder haben immer viele Termine

und so nutzen wir die Zeugnisferien, um
einen Gastrotest zu machen, der schon auf
warmeres Wetter und Sonne ausgerichtet
ist. Super gelegen am Nordufer des han-
noverschen Maschsees befindet sich das
Courtyard mit dem Restaurant Julians. Keine
Spur von Frithlingswetter - bei stiirmischem
Nieselregen erreiche ich mit Silke und dem
neunjdhrigen David hungrig das Restaurant.
Wir suchen uns einen schonen Platz am
Fenster und durchforsten die Speisekarte.
Ist uns heute nach Fleisch oder nicht? David
kann sich nicht entscheiden zwischen einem
Wiener Schnitzel mit Bratkartoffeln (18,50
Euro) und einem Cesars Salat mit gebratener
Putenbrust (10,50 Euro). Ich biete ihm, an
beides zu bestellen und dann ,halbe-halbe*
mit mir zu machen. Gesagt — getan! Meine
Freundin Silke klart bei der netten Bedienung
noch ab, was sich hinter ,smoked pulled ba-
nana Topping® auf dem veganen Burger mit
Pommes rot-weif} (14,50 Euro) verbirgt. Die
Erklarung scheint ihre Neugierde zu befriedi-
gen — genau dieser Burger soll es sein. Dazu
nehmen wir zwei Bitter Lemon (3 Euro) und
eine Fanta (3 Euro). Schon beim Lesen der
vielfdltigen Karte lief uns das

Wasser im Mund zusammen und nun kén-
nen wir es kaum erwarten. Die Einrichtung
ist eher klassisch, das Publikum herrlich
gemischt und die fiir Hannover Kids Tester
wichtigen Kinderstiihle hat David auch
bereits entdeckt. Hier wird also auch an

die Kleinsten gedacht - das ist gut zu wis-
sen. Wir sitzen auf bequemen Stiihlen und
schauen auf den heute grauen Maschsee. Es
dauert gliicklicherweise gar nicht lange und
unser Essen wird an den Tisch gebracht. Das
Schnitzel ist okay, die Bratkartoffeln dazu

in leckeren Speckstiickchen gebraten. Der
Cesars Salat ist grofziigig mit Putenbrust
bedeckt, allerdings fehlt mir doch, der fiir
das Dressing typische

Geschmack nach Sardellen und Zitrone.
Silke ist sehr zufrieden mit ihrem veganen
Burger nebst Banana Topping und wiirde ihn
beim ndchsten Mal wieder bestellen. Bis auf
Reste vom Salat haben wir alles verputzt.
Wir freuen uns darauf im Sommer wieder zu
kommen. Dann setzen wir uns drauf3en auf
die Terrasse und geniefen den Sonnenschein
mit einem grofien Eis!

RennCenterHannover

Das Rennbahn und Event Center in Laatzen

Carzeca o

e ocburistage
KindergebU
ab 1 2!_90 p.R
RennCenterHannover Hildesheimer Str.54a/b
30880 Laatzen Tel. 0511/ 70035617
renncenterhannover.de




KITA &
GRUND-
SCHULE

LIEFERT LECKER

¢ Keine Vertragsbindung und kein Mindestbestellzeitraum

» Tdglich 2 verschiedene Menis zur Auswahl,
davon eines ausschlieBlich vegetarisch

Forschungsinstitut

filr Kinderernahrung

optiM IX
zertifiziert

* Knackfrische Rohkost- und {
Bio-Obstbeilagen

« Lieferung bereits ab 10 Portionen
pro Ment maglich

« Lieferung und Bereitstellung von
Warmhaltemdglichkeiten

« optimiX-zertifizierte Menis
regelmdRBig im Angebot

Alle Infos iber Meyer Menii erhalten Sie gebiihrenfrei telefonisch unter 0800-150 150 5,
der lokalen Rufnummer 0511-438 340 oder im Internet unter www.meyer-menue.de



DIENSTAG

THEATER

Teufels Kiiche

Kochoper fiir Kids ab 5 J., 11 Uhr, Exklusiv fir Schulkassen, Bu-
chung: gruppen@staatstheater-hannover.de, (auch 2., 3., 9., 10.3.)
KINO-FILM

,»Checker Tobi und

das Geheimnis unseres Planeten*

und ,Janosch - Die Tigerentenbande”, www.kinoamraschplatz.de,
(bis 10.3.)

Action-Painting

Fir Kids 16 - 17.30 Uhr, 15 Euro pro Pers.

Anm.: diepinselbude@gmx.de

ELTERN-INFOS

Babymassage

10.45 - 12.15 Uhr, 5 Treffen, DRK-Familienbildungsstatte,
www.Fabi.de

Geburtsvorbereitende Akupunktur

10 - 11.30 Uhr, Babymoon, Tel. 34002099, www.babymoon-praxis.de

MITTWOCH
KREATIVE KIDS

Angebote Farbtraum

Atelier ab 5 J. 17 - 18 Uhr, Farbwerkstatt ab 3 J., 15.45 - 16.30 Uhr,
Zeichnen lernen ab 12 J. 18.30 - 19.30 Uhr, Tel. 940 48 51,
www.kunstschule-farbtraum.de , (jed. Mi.)
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ELTERN-INFOS

Mamikreis
10 - 11 Uhr, Babymoon, Tel. 34002099, www.babymoon-praxis.de

DONNERSTAG  _
THEATER (-

Das Karussell
Theater Miamou, ab 3 J., 10 Uhr, www.theatrio.de

Angebote Farbtraum
Atelier ab Grundschulalter 17 - 18 Uhr, Werkstatt ab 5 J., 15.30 - 16.30
Uhr, Tel. 940 48 51, www.kunstschule-farbtraum.de, (jed. Do.)

DIES DA UND DAS DA

Tanzen durch die Jahreszeiten
Fir Jungs und Mé&dchen 4 - 7 J., 16.15 - 17.15 Uhr, 3 Euro,
Anm.-Tel. 671812, Kulturtreff Vahrenheide, (auch 15., 22., 29.3.)

ELTERN-INFOS

Babymassage
10.45 - 12.15 Uhr, 5 Treffen, DRK-Familienbildungsstatte,
www.Fabi.de

FREITAG
DIES DA UND DAS DA

Erze - einfach erklart
Fiir Kids und Familien, kostenlos, 15 - 17 Uhr,
www.landesmuseum-hannover.de



ELTERN-INFOS

Angebote DRK Fabi

Yoga fiir Mami und Baby, 9 - 10.15 Uhr, 5 Treffen, &
Experimentier-Tiger, Kids 3 - 4 J., 15.45 - 16.30 Uhr, 4 Treffen,
DRK-Familienbildungsstatte, www.Fabi.de
Eltern-Kind-Café

mit Trageberaterin, 15 - 16.30 Uhr, Babymoon, Tel. 34002099,

www.babymoon-praxis.de

SAMSTAG
KINO FILM

Lauras Stern
16 Uhr, www.apollo-kino.de

KREATIVE KIDS

Let’s Comic

Comic-Workshop, 15 - 18 Uhr, Anm.: www.kunstverein-hannover.de
Angebote Farbtraum

Atelier ab Grundschulalter 11.30 - 12.30 Uhr, Werkstatt ab 5 J.,

10 - 11 Uhr, Tel. 940 48 51, www.kunstschule-farbtraum.de, (jed. Mo.)

DIES DA UND DAS DA

Von Hiihnern und Menschen

Fiihrung durch die Ausstellung des Cartoonisten Peter Gaymann,
155 Uhr, Anmeldung: karikatur-museum.de, Museum Wilhelm
Busch, Georgengarten

Kostiimfiihrung

Pfeffergriins geheime Museumswelten, fiir Kids 6 - 10 J.,

mit Anm., Museumseintritt plus 2,50 Uhr, 11 Uhr,
www.landesmuseum-hannover.de

ELTERN-INFOS

Stillvorbereitung
10 - 12.30 Uhr, Babymoon, Tel. 34002099, www.babymoon-praxis.de

6

SONNTAG

P ormg
e

THEATER

Ritter Pumperhos sucht einen Freund

Theater Seiler, ab 4 J., 11 Uhr, www.theatrio.de

Der kleine Wikinger

5-10J., 6 Euro, 11 Uhr, Karten.-Tel. 9999-1111, Theatermuseum
im Schauspielhaus, staatstheater-hannover.de/theatermuseum-
kindertheater

KINO-FILM

Kino-Fuchs

Filme fiir Familien mit Kids 4 - 9 J., Thema: Zu Besuch beim
kleinen Vogel, Start 15 Uhr, im Anschluss kreative Angebote,
Kosten 3 Euro, Karten: Kokikasse@hannover-stadt.de, Tel. 168-
45522, Kommunales Kino im Kiinstlerhaus, www.koki-hannover.de

Apollo Kino
,Die Olchis* 14 Uhr und ,Lauras Stern*, 16 Uhr, www.apollo-kino.de

DIES DA UND DAS DA

Japanische Teezeremonie

Vorfihrung fir Kids und Familien, 14.30 - 15. Uhr,
Museumseintritt, www.landesmuseum-hannover.de
Mahlzeit!

Ernéhrung im Wandel, Mitmachprogramm, 10 - 18 Uhr,
www.freilichtmuseum am Kiekeberg, www.kiekeberg-museum.de
Sing mit!

Aufnahmetermin Knabenchor, 11 - 13 Uhr, Anmeldung erforder-
lich im Chorbiiro: Tel. 882388, www.knabenchor-hannover.de

MONTAG

Der kleine Wikinger
5-101J.,10.30 Uhr, FZH Vahrenwald (auch 8.3. STT Sahlkamp,
9.3. FZH Linden, 10.3. STZ Ricklingen)

Kunstschule
BTRAUM

= Kreative Friihforderung
= Kurse fir Schulkinder
= Kindergeburtstage

= Praxisseminare fir Kindergarten

Kunstschule
FAR“TRAUM

Villa WaldstraBe (ViWA), Waldstr. 47
30163 Hannover, Tel. (0511) 940 48 51
www.kunstschule-farbtraum.de
info@kunstschule-farbtraum.de




KREATIVE KIDS

Angebote Farbtraum

Atelier ab Grundschulalter 15.30 - 16.30 Uhr, Malen wie...ab 10
J., 17 - 18.30 Uhr, Tel. 940 48 51, www.kunstschule-farbtraum.de,
(jed. Mo.)

ELTERN INFOS

Angebote babymoon

MamaWorkout Beckenboden 17 - 18 Uhr & MamaWorkout
Ganzkdrpertraining, Babymoon, Tel. 34002099,
www.babymoon-praxis.de

DIENSTAG
THEATER

Die Prinzessin kommt um vier
Theater Seiler, ab 4 J., 10 Uhr, www.theatrio.de

KINO-FILM

Kinofuchs

Fur Kita- und Schulgruppen 4 - 9 J., Zu Besuch beim kleinen
Vogel, Start 10 Uhr, im Anschluss kreative Angebote, Kosten 3
Euro, Karten: Kokikasse@hannover-stadt.de, Tel. 168-45522,
Kommunales Kino im Kiinstlerhaus, www.koki-hannover.de

DIES DA UND DAS DA

Buchstabensalat
Spielen, Basteln, Lesen fiir Kids 5 - 7 J., 16 - 17 Uhr, 3 Euro,
Anm.-Tel. 671812, Kulturtreff Vahrenheide, (auch 15., 22., 29.3.)

ELTERN-INFOS

Kaiserschnittsprechstunde
13 - 14 Uhr, Babymoon, Tel. 34002099, www.babymoon-praxis.de

MITTWOCH

DIES DA UND DAS DA

MiniSigns

14.30 - 15.30 oder 15.45 - 16.45 Uhr, Babymoon, Tel. 34002099,
www.babymoon-praxis.de

DONNERSTAG
KINO-FILM

,»Die Biene Maja

und ihre schonsten Abenteuer*

und ,Janosch - Die Tigerentenbande", jeweils 14 Uhr,
www.kinoamraschplatz.de, (bis 17.3.)
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KREATIVE KIDS

Archdologischer Kinderclub
Fiir Kids ab 8 J., Anm.: Anm.-akic@gmx.de, 16.30 - 18 Uhr,
kostenlos, www.landesmuseum-hannover.de

ELTERN-INFOS

Freiheit!

Ein Abend mit ,The Work of Byron Katie". Lerne , The Work of
Byron Katie" in dem gebiindelten Web-Vortrag kennen und erlebe,
was die Methode kann. Vertiefung online im Basis-Seminar
,Stressabbau mit The Work of Byron Katie” (Marz/April). Infos/

Anm. www.lernfabrik.org

FREITAG
DIES DA UND DAS DA

Angebote Tierschutz

Familienfiihrung fiir Kids ab 10 J. im Tierheim, 14.30 Uhr, Kosten:
ein Bund Méhren. Und: ,Wie kann man Gartenvogel unter-
stitzen?!“ Die Teilnehmer*innen gestalten eigene Nistkasten,
17.30 - 19.30 Uhr, Kosten: 10 Euro Material, Anm. fiir beide
Angebote: marliesfabisch@tierheim-hannover.de, Tel. 0175/81
93 511, Tierheim in Langenhagen

fiir Hort- und ! ‘:'E u#‘en

'"”THHIIH_.
sehmiedestraielt, S130SNEuRGHaRE—

V‘Turwanﬁen urTE Turmwauhtern

Pferdestr. 6 | 30159 Hannover
www.hannover-museum.de
buchungen.hmh@hannover-stadt.de
Tel.: 0511 168 43945

HISTORISCHES
Mus

HANNOVER
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SAMSTAG

KINO-FILM
Happy Family

16 Uhr, www.apollo-kino.de
MUSIK

Musik.Er:Leben: Das Cello
Online Veranstaltung auf Zoom fiir Kid ab 4 J., 11 Uhr,
www.staatstheater.de

KREATIVE KIDS

Kunsttauchkurs

Zeitgendssische Kunst praktisch erkunden fiir Kids von 5 bis 8 J.
12 - 13.30 Uhr, Anm.: www.kunstverein-hannover.de
Familienwerkstatt

Gemeinsam werden Plakate fiir die Sammlungs-Ausstellung

Elementarteile entworfen! 15.30 Uhr, Anm.-Tel. 0511 168 - 4 46 46,

petra.sollorz@hannover-stadt.de, 5 Euro pro Familie, zzgl.
Museumseintritt: 7 Euro, ermaRigt 4 Euro, bis 18 Jahre frei,

Sprengel Museum

SONNTAG

THEATER
Andy Clapps Mini Varieté Show

Englisch sprachig, auch ohne Vorkenntnis, ab 6 J., 6 Euro, 11

Uhr, Karten.-Tel. 9999-1111, Theatermuseum im Schauspielhaus,

staatstheater-hannover.de/theatermuseum-kindertheater

Eltern richtig erziehen
11 Uhr, Tickets ab 7,50 Euro, www.pavillon-hannover.d

KINO-FILM

Apollo Kino
,Die Olchis" 14 Uhr und ,Happy Family 2, 16 Uhr,
www.apollo-kino.de

DIES DA UND DAS DA

Angebote Landesmuseum

Auf ins Freie! Familienfiihrung, 13 Uhr, Sonderausstellungsein-
tritt plus 2,50 Euro und ,Die Abenteuer des kleinen Malers*

- eine Geschichte in bunten Bildern fiir Kids ab 9 J., Anmeldung!
11.30 - 14.30 Uhr, Sonderausstellungseintritt plus 2,50 Euro,
www.landesmuseum-hannover.de

Von Hiihnern und Menschen

Fiihrung durch die Ausstellung des Cartoonisten Peter Gaymann,

155 Uhr, Anmeldung: karikatur-museum.de,
Museum Wilhelm Busch, Georgengarten

14

MONTAG

15

DIENSTAG
ELTERN-INFOS

Power of Diversity

Der Blick auf den Menschen macht die Haltung. Diversity ist
schon langst in den Kitas angekommen - das Bewusstsein dafiir
und der bewusste Umgang mit der Vielfalt in jeder Facette wird
in diesem Webinar gestarkt. Infos/Anm. www.lernfabrik.org

16

MITTWOCH
THEATER

Schneewittchen
Theater Fadenschein, ab 5 J., 10 Uhr, www.theatrio.de

NIX LOS

Aktuelle Abfahrtszeiten der Stadtrundfal
isit-hannover.com/stadtrundfahrt

Hop on Hop-off
Stadtrundfahrt mit Sonderkanal fiir Kids
Steigt ein und erlebt eine unterhaltsame Fahrt mit dem Doppel-
deckerbus! Die Tour startet an der Tourist-Information am Emst-Au-
gust-Platz 8 und fiihrt vorbei an den Highlights von Hannover! Mit
einem eigenen Kanal fiir Kids gibt es spannende Geschichten vom
GroBvater Bemd und seinen Enkeln Lisa und Hannes iber die
Welfen, Max und Moritz und vieles mehr.

Kinderrundgang

»Hannover fir kluge Kopfe“

Ihr sucht nach Abwechslung in der Ferienzeit? Bei unserem Rund-
gang erfahrt ihr, wo es echte Dino-Spuren in Hannover gibt, wel-
cher Twitter-Eintrag Hannover weltbertihmt gemacht hat und viele
spannende Geheimnisse. Jeden Donnerstag in den Osterferien!

DER PERFEKTE FERIENTAG
Hannover entdecken!

Informationen und Buchung:
www.VISIT-HANNOVER. com /stadttouren

19



DIES DA UND DAS DA

Die Ringelreihe

Bobbycar trifft Kinder-Disco fiir Kids ab 2 J., 16 - 17.30 Uhr, 4
Euro fiir je ein Kind und eine erw. Begleitperson an der Infothek,

www.pavillon-hannover.de

DONNERSTAG
KINO-FILM

»Die Biene Maja
und ihre schonsten Abenteuer*

und ,Lauras Stern®, jeweils 14 Uhr, www.kinoamraschplatz.de,
(bis 24.3.)

ELTERN-INFOS

Babysitter-Coaching
18 - 19.30 Uhr, Thema: Grenzen setzen, 1. Treffen,
DRK-Familienbildungsstatte, www.Fabi.de

18

FREITAG

KREATIVE KIDS

Sprengelknirpse

Niki de Saint Phalle, Gwendolyn. Eine Riesin mit einem kleinen
Kopf und einem Kleid aus leuchtenden Farben und Kreisen. Was
macht Gwendolyn denn da? Geschichten werden erzahlt und
kleine Riesen gebaut, 16 - 17 Uhr, Anmeldung:

Tel. 168 - 4 46 46, petra.sollorz@hannover-stadt.de,

3 Euro pro Familie, Sprengel Museum

DIES DA UND DAS DA

Angebote Landesmuseum
Menschenwelten-Scouts, fiir Kids und Familien, kostenlos,
14 - 16 Uhr und Erze - einfach erklart, fiir Kids und Familien,
kostenlos, 15 - 17 Uhr, www.landesmuseum-hannover.de

ELTERN-INFOS

Eltern-Kind-Café
mit Stillberaterin, 15 - 16.30 Uhr, Babymoon, Tel. 34002099,

www.babymoon-praxis.de

SAMSTAG
KINO-FILM
Spirit — frei und ungezdhmt

16 Uhr, www.apollo-kino.de

20

KREATIVE KIDS

Fiihrung

fiir Kinder und Jugendliche mit Noemi (10) und Marek (11),
15 Uhr, Anm.: www.kunstverein-hannover.de

DIES DA UND DAS DA
Marchenabend

Fir Familien mit Kids ab 3 J., 17.30 - 20 Uhr, Anm. bis 15.3.:
a.della-monica@gmx.de, Kinderwald Hannover

ELTERN-INFOS
Kleidertausch-Party

Man bringt max. 10 Kleidungsstlicke und max. 5 Accessoires
mit und darf max. 15 Stiicke aus dem Kleidungsangebote aus-
suchen. Eintritt frei. 14 - 18 Uhr, Anm.: 496414,

Kulturtreff Plantage

SONNTAG
THEATER

Lenas Fenster

Theater Fadenschein, ab 5 J., 11 Uhr, www.theatrio.de

Heidi

5-101J., 6 Euro, 11 Uhr, Karten.-Tel. 9999-1111, Theatermuseum
im Schauspielhaus, staatstheater-hannover.de/theatermuseum-
kindertheater

KINO-FILM

Apollo Kino
Die Schule der magischen Tiere* 14 Uhr und
,Spirit — frei und ungezéhmt*, 16 Uhr, www.apollo-kino.de

DIES DA UND DAS DA
Weltgeschichten Tag

Erzahlerinnen présentieren Mérchen fiir Familien mit Kids ab 4 J.,
10.30 - 11.30 Uhr, Anm. www.hdlderlin-eins.de

Verloren & Gefunden

Geschichtenprogramm fiir Familien, 15 Uhr,

Stadtteilzentrum WeiRle Rose Mihlenberg

21

MONTAG

Heidi
5-10J., 10.30 Uhr, FZH Vahrenwald, (auch 22.3. FZH Dohren,
23.3. (Holderlin Eins)
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DIENSTAG
THEATER

Domrdschen
Theater Neumond, ab 5 J., 10 Uhr, www.theatrio.de

23

MITTWOCH

THEATER
Die Bremer Stadtmusikanten

oder ,Was geht, wenn nichts mehr geht?* Theater Neumond,

ab 5 J., 10 Uhr, www.theatrio.de

Fiete Anders

Ab 3 J., 10.30 Uhr, Kulturtreff Vahrenheide, (auch 24.3., 11 Uhr
Kulturtreff Plantage, 25.3., 10.30 Uhr Birgerhaus Misburg, 30.3.,
10.30 Kulturbiiro Linden, 31.3., 10.30 Uhr, Kulturbiiro Stidstadt)

24

DONNERSTAG
KINO-FILM

»Peter Hase 2 -

ein Hase macht sich vom Acker*
und ,Lauras Stem", jeweils 14 Uhr, www .kinoamraschplatz.de, (bis 31.3.)

BUCH UND MEHR

Aktschen mit Biichern

Ab 6 J., Heute: Buch ,Wir zwei und das Ei* und Papp-Eier
bemalen, 16.15 Uhr, Online oder in Prasenz,

Anm.-Tel. 168-46564, Kulturtreff Plantage

KREATIVE KIDS

Archdologischer Kinderclub

fir Kids 1,5 - 2 J., 6 treffen bis 31.3., 9:15 - 10:15 Uhr oder 10:45 -
11:45 Uhr, DRK-Familienbildungsstatte, Hindenburgstr. 38,
30175 Hannover/Zoo

Archéologischer Kinderclub

Fiir Kids ab 8 J., Anm.: Anm.-akic@gmx.de, 16.30 - 18 Uhr,
kostenlos, www.landesmuseum-hannover.de

ELTERN-INFOS

Babysteps

4.-6 Mon. 11 - 12 Uhr, fiir 7 - 11 Mon. 9.30 - 10.30 Uhr und Hypnobir-
thing 18 - 21 Uhr, Babymoon, Tel. 34002099, www.babymoon-praxis.de
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FREITAG
DIES DA UND DAS DA

Wie werden Maus und Hamster Zuhause froh?
Anregungen fiir sinnvolle Beschéftigungsméglichkeiten der kleinen Nag-
er. Teilnahme-/Materialkosten 5 Euro, 18 Uhr, Anm.: marliesfabisch@
tierheim-hannover.de, Tel. 0175/81 93 511, Tierheim in Langenhagen

ELTERN-INFOS

Kochen mit Frau Sommer - Power Food

,Man ist was man isst!“ Dass in dieser Weisheit eine Menge Wahrheit
steckt, erlebt man in dem Kurs mit Spaf und Alltagstauglichkeit -
sowie saisonal und nahrstoffreich, Infos/Anm. www.lemfabrik.org

Eltern-Kind-Café
fiir Schwangere, 15 - 16.30 Uhr, Babymoon, Tel. 34002099,

www.babymoon-praxis.de

SAMSTAG

KINO-FILM
SING 2 - Die Show Deines Lebens

16 Uhr, www.apollo-kino.de

Kindexschuhe

"In der Stdstadt
Im Haspelfelde 12
30173 Hannover
In der List

Podbielskistrae 3
30163 Hannover

TOP-MARKEN!

GROSSE AUSWAHL!
BESTE BERATUNG!
2x IN HANNOVER!!

www.steps-kinderschuhe.de
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KREATIVE KIDS

Kunsttauchkurs

Zeitgendssische Kunst praktisch erkunden fiir Kids von 5 bis 8 J.
12 - 13.30 Uhr und fiir alle von 9 - 11 J., 14.30- 16 Uhr, Anm.
www.kunstverein-hannover.de

DIES DA UND DAS DA

Waldspaziergang

Mit dem Naturpark Ranger fiir Kids und Erw., 10 - 13 Uhr,
Anm.-Tel. 05033 / 939 134, 3/ 1.,50 Euro,

Treff: Parkplatz historische Kuranlage Romantik Bad Rehburg

SONNTAG /_/’ ~
& )
Elliot und Isabella und

THEATER

das Geheimnis des Leuchtturms

Theater Marmelock, ab 4 J., 11 Uhr, www.theatrio.de

Elisa Bib

Oder ,Keine Stacheln im Koffer, 6 - 10 J., 6 Euro, 11 Uhr,
Karten.-Tel. 9999-1111, Theatermuseum im Schauspielhaus,
staatstheater-hannover.de/theatermuseum-kindertheater

KINO-FILM

Apollo Kino
,Die Schule der magischen Tiere* 14 Uhr und ,SING 2 -
Die Show Deines Lebens “, 16 Uhr, www.apollo-kino.de

DIES DA UND DAS DA

Angebote Landesmuseum

Gamelan- Workshop fiir Familien mit Kids ab 8 J., Anmeldung!
11 - 12.30 Uhr, Museumeintritt plus 2,50 Euro und ,Auf ins
Freie!" Familienfihrung, 13 Uhr, Sonderausstellungseintritt
plus 2,50 Euro www.landesmuseum-hannover.de

Luckys Spielezeit

Bewegung fiir Kids (2- 20 J.) und Eltern mit dem

TKH Maskottchen, Springen, Klettern, Rutschen u.v.m.

10 - 17 Uhr, einfach vorbeikommen und mitmachen!

TKH Kindersportzentrum List, Bunsenstr. 1. www.turn-klubb.de

Von Hiihnern und Menschen

Fihrung durch die Ausstellung des Cartoonisten Peter Gaymann,
155 Uhr, Anmeldung: karikatur-museum.de, Museum Wilhelm
Busch, Georgengarten

Familienwerkstatt

Versteckte Kunst? Die Familien halten Ausschau nach Kunst-
werken, die so merkw(rdige Namen haben wie ,Hohlweg II*,
Jwir-kl-ich“ oder ,Balloons®. 10.30 - 12 Uhr, Anm.-Tel. 0511 168

- 4 46 486, petra.sollorz@hannover-stadt.de, 5 Euro pro Familie,
zzgl. Museumseintritt: 7 Euro, erméRigt 4 Euro, bis 18 Jahre frei,
Sprengel Museum

Bliihende Insektenwelten

Familien mit Kids ab 5 J., 13 - 17 Uhr, Anm. bis

23.3.: a.della-monica@gmx.de, Kinderwald Hannover
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MONTAG
NIX LOS
DIENSTAG
THEATER

Elliot und Isabella und

das Geheimnis des Leuchtturms
Theater Marmelock, ab 4 J., 11 Uhr, www.theatrio.de

30

MITTWOCH
THEATER

Elliot und Isabella und

das Geheimnis des Leuchtturms
Theater Marmelock, ab 4 J., 11 Uhr, www.theatrio.de

DONNERSTAG
KINO-FILM

»Peter Hase 2 -

ein Hase macht sich vom Acker*

und ,Lauras Stern®, jeweils 14 Uhr, www.kinoamraschplatz.de,
(bis 24.3.)

DIES DA UND DAS DA

Eierlei zu Ostern!

Aus Naturmaterialien und der Fantasie der Teilnehmer*innen
entsteht tolle Osterdekoration, Kiinstlerin Lena steht allen mit
Rat und Tat zur Seite. 17.30 - 19.30 Uhr, Kosten: 5 Euro
Material, Anm.: marliesfabisch@tierheim-hannover.de,

Tel. 0175/81 93 511, Tierheim in Langenhagen

ELTERN-INFOS

Wenn Kinder Fragen iiber den Tod stellen
Die Haltung und der Umgang ihrer Vertrauenspersonen zu und
mit dem Thema ,Tod" bietet Kindern Orientierung. Ein Webinar,
um (richtige) Antworten finden. Infos/Anm. www.lernfabrik.org
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Erlebter Friihling

Der Lowenzahn steht im Mittel-
punkt des NAJU-Kinderwettbe-
werbs. Alle Kids bis 13 . sind
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Halt und Geborgenbheit fiir Eltern und Kind
»Wir sind schwanger!” Mit ganz vielen neuen Angeboten fiir werdende Eltern:
Geburtsvorbereitung mit Hebamme, Hypnobirthing mit Doula, spinning babies
®, geburtsvorbereitende Akupunktur, Stillvorbereitung, Nachhaltig im Wochen-
bett, Stoffwindeln fiir das Baby und einem offenen Café fiir Schwangere.

Martina Kewel; www.babymoon-praxis.de

ohne Gewahr, keine Haftung fiir
unverlangt eingesandte Manu-
skripte, Fotos, Zeichnungen usw.
Gekennzeichnete Artikel missen
nicht die Meinung der Redaktion
widerspiegeln. Hannover Kids
erscheint monatlich und wird
kostenlos verteilt.

Hannover Kids ist Mitglied der
www.familienban.de

Tel. 0431/22073-0

Foto: KurzFilm Agentur Hamburg
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Flora Finanzkonzept

«When women support
each other, incredible things

happen”

Viele traumen von finanzieller Freiheit, aber
wie erreicht man diese?
Das Ersparte liegt auf einem Tagesgeldkonto?
LAltersvorsorge® ist ein Fremdwort und steht
auf der To-Do-Liste auf Platz 984? Das Ganze
ist zu spie3ig, zu kompliziert, zu unperson-
lich? Dann ergibt es Sinn, die ,,Zukunftsvor-
sorge* auf einem anderen Weg anzugehen!
Unkompliziert, personlich und auf die jew-
eiligen Wiinsche ausgerichtet, erklart Meike
Liniges, wie man sich sein Wunschvermégen
aufbaut. Von Frau zu Frau.
Dabei wird je nach personlicher Lebens-
situation eine Anlagestrategie entwickelt,
die verstandlich ist und nicht fiir schlaflose
Nachte sorgt. Die Beratung kann live zuhause,
in den Flora-Biirordumen in Isernhagen /
Altwarmbiichen oder digital stattfinden. Auch
die Beratungszeiten richten sich nach der
personlichen Situation. Beratungen in den
Abendstunden sind daher gerne maglich.
Meike Lingies lebt mit ihrem Mann und den
beiden Tochtern in Hannover. Sie ist Bank-
kauffrau und hat BWL studiert. Nach 10 Jahren
in der Kundenberatung fiir verschiedene
Regionalbanken hat sie sich 2016 selbststdn-
dig gemacht und berdt bankenunabhéngig in
Finanzierungs- und Vermogensfragen.
»Flora ist fiir mich ein Herzensprojekt und ich
freue mich iiber all die Frauen, die mir schon
ihr Vertrauen geschenkt haben.“
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Als Selbststandige und als Mutter zweier
Tochter liegt ihr die Beratung von Frauen sehr
am Herzen. Unabhangig vom Beziehungssta-
tus und der jeweiligen Lebenssituation ist es
auBerordentlich wichtig, dass man sich als
Frau um seinen eigenen Vermogensaufbau
kiimmert. Natiirlich wird in der Beratung aber
immer der familidare Gesamtkontext betrachtet.
,»Mir ist es wichtig, Frauen zu einer Unabhan-
gigkeit zu verhelfen und weibliche Losungen
zu schaffen. Es geht mir um ein personliches,
vertrauensvolles Miteinander. Eine Beratung
auf Augenhohe. Gesprache, in denen alle
Fragen gestellt werden dirfen und gestellt
werden sollen. Ich glaube daran, dass Frauen
eine Art Finanzfreundin brauchen, die die
verschiedenen Lebensumstdnde besser ver-
steht als ein Anzugtrdger in einer Bank, der
alle 2 Jahre die Position wechselt.*
Weitere Infos gibt es unter

www.flora-finanzkonzept.de

BIO[OGISCH

BABY UND KIND

HMDEHE

L|ndener Marktplatz 12 30449 Hannover

Tel 0511 - 213 42 09

|nfo@b|o|og|sch hannoverde




Lernfabrik

Die Praktiker-Akademie

In der Lernfabrik | Die Praktiker-Akademie

entsteht ein Raum fiir berufliches und person-

liches Wachstum pddagogischer Fachkréfte.
Aus der Praxis fiir die Praxis: Die Mitabeiter*
innen der Lernfabrik verstehen sich als Bil-
dungspartner*innen und wollen Erzieher*in-
nen und sozialpddagogischen Assistent*innen
wertvolles Wissen vermitteln. Mit einem breit-
gefacherten Veranstaltungsangebot werden
gemeinsam pddagogisch relevante Themen
ergriindet. Ein Austausch (anonymisiert) wird
gefunden und reflektiert. Fiir padagogische
Fachkrafte in Ausbildung bietet die Lernfabrik
ein von den eigenen Supervisoren ,,Ausbil-
dung® und Praxismentoren erarbeitetes Schu-
lungsprogramm an, das praxisnahe Anleitung
auBerhalb des Kita-Alltags ermoglicht. Zudem
gibt es Angebote fiir Pddagog*innen aus
anderen Berufsfeldern, Familien und weitere
Bildungsinteressierte. Die Grundlage: ,Lernen
firs Leben. Fir Dich & die Kinder.“

In dem beliebten und funktionellen Seminar-
raum in der WaldhausenstraBBe 30, 30519
Hannover, werden die Bildungsangebote in
Prasenz angeboten. Weitere Raume stehen

Alles gut
markiert!

+ gutmarkiert.de %

bis 30.04.2022, nicht kombinierbar mit anderen Rabattcode:

Personalisierte Namensetiketten
fir Schule, Kindergarten und
unterwegs. Invielen Grokenund
Designs. Kleidung, Schulsachen und
Spielzeug markieren. Spiil- bzw.
waschmaschinenfest. Nichts mehr
verlieren oder vertauschen!

www.gutmarkiert.de

bereit mit einer groBziigigen Kiiche, einem
Bewegungsraum mit viel Tageslicht und Fuf3-
bodenheizung sowie der bequemen Online-
Plattform. Outdoor-Themen finden ihren Raum
durch die Nahe zur der Eilenriede und zum
Maschsee. Informationen zu den Veranstaltun-
gen sowie Kontaktmoglichkeiten fiir Interes-
sierte, die als Referent*in mit an Bord sein
mochten, findet man unter

www.lernfabrik.org
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passgenau

INFOS

Berufliche Orientierung
und Qualifizierung

Jobcenter

Region Hannover

bietet Angebot

speziell fir Mitter 00

Arbeit und Familie in Zukunft erfolgreich
meistern, das ist der Wunsch vieler Miitter.
Aber es stellen sich schnell viele Fragen: Was
genau kann ich machen? Wie kann ich meine
Ziele erreichen? Wie geht das - mit einem
Kind oder sogar mehreren Kindern? Um fiir
sich den richtigen Weg zu finden, miissen
diese Fragen beantwortet und Hindernisse
tiberwunden werden, wie fehlende berufliche
Erfahrung oder Qualifikation. Nicht selten
fehlt auch ganz einfach die Energie, sich
selbst zu motivieren und aktiv zu werden.
Die persénlichen Ansprechpartnerinnen

und Ansprechpartner im Jobcenter Region
Hannover kennen diese Themen aus vielen
Gesprdchen mit arbeitsuchenden Miittern. Mit
»Miitter starten durch” wurde nun ein pass-
genaues Angebot geschaffen, durchgefiihrt
von der Akademie Uberlingen. Hier werden
gezielt die vielfaltigen Themen und Fragen
von Miittern aufgegriffen. Der modulare
Aufbau kommt ihren Bediirfnissen entgegen.
Nach einer zweiwdchigen Einstiegsphase, in
der jede ihre eigenen Ziele festlegt und eine
Strategie entwickelt, geht es in den folgenden
vier Wochen darum, ins Tun zu kommen, mit
dem letzten Schliff an den Bewerbungsunter-
lagen und der Stellensuche. Eine Teilnehmerin
berichtet: ,,Zu Hause steht zu viel im Weg. Ich
bin jetzt Mutter, aber ich mdchte auch wieder
arbeiten. Hier kann ich mich austauschen und
den ndchsten Schritt machen.” Das Netzwerk-
café, in den Rdumen der Akademie Uber-
lingen, bietet die Moglichkeit, Kontakte zu
kniipfen sowie miteinander und voneinander
zu lernen. In der zum Angebot gehdrenden
Coachingphase werden die Teilnehmerinnen
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bis zu einem halben Jahr ganz individuell und
professionell begleitet, um ihre beruflichen
Ziele umzusetzen.

Trainings zum Umgang mit dem Computer
und neuen Medien werden ebenso angeboten
wie Vortrage und Ubungen zu Gesundheit

und Stressbewdltigung - und im Bedarfsfall
kann auch das Kind mal mitgebracht werden.
Die Teilnehmerinnen berichten gerne von
ihren positiven Erfahrungen, dass sie einen
richtigen ,,Push” bekommen und bereits
Einladungen zu Vorstellungsgesprachen
haben. Fir sie ist ganz wichtig, ,,nicht nur als
Mutter gesehen zu werden, sondern mit den
Fahigkeiten und in Zukunft wieder mit einem
Beruf.” So mochte eine Teilnehmerin ihre
kaufmdnnischen Kenntnisse ausbauen und
von ihrer Arbeit zukiinftig den Lebensunter-
halt bestreiten kénnen. lhr Traum: ,Eine Eis-
diele aufmachen.” lhre personliche Ansprech-
partnerin aus dem Jobcenter Region Hannover
sieht gute Moglichkeiten, sie bei dem ersten
Schritt, der kaufmannischen Qualifizierung,
mit einer Fortbildung zu unterstiitzen.
Interessentinnen an dem Jobcenter-Angebot
konnen sich an ihre personliche Ansprechpart-
nerin oder ihren persénlichen Ansprechpartner
im Jobcenter Region Hannover wenden.

Region Hannover

Foto: pixabay



INFOS

Friihe Hilfen - Friihe Chancen

Schwangerschafts-
wegweiser neu aufgelegt

Schwangerschaft, Geburt und auch die erste
Zeit nach der Geburt sind ein aufregendes
Erlebnis fiir alle Beteiligten. In dieser Zeit
werden ganz neue Themen wichtig. Die
Region Hannover mochte alle werdenden
Eltern mit dem Schwangerschaftswegweiser
in dieser besonderen Zeit unterstiitzen.
Ubersichtlich gestaltet erhalten werdende
Eltern Adressen und Informationen unter

Foto: pixabay

anderem zu den Geburtskliniken, Geburts- Klinikkoffers, Infos zu der benétigten Babyer-
hausern, Hebammenpraxen in der Region. stausstattung und einen ,Fahrplan® mit einem
Zusatzlich geht es um Themen wie Prdana- Uberblick iiber die wichtigsten Termine fiir die
taldiagnostik, Geburtsvorbereitung, Schwan- Schwangerschaft und die ersten Wochen nach
geren- und Schwangerschaftskonfliktberatung.  der Geburt. Der Schwangerschaftswegweiser
Ist das Baby dann auf der Welt kénnen die ist jetzt in 10 verschiedenen Sprachen als
jungen Eltern zum Beispiel nachlesen, wann Download unter

und wo man Kinder- und Elterngeld beant- www.hannover.de/schwangerschaftswegweiser
ragt, ab wann die Elternzeit starten kann und verfligbar. Die Broschiire erhdlt man auch

an wen man sich wendet, wenn man Hilfe in vielen Arztprax-en, Familienservicebiiros
nach einer schwierigen Geburt oder beim oder durch die Hebamme. Bestellen konnen
Stillen benétigt. Im hinteren Teil der Bro- werdende Eltern den Wegweiser unter

schiire findet sich eine Liste zum Packen des fruehe-hilfen@region-hannover.de.

Jetztin

10 Sprachen!

E‘?-“fs‘“;:‘g'”?l'sct" / f 3 SCHWANGERSCHAFTSWEGWEISER
Arabisch, Farsi, '

Kurdisch (kurmanci), Hier finden Sie alle wichtigen
Anlaufstellen auch in Ihrer Stadt!

Torkisch, Rumanisch,
Bulgarisch, Polnisch.

www.hannover.de/
schwangerschaftswegweiser

Foto: LIGHTFIELD STUDIOS ~ stock-adobe.com
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INFOS

STEPS- Fachgeschaft fiir Kinderschuhe

Coole Schuhe
fir das Frihjahr @
Die Friihjahrskollektionen treffen ein, z.B.

gibt es wunderbare Modelle von Telyoh mit
Frucht- oder Weltraummustern oder von
develab mit Glitzermonden und im Muster
passender Innensohle. Ebenso sind die
skandinavischen Styles von bisgaard und
Bundgaard schon da. Auch die sportlichen
VADO-Schuhe fiir groBe Kids. Immer Saison
haben Sneaker, je nach Vorliebe schlicht
oder im Glitzerlook. Barfuf} in den Friihling ...
vermutlich ist das noch ein wenig kalt. Aber
das tolle Gefiihl von barfu laufen, vermit-
teln inzwischen viele Schuhe traditioneller
wie neuer Hersteller. Ab jetzt findet man eine
grofle Auswahl fiir das Friihjahr bei steps in
der List und Siidstadt.

Es gibt sie in unterschiedlichster Form und
frohlichen Farben u.a. von Ricosta/Pepino,
bissgard, Froddo, Koel4Kids und blifestyle.
Bestens ausgestattet sind Outdoorfans beim
Toben und Wandern mit Lowa-Schuhen (bis
Gr. 42). Erganzt wird das tolle Friihjahrssorti-

ment bei steps durch allerliebste Hausschuhe

u.a. von Pompom, und Nanga. Gut zu wissen
— die super-weichen Lederhausschuhe von
Bundgaard gibt es bis GréRe 28.

Tipp: Die ersten Sandalen sind bei steps
eingetroffen — perfekt fiir den Osterurlaub im
Stiden oder die tollen Aigle Gummistiefel fiir
den Urlaub an der See.

Infos: STEPS, Podbielskistr. 3 / Lister Platz,
Tel. 0511/640 780 70 und Im Haspelfelde 12,
Tel.: o5 11 / 8986 5688

www.steps-kinderschuhe.de

e ) EINE EINLADUNG VON /

FaBi's Kinder-
Ferien-Betreuung
im Frihling

Aktionen, Abentauer, Ausfligs
fir Kinder von 6 - 12 Jahren

r.

04. - 08. April 2022
75 € pro Kind
Anmeldungé, Information

www.fabi-hannover.de
057 - 1241 542

e



BioLogisch Baby und Kind

Natiirlich schone
Ausstattung

Ute Hennigs, die Inhaberin von ,BiolLogisch
Baby und Kind“ bietet ihren Kunden hoch-
wertige Produkte, ausgewahlt nach umwelt-
bewussten Kriterien, in denen sich jeder
bedenkenlos wohlfithlen kann. Jetzt gibt es
bis zu 50 % Nachlass auf sehr viele umwelt-
freundliche Naturbekleidung, Schuhe und
Zubehor. In der Erstausstattung fiir Saug-
linge unerldsslich sind gegerbte, naturbelas-
sene und dabei pflegeleichte Lammfelle. Sie
warmen die Minis im Winter und kiihlen im
Sommer. Eine tolle Unterlage, die die Babys
tiberall hin im Kinderwagen, im Jogger oder
als Wickelunterlage begleitet. Zusdtzlich dann
eine kuschelige Decke aus einem Wolle/Seide
Gemisch, Baumwolle oder aus Schurwolle
und der kleine Erdenbiirger hat es perfekt
warm. Sehr angesagt bei ,,BioLogisch Baby
und Kind“ sind die farbenfrohen, aus 100 %
Naturgummi hergestellten Schnuller mit dem
charakteristischen Rundenschild und dem
kirschférmigen Saugteil, welches den natiirli-
chen Saugreflex der Kleinen unterstiitzt. Der
schadstofffreie Kinderwagen aus waschbaren

Stoffen von ,,Naturkind“ erganzt das grofie
Warensortiment. Die neue Mode ist bestellt
und ldsst Frihlingsgefiihle entstehen.

Tipp: Jetzt lohnt sich ein Abstecher zum Lindener
Markt besonders!

www.biologisch-hannover.de

BIO [_OGISCH

NATURPRODUKTE

Stephanusstraﬂe 10 - 30449 Hannover

- —
| l" Crré”f L

Montag Frenag 8-20 L Uhr - Samstag 8-16 Uhr
oy A .

Te! 0511- 213 5588 - Fax 0511-213 55 90

iranatapfe
'“utp!lugeu

“"'.,d =

b|olog|sch Imden@htp -tel.de

blologlsch Imden.,de
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BUCHER&CDs

Andrea Krahl-Rhinow,
Christina Stefanou

Empty Nest -
Tschuss, mein Kind!

Irgendwann ist es so weit, die Kinder ziehen
aus, verlassen das ,,Nest“ und werden selb-
standig. Zurilick bleiben die Eltern. Manche
Mitter und Vater haben bereits Plane, wie
sie die neue Zeit verbringen, anderen fallen
in ein tiefes Loch. Die beiden Autorinnen
Andrea Krahl-Rhinow und Christina Stefanou,
die beide seit vielen Jahren fiir die Elternzei-
tung Luftballon tdtig sind, haben in ihrem
Buch ,Empty Nest - Tschiiss, mein Kind!“

50 Eltern zu Wort kommen lassen. Diese
berichten, wie es ihnen ergangen ist, als die
Kinder auszogen. Vieles andert sich, wenn
die Kinder fort sind. Nicht nur die Einkaufs-
liste wird kiirzer und die Waschmaschine
seltener gefiillt. Es wird still im Haus,
manchmal fehlt etwas und manchmal scheint
der schwindende Trubel auch erholsam. Eine
Lektiire zum Schmunzeln, sich wiederfinden,
Zuspruch bekommen und Mut machen. Ein
Buch fiir alle Eltern.

ISBN 978-3-347-35699-3, 13,99 Euro

www.tredition.de
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Alexander Schauerte

Den Fussel stort das nicht

Wahrend der Mensch Carlo schlaft, richtet
sich ein zuckersiiBes, griines Fusseltier mit
roten Chucks bei ihm ein. Es ist flauschig,
weich, kuschelig und baut sich eine Hange-
matte zwischen zwei grofen Zehen auf,
montiert eine Klingel und wohnt nun da, ein
Zehbesetzer. Carlo ist nicht gliicklich tiber
den ungebetenen Gast. Er bietet ihm an, in
den Zoo umzuziehen, aber der Fussel bleibt.
Auch ein Wannenbad andert nichts - ein Fus-
sel hat schlieBlich Schwimmflossen und eine
Badehose. Leider auch einen dicken Schal:
Der Versuch, den Storenfried durch ,,Fu in
den Kiihlschrank legen* mit Kalte zu vertrei-
ben, scheitert klaglich. Wie geht es weiter?
Wie werden sich die Zwei einigen? Lest
selbst die liebevoll von Alexander Schauerte
illustrierte und kostlich gereimte Geschichte.
Die FuBparade am Schluss, amisiert kleine
und grofie Leser gleichermafen und ladt ein,
sich an dem Buch immer wieder zu erfreuen
und es als Sammelalbum zu nutzen, denn
schlieBlich gibt es nicht nur einen Fussel am
grofien Zeh!

WOLL Verlag Hermann-). Hoffe
ISBN 9788-3-948496-37-1, 14,90 Euro




Tom Percival

Sophias Sorge

Sophia hat ein unbeschwertes Leben und ist
ein frohliches Kind.

Doch das dndert sich eines Tages. Sie ent-
deckt eine Sorge. Am Anfang ist die Sorge
noch ganz klein, doch schon bald wird sie
grofier und grofler. Die Sorge begleitet sie
tiberall hin und nimmt viel Raum ein. Leider
kann die Sorge auBer ihr niemand anderes
sehen. Sophia tiberkommt das Gefiihl, als
wiirde sie nie wieder gliicklich sein. Da
geschieht etwas Unerwartetes. Sie begegnet
einem Jungen, der auch eine Sorge hat und
sie sprechen (ber ihre Sorgen. Wéhrend sie
sprechen, stellen die beiden Wunderbares
fest: die Sorgen werden kleiner und kleiner
und bald sind beide Sorgen weg.

Sophia konnte wieder Sophia sein. So wie
Sophia geht es jedem von uns. Nur, wenn als
Kind die ersten Sorgen kommen, weifl man
meist noch nicht, dass alle ihre Sorgen ha-
ben. Dass man sich wegen der Sorgen keine
Sorgen machen braucht und man damit nicht
alleine ist. Und vor allem wei3 man wahr-
scheinlich noch nicht, wie erleichternd es ist
mit jemandem die Sorgen zu teilen.

Autor und Illustrator Tom Percival weif3, wie
wichtig es ist iber seine Sorgen zu sprechen
und verpackt diese wichtige Botschaft in ein
tolles Kinderbuch. Ab 4 Jahren kénnen Kinder
diese Geschichte gut verstehen und sie
werden sie bestimmt mogen.

Loewe, ISBN: 978-3-7432-1116-2, 14 Euro
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