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Jetzt mitmachen:
24. bis 28.10.2022

Mitsparen, mitférdern, miteinander wachsen! Jetzt die Region
ein Stiick griiner machen: Ab 25 € Uberweisung* an lhr Kind in
der ,WaldSparWoche*legen wir 5 € dazu — und spenden 5 €
fur die Kinderwerkstatt des Misburger Wald-Forums.
sparkasse-hannover.de/waldsparwoche

*Dauerauftrédge ausgenommen

Eltern aberweisen

rstuitzen.

Kinder sparen:

wir unte

Deutscher
NACHHALTIGKEITS
Kodex

Weil's um mehr als Geld geht.
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10. + 11. Dez.

Messe Hannover - 14 Uhr

www.mimamo-pferdeshow.de

ticketmaster-
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Der Zouberer
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GOP Kinder-Weihnachts-Musical

Der Zauberer von Oz -
Welturauffiihrung

Hannovers Showsensation fiir Kinder ab 4
Jahren: Vom 28. Oktober 2022 bis zum

8. Januar 2023 zieht als neunte Show

aus der Veranstaltungsreihe GOP Kinder-
Weihnachtsmusical ,,Der Zauberer von 0z“
in das GOP ein. Das Familien-Musical-
Spektakel steht unter der Schirmherrschaft
von Oberbiirgermeister Belit Onay.

Fur die Kids und alle anderen, die Spaf
an aktueller Popmusik, sprachlichem Witz,
korperbetonter Comedy und an einer
mitreienden Geschichte haben, wird “Der
Zauberer von 0z” zum unvergesslichen
Gemeinschaftserlebnis in der Winterzeit.
Das 9. GOP Kinderweihnachtsmusical ist
eine Welturauffithrung: Knut Gminder und
Jens Eckhoff haben eine moderne, hochst
vergniigliche Neuinterpretation des
weltbekannten Kinderbuchklassikers

“Der Zauberer von 0z” geschaffen.

Ein Sturm wehte Dorothy in das magische
Land Oz. Zu gerne mdochte sie wieder nach
Hause. Helfen kann anscheinend nur der
Zauberer. Auf ihrer Reise entlang des gelben
Pflastersteinweges lernt sie die Vogel-
scheuche, den Zinnmann und den Léwen
kennen. Gemeinsam entdecken alle vier,
dass sie die Erfiillung ihrer Traume und
Wiinsche in sich selbst tragen.
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Knut Gminder, Regisseur solch unterschied-
licher Produktionen wie des vietnamesisches
Wintervarieté “Séng Trang” oder Produk-
tionen wie “Trust Me” und “Elektro”, ent-
wickelt aus dem weltbekannten Kinderbuch
von L. Frank Baum fiir das GOP ein wah-
rhaftiges Familien-Musical. Jens Eckhoff, alias
Jean-Michel Tourette von “Wir sind Helden”
und einer der wesentlichen Musikproduzen-
ten seiner Zunft, verfeinert das magische
sowie artistische Spektakel von Alternative
Pop bis Rap, durch mitreiRende Melodien
und emotionale Balladen mit absoluter Ohr-
wurmgarantie. Ein Stiick, das Mut macht, an
sich selbst zu glauben!

Infos: Vorstellungen: Fr. 14 Uhr, Sa. 11 und 14 Uhr,
So. 10.30 Uhr, Preise: ab 22 Euro Erwachsene,
Kids bis 12 Jahre ab 19 Euro. Fiir Schulen und
Kindergdrten gibt es Sondervorstellungen zum
Sonderpreis von 15 Euro/ Kids und 24 Euro/Erw.
(ab 10 Pers. ist eine Begleitperson frei), Karten:
Tel: 0511 30186721,

www.variete.de/spielorte/hannover



Schauspiel Hannover

Mio, mein Mio O

Am 30. Oktober feiert das Theaterstiick
»Mio, mein Mio“ (Astrid Lindgren) Premiere
im Schauspielhaus Hannover. Eine schone
Gelegenheit fiir einen Theaterbesuch in der
Vorweihnachtszeit fiir Familien mit Kids ab 6
Jahren und Schulklassen!

Bosse hat Sehnsucht — nach Warme, Gebor-
genheit und Gliick. In einer Mietshaussied-
lung lebt er bei Pflegeeltern, die ihn herum-
kommandieren. Seine Mutter ist bei seiner
Geburt gestorben, von seinem Vater wird nur
gesagt, er sei ein Lump, der sich rasch aus
dem Staub gemacht habe, und Bosse selbst
sei ein ebensolcher. Doch das will Bosse
nicht glauben. Er ist kein schlechter Mensch
und sein Vater sicher auch nicht.

Da geschieht ein Wunder: Ein Geist aus dem
Land der Ferne erscheint und nimmt ihn mit
sich. Dort ist sein Vater Kénig und hat seit
tausenden von Jahren auf ihn gewartet. Aus
Bosse wird der Prinzensohn Mio, der der Ret-
ter des Landes werden soll. Denn Ritter Kato
mit dem steinernen Herzen bedroht es. Er
raubt Kinder und nimmt sie mit sich in das
Land auf3erhalb — verwandelt in Vogel krei-
sen sie umher, ihre Not ist grofl und das Leid
der Eltern, die sie verloren haben, ebenso.
Mio macht sich gemeinsam mit seinem neuen
Freund Yum-Yum auf die gefdhrliche Reise,

Kato zu finden und die Kinder zu befreien.
Glaube, Gemeinschaft, Fantasie besiedeln als
grofle Krafte Astrid Lindgrens Abenteuerge-
schichte. Ob diese die Wirklichkeit verandern
und einen neuen Alltag fiir Bosse erschaffen
konnen, wird Florian Fiedler, der zuletzt
»Heidi“ als bildmachtige Familiengeschichte
in Hannover inszenierte, untersuchen.

Fiir Kinder ab 6 Jahren und Erwachsene im
Schauspiel Hannover (Prinzenstr. 9),

Premiere: So 30.10., 15 Uhr, Familienvorstellungen
im November: So 13.11., So 27.11., jeweils 17 Uhr
Karten und Infos: www.schauspielhannover.de
Schulvorstellungen an Vormittagen sind separat
buchbar liber schule@staatstheater-hannover.de
oder +49 511 9999 2855

Az

In den Herbsiferien

... zeitgendssische Kunst praktisch erkunden

Fir 5—9-jahrige Kinder Mo. 17.10.—- De. 20.10.2022
jeweils 10.00-13.00 Uhr

Fir $=12-jahrige Kinder Mo, 17.10.- Do, 20.10.2022
jeweils 14.00-17.00 Uhr

Fir Jugendliche ab 12 Jahren Sa. 22.10.2022

10,00 bis 13.00 Uhr + 14.00 bis 18.00 Uhr

Anmeldung unter

vermittlung @ kunstverein-hannover.de
Weitere Informationen:

www. kunstverein-hannover.de

T +42(0)51 1.1699276-17

bildmichtig
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Historisches Museum

Geschichte
zum Ausprobieren

Geschichte hautnah erfahren konnen Kids
zwischen 6 und 10 Jahren mit ihren Eltern
oder Grofeltern im Historischen Museum
Hannover. Ab dem 30. Oktober finden immer
sonntags von 11.15 - 13.15 Uhr spannende
Workshops zu unterschiedlichen Themen statt.
Nach einer kleinen thematische Einleitung
gibt es Spiel- und Kreativaktionen. Die
Teilnehmer*innen stellen u.a. Seife, Bonbons
und Duftsackchen her, gestalten Facher und
Degen, verkleiden sich mit Barockkostiimen.
Anhand von Daumenkino, Wundertrommeln
und Co kommt man dem Anfang der be-
wegten Bilder auf die Spur und beim Kreisel
basteln und Kaffee mahlen taucht man ein
ins Leben um 1900. Kleine Besucher*innen
freuen sich auf Ritterschilde basteln und
grofiere Kids ab 8 Jahren bauen sich sogar
ein eigenes Schwert oder einen Bogen.

Infos: Kosten 4 Euro pro Person (auf Grund des
Materialaufwands gilt bei einigen Aktionen ein
héherer Teilnehmerbeitrag). Eine Anmeldung ist
erforderlich: Tel.: 0511 168 43949 oder 0511 168
43945, buchungen.hmh@hannover-stadt.de, das
Programm findet man auf der Internetseite!
Historisches Museum Hannover PferdestrafSe 6,
Eingang BurgstrafSe, 30159 Hannover,
Offnungszeiten: Di 11 - 19 Uhr, Mi - So 11 - 18 Uhr

www.historisches-museum-hannover.de
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Landesmuseum

Gotter, Geister, Grusel

Aufgrund des grofien Zuspruchs wurde die
Sonderausstellung ,,Die Erfindung der Gotter.
Steinzeit im Norden*“ bis zum 31. Oktober
2022 verlangert. Bislang haben rund 15.000
Besucher*innen die Ausstellung iiber den
langen Weg zur Sesshaftwerdung unserer
Vorfahren in Nordeuropa besucht.

Die Steinzeit-Schau endet am 31. Oktober mit
einem groflen Familienfest, das unter dem
Motto ,,Gotter, Geister, Grusel* steht.

Von 12 - 17 Uhr gibt es besondere Familien-
fithrungen durch die Ausstellung und das
Leben unserer Vorfahren kann anschlieBend
im ,,Steinzeit-Lager” entdeckt und erforscht
werden. Diverse Aktionen, wie Elche filzen,
steinzeitliche Lederbearbeitung und Farbher-
stellung oder Tépfern laden zum Mitmachen
ein. Wer zudem selber einmal in die Steinzeit
»reisen“ mochte, kann dies Dank des Green
Screens gefahrenlos machen.

Tipp: Wer verkleidet ins Museum kommt, erhdlt
freien Eintritt!

www.landesmuseum-hannover.de

Fotos: © Rijksmuseum van Oudheden, Leiden



Herbstferien im Kunstverein Hannover

Open Up!

Eine Woche, vom 17. - 23. Oktober, steht der
Kunstverein Hannover ausschlieBlich Kindern
und Jugendlichen offen! Exklusiv und intensiv
nehmen Kinder die leeren Ausstellungsraume
in Beschlag. Es erwartet sie ein Kunstspek-
takel der besonderen Art mit taglich wechseln-
dem buntem Workshop-Programm. Materialien
und Aktionen laden zum Erkunden der 700 gm
Ausstellungsflache ein. Dabei gleicht kein

Tag dem anderen — Uberraschungen sind Teil
des Konzepts und sorgen fiir viel Spa® beim
Entdecken und Erleben. Das Angebot bietet
Kindern ab 8 Jahren die Gelegenheit zum
eigenen kiinstlerischen Gestalten. Zusammen
mit anderen Kindern und unter Anleitung von
Kinstlerinnen und Kunstvermittler*innen wird
entdeckt und experimentiert, verschiedenste
Materialien werden ausprobiert und nach der
eigenen Vorstellung gestaltet. Der Kunstverein
Hannover wird fiir eine Woche ein innovativer
Lern- und Begegnungsort, der gleichzeitig
Spielplatz, Atelier und schlussendlich Aus-
stellung ist. Es wird mit Formen, Materialien,
Strukturen und Ideen experimentiert.

Tipp: Der Kunstverein Hannover bietet auch aufSer-
halb der Ferien monatlich ein tolles Programm fiir
Kids an — die Kunsttauchkurse: Gemeinsam mit
einer Kiinstlerin und anderen Kindern kénnen Kids
von 5 - 12 Jahren (in zwei altersgerechten Gruppen)
zeitgendssische Kunst praktisch erkunden, viele
verschiedene Materialien ausprobieren und heraus-
finden, woraus Kunst eigentlich besteht.

NEU: jetzt auch Kunsttauchkurse fiir Jugendli-
che ab 12 Jahren!! Informationen zur Anmeldung
sind hier erhaltlich T +49(0)511.1699278-17
vermittlung@kunstverein-hannover.de oder

www.kunstverein-hannover.de

SONNTAG,
30. OKTOBER 2022
16.30 BIS 19.00 UHR

HERRENHAUSER
aptenkinden,

WWW.HERRENHAUSEN.DE

Fotos: China Hopson



Advertorial A

Museum August Kestner M

Neu: ,Unser Ding”

Lisa und Hannes thronen im roten Prunk-
sessel. Richtig so! Beim neuen Veranstal-
tungsformat ,,Unser Ding*“ des Museums
August Kestner sind die Kleinen ab 4 Jahre
die Hauptpersonen. Sie kommen nicht nur
einfach so mit ins Museum mit der Aussicht
ruhig sein zu miissen und nichts anfassen zu
diirfen! Nein, sie erleben das Museum als Ort,
an dem sie gemeinsam mit Eltern, Geschwis-
tern, Freunden mitten im Geschehen sind. Da
gibt es phantastische, witzige und schone
Dinge zu entdecken wie eine Teekanne auf
vier Beinen, seltsame Tiere in Stein und
sogar eine Krokodilsmumie! Alle Objekte sind
Ausgangspunkt fiir die Fragen der Kinder,

fir Materialexperimente, Geschichten und
gemeinsames Rédtselraten. Mit kreativen
Techniken wie Drucken, Malen, Papier falten
entstehen kleine Erinnerungsstiicke, die ein
bisschen Museum in den Alltag bringen. Und
am Ende konnen alle sagen: Das war ,,Unser
Ding“! Beim ersten Termin am Sonntag, dem
23. Oktober um 13 Uhr geht es um Tier-Mo-
saiken. Weitere Themen sind u.a. die Kleider
des Pharaos sowie Experimente mit Stein
und ein Museum fiir zu Hause. Erwachsene

zahlen den Museumseintritt, Kinder sind frei.
Alle Termine und Infos zur Anmeldung findet
man auf der Website des Museums!

Kinder sind immer herzlich willkommen im
Museum August Kestner:
»Kestners-Kinderakademie* unter diesem Ti-
tel laufen die Workshops (4 Euro pro Termin)
fiir wissbegierige Kids zwischen 7 und 12 Jah-
ren. Das aktuelle Programm hat bereits be-
gonnen, aber fiir interessierte Kinder werden
noch einzelne Schnuppertermine vergeben!
Fiir Hortkinder wird es wie gewohnt beim
Herbstferien-Programm spannend und

etwas sehr Besonderes sind die Museums-
Kindergeburtstagsfeiern. Dabei entdecken die
jungen Gaste Pharaos Welt, sie lernen, wie
ein Mosaik entsteht, betdtigen sich als kleine
Archdologen oder begeben sich auf die Spur
der Alten Romer.

Alle Infos, Anmeldung und Termine:
museum-august-kestner@hannover-stadt.de

c auUGUST KESTNER



Foto: Herling / Werner, Sprengel Museum Hannover
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Happy Halloween

Hannover Kirchrode

Tiergartenfest

Jetzt heifst es wieder Eicheln und Kastanien
sammeln! Damit ldsst sich die schonste
Herbstdeko basteln und die Tiere des Waldes
freuen sich im Winter tiber die leckeren
Baumfriichte. Bis zum 7. Oktober kann man
die Kastanien und Eicheln an verschiedenen
Annahmestellen abgeben und erhilt als Be-
lohnung eine Baumscheibe, die als Eintritts-
karte fiir das schone Tiergartenfest am 8.
Oktober gilt. Von 13 bis 18.30 Uhr vergniigt
die ganze Familie sich bei Mitmachspielen,
an Bastelstéanden und in den kleinen Zelten
bei Auffiihrungen. Bei Einbruch der Dunkel-
heit klingt das Fest mit einem gemeinsamen
Laternenumzug und Musik langsam aus.
Annahmestellen fiir die Kastanien und
Eicheln: Wirtschaftsgebdude an der Tier-
gartenstraBBe 149, Forsthof Am Pferdeturm,
KleestraRe 101, Betriebshof Mecklenheide,
Schulenburger Landstrafie 331.

Anfahrt zum Tiergarten: Stadtbahnlinie 5, Buslinie
370 Haltestelle Tiergarten




Kinofuchs im Kinstlerhaus

Film ab! Im Herbst... o

Der Kinofuchs aus dem Kiinstlerhaus ist spe-
zialisiert darauf, den jiingsten Filmeguckern
- von 4 bis 9 Jahren - das Kino als ein tolles
Erlebnis nahezubringen. In Begleitung von
Christian Kruse (Figurentheater Neumond)
zeigt er, dass Film ein ganz wunderbares Me-
dium ist, Geschichten zu erzdhlen. Die Filme
werden behutsam ausgewahlt, orientieren
sich an den Fahigkeiten und Bediirfnissen
der jungen Kinobesucher.

Das Programm fiir den Herbst steht!

Am 2. und 4. Oktober heift es ,,Stadt, Land,
Wolf“. In den zauberhaften Geschichten geht
es zum Teil ganz ohne Worte um ,tierischen*
Umweltschutz im Wald, um das Stadtleben
zweier Igel und um einen Wolf, der seinem
geheimen Hobby nachgeht. Die Filme am 6.
und 8. November drehen sich ,,Um Wald und
Flur®. Gezeigt wird wie die Einzelgédnger Eich-
hérnchen und Fledermaus auf eine gemein-
same Reise gehen und wie haarige Tierchen,
sich von Wolkenfriichten erndghren.

Weiter geht es mit dem Kinofuchs im ersten
Wintermonat am 4. und 6. Dezember. Das
Thema? Das wird hier noch nicht verraten...
Am 18. und 20. Dezember erwacht ein
Schneemann zum Leben und Glihwiirmchen
beweisen, dass es nicht immer nur um den
richtigen Ton, sondern eher um das Gemein-
same beim Singen geht.

Am jeweils 1.Termin im Monat sind Familien
um 15 Uhr zur Vorstellung eingeladen, bei
den zweiten Terminen um 10 Uhr freut sich
das Kinofuchs-Team auf Kita-, Hort- und
Grundschulgruppen.

Direkt im Anschluss an die Film-Vorfiihrung,
die ca. 5o Minuten dauert, gibt es fiir die
Kids ein Kreativangebot. Dazu erhalten die
Kleinen Material zum Malen oder Basteln, um
angeregt durch die Filme, ihre eigenen Ideen
kreativ auszudriicken.

Eintritt 3 Euro fiir grofie und kleine Men-
schen, mit HannoverAktivPass frei. Ort: Kino
im Kiinstlerhaus, Sophienstr. 2, Programm
und weitere Infos:

www.koki-hannover.de

- |
AN AktuellelnfoszurTurmauffah O
Nl wwwwsnt—hannovercom/kuppelauffahT'F

Turmauffahrt im Neuen Rathaus

Der Weg nach oben im Bogenaufzug startet senkrecht und
transportiert euch dann in einem Winkel von 17 Grad in die
Hohe! Oben angekommen habt ihr einen groBartigen Blick
{iber Hannover. Nervenkitzel garantiert!

Kinderrundgang

»Hannover fir kluge Kopfe“

Ihr sucht nach Abwechslung in der Ferienzeit? Bei unserem
Rundgang erfahrt ihr, wo es echte Dino-Spuren in Hannover
gibt, welcher Twitter-Eintrag Hannover weltberiihmt gemacht
hat und viele spannende Geheimnisse. Jeden Donnerstag in
den Herbstferien!

DER PERFEKTE FERIENTAG
Hannover entdecken!

Informationen und Buchung:

www.VISIT-HANNOVER..com/stadttouren
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Grofer Garten Herrenhausen

Laternenfest mit Musik
und Stelzenfiguren

Wenn die Tage wieder kiirzer werden, der
Herbst die Baume in bunte Farben kleidet und
das Laub unter den Schuhen raschelt, ver-
wandelt sich der Grofe Garten noch einmal in
einen leuchtenden Festsaal. Am Sonntag, den
30. Oktober findet von 16.30 Uhr bis 19 Uhr
(Einlass bis 18 Uhr) ein Laternenfest statt. Die
Illumination und der funkelnde Lichterglanz
der Laternen schaffen eine beeindruckende
Atmosphare. Spielmannsziige und zauberhafte
Stelzenfiguren sorgen fiir Musik und Unterhal-
tung fiir GroB und Klein. Eigene Laternen und
Snacks diirfen selbstverstandlich mitgebracht
werden.
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Tickets sind an den Kassen und im Online-
shop (https://herrenhaeusergaerten.ticketfritz.
de/) der Herrenhduser Garten sowie an der
Vorverkaufskasse im Kinstlerhaus erhaltlich,
Eintritt 5 Euro flir Erwachsene und Jugendliche
ab 12 Jahre, Kinder unter 12 Jahren bendtigen
ein kostenloses Ticket. Der Vorverkauf beginnt
am 1. Oktober. Aufgrund der limitierten
Ticketanzahl wird gebeten, den Vorverkauf zu
nutzen.

www.herrenhausen.de
Kerami nfach selbst bemalen
Rohling ausy '\rli |{n ll malen, brennen lassen und
nach 5 Tagen stolz in den Handen halten!

Jakobistr ?.'j.
Tel (0511) 62 87 01
ist@porzellancafe.de

Dieckmannstr. 1
Tel. (0511) 54 57 68 81
suedstadt@porzellanca
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HERBSTFERIENAKTION
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ALLES IST GROSS

Pappmache, Stoff und Holzstangen. Alles aufgeturmt bis zur Decke. So macht
Phyllida Barlow Kunst. Das mussen wir uns anschauen! Und dann machen wir
selbst Kunst, die so groB ist, wie es nur geht. Mit Karoline Bauer und Katja

Krause. Fiir Kinder von 6 bis 9 Jahren

TRAUMZEIT

Hast du schon mal was Verrucktes getraumt?

Konntest du in deinem Traum Sachen machen, die in Wirklichkeit
gar nicht gehen? Die Surrealisten waren von Traumen fasziniert.
Sie haben aus ihren Traumen Kunst gemacht. Das machen wir ihnen
nach. Wir verwandeln unsere Traume in Kunstwerke. Mit Anna

Christiansen und Celine Lehmann. Fiir Kinder von 9 bis 12 Jahren

Die HerbstferienAktion beginntum 9 Uhr. Ab 8 Uhr ist offener Anfang.

Bis alle da sind, machen wir es uns im Sprengel Museum Hannover gemitlich.

Gebiihr: 20 Euro (Geschwisterkind / HannoverAktivPass 10 Euro)
Anmeldung: +49 511 168 -4 46 46 oder petra.sollorz®hannover-stadt.de

/

Eine Institution der
Landeshauptstadt

SPRENGEL
MUSEUM HANNOVER

Geférdertdurch

Hannover
f;ﬁ Niedersachsen




GASTRO-TIPP
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Lister Meile 34 —

=<

Im Frithjahr er6ffnete auf der Lister Meile
ein neues Restaurant mit stidostasiatischer
Kiiche. Das Oji Long. Es ist bereits die

zweite Filiale, nachdem das Oji Long in der
KnochenhauerstraBBe so gut lauft.

Der Ort der neuen Filiale ist perfekt gewdhlt,
denn viele Hannoveraner*innen lieben es
iber die schone Flaniermeile zu bummeln,
Leute zu treffen und in kleinen Laden zu
shoppen. Da unsere beiden Jungs asiatisch
genau so gerne mogen wie wir, probieren wir
das neue Restaurant an einem sonnigen Sep-
tember-Samstag mal aus. Das warme Wetter
lockt uns an einen freien Tisch im AuBenbe-
reich, der mit massiven Holztischen und vie-
len Griinpflanzen dazwischen einladend wirkt.
Auch im Innenbereich herrscht durch viel
Bambusholz, Lichter und Pflanzen Wobhlfiihl-
atmosphdre. Die Jungs wissen recht schnell,
was sie gerne essen méchten. Gerade der
Kleine liebt Sushi und bestellt sich seine
Lieblingsrollen mit Gurke und Frischkase.
Ubersehen haben wir, dass seine bestellten
Sushis frittiert sind. Erst ein wenig irritiert,
mag er sie dann doch mindestens so gerne
wie normale Sushis. Ich selber finde die
knusprigen Rollchen auch so lecker, dass ich
es fast schon bedaure, dass er sie mag, und
mir deswegen keine tbrig lasst. Unser Grof3er
mag Yakitori (marinierte HahnchenspieRe),
dazu teilt er sich mit seinem Bruder die
Crispy Pockets. Superkross kommen die mit
plrierten Garnelen und Hahnchen gefiillten
Teigtaschen auf den Tisch. ,,Mega lecker”, so
lautet das Feedback der Jungs. Nebenbei wird
auch noch von Papas Suppe mit Reisnudeln,
Krdutern, Erdniissen und Rindfleisch probiert.

14
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Fur mich gibts heute ein Gericht mit Gemiise,
Chili, Zitronengras und duftendem Jasmin-
Reis. Ich liebe die Art wie hier gewdiirzt wird.
Viele frische Krduter und perfekt abgestim-
mte Soflen. Meinem Mann ist es etwas zu
viel Zitronengras und Koriander. Mir schmeckt
genau das. Da merkt man wieder, wie unter-
schiedlich die Vorlieben sind. Die Kids finden
alles lecker. Der kleine Sushi-Liebhaber hat
noch Platz im Bauch und hatte nun gerne
noch seine obligatorischen Friihlingsrollen.
Die isst er sonst fast immer, wenn wir asia-
tisch essen gehen, also werden sie schnell
noch nachbestellt. Zum Glick miissen wir
nicht lange warten und das Kind hat bald
seine warmen, knusprigen Friithlingsrollen in
der Hand und ist sehr zufrieden. Nachtisch
braucht heute keiner, so sammle ich die auf
dem Tisch verteilten FuBBball-WM-Sticker der
beiden Jungs ein und bezahle die Rechnung.
Inklusive zwei Saftschorlen und einer Flasche
Wasser landen wir bei 48,30 Euro. Das ist ein
absolut fairer Preis fiir eine tolle Location mit

frischen und leckeren Essen! 0




KITA &
GRUND-
SCHULE

-
LIEFERT LECKER /’)

* Keine Vertragsbindung und kein Mindestbestellzeitraum

» Tdglich 2 verschiedene Menis zur Auswahl,
davon eines ausschlieBlich vegetarisch

. . . Forschungsinstitut
» Lieferung bereits ab 10 Portionen fur Kinderernahrung

pro Menii moglich optiM
. . zertifiziert
* Lieferung und Bereitstellung von _

Warmhaltemdglichkeiten

* Knackfrische Rohkost- und
Bio-Obstheilagen

» optimiX-zertifizierte Menis
regelmdRig im Angebot

Alle Infos iber Meyer Menii erhalten Sie gebiihrenfrei telefonisch unter 0800-150 150 5,
der lokalen Rufnummer 0511-438 340 oder im Internet unter www.meyer-menue.de
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THEATER
Rumpelstilzchen

15.30 Uhr, MeRz Theater, www.merztheater.de

KINO-FILM
Apollo Kino

16 Uhr: ,Die Minions - Die Suche nach dem Miniboss®,
www.apollokino.de

Kinos am Raschplatz

Kinderkino: Der junge Hauptling Winnetou,

Kino fir Kleine: Elias, das kleine Rettungsboot, jeweils 14 Uhr,
www.kinoamraschplatz.de, (bis 6.10.)

DIES DA UND DAS DA

Die Kobolde der Nacht

Fledermaus-Entdeckertour fiir Kids ab 8 J. und Eltern. Start: 18:15
Uhr. Eine Tour vom Biiro fiir Naturetainment.

Anm.-Tel. Tel.: 0511 168 - 49596, Kosten Erw. 7 Euro/Kids 5 Euro,
Treff: Beekestrale / Ecke Am Papenhof

s, 2

9 SONNTAG
THEATER

Médusecken Wackelohr

Ab 4 J., 11 Uhr, Karten.-Tel. 9999-1111,

Theatermuseum im Schauspielhaus,
staatstheater-hannover.de/theatermuseum-kindertheater

16

Rumpelstilzchen

15.30 Uhr, MeRz Theater, www.merztheater.de

KINO-FILM

Apollo Kino

14 Uhr: ,Piinktchen und Anton“, Kosten: 4 Euro, 16 Uhr: ,Die
Minions - Die Suche nach dem Miniboss*, www.apollokino.de
Kinofuchs

Fir Familien mit Kids 4 - 9 J., 15 Uhr, Thema: Stadt, Land, Wolf,
im Anschluss kreative Angebote, Kosten 3 Euro,

Karten: Kokikasse@hannover-stadt.de, Tel. 168 - 45522,
Kommunales Kino im Kiinstlerhaus, www.koki-hannover.de

DIES DA UND DAS DA

Kinderflohmarkt

auf dem beliebten Eilenriede-Spielplatz Wakitu. Zur Starkung
zwischendurch gibt es Leckeres und Getranke vom Knusperhdu-
schen.10 - 16 Uhr, Infos und weitere Basartermine:
www.facebook.com/knusperhaeuschenwakitu

Spiel:Zeit

Fir Familien mit Kids ab 6 J., Tanz, Theater, Bewegung, Musik
und Kreatives, kostenfrei! Von 14.30 - 16.30 Uhr,

Infos auf der Homepage der Veranstalter, bitte anmelden!
Heute: Tanze fiir GroB und Klein STZ Stécken
Familiensonntag ,,... und Action!

Kostenfreier Kunst-Aktionstag fir Familien mit verschiedenen
Aktionen zum Mitmachen und ,in Szene setzen“. 14 - 17 Uhr,
Kunstschule KunstWerk, Krausenstr. 35




DIES DA UND DAS DA
Oktoberfest

bis um 9.10. auf dem Schiitzenplatz Hannover,
geoffnet, www.oktoberfest-hannover.de
Kiirbis & Kunst

Neben dem reguldren Kiirbisverkauf bieten an diesem Sonntag
auch von 11 - 17 Uhr Kunsthandwerker ihre Waren an und es
gibt Kirbissuppe, Waffeln und Bratwurst.

Infos www.hoflieferant-eldagsen.de
Second-Hand-Basar

14 - 17 Uhr, Spielpark Tiefenriede, Haspelfelder Weg 18,
basar@foerderverein-eisenberg.de

o0

000

8@ DIENSTAG
KINO-FILM

Kinofuchs

Fir Kita- und Schulgruppen 4 - 9 J., Heute Thema: Stadt, Land,
Wolf, Start: 10 Uhr, im Anschluss kreative Angebote, Kosten 3
Euro, Karten: Kokikasse@hannover-stadt.de, Tel. 168-45522,
Kommunales Kino im Kiinstlerhaus, www.koki-hannover.de

DIES DA UND DAS DA

Hast du Tone?

Fiir Kids von 3 - 5 J., 16.45 - 17.45 Uhr,
Eltern-Kind-Praxis Babymoon www.babymoon-praxis.de

Knabenchor Hannover

begrii8t Partnerchor aus der Schweiz mit klassischer, zeitgends-

sischer und Pop-Musik. Basilika St. Clemens, Goethestr. 33,
Einlass: 19 Uhr, freier Eintritt, um Spenden wird gebeten.

. 5

¢ MITTWOCH

DIES DA UND DAS DA
Oktoberfest

bis zum 9.10. auf dem Schitzenplatz Hannover, Mo. Und Di.
Ruhetag auBer 3.10. heute Familientag mit Rabatten bis 50 %,
www.oktoberfest-hannover.de
Musik-Rhythmus-Bewegung

Schnuppertreffen! 16.10 - 17.10 Uhr, fir Kids 5- 9 J. & 17.15

- 18.15 Uhr fiir Teens 10 - 14 J., DRK Familienbildungsstatte,
Hindenburgstr. 38, www.fabi.de

Kinofuch

Unser Filmprogramm fir Kinder
von 4-9 Jahren

4 Stadt, Land, Wolf
Sonntag, 2. Okt. 2022

Dienstag, 4. Okt. 2022

4 In Wald und

Flur
Sonntag, 6. Nov. 2022

Dienstag, 8. Nov. 2022

Sonntags um 15:00 Uhr fir
Familien, Freundeskreise,
Kindergeburtstage...
Wochentags um 10:00 Uhr
fur Kitas, Grundschulen...

Im Anschluss: Kreativangebot mit
Sabine Meyer (Dipl.-Pad.)

In Kooperation mit dem
Figurentheater Neumond

kino im

u kinstlerhaus
u hannover

]

[ |

Kino im Kiinstlerhaus

SophienstraBe 2 - 30159 Hannover
www.koki-hannover.de

Eintritt: 3,00 € fur GroB und Klein (Betreuer /
HannoverAktivPass frei)

Kartenreservierung:
Kokikasse@Hannover-Stadt.de - 0511168-45522




Minisigns - Gebardensprache

fir die Kleinsten (verschiedene Altersgruppen),

15-16 Uhr & 16.30 - 17.30 Uhr, Eltern-Kind-Praxis Babymoon,
www.babymoon-praxis.de

&, 6

$® DONNERSTAG
KINO-FILM

Kinos am Raschplatz

Kinderkino: Der junge Hauptling Winnetou, Kino fiir Kleine:
Meine Freundin Conni — Geheimnis um Kater Mau,
jeweils 14 Uhr, www.kinoamraschplatz.de, (bis 13.10.)

BUCH UND MEHR
Spaf} mit lustigen Geschichten

Bilderbuchkino, 16 Uhr,
Jugendbibliothek und Stadtbibliothek List, (jed. Do.)

DIES DA UND DAS DA

Bewegung und Tanz

fir Madchen und Jungs von 4 - 7 J., Kosten pro Termin:
3 Euro, mit HAP 1,50 Euro, Anm.-Tel. 0511-671812
post@kulturtreffvahrenheide.de, 16.15 — 17.15 Uhr,
Kulturtreff Vahrenheide, (auch 13.10.)

[
o0
00
SO FREITAG

MUSIK

Heute alles anders

Die Orchester-Detektive ermitteln wieder! Kids von 7 — 11 J.
tauchen mit der NDR Radiophilharmonie und Chef-Detektiv
Malte Arkona in die Welt der klassischen Musik ein.17 Uhr,
Tickets: NDR Ticketshop Tel. 277 898 99 oder
ndr.de/discovermusic-hannover

THEATER
Rita Raubschaf
Fir Kids 4 - 8 J., 10 Uhr, Holderlin Eins

KREATIVE KIDS
Sprengelknirpse

Kiinstler Otto Dix hat ein Bild von seinen Eltern gemalt. Was sie
wohl fiir Menschen waren? Wen wiirdet ihr gerne einmal malen,
und was hat diese Person fiir Besonderheiten und Eigenschaften?
Anm.: Tel.168 - 4 46 46, petra.sollorz@hannover-stadt.de,

3 Euro pro Familie. 16 — 17 Uhr, Sprengel Museum

DIES DA UND DAS DA
Oktoberfest

bis zum 9.10. auf dem Schiitzenplatz Hannover,
heute Feuerwerk ab 21.45 Uhr, www.oktoberfest-hannover.de

18

Erlebniswanderung ins Tote Moor

Gefiihrte Moorexkursion, Erw. 3 Euro, Kids 1,50 Euro, 10 - 12
Uhr, Anm.-Tel. 05033/939-134, Treff: Parkplatz 11/Alte Moorhditte,
31535 Neustadt-Mardorf, (jed. Fr. im Oktober)

Pilzerleben

mit dem Naturpark-Ranger, fir Familien, Erw. 3 Euro,

Kids 1,50 Euro, 14.30 - 17 Uhr, Anm.-Tel. 05033/939-134,
Wunstorf, Treff: Parkplatz an der historischen Kuranlage Romantik,
(jed. Fr. bis 21.10.)

[ J
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o SAMSTAG

THEATER

Mutig wie ein Lowe

Das Theater Marmelock spielt fiir Kids ab 4 J., 15 Uh
ticket@theatrio.de, Theatrio Figuren Theaterhaus
Rita Raubschaf

Fir Kids 4 - 8 J., 15.30 Uhr, Biirgerhaus Wiilferode

KINO-FILM
Apollo Kino

16 Uhr: ,Geschichten vom Franz‘, www.apollokino.de

KREATIVE KIDS

Die bunten Farben des Herbstes

Gemeinsam sammeln Familien mit Kindern Blatter, Zweige
und Friichte, die sich anschlieBend in tolle Herbstdekorationen
verwandeln lassen.15 - 16.30 Uhr, Erw. 3 Euro. Kids 1,50 Euro,
Anm.-Tel. 05033/939 134, Treff: Naturpark-Infozentrum,

Am Graben 4 - 6, 31515 Wunstorf

Kunsttauchkurs im Kunstverein Hannover
Zeitgendssische Kunst praktisch erkunden fiir Kids von 5 bis 8 J.
12 - 13.30 Uhr, max. 9 Kunsttaucher*innen, 5/ 3 Euro fiir
Mitglieder, inklusive Material, Anm.: www.kunstverein-hannover.de

DIES DA UND DAS DA

Musikalischer Waldspaziergang

Mit Unmada Kindel, 15 - 17 Uhr, Kosten 2 Euro,

Anm. bis 4.10.: unmada@t-online.de, Tel. 0178/4595212,
Treff: Container am Kinderwaldgelande

Tiergartenfest

Von 13 - 18.30 Uhr vergniigen sich die Familien bei Mitmach-
spielen, an Bastelstanden, in den kleinen Zelten bei Auffiihrun-
gen und abends dann beim gemeinsamen Laternenumzug.
Secondhandbasar

14 bis 17 Uhr, Veranstaltungsort: Gemeindehaus Bugenhagen-
Kirchengemeinde Hannover, Stresemannallee 34
Familienwerkstatt: Kunst zum Anziehen

Das Sprengel Museum Hannover wird zum Modeatelier. Wir
entwerfen Sachen zum Anziehen. Ideen dafir holen wir uns bei
den Kunstwerken. 14 - 17 Uhr, Anm.: Tel. 168 - 44646,
petra.sollorz@hannover-stadt.de, 5 Euro pro Familie, zzgl.
Museumseintritt: 7 Euro, bis 18 Jahre frei, Sprengel Museum




]
SONNTAG
THEATER

Mutig wie ein Lowe

Das Theater Marmelock spielt fiir Kids ab 4 J., 11 Uhr,
ticket@theatrio.de, Theatrio Figuren Theaterhaus

Rita Raubschaf

Ab 4 J., 11 Uhr, Karten.-Tel. 9999-1111, Theatermuseum im
Schauspielhaus, staatstheater-hannover.de/theatermuseum-
kindertheater

KINO-FILM

Apollo Kino
14 Uhr: ,Piinktchen und Anton*“, Kosten: 4 Euro,
16 Uhr: ,Geschichten vom Franz*, www.apollokino.de

DIES DA UND DAS DA
Oktoberfest

auf dem Schiitzenplatz Hannover, heute letzter Tag,
www.oktoberfest-hannover.de

Hof- und Drachenfest auf dem Bauernhof
mit Fiihrungen, Live-Musik, kleinem Kunstmarkt, Kuhfladen-
Bingo, Drachenbasteln und -steigen lassen, Ponyreiten, Spiel,
Leckereien vom Hof und aus der Region, ab 11 Uhr, Milch-Hof
Osterwiese in Obershagen (Uetze), www.milch-hof-osterwiese.de
Spiel:Zeit

Fir Familien mit Kids ab 6 J., Tanz, Theater, Bewegung, Musik
und Kreatives, kostenfrei! 14.30 - 16.30 Uhr, Infos auf der Home-
page der Veranstalter, bitte anmelden! Heute: Trommeln im STZ
KroKusS, Ausflug: Compagnie Fredeweif}, STZ Sahlkamp 15 Uhr
Bauen, Basteln, Schnitzen

Familien mit Kindern ab 5 J., ziehen durch die Eilenriede und
erfahren einiges Uber Pflanzen und Tiere des Stadtwaldes.

AnschlieRend: bauen, basteln und schnitzen. 14 - 17 Uhr, Kosten:

Erw. 7 Euro, mit HAP 3,50, Kids 5 Euro, Anm.-Tel. 168 42402,
Lister Turm, WalderseestraRe 100

Naturerlebnisse fiir Familien
Workshops fiir Kids ab 4 J. und Erw., 10.30 - 12 Uhr,
Schulbiologiezentrum Hannover, Vinnhorster Weg 2

Buntes-Herbst-Vergniigen

fur Familien mit Kids bis 11 J.: Werkeln mit Kastanien, Kirbisse
bemalen, Laternen basteln, Figurentheaterstiick ,Flocke feiert
und macht Musik dazu. Eintritt frei! 15 - 18 Uhr, Kulturtreff
Vahrenheide

ELTERN-INFOS

Schluss mit dem Schulstress

Seminar, Eltern, Bezugs- und Betreuungskréfte erhalten Infos
und Anregungen, wie Kinder beim Lernen erfolgreich unterstiitzt
werden konnen. Auch 11.10., Ort: ZEB Stefansstift in Kirchrode,
Infos: Melanie Mewes, Tel. 79096543,
www.begabunsberatung-mewes.de

2. 10

MONTAG

THEATER

Rita Raubschaf

Fiir Kids 4 - 8 J., 10 Uhr, STZ Nordstadt
DIES DA UND DAS DA

Eltern-Kind-Treff

Fir Eltern mit Kids von 0 - 3 J., kostenlos, 10 - 12 Uhr, Info-Tel.

Tel.: 0511 168-3 22 01, Biirgerhaus Misburg, Seckbruchstr. 20,

(jed. Mo.)

Buchstabensalat

Lesen — Spielen — Basteln, Kids von 5 -7 J. erkunden die Welt
der Buchstaben, Teilnahmebeitrag pro Termin: 3 Euro , mit HAP
1,50 Euro, Anm.-Tel. 0511-671812 post@kulturtreffvahrenheide,
15 — 16 Uhr, Kulturtreff Vahrenheide

DIENSTAG
THEATER

Mutig wie ein Lowe

Das Theater Marmelock spielt fir Kids ab 4 J., 10 Uhr, ticket@
theatrio.de, Theatrio Figuren Theaterhaus

Rita Raubschaf

Fir Kids 4 - 8 J., 10.30 STT Sahlkamp in der Bubble

DIES DA UND DAS DA

Entspannen und Entfalten

Schnuppertreffen! 15.30 - 16.30 Uhr, fiir Kids 5- 9 J. &

17 - 18 Uhr fiir Teens 10 - 12 J., DRK Familienbildungsstatte,
Hindenburgstr. 38, www.fabi.de

ELTERN-INFOS

Kaiserschnittsprechstunde
13 - 14 Uhr, Eltern-Kind-Praxis Babymoon,
www.babymoon-praxis.de

8. 12

MITTWOCH
THEATER

Mutig wie ein Lowe
Das Theater Marmelock spielt fiir Kids ab 4 J., 10 Uhr,
ticket@theatrio.de, Theatrio Figuren Theaterhaus

Rita Raubschaf
Fir Kids 4 - 8 J., 10.30 Uhr, Kulturtreff Vahrenheide

19
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DONNERSTAG
KINO-FILM

Kinos am Raschplatz

Kinderkino: Geschichten vom Franz, Kino fiir Kleine:

Meine Freundin Conni — Geheimnis um Kater Mau, jeweils 14 Uhr,
www.kinoamraschplatz.de, (bis 20.10.)

ELTERN-INFOS

Webinar

Power of Diversity - Der Blick auf den Menschen macht die
Haltung. www.lernfabrik.org 3 - 14 Uhr, Babymoon, Tel. 34002099,
www.babymoon-praxis.de

000
$® FREITAG

DIES DA UND DAS DA
Eltern-Kind-Café

mit Trageberaterin, 15 - 16.30 Uhr, Eltern-Kind-Praxis Baby-
moon, www.babymoon-praxis.de

KINO-FILM
Apollo Kino

15.45 Uhr: ,Bibi und Tina - einfach anders”, www.apollokino.de

KREATIVE KIDS

Holzwerkstatt
fiir Familien mit Kids ab 6 J., Kosten: Erw. 5 Euro, Kids 3 Euro, 14 - 17
Uhr, Anm.-Tel. 168 - 49596, FZZ Ricklingen

DIES DA UND DAS DA

5 Jahre Wasserwelt Langenhagen
Tolles Geburtstagsprogramm mit vielen Aktionen und
Uberraschungen, auch Sonntag den 16.10.,
www.wasserwelt-langenhagen.de

Uber Stock und Stein

Eine Reise durch den Kinderwald fiir Eltern mit Kids ab 2 J.,

10 - 14 Uhr, Kosten: 4 Euro, Anm. bis 11.10. unter Tel. 0177/5714989,
katgraf@t-online.de, Treff: Parkplatz am Mecklenheider Forst,
Schulenburger LandstraRe 333 Tolles Geburtstagsprogramm mit
vielen Aktionen und Uberraschungen, auch Sonntag den 16.10.,
www.wasserwelt-langenhagen.de

20

Infa 2022

Bis zum 23.10. findet die groBe Einkaufsmesse mit Themenwel-
ten wie Markthalle, Basar der Nationen, Lebensart, Beauty u.v.m
auf dem Messegelande Hannover statt. www.meine-infa.de
Stattreisen Rita Raubschaf

Stadtspaziergang: Federn, Samt und Seife, 14 Uhr, Linden-
Nord, Dauer ca. 2 h, Treff: Theater am Kiichengarten, Anmel-
dung unter: www.stattreisen-hannover.de Fir Kids 4 - 8 J., 10.30
STT Sahlkamp in der Bubble

Musikalischer Waldspaziergang

Mit Unmada Kindel, 15 - 17 Uhr, Kosten 2 Euro,

Anm. bis 10.10.: unmada@t-online.de, Tel. 0178/4595212,

Treff: Container am Kinderwaldgelande

Magische Anziehungskraft

Workshop fiir Kids 8 - 12 J., Kosten: 8 Euro, 14.30 - 16.30 Uhr,
Museum Wilhelm Busch, Anmeldung www.karikatur-museum.de

2. 16

9@ SONNTAG

THEATER

Happy Birds Days

Ab 6 J., in englischer Sprache, 11 Uhr, Karten.-Tel. 9999-1111,
Theatermuseum im Schauspielhaus, staatstheater-hannover.de/
theatermuseum-kindertheater

KINO-FILM
Apollo Kino

14 Uhr: ,Benjamin Bliimchen - Seine schonsten Abenteuer,
4 Euro, 15.45 Uhr: ,Bibi und Tina - einfach anders",
www.apollokino.de

DIES DA UND DAS DA

5 Jahre Wasserwelt Langenhagen
Tolles Geburtstagsprogramm mit vielen Aktionen und
Uberraschungen, www.wasserwelt-langenhagen.de

Kiirbis & Regionales

Neben dem reguldren Kiirbisverkauf bieten auch regionale
Direktvermarkter ihre Waren auf einem kleinen Markt an und es
gibt Kurbissuppe, Waffeln, Bratwurst & Getranke. 11 - 17 Uhr,
www.eldagser-hoflieferant.de

Familienaktion: Spaziergang mit Linie!

Der Kiinstler Paul Klee war von der Linie begeistert.

Seine Kunst schauen wir uns an. Anm.: Tel. 168 - 4 46 46,
petra.sollorz@hannover-stadt.de, 10.30 - 12 Uhr, 3 Euro pro
Familie, zzgl. Museumseintritt: 7 Euro, ermaRigt 4 Euro,

bis 18 Jahre frei, Sprengel Museum

Spiel:Zeit

Fir Familien mit Kids ab 6 J., kostenfrei! Infos auf der Home-
page der Veranstalter, bitte anmelden! Heute: Clownerie 14.30
Uhrim FZH Linden, Ausflug ins Historische Museum, 15.30 Uhr,
Stadtteiltreff Sahlkamp, Bilder in Bewegung & Pragetechnik in
Metall 16.30 Uhr, STZ Ricklingen
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MONTAG
KREATIVE KIDS

Das ist doch kein Miill. Das ist Kunst

Kartons, Verpackungen, Tetra Packs, Plastikflaschen, werden zu
Kunstwerken. 10 - 14 Uhr, Alter: ab 6 J., Kosten: 15 Euro, Anm.:
168 - 49596, FZZ Ricklingen, (auch 18.,19.10.)

Open Up!

Eine Woche steht der Kunstverein nur Kids und Jugendlichen

ab 8 Jahren zur Verfligung. Exklusiv und intensiv nehmen sie

die leeren Ausstellungsraume in Beschlag. Es erwartet sie ein
Kunstspektakel der besonderen Art mit taglich wechselndem
buntem Workshop-Programm. Infos zur Anmeldung: vermittlung@
kunstverein-hannover.de, Tel. 1699278 - 17

ELTERN-INFOS
Riickbildungs-Yoga

fur Fortgeschrittene, 18.15 - 19.15 Uhr,
Eltern-Kind-Praxis Babymoon, www.babymoon-praxis.de

DIES DA UND DAS DA

Kinderwald-Herbstferienaktion

fiir Kids ab 8 J.. Weidenbauten reparieren, Winterquartiere fiir Igel
bauen u.v.m., 10 - 16 Uhr, Anm. bis 11.10. unter Tel. 0177/5714989,
katgraf@t-online.de, Kosten 6 Euro, Treffpunkt: Endstation Nordhafen,
Stadtbahnlinie 6

Alles ist grof3

Herbstferienaktion fir Kids von 6 - 9 J. bis 20.10., Pappmaché,
Stoff und Holzstangen. Alles aufgetiirmt bis zur Decke. So macht
Phyllida Barlow Kunst. Wir machen selbst Kunst, die so grof

ist, wie es nur geht. Kosten 20 Euro, mit H.A.P. 10 Euro, ab 9
Uhr, Anm.: Tel. 168 - 44646, petra.sollorz@hannover-stadt.de,
Sprengel Museum

Hast du Tone?
Fir Kleinkinder von 1,5 -3 J., 15.30 - 16.30 Uhr,
Eltern-Kind-Praxis Babymoon, www.babymoon-praxis.de

ELTERN-INFOS

Yoga fiir Schwangere
11.30 - 12.45 Uhr, Eltern-Kind-Praxis Babymoon,
www.babymoon-praxis.de

Augenhdhe statt Strafe

Im Alltag passiert es schneller als wir denken: Wir nutzen Strafen,
um Kinder zu einem erwiinschten Verhalten zu bewegen.

In diesem Webinar geht es darum zu verstehen, warum Strafen
uns in der Begleitung unserer Kinder keinen Schritt weiterbringen.
Info/Anm. www.lernfabrik.org
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¢ MITTWOCH
DIES DA UND DAS DA

Herbstferienangebot

Tragetaschen bemalen und andere Basteleien fiir Kids von

4 -7 J. und Eltern, Kosten pro Pers. 3 Euro, Anm.-Tel. 671812,
post@kulturtreffvahrenheide.de, 15 - 18 Uhr, Kulturtreff Vahrenheide

ELTERN-INFOS

Trageworkshop
Babys im Ringsling inkl. Monkeysling, 10 - 11.30 Uhr,
Eltern-Kind-Praxis Babymoon, www.babymoon-praxis.de

. 20

DONNERSTAG
KINO-FILM

Kinos am Raschplatz

Kinderkino: Geschichten vom Franz, Kino fiir Kleine: Meine
Freundin Conni — Geheimnis um Kater Mau, jeweils 14 Uhr,
www.kinoamraschplatz.de, (bis 27.10.)

BUCH UND MEHR

Spaf mit lustigen Geschichten
M Bilderbuchkino, 16 Uhr, Jugendbibliothek und
Stadtbibliothek List, (jed. Do.)

DIES DA UND DAS DA

Hannover fiir kluge Képfe

Spannender, unterhaltsamer Stadtrundgang fiir Kids ab 8 J. (in
Begleitung eines Erw.), ab 12 J. (auch ohne Begleitung), 1,5 Std.,
11.30 Uhr, Kids 6 Euro, Erw. 8 Euro, Infos und Anm.-Tel. 2345 333,
staedtereise@hannover-tourismus.de, welcome.visit-hannover.com,
(jed. Do.in den Ferien)

ELTERN-INFOS

Die versteckte Sprache der Kinder verstehen
In diesem Seminar werden die wichtigsten Aspekte der
kérpersprachlichen Kommunikation bei Kindern vermittelt, z.B.
wie der Aufbau des Selbstwertes sich gestaltet und wie eine
ganzheitliche Kommunikation diesen beeinflusst. Info/Anm.
www.lernfabrik.org

Babysteps - einfach Eltern

(Verschiedene Altersgruppen), 9.30 - 10.30 Uhr & 11 - 12 Uhr &
12.30 - 13.30 Uhr, Eltern-Kind-Praxis Babymoon,
www.babymoon-praxis.de

22 . .
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9® FREITAG
DIES DA UND DAS DA

Laternenumzug

19 Uhr, Laternenumzug durch Altricklingen mit Musik.

Treff: vor dem Stadtteilzentrum Ricklingen

Feuerrallye

Durch das groRe Tor in den dunklen Garten. Rétsel [sen und
den Weg zum Feuer finden, 18.30 - 20 Uhr, Kids 7,50 Euro,
Erw. 11 Euro, GroRer Garten Herrenhausen,

Anm.-Tel. 0511-2281471, www.lili-claudius.de
Eltern-Kind-Café

mit Stillberaterin, 15 - 16.30 Uhr, Eltern-Kind-Praxis Babymoon,
www.babymoon-praxis.de

...22

¢ SAMSTAG

THEATER

Heidi

Ab 5 J., 16 Uhr, Karten.-Tel. 9999-1111, Theatermuseum im
Schauspielhaus, staatstheater-hannover.de/theatermuseum-
kindertheater

KINO-FILM
Apollo Kino

16 Uhr: ,Mia and Me — Das Geheimnis von Centopia®,
www.apollokino.de

DIES DA UND DAS DA
Infalino

die groRe Messe rund um Schwangerschaft, Geburt und Babys
erste Lebensjahre im Rahmen der Infa, 10 - 18 Uhr,
www.meine-infa.de

,Die kleinen Klavierbauer

Klavierbauworkshop ,Wo ist der Ton versteckt?* fiir Kinder ab 6
Jahre in Begleitung ihrer Eltern., Eintritt frei! Nur mit Voranmel-
dung! Tel. 84300150 oder hannover@bechstein.de, 14 Uhr, C.
Bechstein Centrum Hannover, Konigstr. 50

THEATER

Heidi

Ab 5 J., 11 Uhr, Karten.-Tel. 9999-1111, Theatermuseum im
Schauspielhaus, staatstheater-hannover.de/theatermuseum-
kindertheater

KINO-FILM



Apollo Kino

14 Uhr: ,Benjamin Blimchen - Seine schonsten Abenteuer*,
4 Euro, 16 Uhr: ,Mia and Me — Das Geheimnis von Centopia®“,
www.apollokino.de

DIES DA UND DAS DA

Kinderartikel Flohmarkt

13 - 17 Uhr, FZH Ricklingen

Kiirbis, Kunst & Musik

Neben dem reguléren Kiirbisverkauf bieten auch von 11 - 17 Uhr
Kunsthandwerker ihre Waren an und es gibt Kiirbissuppe,
Waffeln und Bratwurst. Infos: www.hoflieferant-eldagsen.de
Infalino

die groBe Messe rund um Schwangerschaft, Geburt und Babys
erste Lebensjahre im Rahmen der Infa, 10 - 18 Uhr, www.meine-infa.de
Spiel:Zeit

Fir Familien mit Kids ab 6 J.— Tanz, Theater, Bewegung, Musik
und Kreatives, kostenfrei! 14.30 - 16.30 Uhr, Infos auf der
Homepage der Veranstalter, bitte anmelden! Heute: Marionetten
basteln, Gruppe 1: 14.30 - 15.15 Uhr, Gruppe 2: 15.45 - 16.30
Uhr, STT Sahlkamp

Unser Ding

Neues Veranstaltungsformat fiir Kleinen ab 4 J., Heute: Tier-
Mosaike. Materialexperimente, Geschichten, Rétselraten und
kleine Erinnerungsstticke herstellen, 13 Uhr, Kosten: Kids frei,
Erw. Museums Eintritt, Infos, Anmeldung, weitere Termine:
museum-august-kestner@hannover-stadt.de

.24

MONTAG
DIES DA UND DAS DA

Dunkelkammer? Das klingt nach Abenteuer!
10 - 14 Uhr, In der Dunkelkammer tolle Aufnahmen in schwarz-
weil erstellen. Alter: ab 8 J., Kosten: 15 Euro),

Anm.: 168 — 49596, FZZ Ricklingen, (auch 25., 26.10.)
Waldsparwoche

um Weltspartag, Infos: www.sparkasse-hannover.de/waldsparwoche

ELTERN-INFOS
Riickbildungsgymnastik

17 - 18 Uhr, Eltern-Kind-Praxis Babymoon, www.babymoon-praxis.de
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9@ DIENSTAG
DIES DA UND DAS DA

Traumzeit

Herbstferienaktion fiir Kids von 9 - 12 J. bis 27.10.: Die Surrea-
listen waren von Traumen fasziniert. Sie haben aus ihren Traumen
Kunst gemacht. Auch wir verwandeln unsere Traume in Kunst-

Dank Sport - Freunde gefunden!

—

Wenn Sie Geld vom Jobcenter bekorrﬁnen, kdnnen Sie extra Leistungen flr
Ihr Kind erhalten. Zum Beispiel fordern wir die Mitgliedschaft im Sportverein,
damit Ihr Kind mit anderen zusammen Spal haben kann. Mehr Infos unter

www.jobcenter-region-hannover.de/bildung-und-teilhabe
JOB(ENTER

REGION HANNDTER

—



werke. Kosten 20 Euro, mit H.A.P. 10 Euro, ab 9 Uhr, Anm.: Tel.
168 - 44646, petra.sollorz@hannover-stadt.de, Sprengel Museum

ELTERN-INFOS

Geburtsvorbereitende Akupunktur
10 - 11 Uhr, Eltern-Kind-Praxis Babymoon, www.babymoon-praxis.de

$. 26

€ MITTWOCH
DIES DA UND DAS DA

Herbstferienangebot

Kids von 7 - 12 J. stellen eigene Spiele her,

Kosten pro Pers. 3 Euro mit HAP frei, Anm.-Tel. 671812,
post@kulturtreffvahrenheide.de, 10 - 12 Uhr,

Kulturtreff Vahrenheide
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S® DONNERSTAG
KINO-FILM

Kinos am Raschplatz

Kinderkino: Mein Lotta-Leben - Alles Tschaka mit Alpaka, Kino
fiir Kleine: Benjamin Blimchen — Seine schonsten Abenteuer,
jeweils 14 Uhr, www.kinoamraschplatz.de, (bis 3.11.)

DIES DA UND DAS DA

Hannover fiir kluge Kopfe

Spannender, unterhaltsamer Stadtrundgang fir Kids ab 8 J. (in
Begleitung eines Erw.), ab 12 J. (auch ohne Begleitung),

1,5 Std., 11.30 Uhr, Kids 6 Euro, Erw. 8 Euro, Infos und
Anm.-Tel. 2345 333, staedtereise@hannover-tourismus.de,
welcome.visit-hannover.com, (jed. Do. in den Ferien)

ELTERN-INFOS

Der eigenen Trauer begegnen

wie kann ich mir selbst helfen? Wir leben Gefiihle und wir
begegnen der eigenen Traurigkeit. Oft sind wir Helfer, aber auch
wir dirfen Hilfe annehmen - uns stark machen lassen. Erlerne
Strategien und Methoden, um Dir in Deinem Trauerprozess
selbst zu helfen. Infos/Anm. www.lernfabrik.org
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$® FREITAG
THEATER

Der Zauberer von Oz
Kinderweihnachtsmusical im GOP, 14 Uhr,

Karten: Tel: 0511 30186721, weitere Termine bis 8.1.23:
www.variete.de/spielorte/hannover

ELTERN-INFOS
Babysteps — einfach Eltern
Fiir Kids im 1. Lebensjahr, 9.30 - 10.30 Uhr & 11 - 12 Uhr &
12.30 - 13.30 Uhr , Eltern-Kind-Praxis Babymoon,
www.babymoon-praxis.de

$2.29

99 SAMSTAG

THEATER ‘
Humboldts kleine Naturkundestunde

Das Theater Neumond spielt fiir Kids ab 6 J., 15 Uhr,
ticket@theatrio.de, Theatrio Figuren Theaterhaus

Der Zauberer von Oz

Kinderweihnachtsmusical im GOP, 11 und 14 Uhr,

Karten: Tel: 0511 30186721, www.variete.de/spielorte/hannover

KINO-FILM

Apollo Kino
16 Uhr: ,Minions 2 — Auf der Suche nach dem Miniboss",
www.apollokino.de

DIES DA UND DAS DA
Luckys Spielzeit

Kids von 0 - 10 J. und Familien erwarten tolle Bewegungs-
landschaften mit vielen Elementen zum Springen, Klettern und
Rutschen. Mit dabei: Lucky Luchs und der Turntiger, kostenlos,
14 - 18 Uhr, TKH Kindersportzentrum List, www.turn-klubb.de

¢.30

¢ SONNTAG
THEATER

Mio, mein Mio

Stiick fir Familien mit Kids ab 6 J. und Schulklassen, heute
Premiere um 15 Uhr! Schauspielhaus Hannover, Termine,
Karten und Infos: www.staatstheater-hannover.de
Humboldts kleine Naturkundestunde

Das Theater Neumond spielt fiir Kids ab 6 J., 11 und 15 Uhr,
ticket@theatrio.de, Theatrio Figuren Theaterhaus

Der Zauberer von Oz

Kinderweihnachtsmusical im GOP, 11 Uhr, Karten: Tel: 0511
30186721, www.variete.de/spielorte/hannover

Der Josa mit der Zauberfiedel

Ab 3 J., 11 Uhr, Karten.-Tel. 9999-1111,

Theatermuseum im Schauspielhaus,
staatstheater-hannover.de/theatermuseum-kindertheater

KINO-FILM
Apollo Kino

14 Uhr: ,Geschichten vom Franz‘, Kosten: nur 4 Euro, 16 Uhr:
,Minions 2 — Auf der Suche nach dem Miniboss", www.apollokino.de
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DIES DA UND DAS DA

Kinderflohmarkt

auf dem beliebten Eilenriede-Spielplatz Wakitu. Zur Stérkung
zwischendurch gibt es Leckeres und Getranke vom
Knusperhauschen.10 — 16 Uhr, Infos und weitere Basartermine:
www.facebook.com/Knusperhaeuschenwakitu

Halloween-Party

Es gibt ein monstermaRiges Buffet, einen tollen
Kostlimwettbewerb, coole Tanze, jede Menge SpaR!

Alter: ab 7 J., Kosten: 5 Euro (Karten gibt es nur im Vorverkauf),
16 - 18 Uhr, Stadtteilzentrum Ricklingen

Geschichte zum Ausprobieren

Fir Familien mit Kids von 6 - 10 J., Heute: Katapulte bauen,
11.15 - 13.15 Uhr, Kosten 4 Euro pro Pers.,

Anm.-Tel. 168-45289, Historisches Museum

Laternenfest

mit Musik und Stelzenfiguren im GroRen Garten, 16.30 - 19
Uhr (Einlass bis 18 Uhr), Tickets sind an den Kassen und im
Onlineshop (https://herrenhaeusergaerten.ticketfritz.de/) sowie
an der Vorverkaufskasse im Kiinstlerhaus erhaltlich, Eintritt 5
Euro fiir Erwachsene und Jugendliche ab 12 J., Kinder unter 12
J. bendtigen ein kostenloses Ticket, www.herrenhausen.de
Luckys Spielzeit

Kids von 0 - 10 J. und Familien erwarten tolle Bewegungs-
landschaften mit vielen Elementen zum Springen, Klettern und
Rutschen. Mit dabei: Lucky Luchs und der Turntiger, kostenlos,
14 - 18 Uhr, TKH Kindersportzentrum List, www.turn-klubb.de
Spiel:Zeit

Fir Familien mit Kids ab 6 J.- Tanz, Theater, Bewegung, Musik
und Kreatives, kostenfrei! Zwischen 14.30 - 16.30 Uhr,

Infos auf der Homepage der Veranstalter, bitte anmelden! Heute:

Trommeln FZH Stdcken.
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$® MONTAG

KINO-FILM

Apollo Kino
15.30 Uhr: ,Minions 2 — Auf der Suche nach dem Miniboss*,
www.apollokino.de

DIES DA UND DAS DA

Gotter, Geister Grusel

Familienfest mit Fiihrungen durch die Ausstellung und kreativen
Mitmachangeboten. Wer verkleidet kommt, erhélt freien Eintritt.
12 - 17 Uhr, Landesmuseum Hannover

Happy Halloween

Gruseliges Kiirbisfratzen schnitzen und die dazugehdrige Verp-
flegung sorgen fiir einen entspannten Familientag!

Wer im Halloween-Kostiim erscheint, bekommt eine kleine Uber-

raschung geschenkt! Eldagser Hoflieferant,
www.eldagser-hoflieferant.de

<§> Domino’s’
LUTSCHEIN APP

Jetzt
herunterladen

Mit dieser App
hast dudiebestenDeals
derDomino’s Stores
indeinerNdheimmer
dabei,. egal wo dubist.

K=
SUANNEN!

#Z Download on the GETITON
>

App Store Google Play

dominos.de




,»Die kleinen
Klavierbauer

ibt i i beliebten
Es gibt ihn wieder, den :
Klavierbauworkshop ,W0 ist d.er Ton
versteckt?* fur Kinder in Begleitung

ihrer Eltern. Termin: 22. Oktober, 14
Uhr, Eintritt frei! Nur mit Voranmel-
dung! Tel. 84300150 oder hannover
@bechstein.de, C. Bechstein
Centrum Hannover, Konigstr. 50
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Second-Hand-Basar

Der Forderverein Feriendorf
Eisenberg veranstaltet am 3.9.
von 14 - 17 Uhr seinen 33sten
Basar fiir Baby- und Kinder-
bekleidung sowie Spielzeug
im Spielpark Tiefenriede (Has-
pelfelder Weg, Infos: basar@
oerderverein-eisenberg.de

;

Dozent*innen gesucht!

Die Leine VHS
Mitarbejter+i
die Freyde an der Férderun
lernschwacher Schijler*inneg
der 1. Klasse haben, &
Infos: ermisch@leine-vhs.de

sucht ab sofort

Terminabgabe

fiir Veranstaltungen bis zum
10. des Vormonats! Es gilt der
Anzeigen-Tarif 1/2018.

Beitrdge: Alle Angaben sind
ohne Gewabhr, keine Haftung fir
unverlangt eingesandte Manu-
skripte, Fotos, Zeichnungen usw.
Gekennzeichnete Artikel missen
nicht die Meinung der Redaktion
widerspiegeln. Hannover Kids
erscheint monatlich und wird
kostenlos verteilt.

Hannover Kids ist Mitglied der
www.familienban.de

Tel. 0431/22073-0

Halt und Geborgenheit fiir Eltern und Kind
Zur richtigen Zeit gut vorbereitet am richtigen Ort — und trotzdem verlauft die
Geburt doch ganz anders als erwartet. Stérungen kénnen sich fiir Mutter/Vater
und Kind stark auf die Zeit danach auswirken und den Familienstart erschweren.
Ich begleite und unterstiitze Sie gern wahrend dieser Zeit.
Martina Kewel; www.babymoon-praxis.de

Am 2.

Familiensonntag »-:

Oktober findet

schule KunstWerk in

35, (Sudstadt? v
ein kostenfreier
fir Familien statt.
stadtteilbezogenen,
Kunstprojekies
Raumen® gibt e
Aktionen zum

Szene setzen”.

Gibt ag krea

und Action!*

on 14 g
Kunst-Aktionstag

{m Rahmen des

in der Kunst-

der Krausenstr.

—-17 Uhr

interaktiven

Zwischen den
< verschiedene

d ,in

M“machen una »

Kriseny v Werkzeyge
Ausstel|y

ng
nterviews (13.10, . 16.12)) mjt




Life/WorkPlanning

Was? Wo? Wie? 0

Spatestens, wenn man sein Abschlusszeugnis
in der Hand halt, stellt sich die Frage nach
der Berufswahl. Wohin soll mein Weg gehen?
Studium, Ausbildung, welcher Beruf? Welche
Fahigkeiten habe ich und wo mdchte ich

sie einsetzen? Wie finde ich den fiir mich
bestens geeigneten Job? Unterstlitzung zur
Klarung dieser Fragen finden Jugendliche von
15 - 18 Jahren in den Herbstferien am 18.
Oktober. Gemeinsam mit dem L/WP-Institut
Hannover bietet die Volksbank Hannover
einen digitalen Life/WorkPlanning-Impulstag
via Zoom an. Die Teilnehmer*innen lernen
praxiserprobte und einfach anzuwendende
Methoden kennen, um sich Klarheit bei der
Berufsorientierung zu verschaffen und im
Ausbildungsdschungel den richtigen Weg

Morge

Wir machen den Weg frei.

Wir laden ein zum digitalen
Life/Work-Planning-Impulstag
am 18. Oktober 2022,
von 9:00 bis 16:00 Uhr.

Hannoversche
== == Volksbank

zu finden: Wie bestimme ich meine eigenen
Fahigkeiten und Interessen? Wie entwickle
ich daraus berufliche Ziele? Wie uberpriife ich
meine Vorstellungen und Ideen mit System?
Jeder/jede erarbeitet sein eigenes Kompetenz-
profil und lernt Techniken, die sich immer
wieder anwenden lassen. Nicht verpassen:
Anmeldung zur kostenlosen Veranstaltung bis
zum 3. Oktober unter:

www.hannoversche-volksbank.de/lwp-impulstag
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PorzellanCafe

Herbstzeit ist Kreativzeit

DrauBen ist es im Oktober schon frither dun-
kel und oft ist das Wetter ungemiditlich. Dafiir
hat man nun mehr Zeit fiir kreative Freizeit-
beschéftigung wie Porzellanmalerei mit den
schonsten Motiven fiir den Herbst. In den
gemiitlichen PorzellanCafés List und Siidstadt
treffen sich Freundinnen, Hortgruppen und
Schulkassen. Jungesell*innenabschiede und
Betriebs(weihnachts)feiern werden ebenso
frohlich wie (Kinder)Geburtstage gefeiert.
Keramik bemalen geht zu jedem Anlass und
macht gliicklich! Nach Terminabsprache wird
man im PorzellanCafé kreativ. Man wahlt eine
Rohkeramik direkt vor Ort aus - Tassen,
Teller, Kriige, Schalen und Deko-Objekte gibt
es in Hulle und Fille. Farben, Pinsel, perfekte
Beratung bekommt man direkt im Café. Eine
gute Hilfe sind dabei Schablonen, Stempel,
Klebebdnder und vieles mehr — mit diesen
einfachen Techniken, kann wirklich jeder sein
eigenes Kunstwerk erschaffen. Wer nach wie
vor lieber daheim malt, bestellt einfach aus
dem Onlinekatalog auf der Webseite Keramik,
Farben und was sonst gebraucht wird per
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Mail. Wenn die kleinen oder grofien Krea-
tiven mit dem Bemalen fertig sind, wird das
schone Stiick vom Café-Team glasiert und
gebrannt. Etwa eine Woche spater holt man
es ab und kann es dann sogleich sich selbst
oder den Liebsten schenken.

Auch gegen Langeweile in den Herbst-Ferien
hilft ein Besuch im PorzellanCafé! Einfach fir
die Kids, sich selbst oder eine Hortgruppe
einen Termin vereinbaren und einen tollen
Vor- oder Nachmittag dort verbringen!
Sonder6ffnungszeiten finden sich in den
Herbstferien auf der Homepage.

Tipp: An einigen Tagen im Oktober gilt
wieder: Langes Malen bis 22 Uhr und zusatz-
lich haben die Cafés ab jetzt auch sonntags
von 11 — 14 Uhr und 15 - 18 Uhr geoffnet —
toll fiir einen Familienbesuch.

PorzellanCafé, Dieckmannstrasse 1, Tel.
54576881 und PorzellanCafé, Jakobistr.20,
Tel. o511/ 628701,

www.porzellancafé.de

Dunkeltouren, Taschenlampentouren, Feuerrallyes

In den Herrenhduser Garten und an der
Freiluftschule BUI’g Infos unter: www.lili-claudius.de



Hannover Marketing und Tourismus

Kinder entdecken
Hannover

©

Stadtrundgang Hannover fiir kluge Kopfe
Warum hat Leibniz seinen Keks nie kennen-
gelernt? Wo gibt es echte Dino-Spuren in
Hannover? Und welcher Twitter-Eintrag machte
Hannover weltberiihmt? Antwort auf diese

und noch viel mehr Fragen erhalten Kids

und Jugendliche bei spannenden Stadtrund-
gdngen in den Herbstferien. Wahrend der
Tour erzéhlen die Guides unterhaltsame und
spannende Geschichten, die bestimmt noch
keiner kennt. Los geht es jeweils donnerstags
um 11.30 Uhr am Marktbrunnen vor dem alten
Rathaus. Die Tour kostet 6 Euro und dauert
ca. 1,5 Stunden. Teilnehmen konnen Kinder
ab 8 Jahren, fiir Kinder unter 12 Jahren muss
eine erwachsene Begleitung dabei sein.

Anmeldung telefonisch unter 0511/12345-111
oder direkt im Onlineshop:
www.visit-hannover.com/stadttouren

Tipp: Der Stadtrundgang ,Hannover fiir kluge
Kopfe“ kann fiir private Gruppen zum Wunsch-
termin gebucht werden — das ist doch eine

coole Idee fiir den ndchsten Kindergeburtstag!

Kuppelauffahrt im Bogenaufzug

Auf dem Weg nach oben werden die Kuppel-
Besucher*innen zundchst senkrecht und dann
in einem Winkel von 17 Grad in die Hohe
transportiert. Ein Fenster im Dach der Kabine
bietet dabei die Méglichkeit, den Fahrtverlauf
hautnah zu verfolgen. Nervenkitzel garantiert!
Oben angekommen blickt man tber die Stadt,
den Maschsee oder die Eilenriede. Bei gutem
Wetter reicht die Aussicht bis zum Deister und
manchmal lassen sich sogar die Gipfel des
Harz ausmachen! Dieses Erlebnis sollte sich
niemand entgehen lassen, denn diese Art von
Bogenaufzug ist weltweit einzigartig.

Tickets erhalt man am Info-Counter der Tou-
rist-Information im Neuen Rathaus. Infos zur
Kuppelauffahrt und zu den Offnungszeiten:

www.visit-hannover.com/kuppelauffahrt

Tolles Geburtstagsprogramm
am 15.-16.10.2022

Riesenlaufbille, Kinderschminken, Mermaiding,
Schnupper-Tauchkurs, Walk-Act mit Wasserwelt-
Maskottchen Walli und vieles mehr.

Das vollstandige Programm finden Sie auf
www.wasserwelt-langenhagen.de.

WASSERWELT LANGENHAGEN

Theodor-Heuss-Str. 60 - 30853 Langenhagen LANGENHAGEN
www.wasserwelt-langenhagen.de bewegt
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INFOS

Der Milch-Hof Osterwiese

Hof- und Drachenfest

Kuh-le Nachrichten: Am 9. Oktober ist es end-
lich wieder so weit. Der Milch-Hof Osterwiese
in Obershagen (Uetze) 6ffnet seine Tore fiir
grof3e und kleine Besucher sowie interessierte
Landwirte aus der Region. Im Mittelpunkt der
Veranstaltung stehen die ,,Mddels“, wie die
etwa 160 Milchkiihe liebevoll genannt werden.
Es gibt Fiihrungen durch die Stallungen, die
betriebseigene Molkerei und Infostéande.
Gerne kann man die betriebseigenen Produkte
probieren. Die Besucher*innen diirfen sich
auf Live-Musik, einen kleinen Kunstmarkt,
Loschiibungen der Jugendfeuerwehr und

viele Leckereien aus der Region freuen. Als
Highlight lockt das Kuhfladen-Bingo mit tollen
Gewinnen. Auch fiir die kleinen Gaste gibt es
viel zu entdecken:

Drachenbasteln und -steigen lassen, das
Beobachten von grofien Drachen des Vereins
Hannover-hebt-ab.e.V., Ponyreiten, Spiel und

Spafd auf einer Strohburg sowie das Melken
einer Holzkuh stehen auf dem Programm.
Eroffnet wird das Hof- und Drachenfest um 11
Uhr in der Scheune mit einem evangelischen
Gottesdienst unter Beteiligung des Posau-
nenchors Hanigsen Obershagen. Das gesamte
Team des Milch-Hofes Osterwiese freut sich
auf diesen Tag und begrii3t alle grofen und
kleinen Gaste recht herzlich!

www.milch-hof-osterwiese.de



Jubildum 0

Die Wasserwelt S
Langenhagen
wird 5 Jahre!

Seit fiinf Jahren gehort die Wasserwelt Lan-
genhagen als modernes Sport- und Freizeit-
bad zu den groflen Attraktionen in Hannovers
Norden. Mit insgesamt sieben verschiedenen
Sport- und Freizeitbecken, einer fast 100
Meter langen, purpurvioletten Reifenréhren-
rutsche, einer hochwertigen Saunalandschaft
und groBem Auflengeldande bleiben keine
Wiinsche offen.

Tolles Geburtstagsprogramm im Oktober

Das fiinfjahrige Jubilaum wird am 15. und 16.
Oktober 2022 mit einem groRen Geburtstags-
programm mit vielen Aktionen und Uberra-
schungen in der Wasserwelt Langenhagen
gefeiert: Mit dem richtigen Dreh kénnen die
Gaste am Gliicksrad ihren Eintritt gewinnen,
Mutige laufen in Riesenlaufballen tber das
Wasser, kleine Gaste verwandeln sich beim
Kinderschminken in Prinzessinnen, Tiger oder
ihre Superhelden. Wer Unterwassertauchen
mit Tauchequipment schon immer mal
ausprobieren wollte, hat beim Schnupper-
Tauchkurs eine tolle Gelegenheit dazu. Beim
Mermaiding heifit es dann, in die Monoflosse

Seit 1950 erste Adresse fiir
werdende Eltern und junge Familien

DRK-Familienbildungsstétte

HindenburgstraBe 38, Tel.: 0511 28 000 333

E-Mail: info@fabi.de, www.fabi.de

7.

) ///////mn:’/// ! HII\\ \\\\\\\\m

schliipfen und wie eine Meerjungfrau schwim-
men. Viele weitere Angebote erganzen den
erlebnisreichen Tag! Fiir einige Aktionen ist
eine Anmeldung notwendig. Das Wasserwelt-
Maskottchen Walli wird es sich nicht nehmen
lassen, dabei zu sein und mitzufeiern. Eine
tolle Gelegenheit, mal wieder in der Was-
serwelt vorbeizuschauen. Das vollstdandige
Programm findet man auf

www.wasserwelt-langenhagen.de

BIO|0GISCH

'BABY UND KIND

Lindener Marktplatz 12 - Tel. 21342 O
biologisch-hannover.de
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austauschen

Advertorial

&)
Neu ab November 2022 C@;)

Achtsame ENGELSKREIS
Babymassagekurse

Du mochtest eine schone Zeit mit deinem
Baby verbringen und ihm und Dir dabei noch
etwas Gutes tun? Wie wdre es mit einem
Babymassagekurs? Meine Babymassagekurse
nach Vimala Schneider MC Clure finden an
drei verschiedenen Standorten statt!

An 5 x 60 Minuten Massageterminen und
einem Infotermin vorweg, kannst du mit
deinem Baby unter anderem N&he geniefien,
die Bindung stdrken, Stress reduzieren und
Dich mit anderen Mittern austauschen.
Geeignet flir Babys von 6 Wochen bis 6
Monaten. Kursorte und Kursstart:

- TuS Vinnhorst,

Grashofe 27, 30419 Hannover
1.11. um 10 und 11.30 Uhr

- Stimmforum,

BahnhofstraBBe 4, 30159 Hannover
2.11. um 9.30 und 11.30 Uhr

- Hebammenpraxis Stadtkinder,
Hildesheimerstrafie 97, 30173 Hannover
7.11. um 10 Uhr

Ich bin Kinderkrankenschwester mit Weiter-
bildung zur Familienkinderkrankenschwester
und mein absolutes Herzensanliegen ist es,

X, ©
o l) Jofabrik
gl

Fir Dich & die Kinder.

(®) 0511-98458682
Q www.lernfabrik.org
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Familien darin zu starken eine gute
Bindung zu ihrem Kind aufzubauen!

©

Fragen und Anmeldungen unter:
Instagram: engelskreis.leila

Tel. 0511-51545228
leila@engelskreis-hannover.de

RennCenterHannover
Das Rennbahn und Event Center in Laatzen

Caczeca o

; tstage
Kindergebur
ab 12,90 PR
RennCenterHannover Hildesheimer Str.54a/b

30880 Laatzen Tel. 0511 /70035617
renncenterhannover.de




Babymesse 2022
Re-Start infalino

Vor 13 Jahren feierte infalino, die grofie
Messe rund um Schwangerschaft, Geburt
und Babys erste Lebensjahre, ihre Premiere.
Aufgrund der Pandemie musste sie in den
beiden letzten Jahren ausfallen — nun feiert
infalino vom 22. bis 23. Oktober jeweils
von 10 - 18 Uhr im Rahmen der Einkaufs-
messe infa (15. - 23.10.) kraftig mit. Mit
Hiipfburg-Spaf, Mitmachaktionen, Spiel und
Spaf3 fiir kleine und grofie Kinder. Zusatzlich
gibt es ein umfassendes Informations- und
Vortragsprogramm. Fragen, die junge und
werdende Eltern haben, werden von Experten
auf der infalino-Biihne beantwortet. Ob es
um zahnmedizinische oder pflegerische
Fragen geht oder um das Thema familien-
freundlicher Urlaub — auf der infalino erhalt
man Antworten und kluge Tipps. Aufgrund
wirtschaftlicher Herausforderungen geht

die infalino 2022 zwar ein wenig kleiner

an den Start, dafiir aber mit individuellen
und vielseitigen Produkten. Zum Beispiel im
Marktplatz fiir Handgemachtes. Das Angebot
umfasst hier liebevoll gestaltete Krabbel-
decken und Miitzchen, Schuhe, Stoffbuchsta-

ben, Dekorationsartikel, Strampler, Stoffbilder

und vieles mehr. Besonders fiir junge Miitter
kann ein Messebesuch anstrengend werden.
Deshalb sorgen die Veranstalter zusammen
mit renommierten Partnern dafiir, dass es
geniigend Moglichkeiten fiirstille Momente
gibt. Die Drogeriekette' ROSSMANN sponsert
in der ,,Fiitterbar” kostenlose Bio-Babynah-
rung und sorgt mit extra eingerichteten
Wickelraumen sowie kostenlosen Windeln
und Pflegeprodukten.fiir weiteren Service.
Dariiber hinaus.wird es eine Still-Lounge
geben, die in angenehmer Atmosphdre eine
weitere Riickzugsmoglichkeit garantiert.

www.meine-infa.de

3

Verlosung: Wir verlosen 5 X 2 Freikarten.

Bitte schreibt uns bis z:m ::).1-‘(')‘%;;:5“ »
i stichwort ,,
Postkarte mit dem
Hannover Kids, Ganghofersh;.‘ ;o,r:ﬁzi{
i ibt auch Eu -
annover. Bitte schrei auch -
|:dresse auf die Karte, wir 'teller.i dg{\t (;:t‘
winnern lhren Code fiir freien Eintri !

westermann

& Appstore
Englisch lernen

mit Bildergeschichten

® mit Vorlesefunktion

® liebevoll & frech illustriert

® mit Sound & Animation

westermann @

Immer auf den Punkt
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DRK Familienbildungsstdtte

Schnuppertermine im
Oktober fir Musik,
Rhythmus und Bewegung

Musik ist der Spiegel der Seele

Rhythmus ist schon der Beginn des Lebens

- des Herzschlags. Beides bietet Kindern

gute Moglichkeiten die eigenen Sinne auf
vielfdltige Weise zu entdecken, Kreativitat und
Fantasie zu entfalten. Zum Kennenlernen gibt
es Schnuppertermine 8 Euro

Mi., 5. u. 12. Oktober 16.10 - 17.10 Uhr
(5-9]J) u. 17.15 - 18.15 Uhr (10 - 14 ).)

Entspannen und entfalten

Kinder fiihlen sich aus unterschiedlichen
Griinden des Ofteren iiberfordert. Das fiihrt
zu negativem Stress und Verunsicherung.
Beide Faktoren konnen diverse Auswirkungen
wie z.B. Schlafstérung, Unkonzentriertheit
oder auch Zuriickgezogenheit haben. Im Kurs
»Entspannen und entfalten” lernen Kinder
auf Basis von Autogenem Training (AT) und
Progressiver Muskelrelaxation (PMR) nicht nur
wie sie sich entspannen, sondern auch wie
sie ihre Starken entfalten kénnen.

Zum Kennenlernen gibt es Schnuppertermine.
Di., 11. Oktober 15.30 - 16.30 Uhr (5 - 9 J.) u.
17 - 18 Uhr (10 - 12 ).), kostenfrei

Die ndchsten Kurse beider Angebote starten
Anfang November!

Infos: DRK-Familienbildungsstatte,

Tel. 28 000-333, instagram: drkfabihannover

www.fabi.de

Mannschaftssport, Spiel-
zeit und Ferienangebote




pferd & Jagd

Erleben, en'rdecken,
einkaufen

Nach 2 Jahren pandemiebedingter Pause ist
vom 8. bis 12. Dezember die Pferd & Jagd -
Europas grofite Messe fiir Reiten, Jagen und
Angeln, wieder am Start. Outdoorfans, Jager
und Angler diirfen gespannt sein auf das
vielfaltige Angebot der ,, Themenwelt Jagd*.
Die ,,Country“ vereint all die wundervollen
Dinge, die das Landleben schéner machen.
GroBe und kleine Pferdefans werden begeis-
tert sein vom grofiten Bereich der Messe:
,Pferd und Reiter®. Hier geht es u.a. um
Pferdehaltung, -Fitterung, -Gesundheit, Zube-
hor fiir Reiter und Pferderassen. Zusatzlich
erhalten die Besucher*innen Tipps von Ex-
perten. Einzigartig ist das Showprogramm: In
der grof’en ARENA bieten die Show-Highlights
Nervenkitzel, Temperament und Leidenschaft:
Zwei Abend-Galas ,,Nacht der Pferde“ (9. und
10.12.) sorgen fiir Gdnsehaut pur. Fiir die
kleinen (und die grof3en) Pferdefreunde sind
die zwei MiMaMo Pferde-Kinder-Pony-Shows
(11. und 12.12.) genau das Richtige. Zusétzlich
darf man sich auf Lehrstunden, Cups und
Tagesshows freuen.

www.pferdundjagd.com

Foto: © FAHeckmann GmbH

Kindergeburtstage
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INFOS

Wald-Spar-Woche
Mi’rsParen, mitfordern
miteinander wachsen!

Die WaldSparWoche ist zuriick: die Sparkasse
Hannover unterstiitzt zum Weltspartag jetzt
schon im dritten Jahr erfolgreich ein regiona-
les Projekt. Vom 24. bis 28.10.2022 kdnnen
Kinder selber sparen und dabei auch noch
fiir ein Projekt des Misburger Wald-Forums
Gutes tun. Alles ganz einfach mit nur einer
Uberweisung. Im Zuge der umfangreichen
Nachhaltigkeits- und Klimaschutzoffensive
#wirsinddran nimmt die Sparkasse Hannover
den Weltspartag zum Anlass, gemeinsam
regional etwas fiir die Klima-Bildung zu

tun. Ab einem Sparbetrag von 25 Euro legt
die Sparkasse 5 Euro auf dem Sparkonto
des sparenden Kindes dazu und spendet
zusétzlich 5 Euro fiir die Kinderwerkstatt des
Misburger Wald-Forums. Der Spendenbetrag
wird fiir die Ausstattung des Raumes ver-
wendet. Grundgedanke der Kinderwerkstatt
mit Werkbadnken ist, die Vielfdltigkeit von
Holz zu veranschaulichen und gleichzeitig die
kreativen sowie motorischen Grundlagen der
Kinder zu fordern. ,,Wald im Herzen — Nach-
haltigkeit im Kopf — Zukunft in der Hand“ ist
das Motto des Wald-Forums der Niedersdch-
sischen Landesforsten in Misburg. Gerade

Fotos: Niedersdchsische Landesforsten

entsteht das neue Gebdude, das noch in
2022 fertiggestellt wird u.a. mit einer Kinder-
werkstatt und einem Kinder-Labor. Das Wald-
Forum soll zukiinftig ein Anlaufpunkt werden,
um den Wald im Jahresverlauf mit all seinen
Facetten und Méglichkeiten kennen, schatzen
und nutzen zu lernen. Was kann Holz? Warum
erntet man Holz? Was bedeutet ,,Wald fiir
Generationen“? Was bedeutet Nachhaltigkeit?
Woher kommt der Weihnachtsbaum? Gibt es
wirklich Kleidung aus Holz? Wie wurde friiher
Forstwirtschaft betrieben? Wozu eigentlich
Forstwirtschaft? Welche Funktionen hat ein
Wald? Welche Rolle spielen Regenwurm

und Co.? Fragen iiber Fragen... Als aufier-
schulischer Lernort kann das Wald-Forum
jungen Menschen viele Fragen beantworten
und spielerisch mit ihnen erarbeiten. Einige
Monate im Jahr sind unterschiedlichste
Einblicke in die Bereiche Waldpadagogik und
Forstwirtschaft méglich. Dazu gibt es Veran-
staltungen und Aktionstage, die 6kologische,
okonomische sowie soziale Aspekte mitein-
ander auch generationstibergreifend verkniip-
fen - wie z.B. Workshops, Kindergeburtstage
oder Familientage. Das Wald-Forum hat
attraktive Angebote fiir die ganze Familie —
es lohnt sich ab 2023 o6fter mal ins Programm
zu schauen!

Misburger Wald-Forum - Niedersachsische
Landesforsten
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BioLogisch Baby & Kind
Warmes fir
die kalten Tage...

Der Herbst ist da und somit startet das
Fachgeschéft ,,BioLogisch Baby & Kind“ in
die Hochsaison der Wolle. Ob als Unter-
wasche aus Wolle/Seide fiir ganz klein bis
ganz grof3 oder als Oberbekleidung in Form
von Jacke, Hose oder Overall aus Wollwalk
oder Woll-fleece - mit ihren einzigartigen
Eigenschaften gehort Wolle definitiv in jeden
Kinderkleider-schrank. Sie ist temperatur-
regulierend, atmungsaktiv, selbstreinigend,
warmend und gibt Feuchtigkeit nach auBen
ab ohne sich selbst nass anzufiihlen. Sie ist
robust und pflegeleicht und somit der per-
fekte Begleiter fiir die kalte und manchmal
unangenehme Jahreszeit. Dieses Jahr ganz
neu dabei, der erste Kinderschuh in Zusam-
menarbeit von Disana mit Wernerschuhe. Der
Schuh besteht ausschlieBlich aus natiirlichen
Materialien wie Wollfilz, Naturleder und
Kautschuk, ist flexibel und leicht und bereit
fiir viele Abenteuer an wilden FuRen. Jeder-
zeit erhdlt man bei ,,BioLogisch Baby & Kind*“
fachkundige Beratung und bei der grofien
Auswahl wird sicher jeder fiindig.

BioLogisch Baby & Kind, Lindener Marktplatz 12

www.biologisch-hannover.de

PREISAUSSCHREIBEN

MESTEMACHER PREIS

GEMEINSAM LEBEN

Der Mestemacher Preis
~GEMEINSAM LEBEN" pramiert die Lebensmodelle,
in denen die Manschen fiireinander da sind,
sich gegenseitig helfen, sich gegenseitig forderm und
demokratisch-liberal miteinander umgehen.

PREISGELD:
3 X 5.000 EURO ZU GEWINNEN

In den Kategorien:
# |nstitutionalisiertes Mehrgenerationenhaus
< Wohngemeinschaft
+ Anderer Lifestyle Modell Typ
(2.B. religids-liberale Einrichtung zur Férderung
von religiéser Gleichstellung oder Gentlemen s
Clubs, die Frauen als Mitglieder zulassen)

Die Bewerbungsunterlagen finden Sie unter:

https://www.mestemacher.de/gleichstellungsaktivitaeten/
mestemacher-prels-gemeinsam-leben/

Mestemacher GmbH - 33254 Giltersloh

Telefon +49 (0) 5241/ 8709-68
fhe. bifestle~bahery www.mestemacher.de
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BUCHER

Ingo Siegner
Der kleine Drache
Kokosnuss in Australien

Auch wir wollen dem beliebten Kinderbuch-
autor zum 20 jahrigem Jubildum vom kleinen
Drachen Kokosnuss herzlich gratulieren.
Denn so lange gibt es den mutigen, klugen
und frechen Drachen schon. Zusammen mit
seinen Freunden Oskar und Matilda erlebt er
spannende Abenteuer und erkundet die Welt.
Der gebiirtige Grofsburgwedeler Ingo Siegner
lebt seit Jahren in Hannover und schreibt und
zeichnet hier die bekannten Geschichten vom
beliebten Drachen. Piinktlich zum Jubildum
erscheint der 30. Band der Buchreihe: ,der
Kleine Drache Kokosnuss in Australien®.

Hier erleiden die drei Freunde Schiffbruch
und kénnen sich mit letzter Kraft an Land
retten. Zuerst wissen sie nicht, wo sie
gelandet sind, doch schon bald treffen sie
auf einheimische Tiere, die ihnen erklaren,
dass sie in Australien gestrandet sind. Schon
bald stecken sie in einem aufregenden
Abenteuer mit Wombat, Koala, Schnabeltier
und Beutelteufel. Wer die Kokosnuss-Biicher
kennt, weif3, dass die Geschichten auf der
einen Seite echt spannend sind, aber auch
immer viele lustige Stellen und witzige
Gesprdche das Ganze sehr auflockern. Kein
Wunder, dass sich die Biicher schon mehr als
15 Millionen Mal verkauft haben und in 26
Sprachen iibersetzt wurden.

Cbj, ISBN: 978-3-570-17976-5, 8,99 Euro

Sabine Ziegelwanger, Flo Staffelmayr
und Anna Horak

Bruno will hoch hinaus

Ein Buch, das sich thematisch hauptsachlich
mit Penis und Hoden beschaftigt, ist mir
bisher noch nicht begegnet. Aus diesem
Grund finde ich es spannend und wichtig,
dass sich die Autor*innen diesem Thema
widmen und das Buch ,,Bruno will hoch
hinaus“ herausgebracht haben. Es ist eine
Mischung aus Sachbuch, Geschichte und
Bilderbuch und begleitet Bruno an einem
besonderen Tag. Denn heute baut er mit
Papa endlich seine Rakete. Der Bauplan steht
schon. Brunos grofiter Traum ist es namlich
in den Weltraum zu fliegen. Charlie aus der
Werkstatt hilft auch. Zwischendrin hat Bruno
noch FuBballtraining. Da bekommt er leider
den Ball zwischen die Beine geschossen. Das
tut sehr weh und Bruno macht sich Sorgen,
dass seine Hoden kaputt gegangen sind.
Zum Gliick ist nichts weiter passiert und dem
Raketenflug steht nichts mehr im Wege. Viel
Spannendes iiber Anatomie, Korperpflege
und Gesundheit flieBen in die Geschichte

mit ein und werden kindgerecht vermittelt.
Schnell wird klar: jeder Penis und Hoden
sehen anders aus und auch sonst sind die
abgebildeten Jungen und Manner alle ganz
unterschiedlich und fernab von stereotypis-
chen Mannlichkeitsbildern. Hier ist kein Platz
fiir Rollenklischees und alte Mythen. Gut so!

Achse, ISBN: 978-3-903408-01-2, 22 Euro
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