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KINDER VON 6 MONATEN BIS 16 JAHREN KONNEN-
KOSTENLOS IN DAS KINDERSPORTANGEBOT IM
VEREINSZENTRUM REINSCHNUPPERN.

Scan mich zum
Schnuppern:

FUR ALLE IST DAS PASSENDE
ANGEBOT DABEI!
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||||||| der Verein

Schnuppertermine unter:
www.96kindersport.de




Fachzahnarzte fur Kieferorthopadie - die gepriften
Spezialisten fiir weit mehr als gerade Zahne

Unser Wissen- /
lhr Lacheln

HANNOVER

artig und wird vom Kieferorthopadden mit einer
individuellen Ldsung versorgt. Wir empfehlen
daher die erste Vorstellung beim Fachzahnarzt

Kieferorthopadie -

ein Lebenlangmoglich

Gerade, regelmaBig stehende Zahne schenkt die
Natur leider nur wenigen Menschen. Die Zahne
pragen die Sprache und die personliche Aus-
strahlung - oft mehr als einem bewusst ist.
Sie beeinflussen die Attraktivitat des Gesichts
und die Gesundheit des gesamten Kdrpers.

Jeder Patient ist mit seiner Zahnstellung einzig-

bereits im Vorschulalter.

Die Mehrzahl der kieferorthopadischen Behand-
lungen beginntim Alter von 9 bis 13 Jahren. Auch
bei Erwachsenen kann noch eine kieferortho-
padische Korrektur erfolgen. Kieferorthopadie
ist ein Leben lang maglich!

Wir freuen uns auf |hr Lacheln!

Dafiir stehen wir mit unserem Namen. Hannover Dr. Tahmina Allrath, Dr. Peer Augen-
reich, FZA Arash Babai, Dr. Xenia BauB, Prof. Dr. Dr. Oskar BauB, Dr. Michael de Cassan,
Dr. Oliver Duesmann, FZA Kinga Gansel, Dr. Aleksandra Majdani, Dr. Jan Raiman, Dr. Dorle Ipsen,
Dr. Michael Sostmann, FZA Sabine Steding, FZA Birgitta Tschiche Barsinghausen Dr. Fadi Almasalmah
Bissendorf Dr.Susanne Schultze-Mosgau Burgdorf Dr.Gregor Steinbach Burgwedel Dr.Sabine Quaritsch
Garbsen Dr. Johannes-Philipp Hoffmann  Gehrden Dr. Jurgen Buken Hemmingen Dr. Fatemeh
Block, Dr. Rebecca Metzner Hildesheim Prof. Dr. Dr. Christian Scherer Isernhagen Dr. Kerstin Stock
Langenhagen Dr. Laura Goldberg, Dr. Rolf Sdlzer Lehrte FZA Christina Mauck, Dr. Christoph Mauck
Neustadt FZA Philipp Allrath Pattensen Dr. Constanze Kallmeyer Sarstedt Dr. Stephanie Dittmer,
Prof. Dr. Marc Philipp Dittmer Springe Dr. Ayham Nassar Stadthagen Dr. Jaorg Nessler
Wunstorf Dr. Christiane Rugenstein

Ihre Kieferorthopaden der Region Hannover | www.kieferorthopaeden-hannover.de
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Advertorial

Oktoberfest 2023
Richtig.norddeutsch.rummeln.

... das kann man vom 23. September bis zum
8. Oktober auf dem Schiitzenplatz Hannover
auf dem Oktoberfest. Verschiedenste neue
Fahrgeschéafte werden die Besucher begeis-
tern. Power geladen und trotzdem familien-
freundlich. Fir alle Altersklassen geeignet ist
das Fahrgeschaft ,,Entertainer” mit einzigar-
tiger Acrylglas-Beleuchtung, Wasserspielen,
Laser-show, Kaltfunken-Feuerwerk und atem-
berau-benden Nebeleffekten. Sei clever wie
ein Feuerwehrmann — so lautet die Devise im
Abenteuer-Laufgeschaft mit Wassereffekten
,Feueralarm“. Wer es traditionell mag, ist
gut im Riesenrad aufgehoben. Starke Nerven
braucht es in der Geisterbahn und in drei
verschiedenen Auto-Scootern kann man seine
Fahrkiinste beweisen. Die Kids drehen vergniigt
im Kinderkarussell ihre Runden und Jugend-
liche genieBen bei coolen Hits die Fliehkraft
im ,,HipHop Jumper“ und im ,,Break Dance*.
Wie gewohnt bieten die Schausteller vielfaltige
Leckereien aus aller Welt. Klassiker wie knus-
prige Bratwurst mit Pommes rot-weif3, ebenso
wie vegetarische und vegane Speisen. Spiel-
geschafte, Verlosungen und tolle Attraktionen
fiir Kinder erganzen das Angebot.
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Wir verlosen:
Hannover GbR
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en von der Volksfeste
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" over. Viel Gliick!

Wir hab

erhalten. Wer sie gev.v
bitte bis zum 10-9- emi
stichwort ,,Oktoberfest .
Ganghoferstr. 10, 30177 &

f T

Familientage sind jeweils mittwochs mit bis
zu 50 % reduzierten Preisen. Meet & Greet:
27.9. mit Mario & Joshi + Ninja Turtles, 4.10.
mit Minnie & Micky Mouse + und Donald
Duck.

360° Feuerwerk in den schonsten Herbstfar-
ben finden freitags ab 21.45 Uhr statt.
Reservierungen fiir die Festzelte: Marris 0177
- 622 65 43, Ahrend 0177 - 326 20 42.
Geoffnet: tagl. ab 15 Uhr, So. und Feiertag
ab 14 Uhr, Ruhetage: montags und dienstags
(auBer 3.10.).

Kindergeburtstags Gutscheine unter

Tel. 0163-5404490, weitere Infos:

www.oktoberfest-hannover.de

00 € 0 o by



Ballhof-Fest n -7
Mitsingen. Mittanzen. Mitfeiern.

Mit neugierigen Menschen jeden Alters wird
am 16. September im und um den Ballhof
das Horen, Sehen und Staunen gefeiert. Ein
Programm mit Musik, Tanz und Theater er-
wartet von 15 bis 20 Uhr die Besucher*innen!
An der Pop-Up-Biihne auf dem Ballhofplatz
entdeckt man die junge Hannoveraner Musik-
szene, trainiert gemeinsam mit Sanger*innen
der Staatsoper die Stimmbander oder kommt
mit Tanzer*innen in Bewegung. Im Ballhof
Eins erleben die Gaste die Jugendlichen

des Team TANZ sowie Choreografien von
Ensemblemitgliedern des Staatsballetts und
singen mit dem Kinderchor der Staatsoper
sowie den Hannover Voices. Im Ballhof Zwei
finden Workshops zur gesamten Bandbreite
eines Theaterbetriebs statt. Der Ballhofplatz
und die Foyers bieten chillige Platzchen, um
Waffeln, Limo sowie Kaffee und Kuchen zu
genieBBen. In der Abenddammerung lassen
sich bei herzhaften Snacks, Getranken und
guten Gesprachen neue Ideen rund um das
Musiktheater spinnen.

www.staatstheater-hannover.de

Foto: Clemens Heidrich

Entdecke die Welt der Kleinsten.

14.-15.
OKTOBER

MESSE HANNOVER

Die
Babymesse

infalino.de



Theater Lichtermeer

Jan & Henry 2

Q

Seit 2018 ist das Theater Lichtermeer mit der
grofien Bilhnenshow von ,Jan & Henry” unter-
wegs und begeisterte viele tausend kleine und
groBBe Erdmannchenfans. Nun ist es an der Zeit
fir einen neuen Fall fiir die Erdmannchen. Ab
Oktober sind die beiden beliebten Spuren- und
Gerduschesucher mit einer weiteren Biihnen-
show auf grofier Deutschlandtour. Familien mit
Kids ab 6 Jahren diirfen sich am 13. Oktober
um 16 Uhr im Stadttheater Wunstorf auf das
neue Musical-Abenteuer freuen! Dieses Mal
fiihrt die Geschichte die beiden auf Schloss
Piepenschlons. Dort gehen seltsame Dinge
vor sich und Jan & Henry missen viele Ratsel
l6sen. Doch das grofite Ratsel ist die Legende
um einen alten Schatz, der von den Schloss-
bewohnern fieberhaft gesucht wird, um den
drohenden Verkauf ihres verschuldeten
Zuhauses zu verhindern. Aufierdem begegnen
die Briider dort Krokodella. Welche Rolle sie
in dem Ratsel spielt und ob es den beiden
Spirnasen gelingen wird, den Schatz zu
finden, erlebt man hautnah im neuen Musi-
cal fiir die ganze Familie. Ein sechskopfiges
Ensemble spielt, tanzt und singt in diesem fiir
das Theater Lichtermeer typischen und unver-
wechselbaren Mix aus Menschen, Puppen und
toller Musik in einem lustigen und zugleich
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spannenden Abenteuer. Nach der Vorstellung
kdnnen die Kids Jan & Henry ganz nahekom-
men und im Foyer Autogramme und Fotos von
den Erdménnchen und den anderen Darstellern
erhalten. Tickets und Infos:

www.theater-lichtermeer.de

Zwergen-Combo
iele ) Rasselbande
Musikdetektive
Blockflote
Gitarre
Klavier
Keyboard
' Orgel
Schlagzeug
Trompete

Bei uns
annst du V

Stimmbildung

Beil uns
kannst du
im chor
singen

Telefon 0511 9878-702
www.kikimu.de



Kinderwald
Konzert zum Weltkindertag

Ein Besuch im Kinderwald lohnt sich zu jeder
Jahreszeit! Ganz besonders schon ist es dort
jedoch, wenn ein Kinder-Fest gefeiert wird.
Am 23. September ist es wieder so weit:
Mit einem tollen Konzert wird im Kinderwald
von 14-17 Uhr der Weltkindertag gefeiert!
Die Kinderwaldchore unter der Leitung von
Katja Arff, unterstiitzt von Unmada Kindel
und weiteren musikalischen Gasten singen
und tanzen fiir eine gerechte und lebens-
werte Zukunft. Clown Fidolo begeistert die

s

Eldagser Hoflieferant
Lange Strasse 142
31832 Eldagsen

grofen und kleinen Waldbesucher*innen mit
seiner wunderbaren Mitmachshow. Und auch
»Hannover summt“, der Kooperationspartner
vom Kinderwald, ist mit einem Infostand zum
Thema Bienen bei dem schonen Fest dabei.
Es gibt Kuchen, Kaffee und kalte Getranke.
Alle sollten bitte einen eigenen Trinkbecher
dabei haben. Der Kinderwald liegt im Nord-
westen Hannovers am Mecklenheider Forst
und ist gut mit der Stadtbahn (Linie 6) und
dem Bus (Linien 490/491) zu erreichen.
Infos: Tel. 0511/168-42606

www.kinderwald.de

0 finde uns auf facebook
@hoflieferanteldagsen



Foto: Ines Schiermann

Regionsentdeckertag 2023
Erlebnistouren zum Nulltarif

Kuppelauffahrt im Bogenaufzug

Der 36. Entdeckertag ist ein ,,Gratis-Fahr’'n-Tag“.
Alle Busse, Stadtbahnen und Nahverkehrsziige
im GVH (Tarifzone A/B/C) kdnnen vom frithen
Morgen bis in die Nacht zum Nulltarif genutzt
werden. Egal, ob es auf eine heifle Tasse zur
Rosterei der Hannoverschen Kaffeemanufak-
tur in Burgdorf geht, zur ,,Stadtgeschichte
satt“ nach Seelze oder zum bunten Kinder-
fest in Gailhof. Kleine und grofRe Entdecker
durfen am 10. September auf 37 spannende
Erlebnistouren gespannt sein. Zusatzlich
bietet das Entdeckertagsfest in Hannovers
City verkaufsoffene Geschafte, vier Biithnen,
eine Sportmeile und jede Menge Info- und
Mitmachangebote.

Regionsbiihne auf dem Opernplatz

»Local Heroes Live* heifit es auf der Regions-
btihne. Schon um 11.15 Uhr locken Egon und
die Treckerfahrer alle Kids auf den Opern-
platz. AnschlieRend begeistern Stageperform
mit einem mitreiBenden Show-Feuerwerk und
Salsa del Alma mit stid- und lateinamerika-
nischen Tanzen das Publikum. Am Nachmit-
tag stehen mit Guacamole Aqui kubanisch-
mexikanische Musik und mit Alicia Cubola

klassische Soul-Titel auf dem Programm.
Den Abschluss bildet die HipHop-Formation
Passepartout.

Kropcke-Biihne

Am Kropcke legen Mango y Papaye um 11
Uhr mit einem bunten Mix aus Rock, Pop,
Jazz, Latin und Soul los. Weiter darf man
sich auf Indie-Pop und Swing der 1930er-
Jahre freuen. Zum kronenden Abschluss
genieflen Musik-Fans die leidenschaftlichen
und manchmal etwas melancholischen Songs
des Quintettes Me & Ms Jacobs.

Biihne der Vielfalt

Auf dem Georgsplatz sind Kiinstler*innen wie
Cathy Meyer, Erika Emerson mit Kogi und
VEYN zu erleben, die vielfaltig und divers
sind. Prasentiert wird das Programm von
dem Netzwerk women* in music hannover
(w*im), das sich fiir die Sichtbarkeit, Teilhabe
und Présenz von weiblich gelesenen und
nicht-bindren Personen einsetzt.

Warm-up am Samstag

Bereits am Samstag (9.9.) stellen sich auf der
Regionsbiihne 15 Bands aus der Region Han-
nover einem Band-Contest. Special Guests:
die Big Band Berenbostel verstarkt durch
Hannovers Swing-Kdnig Juliano Rossi.

Alle Infos zum Regionsentdeckertag auf

www.entdeckertag.de



Schauspiel Hannover

Hoffest

Am 9. September feiern das Schauspiel- und
das Kiinstlerhaus ein gemeinsames, schénes
Hoffest. Ein umfangreiches Programm wartet
ab 14 Uhr auf Grof und Klein, Jung und Alt:
Technikshow, Lesungen, Live-Musik, Gesang,
Theaterberufe-Speeddating, Versteigerungen,
Kinderschminken und noch viel mehr. Auch
fiir Essen und Trinken ist umfassend gesorgt
— nicht zuletzt mit Zuckerwatte. Bei schlech-
tem Wetter wird drinnen weiter gefeiert! Der
Eintritt zu allen Veranstaltungen ist frei, aus-
genommen der Technik-Show. Hierfiir gibt es
Karten zu je 5,50 Euro an der Theaterkasse
oder im Webshop.

www.staatstheater-hannover.de

Foto: Kerstm Schomburg
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KONZERT ZUM WELTKINDERTAG NNOVER

Samstag, 23. September 2023, 14:00-17:00 Uhr

Anldsslich des Weltkindertags wird gemeinsam mit den Kinderwaldchsren

unter Leitung von Katja Arff, unterstiitzt von Unmada Manfred Kindel und 8
weiteren musikalischen Gésten, fiir eine gerechte und lebenswerte Zukunft

fiir alle Kinder und Jugendlichen gesungen und getanzt. Clown Fidelo ist mit
seiner wunderbaren Mitmachshow ebense dabei wie unsere Kooperationspartner
von ,Hannover summt!". Fir Kaffee, Kuchen und kalte Getranke ist gesorgt.
Bitte eigene Trinkbecher mitbringen!
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INFORMATION
Nachhaltigkeitsbiiro, Tel.: 0511/168-42606
E-Mail: kinderwald@hannover-stadt.de

érderverein Kinderwald e.V., E-Mail: gf @kinderwald.de
o ok O @—e o O .
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Advertorial

Kinder und Familien im
Museum August Kestner

Herbst - gemeinsam
Museum erleben

Unser Ding — Familien gehen auf spannende
Entdeckungsreisen und haben Spaf} beim
kreativen Experimentieren. Fiir neugierige
Kinder ab 5 Jahren mit museumsbegeisterten
Erwachsenen.

17. September: Niisse, Steine, Ball und Tier —
die Alten Romer konnten nicht nur kdmpfen,
sondern auch in allen Lebenslagen spielen!
Spiele ausprobieren und ein eigenes fiir zu
Hause gestalten!

22. Oktober: Nilschlamm-Tiere anschauen
und selbst Farben aus Erden mischen!

19. November: Steinreich | Steinalt. So
vieles ist im Museum aus Stein! Wie wurde
das ohne Bohrmaschine in Form gebraucht?
Selbst ,,steinhartes* Material (Gips) sagen,
raspeln, schmirgeln!

Kestners Kinderakademie — Ein Muss fiir alle
Agypten-, Griechenland- und Rom-Fans ab

7 Jahre! Jetzt startet wieder die Kestner Kin-
derakademie mit 28 tollen Workshops iiber
Fabelwesen in der Antike, geheimnisvolle
dgyptische Zeichen, Gladiatoren, die sehr
menschlichen griechischen Goétter, Mosaike,
Kinder im Alten Rom ... Es gibt noch wenige
freie Platze. Infos auf der Website.
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Kindergeburtstage, an die sich alle gerne
erinnern — Das Museum August Kestner bietet
Kindergeburtstags-Feiern fiir Kids ab 6 bis

12 Jahre mit bis zu 12 Kindern an: Stein an
Stein: Ein Mosaik entsteht, Pharaos Welt, Der
kleine Archdologe, Das Leben im Alten Rom.

Anmeldung zu allen Veranstaltungen:
museums-paedagogik.kestner@hannover-stadt.de
oder (0511) 168 4 2120 /o511 168 4 2842.

Infos, Kosten, Termine: auf Instagram und

www.museum-august-kestner.de



Theatermuseum

Theater fiir Kinder
- jeden Sonntag

Am 10. September startet die neue Kinder-
theater-Spielzeit im Theatermuseum mit dem
wirrwarrwitzigen Musical ,,Urmel schlipft aus
dem Ei“. Jeden Sonntag um 11 Uhr begeistern
wieder Theatergruppen aus ganz Deutschland
kleine und groBe Theaterfans ab 4 Jahren!
Auch an dem ein oder anderen Samstag wird
gespielt. In den Monaten November, Dezem-
ber, Januar und Februar gibt es jeweils noch
eine zweite Vorstellung um 16 Uhr. Das

neue Programm umfasst die ganze Vielfalt
der Bithnenkunst von Schauspiel, Musik-
theater, Zaubershows, Musical und Marchen
uber Figuren- und Puppentheater. Freuen
darf sich das junge Publikum auf allerlei
mutige Gestalten, Frosche (Valentino Frosch),
Maulwiirfe (Der Maulwurf Grabowski) und
Monster wie den ,,Griiffelo*“. Museums-Pre-
miere haben u.a. die Stiicke: ,,Die Fischerin -
mehr geht immer“, ,,Dr. Heinz Waffel“, ,,Heidi
Nord“, ,Der Mumpel“, ,,Tomte Tummetott",
»Das NEINhorn“. Karten gibt es nur im Vor-
verkauf. Der Vorverkauf beginnt in der Regel
jeden letzten Freitag eines Monats fiir den
libernachsten Monat. Karten gibt es an den
Kassen des Opern- und Schauspielhauses
und online sowie unter Tel. 99991111. Eintritt:
7 Euro fiir Erwachsene und Kinder, Personen
mit Hannover-Aktiv-Pass haben freien Eintritt.
Mit den Karten kann man am Tag der Vorstel-
lung kostenlos mit der USTRA hin und zuriick
fahren.

Infos und das Programm:

staatstheater-hannover.de/theatermuseum-kindertheater
Theatermuseum Hannover (im Schauspielhaus),
Prinzenstr. 9, 30159 Hannover

www.staatstheater-hannover.de

® \
36. Entdeckertag @

der Region Hannover .

Sonntag, 10. September
11 Uhr // Opernplatz

// Local Heroes live:
Passepartout,

und viele mehr
// Sportarten zum Auspr0b|erer1,
// Angebote zum Mitmachen’y, ==
Spannende Tourenziele in der
Region und daruber hlnaus
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Eldagser Hoflieferant

Kiirbis-Tournee 2023

Alle, die keine Lust haben im Herbst schon
wieder nur mit Kastanien und Laubblat-
tern zu basteln, sollten mal raus aufs Land
fahren! Auf dem Bauernhof in Eldagsen. er-
wartet Kinder und Erwachsene.vomss. Sept:
bis 31. Okt. ein spannendes Herbstprogramm
rund um den Kiirbis. Die lustige Kiirbis-Crew
vom Eldagser Hoflieferanten hat den Hof in
ein buntes Kiirbis-Paradies mit tollen Kinder-
attraktionen verwandelt. Mittendrin thront
eine 5 m hohe Kurbispyramide mit mehr als
100 verschiedenen, teilweise echt schragen
Sorten — alle vom eigenen Acker. frisch geern-
tet. Zusatzlich gibt es eine Burg aus Strohbal-
len, in der die Kids herrlich toben kénnen.
Zum gemiitlichen Pause machen, bietet sich
das iiberdimensionierte Kiirbis-Sofa an. An-
schliefend geht es zum Kiirbis bemalen oder
schnitzten, echte Profis stehen den Kindern
dabei mit Werkzeug und Tricks zur Stelle. Das
funktioniert sogar auch alles bei klassischem
Herbstwetter, denn die Kinder-Attraktionen
sind lberdacht. Und wahrend die Kids Mega-
Spafs haben, schlendern die Erwachsenen
durch den am 3.9. neu eréffneten Hofladen
in der Kiirbisscheune. Dort erhdlt man alle
moglichen Kirbissorten und -produkte zu
kaufen, kompetente Beratung und das pas-
sende Rezept dazu.

§s 2
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Events ——
- 3.9. von 11-17 Uhr: Kirbissaison-Er6ffnung

mit regionalen Bauernmarkt.

- 16.9. von 12-18 Uhr und 17.9. yon 10-18
Uhr: Kiirbisfest Wilkenburg - ein Familien
fest im tollen Ambiente der Burg mit
Kinderflohmarkt und Kleinkunstmarkt.

- 30.9. und 1.10. von 11-18 Uhr: Eldagser
Kiirbisfest unter dem Motto ,,Kirbis,
Kunst & Kinderkram“ mit exklusivem Kunst:
handwerk und Kinderattraktionen

Tipp: Gerne kann man Kiirbisevents-anldsslich von
Kindergeburtstagen, fiir KiTas, Schulklassen oder
Erwachsene buchen.

Alle Infos, instagram @eldagser-hoflieferant,
facebook @hoflieferanteldagsen,

www.eldagser-hoflieferant.de



Circus-Theater Roncalli mlf

All For Art For All

Mit der neuen Show ,,All For Art For All“
gastiert der Circus Roncalli vom 2. September
bis zum 8. Oktober in Hannover auf dem
Waterlooplatz. Die Familien diirfen sich auf
Weltklasse-Artisten, liebenswerte Clowns und
Roncalli’s weltweit einzigartige 300-Grad-
Holografie im Circusrund freuen. Wie gewohnt
verzichtet man in den Roncalli Shows auf
lebende Tiere. Liebhaber der bildenden Kiin-
ste werden u.a. Werke der Kiinstler Piet Mon-
drian, Leonardo da Vinci oder Frida Kahlo
entdecken. Auch bekannte Gesichter sehen
die Roncalli-Fans natiirlich wieder. Dazu

gehoren Weiclown und Roncalli-lkone Gensi,

Seifenblasenpoet Carillon und ,,Wiuwiu“-
Clown Anatoli Akermann. Und das alles vor
der Kulisse eines Circuszeltes, welches als
Kunstwerk fiir sich selbst steht. Hereinspa-
ziert in eine poetische Zauberwelt!

www.roncalli.de @




GASTRO-TIPP

Summer in the City ... heute in Hannover
jedenfalls nicht. Der Himmel hat statt blau
eher eine trist graue Farbe und immer wieder
regnet es. Es sind noch Sommerferien, fiir
uns von Hannover Kids allerdings nicht. Wir
bereiten die Septemberausgabe vor, schlie3lich
sollen sich Hannovers Familien auch nach der
Urlaubszeit iber schone Freizeittipps freuen.
Heute ist der Restaurantbesuch fiir den Gastro-
tipp geplant. Wer hatte es gedacht? Unsere
Tester-Jungs (5 und fast 9 Jahre) haben Lust
auf Pizza und dazu fallt mir sofort das Stromboli
da Angelo in der List ein. Dieses klassisch
italienische Restaurant gibt es schon ewig.
Ich war schon hadufig da und nie enttduscht.
Nach einem Platzchen im AuBenbereich miissen
wir uns heute nicht umschauen. Die freund-
liche Bedienung schlagt uns einen hellen Platz
am grofien Fenster vor. Unsere Kids sind
nicht besonders beeindruckt von der vielfalti-
gen Speisekarte - es gibt neben Vorspeisen,
Salaten, Tagesgerichten, Fleisch und Fisch
allein 13 verschiedene Pizzen und 14 Pasta
Gerichte. Fiir sie ist klar: einmal Pizza Mare
(15,50 Euro) und einmal Pizza Margaritha (hier
Napoletana, 8,50 Euro) soll es sein. Schon
wenden sie sich wieder begeistert den von
mir, als aufmerksame Grofmutter, mitgebrach-
ten Kinderzeitungen mit aufgeklebten Gim-
micks zu. Der Grof3e ist mit dem FuBballheft
und den Stickern beschaftigt. Der Jiingere
schaut ihm interessiert dabei zu und wirbelt
dabei versonnen seinen kleinen Zugabe-Gum-
migecko am Schwanz in der Luft herum. Ent-
weder ist das fremdartige Tierchen glitschig
oder es wurde nicht richtig festgehalten,
jedenfalls saust es plétzlich durch das Restau-
rant. Ein spitzer, erschrockener Aufschrei am
Nachbartisch begleitet die Punktlandung

auf dem mit Nudeln gefiillten Teller. Jetzt

TTTTE

miissten vermutlich padagogisch wertvolle
Ermahnungen folgen, aber das klappt irgendwie
nicht. Die Situation ist so unmoglich und
gleichermafien lustig, dass gefiihlt das ganze
Restaurant lacht oder mindestens schmun-
zelt. Der entflogene Gecko wird uns, befreit
von Speiseresten, wieder tberreicht. Das ist
super-nett, ebenso wie die gesamte entspannte
Atmosphdre hier. Erleichtert widmen wir uns
nun unseren Pizzen. GroBartig schmeckt mir
die Pizza Diavolo (12,50 Euro) mit diinnem
Knusperteig und scharfer Salami. Auch meine
Schwiegertochter genief3t ihre Pizza — eine
Veggie-Variante (11,80 Euro), die nicht auf der
Karte stand. Mit allem Gemiise, was die Kiiche
heute zu bieten hat, wurde sie spontan kre-
iert. Auch den Kids scheint es zu schmecken,
jedenfalls sind sie im Moment ausschlieBlich
mit Essen beschaftigt. Zum kronenden Ab-
schluss gibt es fiir alle noch Tartufo. Die
schokoladige Eisspezialitdt passt perfekt zu
diesem Sommertag, der wettermaBig keiner,
dafiir aber umso lustiger ist.




KITA &
GRUND-
SCHULE

¢ Keine Vertragsbindung und kein Mindestbestellzeitraum

» Tdglich 2 verschiedene Menis zur Auswahl,
davon eines ausschlieBlich vegetarisch

5 . . Forschungsinstitut
« Lieferung bereits ab 10 Portionen rurKlrdeernahrung

pro Menii méglich op tiM

zerllﬁzlert

« Lieferung und Bereitstellung von
Warmhaltemdglichkeiten

* Knackfrische Rohkost- und
Bio-Obstbeilagen

« optimiX-zertifizierte Menis
regelmdRBig im Angebot

Alle Infos iber Meyer Menii erhalten Sie gebiihrenfrei telefonisch unter 0800-150 150 5,
der lokalen Rufnummer 0511-438 340 oder im Internet unter www.meyer-menue.de
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o° FREITAG
KINO-FILM

Raschplatzkinos

Kinderkino: ,Lucy ist jetzt Gangster”, Kino fir die Kleinsten:
,Die kleine Spinne Lilly Webster”, jeweils 13.30 Uhr,
www.kinoamraschplatz.de, (bis 6.9.)

DIES DA UND DAS DA
Sprengelknirpse

Museumspadagoginnen und Kids von 3-5 J. (und ihre
Lieblingsmenschen), gehen raus - so wie der Kiinstler Robert
Smithson, der Kunst mit und in der Natur geschaffen hat. Die
Teilnehmer*innen machen es ihm nach und bauen, legen,
stapeln mit den Dingen, die sie drauBen finden. 14.30-15.30 Uhr
und 16-17 Uhr, Anmeldung: petra.sollorz@hannover-stadt.de,
Sprengel Museum

Erlebniswanderung

mit einem Ranger ins Tote Moor, 10-12 Uhr, Erw. 5 Euro,

Kids 3 Euro, Anm.-Tel.: 05033 / 939-134, alle Infos:
www.naturpark-steinhuder-meer.de, (jed. Fr.)

Tanzen fiir Kinder

Fiir Kids von 3 bis 6 J., 15.15-16 Uhr oder 16.05-16.50 Uhr und
Video Clip Dancing fiir Kids von 6-9 von 17-17.45 Uhr, jeweils 6
Termine: 1.9.-6.10., Spokusa, Callinstr. 26a, Nordstadt, Infos und
Anmeldung: Tel. 702360, www.spokusa.de

Fossilien. Zeugen der Erdgeschichte

Die facettenreiche Welt der Fossilien wird anhand vieler Originale,
die angefasst und selbst untersucht werden diirfen, durch einen Geo-
Scout erlautert. Fiir die ganze Familie, Infostand, kostenlos, 15-17
Uhr, www.landesmuseum-hannover.de

16

Familienfiihrung

durch die MenschenWelten fiir Familien mit Kids ab 6 J.,
Treffen im Museumsfoyer, kostenlos, 15.30-16.30,
www.landesmuseum-hannover.de

Die Regio Challenge 2023

Start heute: Bis zum 30.9. nur essen, was um die Ecke wéchst.
Das Veranstaltungsprogramm, vielféltige Einkaufstipps,
Mitmachmdglichkeiten, ein Kalender und Infos:
www.hannover.de/regio-challenge

ELTERN INFOS
Eltern-Kind-Café

mit Trageberaterin, 15-16.30 Uhr, Eltern-Kind-Praxis babymoon,
www.babymoon-praxis.de

([ ]
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9° SAMSTAG

KINO-FILM

Apollo Kino
Asterix im Reich der Mitte, 15.45 Uhr, www.apollokino.de

DIES DA UND DAS DA

Kleines Fest ,,Am Bache*

Anderter Vereine, Verbande und Institutionen bieten groRen
und kleinen Besucher*innen Verkdstigungsstande, Recyceltes,
Selbstgemachtes, Spiel-, Bastel- und Mitmachaktionen. 14-17
Uhr, Walter-Clemens-Platz 1

Circus-Theater Roncalli

All For Art For All

Das Circus-Theater Roncalli gastiert bis zum 8.10. auf dem
Waterloo-Platz Hannover, Infos und Tickets: www.roncalli.de



A0 AR

Secondhandbasar
10-12 Uhr, Kindergarten der St. Johannis Kirchengemeinde in
Hannover-Bemerode

ELTERN INFOS
Geburtsvorbereitung

Fur Kaiserschnittentbindung, 10-16 Uhr, auch 3.9.,
Eltern-Kind-Praxis babymoon, www.babymoon-praxis.de

[ )
2% SONNTAG
THEATER

Humbolds kleine Naturkunde
Forschungsreise mit Musik fiir Kids ab 6 J., 11 Uhr,
Theatrio Figurentheaterhaus, GroRer Kolonnenweg 5,
(auch 5. &6.9., 10 Uhr)

KINO-FILM

Apollo Kino
,Mission Ulja Funk“ 14 Uhr, ,Asterix im Reich der Mitte“ 15.45 Uhr,
www.apollokino.de

DIES DA UND DAS DA

Second-Hand-Basar
11-15 Uhr, Elternkindergarten-Kirchrode, Bemeroder Str. 8

Familienfiihrung

Musikalische Reise durch das Museum, 15 Uhr,
Bomann-Museum-Celle, www.bomann-museum.de
Eréffnung der Kiirbissaison

von 11-17 Uhr mit regionalem Bauernmarkt und vielen At-
traktionen fiir die Kids, Eldagser Hoflieferant, Lange Strale 142,
31832 Springe/ Eldagsen, www.eldagser-hoflieferant.de
Geschichte zum Ausprobieren

Workshops fiir Kids von 6 -10 J., 4 Euro, 11.15 - 13.15 Uhr,
Anm.: buchung.hmh@hannover-stadt.de Historisches Museum,
(jed. So. im Sept.)

BUCH UND MEHR

Bilderbuchkino
Stabi Ricklingen 15.30 Uhr, Oststadtbibliothek 16 Uhr, jed. Mo.)

DIES DA UND DAS DA

Kinderturnen mit Eltern

Fir Kids 3-6 J., 11 Termine bis 11.12., 16.55-17.45 Uhr,

Ort: GS Auf dem Loh, Nordstadt, Infos und Anm.: Tel. 702360,
www.spokusa.de

HAN
\NOQV
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Berufliche Perspektiven und Strategien fiir Frauen

FAMILIE UND BERUF? BEIDES!

WIRTSCHAFTSFORDERUNG

Information | Beratung | Weiterbildung | Qualifizierung

AKT UELLE
ANGEBOTE
JETZT ONLINE
ANSEHEN!

WWW.FRAU-UND-BERUF-HANNOVER.DE

Region Hannover



Spielend lesen iiben

Die Welt der Buchstaben erkunden, Spiele spielen, Geschichten
lauschen und dabei nebenbei lesen lernen. 16.15-17 Uhr: Leseg-
ruppe fiir Vorschulkinder, 17-17.45 Uhr: Lesegruppe fiir

Kids der 1. und 2. Klasse, kostenlos, Anm.: Tel. 671812 oder
post@kulturtreffvahrenheide.de

Eltern-Kind-Treff

Fiir Eltern mit Kids zwischen 0 und 3 J., kostenlos, 10-12 Uhr,
einfach vorbei schauen, Biirgerhaus Misburg, (jed. Mo.)

ELTERN INFOS

PEKiP

fiir April-/Mai 23 Geborene, 11-12.15 Uhr, Eltern-Kind-Praxis
babymoon, www.babymoon-praxis.de

[ )
2. 5
o® DIENSTAG

BUCH UND MEHR

Bilderbuchkino

Kinder- und Jugendbibliothek Stidstadt 15.30 Uhr, Stabi Misburg
15.30 Uhr, Jugend- und Stadtbibliothek List 16 Uhr,

Stabi Mihlenberg 16 Uhr, Nordstadtbibliothek 16 Uhr, (jed. Di.)

DIES DA UND DAS DA

Aikido/ Selbstverteidigung
kostenloses Schnuppertraining von 18-19 Uhr, fiir Kids ab 6 J.,
Jugendl., Erw. +Familie, www.aikido-hannover.net

Hypnobirthing
18-21 Uhr und Akupunktur zur Geburtsvorbereitung, 10-11 Uhr,
Eltern-Kind-Praxis babymoon, www.babymoon-praxis.de

$® DONNERSTAG

KINO-FILM

Raschplatzkinos

Kinderkino: ,Lucy ist jetzt Gangster”, Kino fiir die Kleinsten:

,Die Biene Maya - ihre schonsten Abenteuer”, jeweils 13.30 Uhr,
www.kinoamraschplatz.de, (bis 13.9.)

18

BUCH UND MEHR

Bilderbuchkino

Stabi Misburg 15.30 Uhr, Stadt- und Schulbibliothek Misburg 15.30
Uhr, Stabi Kleefeld 16 Uhr, Jugend- und Stadtbibliothek List 16
Uhr, Stabi Bothfeld 16 Uhr, Stabi Herrenhausen 16 Uhr, (jed. Do.)
Lotte macht Urlaub

Das klingende Bilderbuchkino fiir Kids ab 4 J., kostenlos, 16 Uhr,
Stabi Kleefeld

DIES DA UND DAS DA

Der Maulwurf und der Teppich

Kino mit Aktion: Der Maulwurf und der Teppich und Naturbilder
auf Stoff drucken, fiir Kids ab 4 J., Kosten 4 Euro mit HAP frei,
Anm.-Tel. 496414, 16.15 Uhr, Kulturtreff Plantage
Bewegung und Tanz

fir Jungs + Médchen, 16.15-17 Uhr: 3-5 J. und 17-17.45 Uhr:
6-8 J., kostenlos, Anm.: Tel. 671812 oder
post@kulturtreffvahrenheide.de, Kulturtreff Vahrenheide

([ ]
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o°® FREITAG
DIES DA UND DAS DA

Turnzwerge

fiir Kids von 1-1,5 J., 4 Treffen bis 6.10, 9.15-10.15 Uhr oder
10.45-11.45 Uhr, DRK-Familienbildungsstatte,
Loebensteinstrale 38 (alt: Hindenburgstrale), www.fabi.de
Circus-Theater Roncalli

All For Art For All, Das Circus-Theater Roncalli gastiert bis zum
8.10. auf dem Waterloo-Platz Hannover, Infos und Tickets:
www.roncalli.de

Bunte Spielplatzaktion

Spielgerate einmal anders erleben, 16-18 Uhr, Spielplatz Berta
Makowski Anger, Ahlem

[ )
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9% sAMSTAG

KINO-FILM
Apollo Kino

,Der Super Mario Bros Film*, (2 D Kinofest — nur 5 Euro)
15.45 Uhr, www.apollokino.de

KREATIVE KIDS

Kunsttauchkurs

Spielerisches Eintauchen in die Ausstellung fir Kids von 5-8 J.
von 12-13 Uhr, Anm.: vermittlung@kunstverein-hannover.de,
Tel.16 99 278-17, Kunstverein Hannover



KUKI - Kultur kinderleicht
Alles aus Holz - Kids bauen mit Werkzeugen und Holz, 11 Uhr,
Bomann-Museum Celle, www.bomann-museum.de

DIES DA UND DAS DA
Hoffest

Schauspielhaus und Kiinstlerhaus mit tollem Programm fiir Jung
und Alt! Ab 14 Uhr, Hof zwischen Schauspielhaus und Kiinstler-
haus, www.staatstheater-hannover.de
Capoeira-Workshop

Fir 5 bis 12 jahrige Anfanger*innen und leicht Fortgeschrittene.
Capoeira ist eine brasilianische Kampfkunst, bei der man sich
spielerisch tanzend, kdmpfend und musizierend auspowern kann.
10-13 Uhr, Ort: Spokusa, Callinstr. 26a, Nordstadt, Infos und
Anm.-Tel. 702360, www.spokusa.de
Babysitter-Ausbildung

fiir Jugendliche ab 14 J., auch 16.9., 9-16 Uhr, DRK-Familienbil-
dungsstétte, Loebensteinstrale 38 (alt: Hindenburgstralle), www.
fabi.de

Kinderflohmarkt

9-14 Uhr, Anm. fiir Verk&ufer nicht notwendig, einfach vor 8 Uhr
da sein und einen Tisch mitbringen. Wiese am Nds. Landtag,
Infos: www.visit-hannover.com/kinderflohmarkt

[ )
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9° SONNTAG
THEATER

Urmel schliipft aus dem Eis
Fir Kids ab 4 J., 11 Uhr, 7 Euro, Karten nur im Vorverkauf, Tickets

und Infos: staatstheater-hannover.de/theatermuseum-kindertheater,

Theatermuseum Hannover, Prinzenstr. 9

KINO-FILM

Apollo Kino
,Mission Ulja Funk* 14 Uhr, ,Der Super Mario Bros Film*
(2 D Kinofest — nur 5 Euro) 15.45 Uhr, www.apollokino.de

DIES DA UND DAS DA
36. Entdeckertag

der Region Hannover mit 37 Erlebnistouren zum Nulltarif.
Zusatzlich ein tolles Fest fiir Gro und Klein mit Musikbiihnen,
Sportmeile u.v.m., www.entdeckertag.de

Prima! Klima!

Familiennachmittag mit Kindern bis 11 J. mit Spielen und Akti-
onen zum Thema Klima, Energie und Nachhaltigkeit. Mit dabei
,Naturonauten® bieten Experimente und Aktionen rund um Wind,
Sonne, Wasser und Luft an. Highlight: eine energiegeladene
Impro-Theater-Show, der Eintritt ist frei. 15-18 Uhr,
AuRengelande Kulturtreff Vahrenheide

Die RECKEN

Heimspiel gegen Rhein-Neckar-Léwen, 16.30 Uhr, ZAG Arena,
www.die-recken.de

BUCH UND MEHR

Kamshibai
Erzéhltheater mit groBen Bildkarten fiir Kids ab 4 J.,
heute: Elmar, 16 Uhr, kostenlos, Stabi Kleefeld

DIES DA UND DAS DA

Spielend lesen iiben

Die Welt der Buchstaben erkunden, Spiele spielen, Geschichten
lauschen und dabei nebenbei lesen lernen. 16.15-17 Uhr:
Lesegruppe fiir Vorschulkinder, 17-17.45 Uhr: Lesegruppe fiir
Kids der 1. und 2. Klasse, kostenlos, Anm.: Tel. 671812 oder
post@kulturtreffvahrenheide.de, Kulturtreff Vahrenheide

13.| WUNSTORF |
2022 ([STADTTHEATER
18Uhr | Tickots & Infos avt theaterlichtermeer.de
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® DIENSTAG
DIES DA UND DAS DA

Ringelreihe
Buntes Programm fiir Kids von 2-5 J., Heute: Live-Act,
16-17.30 Uhr, 5 Euro, Kulturzentrum Pavillon, Lister Meile

ELTERN-INFOS

Kaiserschittsprechstunde
13-14 Uhr, Eltern-Kind-Praxis babymoon, www.babymoon-praxis.de

MITTWOCH

ELTERN-INFOS

Yoga

fiir Schwangere, 19.15-20.15 Uhr, Eltern-Kind-Praxis babymoon,
www.babymoon-praxis.de

[
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$® DONNERSTAG

KINO-FILM
Raschplatzkinos

Kinderkino: ,Kannawoniewahsein‘, Kino fiir die Kleinsten: ,Die
Biene Maya - Ihre schonsten Abenteuer”, jeweils 13.30 Uhr,
www.kinoamraschplatz.de, (bis 20.9.)

BUCH UND MEHR

Vorsicht, roter Wolf
Bilderbuchkino ab 4 J., kostenlos, 16 Uhr, Stabi Kleefeld

DIES DA UND DAS DA

Archdologischer Kinderclub

Forschen, was das Zeug halt, Archéologie zum Anfassen fiir Kids
ab 8 J., mit Anmeldung: anmeldung-akic@gmx.de bis 13.9. um
14 Uhr, kostenlos, 16.30-18 Uhr, www.landes-museum-hannover.de
Babysitter-Coaching

fir Jugendliche ab 14 J., Thema: Aufsichtspflicht, 18-19.30 Uhr,
DRK-Familienbildungsstatte, Loebensteinstralie 38

(alt: Hindenburgstrale), www.fabi.de

Bewegung und Tanz

fiir Jungs + Madchen, 16.15-17 Uhr: 3-5 J. und 17-17.45 Uhr: 6-8
J., kostenlos, Anm.: Tel. 671812 oder
post@kulturtreffvahrenheide.de, Kulturtreff Vahrenheide

"rywy
e e

ELTERN-INFOS

Babymassage
10.45-12 Uhr, Eltern-Kind-Praxis babymoon,
www.babymoon-praxis.de

.15

o°® FREITAG
DIES DA UND DAS DA

Circus-Theater Roncalli

All For Art For All, das Circus-Theater Roncalli gastiert bis zum
8.10. auf dem Waterloo-Platz Hannover, Infos und Tickets:
www.roncalli.de

Pilzfiihrung

mit einem Ranger fir Familien, 14-17 Uhr, Erw. 5 Euro, Kids 3
Euro, Anm.-Tel.: 05033 / 939-134, alle Infos: www.naturpark-
steinhuder-meer.de, (jed. Fr.)

Fossilien. Zeugen der Erdgeschichte

Die facettenreiche Welt der Fossilien wird anhand vieler Origi-
nale, die angefasst und selbst untersucht werden diirfen, durch
einen Geo-Scout erlautert. Fiir die ganze Familie, Infostand,
kostenlos, 15-17 Uhr, www.landesmuseum-hannover.de
Aikido/ Selbstverteidigung

kostenloses Schnuppertraining von 18-19 Uhr fiir Kids ab 6 J.,
Jugendl., Erw. +Familie, www.aikido-hannover.net

ELTERN-INFOS

Eltern-Kind-Café

mit Stillberaterin, 15-16.30 Uhr, Eltern-Kind-Praxis babymoon,
www.babymoon-praxis.de

ooo 16

o SAMSTAG

KINO-FILM
Apollo Kino

LLassie — Ein neues Abenteuer* 15.45 Uhr, www.apollokino.de

KREATIVE KIDS

Vogelfutterhduschen

basteln, 14.30-16.30 Uhr, Kids 3 Euro,

Anm.-Tel.: 05033 / 939-134,Naturpark-Infozentrum, alle Infos:
www.naturpark-steinhuder-meer.de

Comic und Fantasy

Zeichenkurs, es werden Stilmittel von Comics vermittelt, eigene
Figuren und Geschichten erfunden, skizziert und ausgemalt.
Fir Anfanger und Fortgeschrittene von 10 bis 14 Jahren
Termine, 4 mal samstags bis 14.10., 10-12Uhr., 55 Euro,
Anmeldung: :Kunstschule KunstWerk e.V., Krausenstr.35,
Tel.888849, www.kunstschule-kunstwerk.de




Kunstworkshop fiir Kinder

11 bis 12.30 Uhr, fiir Kinder von 7 bis 12 J., heute: Papierkunst,
Teilnahme 6 Euro, mit AktivPass 3 Euro, Tickets fiir die
Workshops ber: www.karikatur-museum.de oder an der
Museumskasse, Wilhelm Busch Museum Georgengarten

DIES DA UND DAS DA

Second-Hand-Basar

10 Uhr (Einlass fiir Schwangere), 10.30-12.30 Uhr offener
Verkauf, Grundschule Wettbergen, In der Rehre 43
Second-Hand-Basar

14-17 Uhr, Bugenhagen-Kirchengemeinde Hannover,
Stresemannallee 34

Ballhof-Fest

Mitsingen. Mittanzen. Mitfeiern und chillige Platzchen um Waf-
feln, Limo sowie Kaffee und Kuchen, 15-20 Uhr, Ballhoffplatz,
www.staatstheater-hannover.de
Kommissions-Kinderbasar

10-12 Uhr, Kronsbergkriimel e.V., Gemeindesaal der Kirchenge-
meinde Heilige Engel, Béhmerwaldstrale 8
Forschungsauftrag Altsteinzeit

Familien mit Kids ab 6 J. schauen sich gemeinsam an, wie es
nach der Ausgrabung mit einem Fundstiick weitergeht,
erforschen einige Stiicke und erfahren mehr Uber das Leben
der Menschen in der Altsteinzeit. Mit Anmeldung, Treffen im
Museumsfoyer, 14-16.30 Uhr, Museumseintritt + 2,50 Euro,
www.landesmuseum-hannover.de

Kiirbisfest in Wilkenburg

12 -18 Uhr und 17.8. 10-18 Uhr, Bauernmarkt, Kunsthandwerk,
Kirbisspezialitaten und Kinderaktionen, Ort: KirchstraBe in
Wilkenburg, www.eldagser-hoflieferant.de

¢, 17

9° SONNTAG
THEATER

Josephine und Parcival

Fir Kids ab 5 J., 11 Uhr, 7 Euro, Karten nur im Vorverkauf,
Tickets und Infos: staatstheater-hannover.de/theatermuseum-
kindertheater, Theatermuseum Hannover, Prinzenstr. 9

Ritter Pumperhos sucht einen Freund
Theater fiir Kids ab 4 J., 11 Uhr, Figurentheater Theatrio

KINO-FILM
Apollo Kino

LLotta aus der Krachmacherstrale“44 Uhr;
LLassie — Ein neues Abenteuer* 15.45 Uhr, www.apollokino.de

Dank Musik - Neues entdeckt!

Wenn Sie Geld vom Jobcenter bekommen, kénnen Sie extra Leistungen fiir

Ihr Kind erhalten. Zum Beispiel férdern wir Musikunterricht, damit Ihr Kind
kreativ sein und Neues ausprobieren kann. Mehr Infos finden Sie unter

www.jobcenter-region-hannover.de/bildung-und-teilhabe
JOB(ENTER

21



DIES DA UND DAS DA
Luckys Spielzeit

Ein tolles kostenloses Angebot vom TKH fiir Familien mit Kids
von 0-10 J. mit Bewegungslandschaft zum Ausprobieren, Hand-
stand Abzeichen, coole Mottos wie Zirkus, Ninja, Dschungel,
Kindertanz, Maskottchen Lucky Luchs und der Turntiger, Essen
und Trinken, 10.30-16.30 Uhr, Kindersportzentrum List, www.
turn-klubb.de

Unser Ding!

Familien mit Kindern ab 5 J. aktivim Museum, heute: Den Tieren
auf der Spur. Tiere im Mosaik entdecken, in die Rolle wilder Tiere
schliipfen und zum Abschluss wird eine Tierfigur ausgestochen
und mit Steinchen verziert. 15 Uhr, Kosten: 5 Euro, Museum-
seintritt fir Erw., Kids frei, Anm. bis 13.9., museumspaedagogik.
kestner@hannover-stadt.de, Museum August Kestner

Kinderflohmarkt

auf dem beliebten Eilenriede-Spielplatz Wakitu. Zur Stérkung
zwischendurch gibt es Leckeres und Getranke vom Knusperhau-
schen.10-16 Uhr, Infos und weitere Basartermine:
www.facebook.com/Knusperhaeuschenwakitu
Sprengelaktion: Schweine gesucht

Friiher lebten sie nah bei den Menschen. Und manchmal hat
man eines zum Essen geschlachtet. Heute kann man jeden Tag
unendlich viele Bratwiirste essen. Kids mit ihren Lieblingsmen-
schen suchen mit den Kiinstlerinnen der Ausstellung ,ocular
witness: Schweinebewusstsein“ nach den Schweinen in unserer
Welt. 10.30-12 Uhr, Anmeldung: petra.sollorz@hannover-stadt.de,
Sprengelmuseum

ooo 18

® MONTAG
DIES DA UND DAS DA

Spielend lesen iiben

Die Welt der Buchstaben erkunden, Spiele spielen, Geschichten
lauschen und dabei nebenbei lesen lernen. 16.15-17 Uhr: Leseg-
ruppe fiir Vorschulkinder, 17-17.45 Uhr: Lesegruppe fiir Kids

der 1. und 2. Klasse, kostenlos, Anm.: Tel. 671812 oder post@
kulturtreffvahrenheide.de, Kulturtreff Vahrenheide

es . 19

o® DIENSTAG

DIES DA UND DAS DA

Experimentier-Club

mini) fiir 3-4jahrige Kids, bis 10.10. 3 Treffen, 15.45-16.30 Uhr,
Thema: Hor- und Sehsinn, DRK-Familienbildungsstatte,
Loebensteinstrale 38 (alt: Hindenburgstrale), www.fabi.de

22
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MITTWOCH
DIES DA UND DAS DA

Jahreszeiten kreativ erleben

Eltern-Kind-Gruppe fiir Kids von 2,5-5 J., Thema: Herbst, 4
Treffen bis 11.10., 15.45-17.15 Uhr DRK-Familienbildungsstatte,
LoebensteinstraBe 38 (alt: Hindenburgstrake), www.fabi.de

2. 21

DONNERSTAG

KINO-FILM
Raschplatzkinos

Kinderkino: ,Kannawoniewahsein®, Kino fiir die Kleinsten:
,Die Biene Maya — Ihre schénsten Abenteuer”,
www.kinoamraschplatz.de, (bis 27.9.)

BUCH UND MEHR

Rosalein Schmetterschwein will fliegen
Bilderbuchkino ab 4 J.,16 Uhr, kostenlos, Stabi Kleefeld

DIES DA UND DAS DA

Geowissenschaftliche Fundberatung
Besucher*innen kénnen selbst gesammelte Mineralien, Gesteine
und Fossilien bestimmen lassen (keine Edelsteinschatzungen,
keine Bestimmung von Scherben und Faustkeilen).

Fir die ganze Familie mit Anmeldung, je Besucher*in maximal 3
Objekte, Kinder bis 5 Objekte kostenlos, 16-18 Uhr,
www.landes-museum-hannover.de

Bewegung und Tanz

fir Jungs + Médchen, 16.15-17 Uhr: 3-5 J. und

17-17.45 Uhr: 6-8 J., kostenlos, Anm.: Tel. 671812 oder
post@kulturtreffvahrenheide.de, Kulturtreff Vahrenheide

.22

FREITAG
DIES DA UND DAS DA

Circus-Theater Roncalli

All For Art For All, das Circus-Theater Roncalli gastiert bis zum
8.10. auf dem Waterloo-Platz Hannover, Infos und Tickets:
www.roncalli.de

Oktoberfest

bis zum 8.10. drehen sich die Karussells auf dem Schiitzenplatz
Hannover! Heute Feuerwerk!



Hannover hebt ab

Familiendrachenfest (auch 23. und 24.9.) am Kronsberg mit
Experten. Eintritt frei. Infos: Allmendeflache zwischen Sticksfeld
und Feldbuschwende, Stadtbahnlinie 6
www.drachenclub-hannover.de

Die RECKEN

Heimspiel gegen SG Flensburg-Handewitt, 19 Uhr, ZAG Arena,
www.die-recken.de

.23

SAMSTAG

THEATER
Maxie und die Miillkdnigin

15 Uhr, Premiere, Theatrio Figurentheater Haus,
GroRer Kolonnenweg 5

KINO-FILM
Apollo Kino

,Die drei ??? — Erbes des Drachen” 15.45 Uhr, www.apollokino.de

C. Bechstein Centrum Hannover GmbH
KénigstraRe 50A - 30175 Hannover - +49 (0)511 843 00 150 - hannover@bechstein.de

* Gltig bis 31.12.2023. Mindestmietzeit betragt 12 Monate. Weitere Mietbedingungen unter bechstein-hannover.de.
UVP 5.900 € (Zimmermann Studio S 2, schwarz poliert)

KREATIVE KIDS

Kunsttauchkurs

Spielerisches Eintauchen in die Ausstellung fiir Kids von 5-8

J. von 12-13 Uhr und fiir Kids von 8-11 J. von 14.30-16 Uhr,
Anm.: vermittlung@kunstverein-hannover.de, Tel.16 99 278-17,
Kunstverein Hannover

Kinderbuchillustration

Zweitagiger Workshop mit Kinderbuchillustratorin Ingrid Sissung,
11-15 Uhr und 24.9., 11-15 Uhr, Teilnahme 60 Euro, Tickets

fir die Workshops tiber die Webseite www.karikatur-museum.
de oder an der Museumskasse, Wilhelm Busch Museum,
Georgengarten

DIES DA UND DAS DA
Konzert zum Weltkindertag

mit den Kinderwaldchoren, Unmada Kindel, Clown Fidolo, 14-17
Uhr, Kinderwald im Mecklenheider Forst, www.kinderwald.de
Die kleinen Klavierbauer

,Wo ist der Ton versteckt?”, ,Wo kommt die Musik her?* Antwort
auf diese Fragen erhalten Kinder in Begleitung ihrer Eltern in
diesem lebhaften Workshop! Eintritt frei! Nur mit Voranmeldung!
Tel. 84300150 oder hannover@bechstein.de, 14 Uhr,

C. Bechstein Centrum Hannover, Kénigstr. 50 ' <

&
C.BECHSTEIN

Centrum Hannover

Jetzt auf Zeit spielen - wndir
50 ¢Monat mieten!

Ihr seid noch nicht sicher, ob lhr gleich ein
eigenes Piano kaufen wollt? Dann mietet
doch fur 12 Monate Euer Traumklavier —
zum Beispiel das Zimmermann Studio S 2*
Jetzt Termin vereinbaren und Probespielen!




Kindertheater Safki

Mitmachmusik, eine kindgerecht erzahlte biblische Geschichte
und Kreativangebote fiir Kids von 4-10 J.! AnschlieRend Hot Dog
Party! 15.30 Uhr, Gemeinde am Dohrener Turm, Hildesheimerstr. 179
Herbstmarkt

Familienfest fir GroR und Klein mit viel SpaR, Bihnenprogramm
und der groen Tombola, 11-19 Uhr, Bothfeld Kurz-Kamp-Str.
Hannover hebt ab

Drachenfliegertreffen (auch 23. und 24.9.) am Kronsberg,

heute mit Nachtfliegen. Eintritt frei. Infos: Allmendeflache
zwischen Sticksfeld und Feldbuschwende, Stadtbahnlinie 6,
www.drachenclub-hannover.de, (auch 24.9. bis 17 Uhr)

$2. 24

9® SONNTAG
THEATER

Florentinas Flunker-Flokati

Fir Kids ab 4 J., 11 und 16 Uhr, 7 Euro, Karten nur im Vor-
verkauf, Tickets und Infos: staatstheater-hannover.de/theatermu-
seum-kindertheater, Theatermuseum Hannover, Prinzenstr. 9

Maxie und die Miillkonigin
11 Uhr, Theatrio Figurentheater Haus, GroRer Kolonnenweg 5

KINO-FILM
Apollo Kino

,Lotta aus der Krachmacherstrae* 14 Uhr,
,Die drei ??? — Erbes des Drachen” 15.30 Uhr, www.apollokino.de

KREATIVE KIDS
Wir sehen ROT

Familiensonntag: experimentieren mit Farbpigmenten aus
Hibiskus, rote Beete & Co., 14-17 Uhr, ohne Anmeldung, Kosten:
12 Euro/Erw., 5 Euro Kids, Kunstschule KunstWerk e.V., Krause-
nstr.35, www.kunstschule-kunstwerk.de

DIES DA UND DAS DA

Rauberrallye

Eine abenteuerliche Reise durch die Eilenriede mit Rétseln und
Priifungen fiir Familien mit Kids ab 5 J., nach der Schatzsuche
gibt es Leckerbeien aus der Feuerschale, 11-17 Uhr, Anm.-Tel.:
0511 168 42402, Kids: 5 Euro, Erw 7 Euro, FZZ Lister Turm,
www.stz-lister-turm.de

Gamelan-Workshop

In diesem Workshop kann die ganze Familie mit Kids ab 8 J. als
Teil des Gamelanorchesters selbst musikalisch tatig werden und
sich vom einmaligen Klang verzaubern lassen.

Mit Anmeldung, Museumseintritt + 2,50 Euro, 11-12.30 Uhr,
www.landes-museum-hannover.de

Lesepicknick

Kinder kénnen sich um 14 Uhr mit Autor und lllustrator Ingo
Siegner auf die neuesten Abenteuer des kleinen Drachen
Kokosnuss freuen. Er liest aus seinem Buch ,Aufregung in der
Drachenschule”. Keine Extrakosten, im Garteneintritt enthalten.
Gartentheater Herrenhduser Gérten

ELTERN-INFOS

Eltern-Spezial

Auf Wunsch vieler Eltern bietet das Historische Museum einige
der Kreativaktionen fiir Erwachsene an, die schon die Kinder
erleben durften.13.30-15 Uhr, Blicherbinden und kleine
Lederarbeiten, 15.15-16.15 Uhr, Papierschépfen,

16.30-17.45 Uhr Filzen, Kosten 4 Euro pro Aktion,

Anm.: Buchungen.HMH@Hannover-Stadt.de

.25

$® MONTAG
BUCH UND MEHR

Kamishibai
Erzéhltheater mit groRen Bildkarten fiir Kids ab 4 J.,
heute: Dr. Brumm fahrt Zug, 16 Uhr, kostenlos, Stabi Kleefeld

DIES DA UND DAS DA

Spielend lesen iiben

Die Welt der Buchstaben erkunden, Spiele spielen, Geschichten
lauschen und dabei nebenbei lesen lernen. 16.15-17 Uhr:
Lesegruppe fiir Vorschulkinder, 17-17.45 Uhr: Lesegruppe fiir
Kids der 1. und 2. Klasse, kostenlos, Anm.: Tel. 671812 oder
post@kulturtreffvahrenheide.de, Kulturtreff Vahrenheide

[ )

.26

o® DIENSTAG
THEATER

Maxie und die Miillk6nigin
10 Uhr, Theatrio Figurentheater Haus, GroRer Kolonnenweg 5

DIES DA UND DAS DA

Aikido/ Selbstverteidigung
kostenloses Schnuppertraining von 18-19 Uhr fiir Kids ab 6 J.,
Jugendl., Erw. +Familie, www.aikido-hannover.net

27
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MITTWOCH

THEATER

Maxie und die Miillkonigin
10 Uhr, Theatrio Figurentheater Haus, GroRer Kolonnenweg 5

DIES DA UND DAS DA
Oktoberfest

bis zum 8.10. drehen sich die Karussells auf dem Schiitzenplatz
Hannover! Heute Familientag mit vielen ErmaRigungen!

24 - -
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S® DONNERSTAG

KINO-FILM

Raschplatzkinos

16 Uhr: Kinderkino-Vorpremiere: Checker Tobi und die Reise zu
den fliegenden Flissen - persénlich vorgestellt vom “Checker”
Tobias Grell, www.kinoamraschplatz.de

BUCH UND MEHR

Aktschen mit Biichern

Fur Kids ab 6 J., heute: Anton und die Blatter, Bilderlesung
und Basteln, 16.15 Uhr, Anm.-Tel. 168-46564, Stadtbibliothek
Badenstedt

Kleiner Dachs, grof3er Dachs
Der grofe Streit, 16 Uhr, Bilderbuchkino ab 4 J., kostenlos,
Stabi Kleefeld

DIES DA UND DAS DA

Bewegung und Tanz

fiir Jungs + Madchen, 16.15-17 Uhr: 3-5 J. und 17-17.45 Uhr:
6-8 J., kostenlos, Anm.: Tel. 671812 oder
post@kulturtreffvahrenheide.de, Kulturtreff VahrenheideVahrenheide

00029

o® FREITAG

KINO-FILM
Raschplatzkinos

Kinderkino: ,Kannawoniewahsein“, Kino fiir die Kleinsten:
,Die Biene Maya - Ihre schonsten Abenteuer”, jeweils 13.30 Uhr,
www.kinoamraschplatz.de, (bis 4.10.)

DIES DA UND DAS DA
Pilzfiihrung

mit einem Ranger fiir Familien, 14-17 Uhr, Erw. 5 Euro,

Kids 3 Euro, Anm.-Tel.: 05033 / 939-134, alle Infos:
www.naturpark-steinhuder-meer.de, (jed. Fr.)

Fossilien. Zeugen der Erdgeschichte

Die facettenreiche Welt der Fossilien wird anhand vieler Origi-
nale, die angefasst und selbst untersucht werden diirfen, durch
einen Geo-Scout erlautert. Fiir die ganze Familie, Infostand,
kostenlos, 15-17 Uhr, www.landesmuseum-hannover.de

[ )
o0
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THEATER

Die Fischerin — Meer geht immer

Fir Kids ab 4 J., 16 Uhr, 7 Euro, Karten nur im Vorverkauf,
Tickets und Infos: staatstheater-hannover.de/theatermuseum-
kindertheater, Theatermuseum Hannover, Prinzenstr. 9

KINO-FILM
Apollo Kino

,Der Super Mario Bros Film* 16 Uhr, www.apollokino.de

DIES DA UND DAS DA

Circus-Theater Roncalli

All For Art For All, Das Circus-Theater Roncalli gastiert bis zum
8.10. auf dem Waterloo-Platz Hannover, Infos und Tickets:
www.roncalli.de

Waldzeit ist Mddchenzeit

Madchen ab 8 J. entdecken den Kinderwald, 11-16 Uhr, 4 Euro,
Anm. bis 25.9.: Tel.: 0152/55325059, E-Mail:
draussengutallesgut@posteo.de, Kinderwald Hannover
Kiirbisfest in Eldagsen

11-18 Uhr, (auch 1.10.), Kurbis, Kunst und Kinderkram - fiir
Verpflegung und SpaR ist gesorgt. Eldagser Hoflieferant,

Lange StralRe 142, 31832 Springe/ Eldagsen,
www.eldagser-hoflieferant.de

Celler Tag

Einmal im Quartal 6ffnet das Bomann Museum Celle fiir alle von
5-99 J. kostenfrei seine Pforten. Mit spannenden Aktionen drin-
nen und draufen und in der museumspédagogischen Werkstatt.
11-17 Uhr, www.bomann-museum.de

Herbstferien-
angebote 2023

Kirchhorst

* Ferienkurse * Reiten u. Voltigieren fiir Kinder
und Jugendliche » Geschenkgutscheine

www.lister-ponyschule.de
Tel: 0177-528 36 84 oder Tel. 0178-715 45 17

T
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Safe the date ’

Die Musikschule der Landeshaupt-
stadt Hannover feiert ihr 70. Jubi-

JAHRE

Musikschule der
Landeshauptstadt

ldum. Am 6./7. und 10. Oktober
wird mit Konzerten und einem
schonen Fest gefeiert. Alle Infos:
www.musikschule-hannover.de
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widerspiegeln. Hannover Kids
erscheint monatlich und wird
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Hannover Kids ist Mitglied der
www.familienban.de

Tel. 0431/22073-0
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FAMILIEN

Babymoon - Halt und Geborgenheit fiir Eltern und Kind

Zur richtigen Zeit gut vorbereitet am richtigen Ort — und trotzdem verlduft die
Geburt doch ganz anders als erwartet. Stérungen kdnnen sich fiir Mutter/Vater
und Kind stark auf die Zeit danach auswirken und den Familienstart erschweren.
Ich begleite und unterstiitze Sie gern wahrend dieser Zeit.

Martina Kewel; www.babymoon-praxis.de
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AHORN Hotels & Resorts
Familienhotels

Die sechs 3-Sterne Superior Familienhotels
befinden sich inmitten der schonsten Natur-
landschaften Deutschlands. Ob im Sommer
oder Winter, bei gutem oder bescheidenem
Wetter — die AHORN Hotels & Resorts stehen
fir zahlreiche In- und Outdoor-Aktivitdten
und garantieren kleinen und groen Gasten
jede Menge Spaf. Die Familien konnen
zwischen den Hotels im Erzgebirge in den
Kurorten Oberwiesenthal oder Altenberg, im
Thiringer Wald in Friedrichroda oder Oberhof,
im Harz in Braunlage oder in der Uckermark
direkt am Liibbesee in Templin auswahlen.
Ob Minigolf, FuB3ball, Beachvolleyball, Bogen-
schieBen, Kletterseilgarten, saisonales Strei-
chelgehege oder Kino - hier ist fiir jede/n
etwas dabei. Die schonsten Erlebnisse fiir
alle kleinen Entdecker gibt es in der YOKI
AHORN Kinderwelt. Hier wartet YOKI AHORN,
das Maskottchen der Hotels, auf spannende
Abenteuer mit allen kleinen Gasten. Es werden
tolle, wetterunabhangige Urlaubserlebnisse
geboten: bei Sonne in der Natur, bei Regen
im YOKI AHORN Tobe-Paradies oder in der
Spielwelt innen. Zusatzlich haben die hausei-
genen Active Teams ganz besondere Pro-
gramme zusammengestellt, sodass sich die
Eltern auch mal eine Pause gonnen kdnnen.
Sie belohnen sich zum Beispiel mit einer
Massage, genieflen Sie wohltuende Sauna-
gange oder haben Sie einfach Spaf3 in den
Innen- und saisonalen AuBen-Pools. Ausge-
dehnte Wander- und Radwege laden dazu
ein, die wunderschénen Landschaften zu
erkunden. Wie wére es auch im Winter mit
Skilanglauf, Schneeschuhwandern, Skifahren
oder Rodeln? In Oberwiesenthal, Altenberg,
Braunlage und Oberhof befinden sich die
Skipisten und Loipen in unmittelbarer Ndhe
der Hotels. Kulinarische GenieBer kommen
in den Steakrestaurants, Biergarten und
anderen gastronomischen Einrichtungen voll
auf ihre Kosten. Fiir die kleinen Géaste gibt

es liebevoll dekorierte Kinderbuffets in den
Halbpensionsrestaurants. Jeder Standort bietet
vielféltige Angebote, das richtige Wohlfiihl-
ambiente und vor allem — eine unvergessli-
che Abwechslung vom hektischen Alltag.

werden mit dem AHORN Bonusprogramm belohnt.
Gdste konnen Ndchte sammeln und profitieren mit ’

Gut zu wissen: Direktbucher und Wiederkehrer !

Gratisnacht sowie verschiedenen Statusleveln.

www.ahorn-hotels.de

§ 4% Wale F
MUSIKSCHULE

er La,n{leshauptstadt Hannover

Instrumental- und Vokalunterricht

Tanz und Bewegung
Jai# Rock Pop Orchester I
Bore for Kinder, Jugendliche e
Tel.: 0511 168-4 41 37
www.musikschule-hannover.de




infalino 2023
Die grofe Messe
fiir die Kleinsten

Das infa-Wochenendspecial, die Babymesse
infalino, bietet am 14. und 15. Oktober wieder
alles, was man fiir Babys erste Lebensjahre
bendtigt. Eltern und Grofleltern diirfen sich
auf viele Austeller freuen. Mit dabei sind etwa
Anbieter mit Produkten von Bugaboo, Cybex,
Easywalker oder Joolz, Rossmann, die
Zahnéarztekammer Niedersachsen oder die
Krankenkassen AOK, DAK und IKK! Das Ange-
bot umfasst Baby-Bekleidung, Pflegeproduk-
te, Kinderwagen, Autositze, Babytragen, Hoch-
stiihle, Spielzeug, Kinderzimmermébel und
vieles mehr. Auf dem Marktplatz fiir Handge-
machtes prasentieren Anbieter zudem liebe-
voll hergestellte Unikate wie Krabbeldecken,
Mitzchen, Schuhe oder Accessoires. Dariiber
hinaus kénnen sich die Besucher*innen im
infalino-Vortragsforum Antworten auf mogli-
che Fragen zu holen - ganz gleich, ob es

um Erste Hilfe, Kindergeld, Baby-Pflege oder
Erndhrung geht. Damit der Besuch fiir die
ganze Familie entspannt stattfinden kann,
gibt es einen Stillraum, ein Eltern-Café,
Wickelrdaume, die Rossmann-Fiitterbar mit
kostenlosen Produkten und eine Krabbel-
landschaft. Das Highlight fiir alle Kids wird
das parallel stattfindende Kinderfest mit
Hipfburg, Kinderschminken, Basteln und
weiteren Aktionen sein.

www.meine-infa.de

karten. Bitte schreibt
Postkarte mit dem
Hannover Kids, Gang-
177 Hannover. Bitte schre_ibt
Adresse auf die Karte, er
ner*innen ihren Code fiir

Wir verlosen: 5 X 2 fre|

uns bis zum 10.9. €ine
H H (3

Stichwort ,infalino® an

hoferstr. 10, 30
auch Eure Mail-
teilen den Gewin
freien Eintritt mit!
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STEPS Kinder- und Jugendschuhe

Schuhe fiir den Herbst -
Draufen und Zuhause

Der Monat September ist der richtige Zeit-
punkt sich nach warmenden Schuhen, die
das Draufien-Spielen bei Wind und Wetter
ermoglichen, umzuschauen. Jetzt findet sich
eine groe Auswahl hochwertiger Kinder- und
Jugendschuhe fiir die kdltere Jahreszeit in
den Geschaften STEPS List und Sudstadt.

Es gibt wind- und wasserdichte Goretex-
Funktionsschuhe, gefiitterte Halbschuhe und
Stiefel aus Leder zum Beispiel von bisgaard,
Ricosta, clic! 'und Vado. Perfekt fiir kleine
»Schuhzubinde-Muffel* ist bei Vado das BOA-
Fit System. Der Schnellverschluss sorgt fiir
die perfekte Passformiund die Schuhe lassen
sich schnell @n- und ausziehen. Wunderbar
auch das Herbst-Sortiment von Dianetti.
Diese Schuhe werden von einem italieni-
schen Familienunternehmen mit ausgewahlten
Lederndunter héchsten Qualitatsanspriichen
hergestellt. Inmer findet man bei STEPS fiir
jeden Geschmack etwas, egal ob man es ver-
spielt mit Glitzer mag oder eher die schlichte
Linie bevorzugt. Auch Chelsea-Boots sind fiir
viele Jungs und Mddels die perfekten Herbst-
Begleiter. Nicht nur die Kids, sondern auch
Erwachsene sind zunehmend begeisternd von
den super-weichen Barfufischuhen u.a. von
Ricosta/Pepino, develab, bLIFESTYLE, Froddo,
Telyoh und Affenzahn. Besonders gefragt
gegen nasse Fufle sind selbstverstandlich

Gummistiefel. Die Firmen bisgaard und
Play-Shoes sorgen mit zauberhaften Motiven
ebenso wie mit hellen Naturfarben fiir die
notige Portion Frohlichkeit im Schmuddelwet-
ter. Warme FiiRe auch Zuhause machen gute
Laune. Kuschelige Hausschuhe erhalt man
2.B. von' Living Kitzbiihel und Nanga.

Infos: 'STEPS, Podbielskistr. 3 / Lister Platz,
Tel. 0511/640 780 70 und Im Haspelfelde 12,
Tel. 0511/ 8986 5688

www.steps-kinderschuhe.de

FUR
KIND

Jeden Sonntag 11:00 Uhr
September 2023 bis Mai 2024
November + Dezember 2023 +
Januar + Februar 2024 auch 16:00!!

KARTEN 7 € Freier Eintritt mit dem Hannover-Aktivpass!

INFOS +495119999 2040 KARTENRESERVIERUNG +495119999 1111
PrinzenstraBe 9 (im Schauspielhaus), 30159 Hannover
theatermuseum-hannover.de

THEATERMUSEUM

HANNOVER

warmend




INFOS

Die Regio Challenge 2023
Essen, was .
um die Ecke wachst

Einen Monat lang nur regional essen oder
sogar bio-regional, geht das? Einfach mal
ausprobieren! Den perfekten Rahmen dafiir
bietet die Regio Challenge. Wer dabei ist,
wird vom 1.- 30. September moglichst nur
das essen, was Betriebe in maximal 100
Kilometer Umkreis anbauen und verarbeiten
oder was im eigenen Schrebergarten oder
auf dem Balkon wachst. Dabei sollten die
Einkaufwege klimaneutral sein. Das ist die
Herausforderung bei der Regio Challenge!
Wie viele der insgesamt 9o moglichen Mahl-
zeiten bestehen am Ende wirklich nur aus
regionalen Zutaten? Und geht das auch in
bio-regional? Beim Einkauf auf das deutsche
Biosiegel oder die Siegel der Anbauverbande
Bioland, Demeter, Naturland u.a. achten. Pro
Mahlzeit ist ein Produktjoker erlaubt, etwa
die Tasse Kaffee am Morgen oder Nudeln
aus Hartweizengries. Ebenfalls erlaubt

sind Foodsharing Produkte. Ein Veranstal-
tungsprogramm mit Bauernhofbesuchen,

30

Backereifiihrungen oder Mitmachaktionen
sowie ein kleines Gewinnspiel begleiten

die Teilnehmer*innen bei der Challenge.
Unterstiitzung bietet auch der Kalender zum
Download, auf dem man die geschafften
Mahlzeiten ankreuzen kann. Und wer mal
nicht selber kochen mochte, kann sich von
einigen hannoverschen Gastronomen mit
regionalen Gerichten tiberraschen lassen.
Die Regio-Challenge ist ein Kooperationspro-
jekt Projekt der Stadt Hannover mit dem
Erndhrungsrat Hannover und der Region
Hannover.

www.hannover.de/regio-challenge




Foto: Gunther Mehner

KIKIMU - Kinder, Kirche und Musik

Musik macht aus
halben Portionen ganze

Personlichkeiten

Gemeinsames Musizieren ist das Ziel der
KIKIMU, einer Einrichtung in der Tragerschaft
des Ev.-luth. Stadtkirchenverbandes Han-
nover. Hier lernen die Kinder sich in eine
Gruppe einzuordnen und sich zu behaupten,
sie erfahren mit den eigenen Starken und
Schwachen und denen der Anderen, um zu
gehen. AuBerdem macht es viel mehr Spafy
in der Gruppe zu musizieren, sich gegen-
seitig zu helfen und zu motivieren. Bei den
Vorschulkids beginnt die Einfilhrung spiele-
risch mit Singen, Tanzen und viel Bewegung.
Ab der Grundschule findet der Instrumental-
Unterricht unter der Leitung qualifizierter
Musiklehrer statt. Willkommene Abwechslung
sind kleine Konzerte oder Auffilhrungen im
Rahmen von Gemeindeveranstaltungen.
Besonders beliebt sind Ausfliige wie z.B.
zum Pizzafest nach Hameln oder in ein
Schokoladenmuseum, Schokolade oder Pizza
geht immer! Jugendliche freuen sich auf eine
Ferienfreizeit und/oder ein Musical selbst
geschrieben, produziert und auf CD gebrannt.
Kinder anderer Glaubensrichtung sind herz-
lich willkommen, sehr erwiinscht und bereits
zahlreich vertreten. ,,Eine Art zwangloser

INFOS

—

Kulturaustausch®, erklart die Leiterin

Gesa Rottler lachend. Der Unterricht wird

an 10 verschiedenen Instrumenten erteilt.
Das grofe Angebot auf der Homepage zeigt:
Musik tut einfach gut!

Telefon 0511/9878-702

www.kikimu.de

In der Stidstadt

: Im Haspelfelde 12
}7 \ 30173 Hannover
In der List

Podhielskistrale 3
< 30163 Hannover

“ TOP-MARKEN!

" GROSSE AUSWAHL!
BESTE BERATUNG!
2x IN HANNOVER!

www.steps-kinderschuhe.de
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INFOS

erfiillend

Musikschule Landeshauptstadt Hannover

Musik- und
Tanz-Angebote fiir alle

Selber Musik machen? Ein Instrument erler-
nen? Mit anderen zusammen singen? Diese
Wiinsche kann die Musikschule erfiillen. Ob
Kursangebote fiir Kleinkinder, Jugendchor,
Tanz fiir Erwachsene, Orchester und Bigband.
Das neue Musikschuljahr ist im August ge-

startet, aber es gibt auch jetzt noch verschie-

dene Angebote mit freien Platzen. Anmelde-
unterlagen gibt es online, als Download
(www.musikschule-hannover.de) oder im
Servicebiiro in der Maschstrasse 22-24 (Tel.

0511/168 44137). Dort findet man auch detail-

lierte Kursbeschreibungen (siehe die Flyer
»Klangwelten® und , Tanzetage*) und Portraits
einzelner Unterrichtsfacher. Der Musikschul-

unterricht findet an verschiedenen Unterrichts-

orten in vielen Stadtteilen statt und richtet
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sich an alle Interessierte, gleich welchen
Alters oder welcher Herkunft. Im 7o. Jahr
ihres Bestehens findet sich im Angebot der
Musikschule Hannover Musik mit Instrumen-
ten aus Europa und der Welt genauso wie
Musik mit der eigenen Stimme und der
eigenen Bewegung (Tanz) oder Musiktheorie.
Dariiber hinaus kooperiert die Musikschule
mit Kindertagesstdtten, Grund- und weiter-
fiihrenden Schulen sowie Senioreneinrich-
tungen, unterhélt ein Begabungsforderungs-
Programm und unterstiitzt die Vorbereitung
auf ein musikalisches Studium. Gerne kann
man sich beraten lassen! Musikschule der
Landeshauptstadt Hannover,

Musikschule@Hannover-Stadt.de



Hannover 96
Das perfekte Sportpro-
gramm fiir Klein und Grof

Das neue Schuljahr hat begonnen und viele
Kids sind auf der Suche nach dem passen-
den Sportprogramm zum Stundenplan.

Im Vereinszentrum finden Kinder ab der

6. Lebenswoche und Jugendliche bis zum

17. Lebensjahr das perfekte Angebot! Wer
mochte gerne ohne Leistungsdruck Trampolin
springen, FuBball spielen, tiber Bewegungs-
landschaften klettern, mit dem Ball spielen
oder neue Trendsportarten entdecken? Genau
das und noch vieles mehr kann man im Ver-
einszentrum an der Stadionbriicke. Das Beste
daran ist, alles darf kostenlos ausprobiert
werden! Modernste Sportgerate, lizenzierte
Trainer*Innen und ein breit gefachertes
Angebot garantieren SpaB und Freude am
Sport. Im Vereinszentrum werden spielerisch
Freundschaften gekniipft und die Entwicklung

INFOS

der Kinder und Jugendlichen gefordert. Der
Kinder- und Jugendbereich von Hannover 96
vermittelt ohne Leistungsdruck und mit einer
Menge Spaf Fahigkeiten fiir den personlichen
und kognitiven Entwicklungsprozess. Auch
fir die kleinsten Hannover 96-Mitglieder,

die noch lange nicht an die Schule denken,
gibt es tolle Angebote wie die Babymassage,
PEKiP oder die Windel- und Krabbel-Athleten.
Einfach mal reinschnuppern in das vielfaltige
Sportprogramm und Spaf} haben im Vereins-
zentrum von Hannover 96! Das funktioniert
ganz einfach: Unter www.g6kindersport.de,
findet jede/r das passende Angebot. Dann
wahlt man einen Tag im Schnuppertool aus
und anschlieBend gibt es eine Anmeldebesta-
tigung per Mail. Und dann, ... ab ins Vereins-

zentrum! Weitere Informationen: - .

www.g6kindersport.de

Kinderturn-Abzeichen: Training
mit Turn-Star Andy Toba gewinnen

Das ,kinder Joy of
Moving  Kinderturn-
Abzeichen” gibt Kids
die Moglichkeit, die
. wunderbare Vielfalt
des Kinderturnens zu

SIS erleben. Es umfasst
42 Ubungen aus dem Kinderturnen, die die bunte
Welt widerspiegeln. Anlasslich des 175. Jubilaums
des Deutschen Turner-Bundes motiviert kinder
Joy of Moving alle Vereine das Abzeichen auch bei
sich durchzufiihren und verlost ein Kinderturn-
Training mit kinder Joy of Moving-Botschafter
und Turn-Star Andy Toba.

Einfach Teilnahmeformular ausfiillen - mit etwas
Gliick kommt Andy Toba zu euch in den Verein.
Teilnahmeschluss ist der 15.10.23.

Alle Infos, das Formular und die [E1%5.x =]
Teilnahmebedingungen (iber den = :
QR-Code oder unter www.dtb.de/
175-kinderturn-aktionsboxen =]
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Spieltagserlebnisse fir die ganze Familie

DIE RECKEN -
Niedersachsens
Spitzenhandballer!

Die Mannschaft der TSV Hannover-Burgdorf
begeistert die Sportlandschaft der Stadt und
Region Hannover in der Handball-Bundesliga
bereits seit einigen Jahren. Bis zu 10.000
Fans passen in die ZAG Arena und sorgen in
der Heimspielstatte der Niedersdchsischen
Spitzenhandballer regelmagig fiir eine
einzigartige Atmosphdre fiir die Mannschaft
rund um Kapitdn Marius Steinhauser, Marian
Michalczik und Eigengewdchs Justus Fischer.
In der kommenden Saison sind DIE RECKEN
im Europa-Pokal auch auf dem internationa-
len Handball-Parkett unterwegs und setzen
wieder auf die Unterstiitzung aus der Sportre-
gion Hannover. Passend dazu haben neben
Gruppen, Vereinen und Schulen auch Familien
und deren Kinder die Moglichkeit, durch die
vielfaltigen Angebote der RECKEN Teil eines
Spieltags- oder eines Fanerlebnisses zu
werden.

Es geht wieder los! Jetzt Tickets fiir die
RECKEN-Festung sichern

Die Sommerpause ist vorbei, die Spiele

sind terminiert und damit beginnt auch der
Vorverkauf der Tickets fiir die Heimspiele in
der RECKEN-Festung. Alle, die Lust haben,

Niedersachsens Spitzenhandballer hautnah zu
erleben, sichern sich jetzt ihre Karten fiir ein
Heimspiel der RECKEN in der ZAG Arena!
Parlasca Spielballkind

Die Spannung steigt, die RECKEN-Festung
tobt und die Spieler schreiten zur Spielfeld-
mitte... Ein letztes Mal abklatschen, bevor es
losgeht. Das Spielballkind ist mittendrin und
bringt zusammen mit den Schiedsrichtern
den Spielball zu den Mannschaften Richtung
Anwurfpunkt!

HEKTORs Kinderclub

Einen Fanclub fiir die kleinsten Fans der
RECKEN gibt es seit 2016. Das Maskottchen
entfiithrt Kinder zwischen 6 und 15 Jahren

in die Welt der RECKEN, macht mit den
Mitgliedern tolle Ausfliige zu Partnern oder
Veranstaltungen und gibt Einblicke hinter die
Kulissen eines Spieltages. Ganz besonders
ist allerdings das Einlaufen an Spieltagen mit
HEKTOR, dem RECKEN-Maskottchen.

Weitere Informationen unter:

www.die-recken.de/fans/

Tickets unter:

www.recken-tickets.de



Familien- Info -Tag in der
Kampfkunstschule Gina Rauh-Forster

Kampfkunst fir Kinder -
Eine gute Investition fiir

eine sichere Zukunft!
Safe-the-date, denn die Plitze sind immer
schnell ausgebaucht!

Samstag, den 28.10.2023, 13-18 Uhr: Die
seit Uiber 25 Jahren auf Kinder und Jugendli-
che spezialisierte Kampfkunstschule von
Gina Rauh-Forster und ihr Team laden in ihre
schdnen Raume in der List ein. Die Gaste
kénnen sich selbst davon tberzeugen, wie
kindgerecht und qualitativ hochwertig das
Angebot ist. Diese private Kampfkunstschule
unterscheidet sich mit werteorientierten
Karateunterricht wesentlich durch die zuver-
lassige Vermittlung von Lebenskompetenzen
und Werten. Hier unterrichten erfahrene
Lehrer/innen und padagogisch ausgebildete
Fachkréfte. Viele Eltern und Kinder nehmen
gerne weite Wege auf sich, und profitieren
wesentlich von der iiber 35 Jahre langen
Expertise, die in Hannover einmalig ist.
Kinderdrzte und Padagog/innen empfehlen
gerne diese Kampfkunstschule. Familien sind
herzlich eingeladen. Es gibt umfassende Infos
von den Meister/innen personlich und inte-
ressante Mitmachaktionen, die Kindern ab
3,5 Jahren Spaf und Lust auf Kampfkunst
machen. Die Karateschule Gina Rauh-Forster
ist mehr als nur eine Sportschule - ein
Bildungsinstitut fiir Lebenskompetenzen und

Advertorial

Charakterschulung mit dem Ziel:

- Kindern zu helfen, ihr bestes Leben zu
leben und ihr Potential zu entfalten

- Kampfkunst in kindgerechter, liebevoller
Atmosphdre zu erleben

- Freunde finden, SpaR haben (Ninja Games/
Challenges), Muskeln aufbauen

- Ziele mit Durchhaltevermégen anstreben
und erreichen

- Miteinander mit Respekt und Hoflichkeit

- Scheitern lernen und wieder aufstehen

Erleben Sie an diesem Tag selbst, wie es

das Team von Gina Rauh-Forster versteht,

die Kinder sehr lange zu begeistern. Es gibt

einen Bistrobereich, eine Dachterrasse fiir

den angenehmen Aufenthalt der Eltern und

einen Wickeltisch fiir die Jingsten - an alles

wurde gedacht. Jeder Gast spiirt, dass Hof-

lichkeit und Aufmerksamkeit und das Motto

- Karatekids fit und stark fiirs Leben - hier

wirklich gelebt werden.

Mitmachen beim Infotag ist NUR nach vorhe-
riger Anmeldung moglich, da die Platze

begrenzt sind! Telefon: 0171/9367517, Marie-
Jahn-Str. 24, Infos und das Kontaktformular:

www.karateschule-hannover.de
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Hannover hebt ab
Drachen o

erobern den Kronsberg

Auch in diesem Jahr findet wieder das schéne
Drachenfliegertreffen statt. Jede/r kann zusam-
men vom 22.9. bis 24.9. mit den Drachenflieger-
Profis aus ganz Deutschland seine Drachen

in die Luft bringen und den Himmel bunt
gestalten. Bei hoffentlich windigem Wetter
genieBen die Zuschauer*innen spektakuldre
Vorfithrungen der Drachenkunstwerke. Herzlich
Willkommen, sind auch Familien und Kinder,
die SpafB an der turbulenten Show am Himmel
haben, ihre eigenen Drachen aufsteigen las-
sen und vielleicht ein mitgebrachtes Picknick
auf der Wiese genieflen. Ganz bestimmt
zeigen die Experten auch gerne mal, wie man
einen Drachen richtig fliegen ldsst. Samstag-
abend wird der Weg vor den Wohnmobilen
beleuchtet und bei passendem Wind werden
die illuminierten Drachen fliegen gelassen.
Sonntag wird ein Gottesdienst, im Idealfall un-
ter dem bunten Drachenhimmel, abgehalten.
Das Drachen-Event startet Freitag um 15 Uhr
und endet am Sonntag um 17 Uhr. Der Eintritt
ist frei. Infos: Allmendeflache zwischen Sticks-
feld und Feldbuschwende, Stadtbahnlinie 6

www.drachenclub-hannover.de
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Lister Ponyschule
Ponyaben'reuer A
in den Herbs’r-Ferlen

Fur Kids und Jugendliche, die Ponys, Pferde
und den Pferdesport tiber alles lieben, hat
die Lister Ponyschule perfekte Angebote in
den Herbstferien:

Intensiv Steigbiigelkurs

Dieser Kurs richtet sich an Anfanger und
fortgeschrittene Anfanger. In kleinen Gruppen
lernen die Teilnehmer*innen die Ponys fiir
den Unterricht vorzubereiten und machen
erste Reiterfahrungen. Bewegungsspiele und
Hobby Horsing sorgen fiir Spaf3, spielerisches
Lernen der Bahnfiguren, Kondition und Koor-
dination. Termin: 24.-25.10., 10-14 Uhr
Abzeichenlehrgang RA 10-8 mit Priifung
Dieser Abzeichenlehrgang eignet sich fiir
Anfanger und fortgeschrittene Anfanger und
ist die ideale Erganzung zum Steigbiigelkurs.
Gemeinsam mit den Voltigierern erleben die
Kids eine spannende Ferienwoche mit viel
Bewegung, SpaB und Reitsport. Termin:
16.-20.10., 9-16 Uhr, Mittagessen kann fiir

7 Euro / Tag dazu gebucht werden.
Abzeichenlehrgang Voltigieren
Diesémlehrgang richtet sich an Anfanger und
fortgeschrittene Voltigierer, vom VA1o0 bis
zum VA3 werden alle Priifungen angeboten.

Diese Woche bereitet die Teilnehmer*innen
in verschiedenen Einheiten praktisch und
theoretisch auf die Priifung am 20.10. vor.
Theoretische Inhalte werden praxisnah erklart
und das Team hilft, die geforderten Bewe-
gungen zu analysieren, zu beschreiben und
zu korrigieren. (Achtung ab VA 4 benotigt
man den Pferdefiihrerschein ,,Umgang* oder
Reitabzeichen 7 und 6). Termin: 16.-20.10.,
ganztdgig, Mittagessen kann fiir 7 Euro /
Tag dazu gebucht werden.

Infos, das Ferienprogramm und
weitere Einsteigerangebote:

www.lister-ponyschule.de

Hildesheimer Str. 54a/b
30880 Laatzen

0511 / 70035617
renncenterhannover.de




Raguel Bonita

Mir reichts

Ein Bilderbuch mit einer total klaren Botschaft:
Hor endlich auf mich ungefragt in die Wan-
gen zu kneifen und mir zu sagen, dass ich
niedlich bin. Wir alle kennen sie: die nervige
Tante, die einem Kiisschen gibt, der {iber-
griffige Onkel, der zu allem Kommentare ab-
gibt oder die Bekannte, die einem ungefragt
Uber die Haare streicht. Was das Madchen in
dem Buch am Anfang noch stort, macht sie
irgendwann richtig wiitend. Sie mag es nicht,
dass ihre Tante ihr zur BegriiBung in die
Wangen kneift und sagt, wie niedlich diese
dicken Wangen doch sein. Erst versucht sie
ihr aus dem Weg zu gehen, doch als das
nicht funktioniert, heckt das Madchen einen
Plan aus. Sie geht zum Gegenangriff liber
und kneift der Tante beim ndchsten Besuch
direkt in die Wangen und macht den gleichen
Kommentar tiber deren dicken Wangen.
Genial! Denn Angriff ist eben manchmal die
beste Verteidigung. Und, dass man sich
solche Grenziiberschreitungen nicht gefallen
lassen muss, lernen in diesem knalligen und
lauten Buch schon die Allerkleinsten ab 4
Jahre. Ich finde, da hat Autorin Raquel Bonita
einen Volltreffer gelandet. Gerne mehr davon.

Carl-Auer Verlag, ISBN 978-3-96843-043-0,
19,95 Euro
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Dagmar Geisler, Nicolai Renger

Wie nutze ich das
Internet fiir die Schule?

Ja, wie nutzt man denn das Internet fiir
Schule, Onlineseminare und Prasentationen?
Wo selbst viele Erwachsene straucheln und
Fehler machen, ist es fiir Kinder besonders
wichtig, Tipps zu erhalten und Anleitungen
und Regeln kennenzulernen. All die tollen
Tipps, die Dagmar Geisler und Nikolai Renger
am Ende des Buches erneut auflisten, hatte
Till in der Geschichte dringend gebrauchen
kénnen. Er mochte namlich einen Vortrag live
im Internet halten, in dem er die Erfindung
von ihm und seinem Freund bei einem Wett-
bewerb vorstellt. Doch leider geht hierbei
wirklich alles schief: Ein plotzlich kranker
Vortragspartner zwingt Til alles alleine zu
machen, dann ist der Laptop nicht aufzu-
finden, ein fehlendes Ladekabel erhdht den
Stress und schlieilich ist da noch die Katze,
die das Bild stort. Alle Schlamassel fiihren zu
hohem Stress, Zeitdruck und einem vergeig-
ten Vortrag inklusive fieser Kommentare

im Internet. Sein Freund ist sauer und das
Méadchen, welches er toll findet, hat er bei
dem Chaos unwissend auch noch in der Kom-
mentarfunktion beleidigt. Til merkt erst im
Nachhinein, wie schlecht er vorbereitet war,
und dass er die Katastrophe hdtte abwenden
kénnen. Die Geschichte ist toll geschrieben
und nimmt zum Gliick noch ein frohliches
Ende. Als Leser*in kann man dem Buch
wertvolle Hinweise entnehmen und ist somit
bestens fiir den nachsten Online-Auftritt oder

gewappnet.
wWie nutze ich 5 =

Loewe Verlag,
ISBN 978-3-7432-1375-3,
12,95 Euro
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Eintragbuch
Mein kunterbuntes
Schul-Spafbuch

Eintragbliicher fiir Schulanfanger gibt es viele
und jedes Jahr kommen Neue auf den Markt.
Aber dieses hier geféllt mir ganz besonders
gut. Der Fokus liegt namlich bei ,,Mein kun-
terbuntes Schul-Spafibuch® auf Achtsamkeit
und Gliicklich sein. Genau diese Themen
werden immer relevanter und es wird ihnen,
vollig zu recht, viel und besondere Beach-
tung geschenkt. Das Buch besteht aus Seiten
zum Malen und Abschalten und Eintragsseiten,
auf denen man den Schulalltag reflektiert
und aufschreibt, welche Dinge einem Freude
bereiten und gut tun. Auch gibt es kurze Yo-
gailibungen zum Ausprobieren und los Turnen
und Entspannungsiibungen, die Ruhe und
Kraft fordern. Ein Dankbarkeits-ABC richtet
den Blick der Kinder aufs Postive, Gedanken-
reisen schaffen Abstand zu stressigen Alltags-
momenten und Spielideen bringen Kreativitat
in langweilige Nachmittagsstunden. Ein

tolles Mitmachbuch, welches direkt Ruhe in
einen trubeligen Schulalltag bringt und ein
hervorragendes Geschenk fiir kleine und auch
grofie Schiiler ist.

Coppenrath, EAN: 40-50003-95149-2, 11 Euro
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OUTDOOR

- im Sommer: AuBen-Pool oder Badesee
- im Winter: tolle Méglichkeiten zum Skifahren und

Langlauf, gut ausgeschilderte Wanderwege, UNSERE HALBPENSION

Rodelstrecken
- Minigolf - Spielplatz mit Tipis und Kletterseilgarten  * Frihsticksbuffet mit Waffeleisen und Eierstation
- FuBballfeld - BogenschieBen - Boccia - Wandern - vielfaltiges Abendbuffet mit vegetarischen
- Fahrradvermietung - Biken - Nordic Walking Gerichten, Salatbar und Dessertvielfalt

- gesunde Vitalecke

|NDO0R - YOKI AHORN Kinderbuffet
- Innen-Pool - Sauna - Massage - Fitnessraum
- YOKI AHORN Kinderwelt mit ganzjéhrig GUT ZU WISSEN

wetterunabhangigem Familien-Freizeitprogramm -1 Kind bis 5 J. im Zimmer der Eltern kostenfrei

- YOKI AHORN Tobe-Paradies oder Spielwelt innen - bis zu 50 % ErmaBigung fur Kinder
- Kino fur Klein und Grof3 - Wii-Lounge - Tischtennis ~ von 6 bis 12 J.
- Darts - Laserbiathlon - Abendentertainment - Sky TV - kostenfreie Stornierung je nach Rate

Die Freizeitangebote variieren je Hotel.

HIER FINDEN SIE IHRE URLAUBSZIELE

AHORN Seehotel Templin **** AHORN Harz Hotel Braunlage ****

AHORN Berghotel Friedrichroda****  AHORN Waldhotel Altenberg****
AHORN Panorama Hotel Oberhof **** AHORN Hotel Am Fichtelberg****




