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Tada! Hier ist sie. Hier ist die „Hannover Kids 
25“. So lautete zumindest unser Arbeitstitel 
in den letzten Monaten, als wir uns mit einem 
neuen Design und Logo beschäftigten und 
nebenher mit Neugründung und Über-
nahme zu tun hatten.
Wir, das sind Nils und Carmen. Beide sind 
wir durch unsere jeweiligen Schwiegermüt-
ter mit dem Magazin schon lange verbun-
den und freuen uns nun, es weiterführen 
zu können. Seit 30 Jahren begleitet die 
Hannover Kids Familien und liefert Freizeit-
tipps, Veranstaltungen und Ausflugsziele 
rund um Hannover. Deswegen sind wir 
froh, diese Zeitung der nächsten Generation 
Eltern zu erhalten. Weiterhin möchten wir all 
die tollen Angebote in und um Hannover für 
euch sammeln und sichtbar machen.
Und wenn mal kein Heft zur Hand ist, gibt 
es die Ausgabe digital auf unserer Website. 
Derzeit ist diese übergangsweise noch sehr 
statisch, das wird sich aber im Laufe des 
Jahres ändern. Instagram wollen wir nutzen, 
um mit euch in den Austausch zu kommen, 
interessanten Content zu liefern und euch 
mit Aktuellem auf dem Laufenden zu halten. 
Schaut doch mal vorbei.
Und jetzt zum Schwerpunkt dieser Ausgabe:
Kindergeburtstage. In diesem Heft geben 
wir euch einen Überblick, wo man in Hanno-
ver und Umgebung großartige Kinderge-
burtstage feiern kann. Sei es im Museum, im 
Kochstudio, in einem Laden voller Lego oder 
in einer Tanzschule; wir denken, für jedes 
Geburtstagskind ist hier was Passendes 
dabei, damit die nächste Geburtstagsfeier 
ein voller Erfolg wird und in schöner Erinne-
rung bleibt.
Viel Freude beim Lesen.
Carmen und das Hannover Kids-Team

            HALLO KIDS, LIEBE FAMILIEN!
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Am Geburtstag in die Welt der Kunst eintau-
chen, spannende Bildwelten entdecken 
und in kreativen Ideen schwimmen? Alles 
möglich, am besten auf einer Feier im Kunst-
verein Hannover! In einem persönlichen 
Kunsttauchgang entdecken das Geburts-
tagskind und seine Gäste, was Kunst alles 
sein kann. Gemeinsam mit professionellen 
Künstler*innen tauchen die Kids in die Welt 
zeitgenössischer Kunst. Es gibt viel Zeit zum 
Forschen, Entdecken, Ausprobieren und vor 
allem: Kreativ sein!
Kunst entdecken und kreativ sein!
Auf der Geburtstagsfeier im Kunstverein 
geht es um neue Materialien und die Entde-
ckung der Vielseitigkeit und der zahlreichen 
Formen, die Kunst mit sich bringt. Gemein-
sam wird die Ausstellung erkundet.
Eigene Wünsche!
In enger Absprache mit der durchführenden 

Künstlerin orientiert sich der Geburtstag an 
den Interessen des Geburtstagskindes und 
der Gäste. Ob Modellieren, Malen, Drucken 
oder Collagieren – der Fantasie sind keine 
Grenzen gesetzt, wenn im Workshopteil 
die Materialien ausgepackt und die unter-
schiedlichen Ideen, die jedes Kind mitbringt 
oder vor Ort entdeckt, Wirklichkeit werden.

www.kunstverein-hannover.de

Kindergeburtstage sind etwas Beson-
deres! Die Kids freuen sich auf gemein-
same Spiele, Abenteuer in der Natur 
oder eine bunte Überraschungsfeier. Viele 
Eltern stellen sich bei der Vorbereitung die 
Frage, wie man die Kids-Party nachhaltig 
gestalten kann. 
In den acht Secondhand-Kaufhäusern 
von fairKauf findet sich unterschied-
lichstes Material für einen unvergesslichen 
Geburtstag – angefangen von Backformen 
für den Kuchen, Geschirr für eine Menge 
Kinder bis zur Dekoration für die perfekte 
Motto-Party. 
Und dann stellt man fest, dass das Kind 
immer größer wird. Doch wohin mit der 
zu klein gewordenen Lieblingsbekleidung 
oder dem Spielzeug, mit dem nicht mehr 
gespielt wird? 
Bei fairKauf kann man gut erhaltene 
Kinderkleidung, Schuhe oder Spielzeug 
spenden und so andere Menschen glück-
lich machen. Die Spenden ermöglichen 
nicht nur, dass Familien erschwingliche 

Geburtstage
ankas-tanz-atelier.de

Tanz

Secondhand-Artikel finden, sondern finan-
zieren auch die Qualifizierung von langzei-
tarbeitslosen Menschen für eine Tätigkeit im 
Einzelhandel. 

Secondhand – gut für die Umwelt, 
jeden Einzelnen und die Gemeinschaft
Durch das Kaufen und Spenden von 
Secondhand-Artikeln werden Ressourcen 
geschont, Geld gespart und soziale 
Teilhabe gefördert. 
Beste Gründe, den nächsten Kinderge-
burtstag zu einem Fest werden zu lassen, 
das Freude bringt und dabei nachhaltig ist!

www.fairkauf-hannover.de       

                Kunstverein Hannover
                Kunst-Tauch-Party

            fairKauf
            Nachhaltigkeit & Secondhand
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Herzlich willkommen zu einer kreativen 
Koch-Party in der SpeisenWerkstatt! Anke 
Peters, Köchin und Ökotrophologin, begrüßt 
in ihrer großen, einladenden Küche in 
Langenhagen/Kaltenweide nicht nur koch-
ambitionierte Erwachsene, sondern freut sich 
als erfahrenen Mama von 3 erwachsenen 
Söhnen auch auf alle Kindergruppen.
Aufgeteilt in 3 altersgerechte Gruppen (1-2 
Klasse, 3-6 Klasse & ab 7 Klasse) kochen 
die Kids in 2,5 bis 3 Stunden ein 3 gängi-
ges Lieblingsmenü. Engagiert und liebevoll 
betreut bereiten die jungen Köch*innen zum 
Beispiel zur Vorspeise Hühnersuppe, Brus-
chetta oder Sushi, als Hauptgericht Pizza, 
Bolognese Nudeln oder Craftburger zu. 
Dabei lernen sie ganz nebenbei, dass 
Nudeln ebenso wie Pommes nicht immer aus 
der Tüte kommen, sondern dass sie selbst 
hergestellt viel leckerer sein können. Den 
krönenden Abschluss findet das Geburts-
tagsmenü in einem köstlichen Nachtisch wie 
u.a. Cookie Eis. 
Das gewählte Menü wird unter Berücksichti-
gung eventueller Allergien oder Unverträg-
lichkeiten vorab mit den Eltern und der klei-
nen Hauptperson abgesprochen.
Für jedes Kind gibt es am Ende eine Rezept-

sammlung zum Nachkochen der Lieblings-
gerichte und ein kleines selbst gemachtes 
Geschenk aus der Küche (Marmelade, 
Ketchup, Muffins o.ä.). 
Nach einem fröhlichen Mahl gehen alle 
Kinder satt und glücklich nach Hause.

www.speisenwerkstatt.de

KletterBar
Geburtstag mit Kletterspaß                                                                                                                                  

Kinder lieben klettern! Wie wäre es also mit 
einer Geburtstagsfeier in der KletterBar? 
Ab dem 6-ten Lebensjahr sind Kinder dort 
willkommene Gäste und dürfen sich an der 
Kletterwand austoben. Aus eigener Erfah-
rung kann ich sagen, wie begeistert die Klei-
nen von der 12 Meter hohen Kletterwand 
sind und wie stolz, wenn sie diese mit dem 
Seil erklimmen.

Das Geburtstagsprogramm läuft zwei Stun-
den. Geklettert wird in Teams unter direkter 
Aufsicht eines Trainers, der den Partnercheck 
und das Ablassen übernimmt. Die jungen 
Gäste können zusätzlich den Pamper Pole 
besteigen, Tauklettern und im Boulder-
bereich ohne Seil und Zubehör klettern. 
Geburtstagskuchen oder Snacks dürfen 
mitgebracht werden, Getränke werden über 
die KletterBar bezogen. Kleiner Tipp: Fotos 
machen nicht vergessen!

Preise: (inkl. Leihmaterial+ Eintritt, exkl. Klet-
terschuhe) bis 9 Kinder: 180 € 10-16
Kinder 275 €

www.kletterbar-hannover.de

ÜBERFLIEGERGEBURTSTAG
FEIERN WIE EIN

Erlebe einen Geburtstag voller Abenteuer 
in Deinem Superfly! Hebe gemeinsam mit 
Deinen Freunden ab: Testet Eure Kraft, 
Geschicklichkeit und Ausdauer an aufregenden 
Attraktionen und feiert anschließend 
gemeinsam. Dein unvergesslicher Tag im 
Trampolinpark! 

MEHR
INFOS?

                Babybeach Langenhagen
                Salz-Inhalatorium

Oktober 24 eröffnete in Langenhagen das 
Babybeach. Ein Salz-Inhalatorium für Kinder 
und Erwachsene. In einem toll eingerichteten 
Spielzimmer mit salzbedecktem Boden wird 
Salz-Aerosol in der Luft vernebelt. Was aus-
sieht wie ein weißer Sandstrand, ist feinstes Salz. 
Damit darf natürlich gespielt werden, und so 
profitieren die Kinder im Spiel von den positiven 
Effekten der salzhaltigen Luft. Dies kann beson-
ders hilfreich bei einer einfachen Erkältung oder 
bei chronischen Atemwegserkrankungen sein, 
da durch das Inhalieren die Atemwege befreit 
und gereinigt werden können und festsitzender 
Schleim besser abgehustet werden kann.
Neben dem Salzzimmer gibt es noch ein liebe-
voll eingerichtetes Eltern-Kind Café – etwas, 
das Hannover und Langenhagen schon lange 
gefehlt hat. Das Salzzimmer und das Café mit 
Spielbereich können für Kindergeburtstage 
gemietet werden. Im Sommer darf auch die Ter-
rasse mit Hüpfburg genutzt werden.
Geburtstagskinder von 1-5 Jahren und ihre 
Gäste können hier eine großartige Zeit verbrin-
gen, während sich die Eltern entspannt zurück-
lehnen dürfen.

www.babybeach.de
Instagram: Babybeach _ hannover

            SpeisenWerkstatt
            Kochfeste für Kinder & Jugendliche     
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Die Mannschaft der TSV Hannover-Burg-
dorf begeistert die Sportlandschaft der 
Stadt und Region Hannover in der Hand-
ball-Bundesliga bereits seit einigen Jahren.
In der Rückrunde ab Februar wollen DIE 
RECKEN ihre Heimspielstätte gemeinsam 
mit ihren Fans wieder zu einer wahren 
Festung verwandeln und zu neuen Helden-
taten antreten. In diesem Rahmen können 
Geburtstagskinder bei Heimspielen in der 
RECKEN-Festung feiern!

Handballfans zwischen 6 und 14 Jahre 
haben die tolle Möglichkeit, ihren beson-
deren Tag in der RECKEN-Festung ZAG 
Arena zu verbringen und gemeinsam mit 
Freunden ein grün-weiß-schwarzes Fest 
direkt in der Spielstätte der Handball-
Profis zu erleben. Folgendes Angebot steht 
zur Auswahl:

Neben der Zugangsberechtigung zur 
exklusiven „Kids VIP-Loge“, in der ihr 
Getränke und ein Mini-RECKEN Mahl zu 

Euch nehmen könnt, wartet eine interes-
sante Schatzsuche durch die RECKEN-
Festung mit spannendem Hallen-Quiz auf 
das Geburtstagskind und seine Gäste! In 
dem Kindergeburtstagspaket sind außer-
dem ein kleines RECKEN- Geburtstags-
präsent für das Geburtstagskind sowie 
ein Meet & Greet mit einem Spieler der 
RECKEN nach Spielende enthalten.

Weitere Informationen unter: 
www.die-recken.de/
kindergeburtstag

Tickets für die Heimspiele der RECKEN unter:
www.recken-tickets.de

            Niedersachsens Spitzenhandballer!
            Geburtstag bei den RECKEN!

  Tipps und Termine für Kids  
www.museum-august-kestner.de

In der Wedemark gibt es ein neues, 
fantastisches Angebot für spiel- und 
technikbegeisterte Kinder ab 10 Jahren und 
Erwachsene: Sei es für den nächsten Kinder-
geburtstag oder einen besonderen Fami-
lienausflug – hier könnt ihr eine Vielzahl von 
hoch immersiven, virtuellen Abenteuern 
erleben. Taucht ein in eine computergene-
rierte, interaktive virtuelle Umgebung, in der 
es scheinbar grenzenlose Möglichkeiten gibt. 
Wir von Hannover Kids waren neugierig und 
haben mit zwei Testkindern „VR-Xperiences“ 
in der Wedemark besucht. Mit einer VR-Brille 
auf der Nase haben wir uns beim VEX Team-
play in Avatare verwandelt und gemeinsam 
eine spannende Mission erfüllt. Wir sind 
mit einem Flugsimulator über Gebirgszüge 
und Metropolen geflogen und mit dem Weih-
nachtsmann Achterbahn gefahren.
Zur Entspannung erlebten wir dann noch 
eine Mondlandung mit der Apollo 11. 

                VR-Xperiences
                virtual active fun

Wow! Zwei begeisterte Testkinder geben 
Daumen hoch und sind sicher, dass man bei 
„VR-Xperiences“ tolle Kinder- und Jugend-
geburtstage feiern kann! Das Besondere: 
Bei Buchung des Geburtstagspaketes oder 
des All-Inclusive-Gruppen-Erlebnisses steht 
die Location für 90 Minuten euch allein zur 
Verfügung und ihr genießt eine ganz indivi-
duelle Betreuung!

www.VR-Xperiences.de
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Genial für bewegungsfreudige Kinder, die 
sich an ihrem Geburtstag mit ihren gleichge-
sinnten Gästen am liebsten so richtig austoben 
möchten, sind die Angebote im B.E.A.T. Athle-
tikzentrum Sehnde. Auf einem riesigen Hallen-
platz mit der Größe von 3 Tennisplätzen startet 
ihre persönliche sportliche Abenteuerzeit, bei 
der die jungen Sportler 2 Stunden lang profes-
sionell betreut werden.
Je nach Vorliebe und vorheriger Absprache 
begeben sich die Kinder u.a. auf eine 
spannende Schatzsuche, bei der so manche 
Herausforderung gemeistert werden muss, 
oder aber sie messen sich beim spielerischen 
Wettkampf in verschiedenen Spielen und 
Ballsportarten. Auch eine Mottoparty mit 
entsprechender Deko ist möglich. Entspannt 
können die Eltern durch Fenster in der angren-
zenden Gastronomie dem Mega-Spaß 
zuschauen. Zusätzlich ist es möglich, eine 
Siegerehrung mit Medaillen und ein gemüt-
liches anschließendes Beisammensein mit 
Nuggets, Pommes oder Nudeln dazu zu 
buchen. Die Kindergeburtstagsfeiern sind 
samstags und sonntags möglich.

www.beat-athletik.de

                ViviFee
                Kinderschminken & Glitzertattoos 

Einmal ein wilder Löwe, eine Eisprinzessin 
oder der Superheld Spiderman sein – 
Kinder schlüpfen gern in neue Rollen. 
Kinderschminken zaubert den Kleinen ein 
Lächeln auf das Gesicht und ist deshalb auch 
das beliebteste Angebot, das bei ViviFee 
gebucht werden kann. 
Vivien Sonnenberg kommt zu großen Festen 
und ebenso zu Kindergeburtstagen. Mit viel 
Freude verwandelt sie durch Schminken das 
Geburtstagskind und die Gäste in bunte 
Fantasiewesen – ganz nach deren Vorliebe. 
Die Kinder sollten mindestens 3 Jahre alt sein 
und wirklich geschminkt werden wollen. 
Ein anderes Angebot bei ViviFee sind 
Glitzertattoos mit Motiven nach Wahl. Sie 
gehen super-schnell, halten erstaunlich lange 
und sind eine ideale Lösung für Kinder, denen 
das Warten schwerfällt.  
Alle, die sich nicht zwischen Kinderschminken 
und Glitzertattoos entscheiden können, 
wählen eine Kombination aus beiden. 
Zusätzlich ist es möglich, als krönendes 
Topping, schillernde Riesenseifenblasen zu 
einem oder beiden Angeboten zu buchen.

www.vivifee.de

B.E.A.T. Athletikzentrum Sehnde
Sportlich,spaßig & unvergesslich                                                                                                                                    

            Der GROSSEtobini
            Zauberhafte Kinder-Events

Ein Highlight für jeden Kindergeburtstag 
ist eine Zaubershow von Zauberclown 
Tobias alias der GROSSEtobini. Mit seiner 
bunten, interaktiven Show, in der lustige 
Zaubertricks und fetzige Tobini-Songs nicht 
fehlen dürfen, wird jedes kleine und große Fest 
garantiert zu einem besonderen und unver-
gesslichen Event. Tobi ist total sympathisch, 
hat jede Menge Erfahrung mit Kindern und 
weiß, wie er die kleinen Gäste und ebenso 
die Erwachsenen begeistern kann. Für dieses 
Jahr stehen 5 verschiedene magische 
Shows zur Wahl. Alle sind für Kinder von ca. 
4-10 Jahren konzipiert und sowohl für Wohn-
zimmer/Garten, als auch für große Bühnen 
geeignet! Also sei es der nächste Kinderge-
burtstag, das Schulfest, die Firmenfeier oder 

Hochzeiten; Alles ist möglich! Schaut doch 
mal bei YouTube, Instagram oder Spotify 
vorbei. Hier gibts Einblicke und regelmäßig 
neue Songs aus den Shows.

www.dergrossetobini.de 
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Heimspiele, Auswärtsfahrten und  

viele weitere Rudel-Abenteuer.

Freue Dich auf ein tolles Rudel-Paket, 

den KIDS-Newsletter und 10 % Rabatt 

auf Fanartikel und Dauerkarte. 

Bewirb Dich als Einlaufkind!

Alle Infos dazu auf:

HANNOVER96.DE/KIDS
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                Museum August Kestner
                Entdecker-Partys  

ßend bemalen sie Gips-Amulette, gießen 
einen Skarabäus und schreiben ihren Namen 
in Hieroglyphen auf Papyrus.
Der kleine Archäologe
Die Geburtstagsgruppe betätigt sich als 
„Ausgräber“ und legt an kleinen Grabungs-
stätten eigene Funde frei. Dabei schauen sich 
die Kinder ab 8 Jahren vorab die Funde der 
Profis an, erfahren, wie echte Archäologen 
vorgehen und probieren einige Methoden 
aus.
Das Leben im Alten Rom
Gemeinsam begeben sich die Kids ab 9 
Jahren auf die Spuren der alten Römer. Sie 
sehen u.a. wie die Römer wohnten und wie ihr 
Alltag aussah. Am Schluss gestalten sie eine 
eigene Öllampe aus Ton.
Infos:  6-8 J.: max. 10 Kinder, ab 9 J.: max. 
12 Kinder, Kosten für 2 Std. 70 € zzgl. 2 € 
Materialkosten pro Kind

hannover.de/Museum-August-Kestner

Wie wäre es mal mit einer außergewöhnli-
chen Kindergeburtstagsfeier im Museum? Die 
Kids erkunden zu einem gewählten Thema die 
Sammlungen und lernen spielerisch die antiken 
Kulturen des Mittelmeerraumes kennen. Nach 
einer kleinen Pause werden die kleinen Entde-
cker*innen künstlerisch aktiv und erschaffen 
eigene Andenken zum Mitnehmen. Folgende 
Themen stehen zur Wahl:
Stein an Stein: Ein Mosaik entsteht
Die Geschichte von Orpheus, der mit seinem 
wunderschönen Gesang sogar wilde Tiere 
bändigte, wird im Museum auf einem Bild aus 
vielen kleinen Steinen erzählt. Kids ab 6 Jahren 
entdecken die Tiere im Mosaik, sammeln 
Hinweise dafür, was mit dem Mosaik geschah, 
und gestalten ihr eigenes Mosaik. 
Pharaos Welt
Kids ab 7 Jahren erfahren in der ägyptische 
Abteilung, wie das Leben im Alten Ägypten 
aussah. Sie entziffern Hieroglyphen-Zeichen 
und besuchen die beiden Mumien! Anschlie-

Ann-Katrin Dietrich, selbst Mama und staat-
lich geprüfte Tanzpädagogin, bietet in ihrer 
Tanzschule speziell für Kids und Jugendliche 
Kurse wie First Steps für Mini-Tanzmäuse, 
tänzerische Früherziehung, Kindertanz, Hip 
Hop und Kinderballett an. Zusätzlich feiert 
man in den schönen Räumen nahe der Lister 
Meile coole Kindertanzpartys, auch in den 
Ferien und am Wochenende. 
Die Kids wählen ein Thema, wie z.B. 
„Eiszauber“, „Unterwasserwelt“, „Hip-
Hop- oder Superheld*innen Party“ und 
entscheiden sich mit den Eltern für eins der 
drei Geburtstagspakete: 

Das Basispaket (1 h) ist für Kids ab 4 
Jahren perfekt! Es beinhaltet Tanz & Anima-
tion, Deko passend zum Thema, Knabber-
platte, Getränke, Reinigung.

Die Kompaktparty (2 h) für begeisterte 
Tanzfans ab 6 Jahren. Zusätzlich zum Basis-
paket wird eine kleine Choreografie geübt. 
Es gibt digitale Einladungen, Glitzertattoos, 
Kinderschminken und auf Wunsch eine 
kleine Aufführung. 

Die All Round Party (3 h) lässt keine 
Wünsche der Tänzer*innen ab 6 Jahren 
offen. Neben allen Angeboten der 
Kompaktparty gibt es noch eine spannende 
Schatzsuche, Überraschungstüten für jedes 
Kind und eine herzhafte Mahlzeit. 

Die liebevoll geplanten Partys sind für 
mindestens 8 Kinder gedacht. Snacks, 
Getränke und Essen werden unter Berück-
sichtigung von Unverträglichkeiten und 
Vorlieben mit den Eltern abgesprochen. 
Infos: 

www.ankas-tanz-atelier.de 

            Ankas Tanz Atelier
            Tanzpartys

© Detlef Jürgens
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Mit drei starken Geburtstagsangeboten 
begeistert das Team von EDDIs KIDS junge 
Kicker:

Schatzsuche
Einmal das ganze Stadion für sich alleine 
haben? Das ist bei der Schatzsuche durch 
die Heinz von Heiden Arena für alle von 
6-10 Jahren möglich! Das Geburtstagskind 
und seine Freund*innen schauen hinter die 
Kulissen und finden am Ende einen ganz 
besonderen schwarz-weiß-grünen Schatz.

Spieltagsparty
Eine riesige Kindergeburtstagsparty im 
Fußballstadion mit tausenden Gästen feiern 
Kinder von 6-13 Jahren an Heimspieltagen 
der „Roten“ in der Heinz von Heiden Arena. 
Das Besondere dabei: das Geburtstagskind 
erwartet kurz vor Anpfiff des Spiels eine 
exklusive Aktion am Spielfeldrand.

Interaktive Stadionrallye 
(bald verfügbar)
Die Kapitänsbinde ist verschwunden! Das 
Geburtstagskind und seine Freund*innen 
begeben sich rund um die Arena auf die 
Suche nach der Binde und müssen dabei 
knifflige Aufgaben lösen. 

Die Fußball-Party kostet je nach gewähl-
tem Event ab 99,96 € für 6 Kinder und 2 
Erwachsene (weitere Gäste können hinzu-
gebucht werden). Immer gibt es ein Geburts-
tagsgeschenk, eine Geburtstags- und eine 
Autogrammkarte. Die Gäste erhalten ein 
kleines Überraschungsgeschenk. Mitglieder 
von EDDIs Rudel bekommen einen Fanshop-
Gutschein.
Weitere Infos:

www.hannover96.de/eddis-kids/
eddis-kindergeburtstag

            Mut4kids
            Kids-Party mit Löwe Lenny

„Löwenmutig wachsen“ – ein ganz 
besonderer Kindergeburtstag: 
Anja Nözel, Selbstbehauptungs- und Resi-
lienztrainerin für Kinder von 5-10 Jahren und 
selbst Mama bietet die Möglichkeit, einen 
Kindergeburtstag zu feiern, der nicht nur 
riesig Spaß macht, sondern auch nachhaltig 
etwas bewirkt.
Mit viel Freude, Bewegung, Geschichten und 
Schauspiel taucht sie gemeinsam mit dem 
Geburtstagskind und den kleinen Gästen 
in Themen ein wie u.a. Selbstbewusstsein, 
Kommunikation, Sozialkompetenz, Konflikt-
management.
Spielerisch und mit Humor lernen die Kids, 
wie sie sich selbst besser behaupten, wie sie 
gewaltfrei und sicher kommunizieren können, 
welche Stärken und Ziele sie haben, worauf 
sie ihren Fokus legen, wie ein respektvoller 
und achtsamer Umgang mit sich selbst und 
anderen funktioniert. 
So bekommen die begeisterten Kids im 
gemeinsamen Spiel ganz nebenbei praxis-
orientiertes und kindgerechtes Fachwissen 
vermittelt. In Begleitung von Kuschel-Löwe 
Lenny und seinen Plüsch-Freunden kommt 
Anja ins Haus oder in einen gemieteten Raum. 
Das jeweils individuelle Programm auf 

Wunsch mit Schwerpunktthema, die Dauer 
und die Ausgestaltung (mit Extra-Bastelak-
tionen, Spielen, Musik und Tanz) stimmt sie 
vorab mit den Eltern ab. 
Bei diesem Geburtstag werden alle Kinder 
beschenkt – mit Löwenmut und Schutzschild!
Infos/Kursangebote für offene Gruppen, 
Kitas und Klassen:

Instagram: mutig_wachsen
anja@mut4kids.de

KUNSTVEREIN HANNOVER
Sophienstraße 2, 30159 Hannover

Öffnungszeiten
Dienstag–Samstag 12.00–19.00 Uhr 
Sonn- und feiertags 11.00–19.00 Uhr

www.kunstverein-hannover.de 

                Hannover 96 
                Großer Tag für Fußballfans
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„Eine mega Geburtstagsfeier. Die Kinder 
und auch wir waren total begeistert von 
dieser riesigen Legoauswahl. Sie hatten so 
viel Spaß dabei coole Sachen zu bauen. 
Wir Eltern konnten ganz entspannt im 
Nebenraum einen Kaffe trinken. Und die 
Jungs durften sogar beim Bauen essen und 
trinken, weil der Betreiber meinte, dass das 
Lego danach einfach gewaschen wird.“
Das erzählte mir eine Freundin nach der 
Kindergeburtstagsfeier mit ihren Zwillingen 
bei Steinchenbrüder und da war klar, 
dass ich dieses tolle Geburtstagsangebot 
unbedingt vorstellen möchte:
Steinchenbrüder ist ein Lego-Fachgeschäft 
in Hannover Linden. Tim, selbst großer Lego 
Fan, betreibt den Laden mit viel Herzblut und 
weiß, wovon Kinder träumen. Nämlich von 
tausenden Steinen in einem Partyraum, 
die nur darauf warten, gemeinsam mit 
Freunden in tolle Bauten verwandelt zu 
werden. Und das Beste daran: Nach der 
Feier müssen die unzähligen Steine nicht 
einmal aufgeräumt werden.
Das wird vom Team übernommen, genauso 
wie das Vorbereiten von Gastgeschenken 

und das Bereitstellen eines kleinen Buffets 
mit süßen Leckereien. Da steht doch einer 
entspannten Traumfeier nichts mehr im 
Wege.

www.steinchenbrueder.de

            Steinchenbrüder 
            Die perfekte Feier für Lego-Fans

Julians Eismanufaktur
Birne & Beere                                                                                                                                  

Eis geht immer! Die Eismanufaktur Birne 
& Beere ist längst kein Geheimtipp mehr. 
Unter Einhaltung der Aspekte Regionali-
tät, Nachhaltigkeit und Offenheit wird 
das 100 % natürliche, selbsthergestellte Eis 
emissionsfrei mit dem Fahrrad an die Kunden 
gebracht oder man genießt es im Eiscafé in 
der Calenbergerstraße und ab 2025 auch in 
der Südstadt. Das Eisfahrrad trifft man u.a. auf 
dem Flohmarkt und an vielen Lieblingsplätzen 
in Hannover und es kommt auch gerne über-
all dahin, wo gefeiert wird – natürlich auch 
auf Kindergeburtstagspartys! 
Unbesorgt kann man die Kids mit der lecke-
ren, erfrischenden Speise glücklich machen. 
Das Eis wird ohne künstliche Farbstoffe und 
Emulgatoren, dafür mit geschmacksgebende 
Zutaten (u.a. Früchte, Honig, Hemme-Milch) 
von Erzeugern aus der Region hergestellt. 
Vanille und Schokolade stammen aus nach-
haltigen Projekten. Großartig, dass solch ein 
überraschender Höhepunkt auf der Geburts-
tagsfeier bezahlbar ist. „Eis satt“ kostet pro 
Pers. 6 €, die Anreise bis 2 km ist frei und ab 2 
km kostet sie 10 € pro km. 

www.birneundbeere.de

                Superfly
                Birthday Flight

Für Kindergeburtstage voller Abenteuer ist 
der Trampolinpark Superfly Hannover die 
perfekte Location. Hier werden Geburtstags-
kinder zu Ninja Warriors, Springkünstler*in-
nen, Kletterkönig*innen und Held*innen der 
Lüfte! Gemeinsam mit den Gästen testet das 
Geburtstagskind Kraft, Geschicklichkeit und 
Ausdauer an aufregenden Attraktionen. Im 
Anschluss an die vorab vereinbarte Sprung-
zeit in den verschiedenen Actionbereichen 
feiert die Geburtstagsgruppe anschließend 
bei Pizza und Getränken am liebevoll deko-
rierten Partytisch im eigenen Eventbereich. 
Diesen „Geburtstag zum Abheben“ 
vergessen Kinder nicht so schnell! 
Begleitende Eltern können sich beim 
Zuschauen in der Sky-Lounge kostenlos 
entspannen. Insgesamt 5 verschiedene 
Geburtstagspakete (ab 23,99 € pro Person) 
stehen zur Wahl. Die Kosten richten sich 
dabei nach der Sprungzeit (60 oder 120 
Minuten) und, ob es neben der inklusiven 
Apfelsaft/Wasser Flat noch z.B. Pizza, 
Sweets und Slush-Eis gibt. Infos und Buchung 
unter:

www.superfly.de/hannover/
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                Schillerstraße 27, 30159 Hannover
                Busan Korean Fried Chicken 

Der Gastrotest. Gern gelesen und gern 
geschrieben, ist er seit der ersten Ausgabe vor 
30 Jahren fester Bestandteil der Hannover 
Kids. Und so wollen wir auch in diesem Heft 
eines von Hannovers Restaurants gemeinsam 
mit jungen Restauranttestern unter die Lupe 
nehmen. Ebendiese sind 7 und 10 Jahre 
alt und freuen sich, dass es heute zu Busan 
Chicken geht. 
Im August 2024 neu eröffnet, gibt es dort 
authentisch koreanische Küche. Insbeson-
dere Korean Fried Chicken; knusprig frittierte 
Hähnchen nach traditionell koreanischem 
Rezept. Müssen wir probieren! Dazu bestel-
len wir ein Schälchen Edamame (unreife 
und ungeschälte Sojabohnen, die gekocht 
mit Salz serviert werden, ein total leckerer 
Snack), Dumplings mit Beef (kleine, gefüllte 
Teigtaschen), Bibimbap Tofu und einmal mit 
Beef (Reisgericht mit verschiedenem Gemüse 
und gebratenem Ei) und Kimbap (eine Reis-
rolle gefüllt mit Gemüse und Fleisch). Dazu 
gibts noch eine Dose Milkis. Das ist ein belieb-
tes koreanisches Milchgetränk mit ein wenig 
Kohlensäure, was erstaunlich gut schmeckt. 

Das Essen wird direkt hinter dem Tresen zube-
reitet und man kann zuschauen, wie schnell 
die Köchin unsere Gerichte zaubert.
Volle Punktzahl erhält von uns, das Fried 
Chicken. Außen knusprig, leicht süß und 
innen saftig, trifft es perfekt den Geschmack 
unserer Testkinder. Auch lecker ist die gefüllte 
Reisrolle, die ruck zuck im Magen unseres 
Kleinsten landet. Mein Bibimbap ist lecker, 
nur für meinen Geschmack ein wenig zu 
scharf. Meinem Mann geht es mit der Fleisch-
variante genauso. Nur muss man sagen, die 
Schärfe gehört typischerweise mit dazu. 
FAZIT: Wer knusprig frittiertes Hähnchen 
mag, sollte das bei Busan Chicken unbedingt 
mal probieren. Die Stimmung der Gäste 
und auch die der Mitarbeiter*innen in dem 
Selbstbedienungslokal ist total locker und 
entspannt. Also perfekt für ein unkompliziertes 
Essen mit Kindern.

0151/18402024 . info@lingies-immobilien.de . www.lingies-immobilien.de

Für Verkäufer
Wir wissen, wie schön und emotional  
es ist, das alte Familienzuhause an  
eine junge Familie zu übergeben. 
Natürlich begleiten wir Sie bei dem 
Hausverkauf mit Fingerspitzengefühl 
und starten mit einer kostenlosen 
Wertermittlung Ihrer Immobilie. 

Für Suchende
Wohnung in der City oder lieber ein 
Haus auf dem Land? Lassen Sie sich 
bei uns listen, damit wir Ihnen direkt  
passende Immobilien vorschlagen 
können.
Familien mit Kindern zahlen eine  
verringerte Maklercourtage! 

Als Immobilienmakler für Familien-Immobilien im Raum 
Hannover wollen wir durch die nachhaltige Nutzung  
von vorhandenem Wohnraum neuen Wohnraum für 
junge Familien schaffen.  

JETZT  JETZT  TIPPGEBER- 
TIPPGEBER- PROVISION
PROVISION
SICHERN!
SICHERN!

LINGIES
& LINGIES

Immobilien
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FEBRUAR
01
SAMSTAG

Der wilde Roboter
15.45 Uhr, www.apollokino.de

KINO-FILM

KREATIVE KIDS
Offenes Angebot
Heute: Lesezeichen gestalten, bis 12 J. in 
Begleitung eines Erw., 15.45 -17.45 Uhr, 
Dauer: 10-30 Min., Kosten nach Material, 
Hannover Kiosk, Karmarschstr. 40
Kunsttauchkurs
Spielerisches Eintauchen in die Ausstellung 
für Kids von 5-8 J. von 12-13.30 Uhr und für 
Kids von 8-11 J. von 14.30-16 Uhr, Anm.: 
vermittlung@kunstverein-hannover.de, 
Tel.16 99 278-17, Kunstverein Hannover

DIES DA UND DAS DA

Busch-Minis
Für Kinder von 4-6 J.: Gesichter aus 
Papier gestalten, 11 Uhr, 6 €, mit HAP 3 €, 
Anmeldung! Wilhelm Busch Museum, 
www.karikatur-museum.de

Kindersicherheits-Training
12-14 Uhr, „Stark wie wir“ - Basiskurs in 
der Yogabande Hannover, Fröbelstr. 18,  
www.deine-familienlounge.de/david-krins/ 

Eine Reise um die Welt
Für Familien mit Kindern ab 6 Jahren Treffen 
im Foyer, Anm.! Museumseintritt und 2,50 €, 
14-17 Uhr www.landesmuseum-hannover.de
Familienkletterkurs
9-12 Uhr, auch am 2.2., 
www.kletterbar-hannover.de 

ELTERN-INFOS
Kleidertauschparty
14-17 Uhr, Kulturtreff Roderbruch 

02
SONNTAG
THEATER
Das Geheimnis der Königin
für Kinder 6-10 J., 11 und 16 Uhr, 7 €, 
Karten nur Vorverkauf: www.staatstheater-
hannover.de/theatermuseum-kindertheater, 
Theatermuseum
Artus – der junge König
Premiere! Musical ab 10 J., 16 Uhr, Großes 
Haus, Stadttheater Hildesheim, 
www.mein-theater.live
Großer Wolf und kleiner Wolf (Teil 1) 
- oder vom Glück zu zweit zu sein, Figuren-
theater Neumond für Kinder ab 4 J., 11 Uhr, 
www.theatrio.de 

03
MONTAG

WEITERE INFORMATIONEN 
UND BEWERBUNG HIER

FEIER DEINEN GEBURTSTAG
IN DER RECKEN-FESTUNG!

Apollo Kino
„Elli-Ungeheuer geheim“ (nur 4 €) 14.45 
Uhr und „Der wilde Roboter“, 15.45 Uhr, 
www.apollokino.de

KINO-FILM

DIES DA UND DAS DA
Kindersicherheits-Training
12-14 Uhr, „Stark wie wir“ – Basiskurs im 
Aspria Maschsee, 
www.deine-familienlounge.de/david-krins/ 
Frischer Wind mit allen Sinnen
Bilderreise für Familien, Treff im Foyer, Son-
derausstellungseintritt & 2,50 €, 14.30-15.30 
Uhr, www.landesmuseum-hannover.de 
SPIEL:ZEIT 
Für Familien mit Kindern von 6-12 J., heute: 
Malen, basteln, verzieren, kostenfrei, ohne 
Anm., 14.30-16.30 Uhr, STZ Stöcken

BUCH UND MEHR
Spielend Lesen üben
16.15-17 Uhr für Vorschulkinder, 17-17.45 
Uhr für Kinder 1.& 2. Klasse, kostenlos, Anm.! 
in Kooperation mit der Stabi Vahrenheide, 
www.kulturtreffvahrenheide.de, (jed. Mo.) 

KREATIVE KIDS
Kreatives aus Salzteig
für alle von 6-8 J., 10-13 Uhr, kostenfrei, 
Anm.-Tel.: 168-43551, Foyer STZ Stöcken
Tetrapaks neu gedacht
Upcycling-FERIEN-Workshop für Kinder von 
7-11 J.,  10-13 Uhr, DRK-Familienbildungs-
stätte, Erwinstr. 8, www.fabi.de 

DIES DA UND DAS DA

Kinderklettercamp
10-15 Uhr, auch 4.2., kletterbar-hannover.de

Nähmaschinenführerschein 
für Kinder von 7 bis 10 J., Workshop für 
Anfänger*Innen an der Nähmaschine., 
auch 4.2., jeweils 10-14 Uhr, 39 € inkl. 
Material, Anm.: www.kath-fabi-hannover.de
Lecker Essen
gemeinsam kochen: selbstgemachte Pommes 
und Quark-Dip, für alle von 10-14 J., 11-14 
Uhr, Anmeldung! Kosten: 5 €, mit HAP 2,50 
€, www.kulturtreff-roderbruch.de 

Bunte Tüte
Ferienprogramm für Kinder ab 6 J., 9-14 
Uhr, Kosten: 15 €, mit HAP 7,50 €, Anm.-Tel. 
168 42402, www.stz-lister-turm.de 

ELTERN-INFOS
Pilates mit Baby
9.30-10.20 Uhr und Faszientraining, 19-20 
Uhr & 20.15-21.15 Uhr, Familienpraxis Inga 
Mingels, www.ingamingels.de, (jed. Mo.)

04
DIENSTAG
BUCH UND MEHR
Der Regenbogenfisch 
- entdeckt die Tiefsee, Bilderbuchkino ab 
4 J., anschl. Bastelaktion und Familiencafé, 
ohne Anm., kostenfrei, 16.30-17.30 Uhr, 
Stabi am Kronsberg
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05
MITTWOCH

DIES DA UND DAS DA
Kung Fu Training
16 Uhr für Kinder 3,5-6 J., 17 Uhr für Kinder 
7-9 J, 18 Uhr für Kinder 10-14 J., Sportaka-
demie Dr. Lee, kostl. Probestunde und Voranm. 
unter www.sport-lee.com (jed. Di & Do)
Windspiele
In dieser offenen Werkstatt kreieren Familien 
und alle anderen impressionistische Wind-
spiele. Kostenlos, 13-17 Uhr, 
www.landesmuseum-hannover.de 
Nudeln selbst herstellen
für Köch*innen von 8-12 J., 10-13.30 Uhr, 
Anm.-Tel.: 168-43551,  Treffpunkt: Foyer des 
STZ Stöcken 

ELTERN-INFOS
Pilates in der Schwangerschaft
18.30-19.45 Uhr, Familienpraxis Inga 
Mingels www.ingamingels.de, (jed. Di.)
Pilates
(all level), 9.30 Uhr, Probestunde möglich! 
Anmeldung bitte! Ankas Tanz Atelier, 
Kronenstr. 16, www.ankas-tanzatelier.de

DIES DA UND DAS DA
Sportakademie Dr. Lee
Chinese Kickboxing (Sanda) Training für 
Kinder 7-11 J., 17 Uhr und Kung Fu Training 
16 Uhr für Kinder 3,5-6 J., Sportakademie 
Dr. Lee , kostl. Probestunde und Voranm.
unter www.sport-lee.com (jed. Mi und Fr)

Akustikmusik und Mitmachkonzerte 
für Kinder von 0-6 Jahren

www.singelpietz.de

Jetzt
reinhören:

Ball- und Bewegungsschule 
B.E.A.T Athletikzentrum Sehnde. Mit Spaß 
entwickeln die Kinder von 2-5 J. motorische 
Fähigkeiten, stärken ihr Selbstbewusstsein und 
erleben, wie toll es ist, aktiv zu sein. 16-17 
Uhr, Buchung: www.eversports.de, (jed. Mi.)

ELTERN-INFOS
Vinyasa Yoga
18.30-19.45 Uhr und Rücken und Figur, 20 
-21 Uhr, Familienpraxis Inga Mingels,
www.ingamingels.de, (jed. Mi.)

06
DONNERSTAG

Vom Bauernjungen zum Ritter
für Kinder ab 6 J., 16-17.30 Uhr, Eintritt frei! 
Gruppen bitte anmelden, 
www.kulturtreffhainholz.de

KINO-FILM

DIES DA UND DAS DA
HipHop 
für Teens, Probestunde möglich! 18.30-
19.30 Uhr, Anmeldung! Ankas Tanz Atelier, 
Kronenstr. 16, www.ankas-tanzatelier.de
Bewegung und Tanz 
für Kinder von 3-8 J. 16.15-17 Uhr, für 
Kinder von 3-5 J. 17-17.45 Uhr für Kinder 
von 6-8 J., kostenlos, Anmeldung! 
www.kulturtreffvahrenheide.de, (jed. Do.) 
Spiel:Zeit
Heute: Schattenfiguren herstellen, für Fami-
lien! Eintritt frei, ohne Anm., 14.30-16.30 Uhr, 
www.kulturtreff-roderbruch.de

ELTERN-INFOS
Pilates mit Baby
9.30-10.20 Uhr & Rückbildung mit Baby, 
10.30-11.30 Uhr & Pilates für Einsteigerinnen, 
20.15-21.15 Uhr, Familienpraxis Inga Mingels, 
www.ingamingels.de, (jed. Do.)

THEATER
Großer Wolf und kleiner Wolf (Teil 1) 
- oder vom Glück zu zweit zu sein, Figuren-
theater Neumond für Kinder ab 4 J., 10 Uhr, 
www.theatrio.de 

Babys in der Bibliothek
10-11 Uhr, kostenfrei, ohne Anmeldung, 
Stabi Am Kronsberg

07
FREITAG
DIES DA UND DAS DA
Vorkurs Kung Fu Panda
15 Uhr für Kinder ab 2,5 J. in Elternbeglei-
tung: Erste Erfahrungen in der asiatischen 
Kampfkunst sammeln, gezielte motorische 
und kognitive Fähigkeiten entwickeln, Sport-
akademie Dr. Lee, kostl. Probestunde und 
Voranm. unter www.sport-lee.com (jed. Fr.)
Ballett
für Teens, 18.15-19.15 Uhr, Probestunde 
möglich, Anmeldung! Ankas Tanz Atelier, 
Kronenstr. 16, www.ankas-tanzatelier.de
ENE MENE MISTE 
Großes Kistenfest zur Eröffnung der Arbeit 
„Mimese (futsch)“ von Lotte Lindner & Till 
Steinbrenner, 15 Uhr,  Eintritt frei, 
www.sprengel-museum.de 

08
SAMSTAG
KREATIVE KIDS
Offenes Angebot
Heute: Barocke Masken gestalten, Kinder bis 
12 J. in Begleitung eines Erw., 15.45 -17.45 
Uhr, Dauer: 10-30 Min., Kosten nach Mate-
rialwert, Hannover Kiosk, Karmarschstr. 40
Handlettering-Workshop
Für alle von 8 bis 101 J., 14-17 Uhr, 8 € zzgl. 
Material, Anm.! www.kulturbuero-suedstadt.de 
KREATIV-Zone
Bunte Aktionen für alle von 4-99 J., heute: Bas-
teln mit schönen Papieren, 10-12 Uhr, einfach 
vorbei schauen! Kostenlos, Lindener Rathaus

DIES DA UND DAS DA
Mut4Kids Basic
Für Grundschulkids 1.-4. Klasse, 10-12 Uhr 
(auch 9.2.), Kosten: 59 €/Kind, Burgdorf/
Hülptingsen, www.mut4Kids.de
Familienkletterkurs
9-12 Uhr, auch 9.2., kletterbar-hannover.de
Lichtspiele
Ein Abend voller Kultur, Licht und Spaß für 
Groß und Klein, mit Bühnenshow, Basteln, 
Tanz und Singen und  17-20 Uhr, Eintritt frei! 
Kulturtreff Vahrenheide

Ausflugsziel Flughafen 

FASZINATION FLIEGEN  

HAUTNAH ERLEBEN › › ›

•  Den Überblick genießen. Auf  

unserer Aussichtsterrasse.

•  Einmal selbst Pilot sein. In unseren 

Flugsimulatoren*.

•  Einen Blick hinter die Kulissen  

werfen. Mit unseren  

Besuchertouren*.

www.hannover-airport.de/erlebnis  

        * Voranmeldung erforderlich. 

› › ›
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Apollo Kino
Fuchs und Hase retten den Wald, Kinderkino 
EXTRA 2 € & VAIANA 2 , 15.45 Uhr, www.
apollokino.de 

KINO-FILM

Supa Modo
von Likarion Wainaina, Kenia 2018, 74 
Min., im Rahmen der internationalen 
Filmreihe ÜBER GRENZEN, für Kinder und 
Erwachsene, Eintritt frei, Kuchenspende 
erwünscht, 16 Uhr, Kino im Sprengel, 
www.kino-im-sprengel.de 

DIES DA UND DAS DA

Morgens im Schulbiologiezentrum
Zum Mitmachen und Natur erleben für Erw. 
und Kinder ab 4 J. 10.30-12.30 Uhr, kosten-
frei, ohne Anmeldung, Schulbiologiezentrum, 
Eingang: Vinnhorster Weg 2 

Ranger-Sprechstunde
Besucher*innen dürfen durch ein Spektiv 
schauen und den Ranger*innen Fragen 
rund um den Naturpark, Rangerarbeit, 
Schutzgebiete und die Tier- und Pflanzen-
welt stellen. 12-14 Uhr, kostenfrei, ohne 
Anmeldung! Treffpunkt: Aussichtsturm 
Neue Moorhütte, Hubertusstraße 5, 31535 
Neustadt am Rübenberge
Das Atelier als Gemeinschaft
Für Kinder mit ihren Lieblingsmenschen. 
Anm.: biver.smh@hannover-stadt.de, Kos-
ten: 3 € pro Anm., 10.30-12 Uhr, 
www.sprengel-museum.de 

10
MONTAG
THEATER
Artus – der junge König
Musical für alle ab 10 J., 19.30 Uhr, Großes 
Haus, Stadttheater Hildesheim, 
www.mein-theater.live

DIES DA UND DAS DA
Busch-Babys
Für Eltern mit Winzlingen bis 18 Mon: Aus-
stellungsrundgang und Austausch mit ande-
ren und einer Familienbildnerin. 11 Uhr, 6 €, 
ermäß.: 4 €, Anmeldung! Wilhelm Busch Mu-
seum, www.karikatur-museum.de
Auf die Bühne, fertig, los
Theaterkurs für Kinder von 8-10 J., 14  
Termine 2.6., jeweils 16.30-18 Uhr, Kosten: 
136 €, mit HAP 86 €, Anmeldung! www.
kulturbuero-suedstadt.de 
Lichtspiele
Ein Abend voller Kultur, Licht und Spaß für 
Groß und Klein, mit Bühnenshow, Basteln, 
Tanz und Singen und  17-20 Uhr, Eintritt frei! 
Kulturtreff Vahrenheide
Bewegung und Tanz
für Kinder 4-6 J., 15-16 Uhr, Anm.-Tel.: 
168-31929. Bürgerhaus Misburg

11
DIENSTAG
THEATER
Serafin und seine Wundermaschine
Kinder 5-10 J., Eintritt: 5 € mit HAP frei, Erw. 
2,50 €, Anmeldung! 
www.kulturtreff-plantage.de
Tafity und Pinsel
Figurentheater Marmelock für Kinder ab 4 J., 
10 Uhr, www.theatrio.de

DIES DA UND DAS DA
Ballett
für Kinder ab 4 J. von 15.15-16.15 Uhr und für 
Kinder ab 10 J. von 18.15-19.15 Uhr, Probe-
stunde möglich, Anmeldung! Ankas Tanz Ate-
lier, Kronenstr. 16, www.ankas-tanzatelier.de
DELFI-Kurs 
für Babys mit Geburtsmonat 8-9/24, 8 Treffen 
bis 1.4., 16.10 – 17.40 Uhr, DRK-Familien-
bildungsstätte, Erwinstr. 8, www.fabi.de 

12
MITTWOCH
THEATER
Serafin und seine Wundermaschine
Kinder 5-10 J., Eintritt: 5 € mit HAP frei, Erw. 
2,50 €, Anmeldung! 10.30 Uhr, Stadtteilzen-
trum KroKuS

BUCH UND MEHR
Gemütliche Vorlesezeit
für Eltern mit Kindern ab 4 J., 16-17 Uhr, 
ohne Anmeldung! Kostenfrei, 
www.kulturtreffhainholz.de

DIES DA UND DAS DA
Die Ringelreihe
Bobbycar-Kino für Kinder 3-6 J., 16 Uhr, 5 € (1 
Kind & 1 Erw.), Tickets: Infothek im Pavillon (Mo-
Fr, 10-18 Uhr), www.pavillon-hannover.de

Kinderschach
offene Gruppe, kostenfrei, ohne Anm., 
16.30-18.30 Uhr, STZ Stöcken, (jed. Mi.)

Hereinspaziert und mitgemacht!
Clownsspiele, Tänze einüben, Kunststücke 
ausprobieren mit Clown Fidolo, 10-12 Uhr für 
Kita- oder Schulgruppen buchbar unter info@
kulturtreff-roderbruch, offenes Spielangebot 
ab 5 J, 16.30-18.30 Uhr, Nußriede 4c . 

13
DONNERSTAG

THEATER
Serafin und seine Wundermaschine
Kinder 5-10 J., Eintritt: 5 € mit HAP frei, Erw. 
2,50 €, Anmeldung! 10.30 Uhr, Stadtteilzen-
trum Nordstadt

KREATIVE KIDS
Portrait-Werkstatt
Kinderatelier ab 7 J. oder für Eltern mit Kindern 
ab 4 J. Heute: Papiercollagen und Umdruckver-
fahren, 16.5-17.45 Uhr, Kosten: 5 €, mit HAP 
2,50 €, Anm.! www.kulturtreff-plantage.de 

Kindersicherheits-Training
16-17.30 Uhr, „Stark wie wir“, vier Termine in 
4 aufeinanderfolgenden Wochen, Start heu-
te! Münderschestr. 13, 31848 Bad Münder, 
www.deine-familienlounge.de/david-krins/ 

DIES DA UND DAS DA

14
FREITAG
THEATER
Serafin und seine Wundermaschine
Kinder 5-10 J., Eintritt: 5 € mit HAP frei, Erw. 
2,50 €, Anmeldung! 10.30 Uhr, Stadtteilzen-
trum Hölderlin 1, Kulturhaus Kleefeld

MUSIK
Irgendwas bestimmtes
Bummelkasten Kinderkonzert, 15 Uhr (Einlass 
14 Uhr), Tickets: VVK 27.30 €, AK 30 €, mit 
HAP 50%, www.pavillon-hannover.de 

DIES DA UND DAS DA
Fossilien.
Zeugen der Erdgeschichte: Ein Geo-Scout er-
läutert die facettenreiche Welt der Fossilien, für 
Familie, kostenlos, 15-17 Uhr, 
www.landesmuseum-hannover.de 

Die Olchis & der Geist der blauen Berge
16.30 Uhr, Schützenplatz, Tickets: Theater-
kasse und www.figurentheater-calimero.de 

THEATER
Der Grüffelo
Theater Karo Acht, für Kinder 4-9 J., 16 Uhr, 
7 €, Karten nur im Vorverkauf, Tickets/Infos: 
www.staatstheater-hannover.de/theatermu-
seum-kindertheater, Theatermuseum

VAIANA 2 
15.45 Uhr, www.apollokino.de 

KINO-FILM

09
SONNTAG
THEATER
Der Grüffelo
Theater Karo Acht, für Kinder 4-9 J., 16 Uhr, 
7 €, Karten nur im Vorverkauf, Tickets/Infos: 
www.staatstheater-hannover.de/theatermu-
seum-kindertheater, Theatermuseum
Tafity und Pinsel
Figurentheater Marmelock für Kinder ab  
4 J., 11 Uhr, www.theatrio.de

4

anja@mut4kids.de

Kitas | Schulen | Vereine | Kurse
Selbstbehauptungs- und Resilienztrainings für Kinder

0160 36 88 454

@mutig_wachsen
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Offene Werkstatt
Einfach kommen und mitmachen. Ohne An-
meldung, kostenlos, für Alle. 14-17 Uhr, 
www.sprengel-museum.de 
Mut4Kids Special
für Vorschulkids, weitere Termine: 21.2., 7.3., 
14.3., jeweils von 15.30-17 Uhr, Kosten: 89 
€/Kind, Großburgwedel, mut4Kids.de
Hereinspaziert - Zu Gast bei Vamos 
Reisen
Von 15-17.30 Uhr öffnet Vamos Eltern-
Kind-Reisen ihre Türen Bei Kaffee, Kakao 
und Waffeln, liebevoller Kinderbetreuung 
mit Kreativ- und Spielangebot, bekommen 
Eltern eine persönliche Reiseberatung für 
den nächsten Familienurlaub Loebensteinstr. 
27, Anm. erwünscht. Tel.  4007990

ELTERN-INFOS
Kinderwagenkino
Heute: Die Witwe Clicquot, 10.30 Uhr, 
www.apollo-kino.de

15
SAMSTAG
KINO-FILM
Woodwalkers
15.45 Uhr, www.apollokino.de

DIES DA UND DAS DA
Sprengel Werkstatt: FÜHLEN 
Die Kunstwerke geben uns Ideen für eigene 
Arbeiten. Für Kinder mit ihren Lieblingsmen-
schen. Anm.: biver.smh@hannover-stadt.de 
Kosten: 5 € pro Anm. plus Museumseintritt, 
14-16.30 Uhr, wwww.sprengel-museum.de  
Die kleinen Klavierbauer
„Wo ist der Ton versteckt?“, „Wo kommt 
die Musik her?“ Antwort auf diese Fragen 
erhalten Kinder in Begleitung ihrer Eltern 
in diesem lebhaften Workshop! Eintritt frei! 
Nur mit Anm.! Tel. 84300150, hannover@
bechstein.de, 14 Uhr, C. Bechstein Centrum 
Hannover, Königstr. 50

Für alle, die sich
erst einmal
herantasten

C. Bechstein Centrum Hannover GmbH 
Königstraße 50A · 30175 Hannover · +49 (0)511 843 00 150 
hannover@bechstein.de · bechstein-hannover.de

wollen!
Unsere Mietangebote:

THEATER
Findus zieht um
14 Uhr und „Die Olchis und der Geist der 
blauen Berge“ um 11 Uhr, Figurentheater Cali-
mero, Schützenplatz, Tickets: Theaterkasse und 
www.figurentheater-calimero.de

KREATIVE KIDS
Offenes Angebot
Heute: Siebdruck - Taschen, T-Shirts und 
Co., Kinder bis 12 J. in Begleitung eines Erw., 
15.45 -17.45 Uhr, Dauer der Aktion: 10-30 
Min., Kosten richten sich nach Materialwert, 
Hannover Kiosk, Karmarschstr. 40

Tierisch fit in den Winter
Kinder ab 8 J. dürfen gespannt sein auf 
die vielen cleveren Überlebenstricks, mit 
denen Tiere Kälte, Schnee und Eis trotzen. 
Anschl. Kreativ-Workshop. Mit Anmeldung! 
Museumseintritt & 2,50 €, 15-17 Uhr, www.
landesmuseum-hannover.de 

Kunsttauchkurs
Spielerisches Eintauchen in die Ausstellung 
für Kids von 5-8 J., 12-13.30 Uhr, Anm.: 
vermittlung@kunstverein-hannover.de, 
Tel. 16 99 278-17, Kunstverein Hannover

16
SONNTAG
THEATER
Serafin & und seine Wundermaschine
Companie Nick, für Kinder 4-9 J., 11 und 
16 Uhr, 7 €, Karten nur im Vorverkauf, 
Tickets/Infos: staatstheater-hannover.de/ 
theatermuseum-kindertheater, Theatermuseum
Der Zauberer von Oz
11 und 14 Uhr, Großes Haus Stadttheater 
Hildesheim, www.mein-theater.live
Findus zieht um
11 Uhr und „Die Olchis und der Geist der 
blauen Berge“ um 14 Uhr, Figurentheater 
Calimero, Schützenplatz, Tickets: Theater-
kasse und www.figurentheater-calimero.de 

KINO-FILM
Apollo Kino
Fuchs und Hase retten den Wald, Kinderki-
no EXTRA 2 € & Woodwalkers, 15.45 Uhr, 
www.apollokino.de 

Der Maulwurf im Karneval
Für Eltern mit Kindern ab 4 J., 15 Uhr, mit 
Maskenbau, Anmeldung erwünscht! Eintritt 
frei!, www.kulturtreff-plantage.de

DIES DA UND DAS DA

Familienfest
13 Uhr, im Rahmen der „jungen Theatertage“, 
Stadttheater Hildesheim, www.mein-theater.live

Schlafworkshop 
Schlafen und Einschlafen bei anderen Be-
zugspersonen bei Familienbegleiterin Nicole 
Geldmacher von auf.Augenhöhe, 10:00Uhr- 
12:00Uhr, 39€ Informationen und Anmeldung 
unter : www.aufaugenhoehe-bfb.com

Krümelzeit
Eltern/Großeltern mit Kindern ab 4 J. basteln 
für Fasching und schauen kurze, altersgerechte 
Filme, 15-16 Uhr, Eintritt frei, Spende wird er-
beten, Anmeldung! www.hoelderlin-eins.de 

17
MONTAG
THEATER
Serafin und seine Wundermaschine
Kinder 5-10 J., Eintritt: 5 € mit HAP frei, Erw. 
2,50 €, Anm.! 10.30 Uhr, FZH Vahrenwald
Findus zieht um
16.30 Uhr, Schützenplatz, Tickets: Theater-
kasse und  www.figurentheater-calimero.de 

DIES DA UND DAS DA
HipHop 
Ab 8 J., 18.30-19.30 Uhr, Probestunde 
möglich, Anmeldung! Ankas Tanz Atelier, 
Kronenstr. 16, www.ankas-tanzatelier.de
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Kinderanimation
in Hannover, Wedemark und Umgebung

Email: info@vivifee.de
Mobil: 0160 22 4444 7

Instagram: vivifee_

Kinderschminken

Glitzertattoos

Riesenseifenblasen

Babybauch-
bemalung

ELTERN-INFOS
Kinder stärken für die Zukunft
Mit Kindern über die Klimakrise sprechen: Ein 
Abend für alle, die mit Kindern leben. 18-20.15 
Uhr, Anm.: www.kath-fabi-hannover.de

18
DIENSTAG
KREATIVE KIDS
Kreatives mit Büchern
Arbeiten mit Holz nach dem Buchquadrat für 
Kitagruppen mit Kinder ab 4 J., 9 und 11 Uhr, 
90 Min., 4 €, Anm.-Tel.: 496414,
www.kulturtreff-plantage.de

BUCH UND MEHR
Lieselotte hat Langeweile
Zweisprachiges Bilderbuchkino Russisch-
Deutsch, anschl. Basteln & Familiencafé, kosten-
frei, 16.30-17.30 Uhr, Stabi Am Kronsberg

DIES DA UND DAS DA

Faszination Gaming
Kinder-Uni: Warum wir so gerne zocken, 
erläutert Kommunikationswissenschaftler Dr. 
Daniel Possler. Für Kinder von 8-12 J., Dauer: 
45 Min., 17.15 Uhr, kostenlos, HMTMH, 
www.kinderuni-hannover.de 

Schlafworkshop 
Schlafen und Einschlafen bei anderen Be-
zugspersonen bei Familienbegleiterin Nicole 
Geldmacher von auf.Augenhöhe, 10:00Uhr- 
12:00Uhr, 39€ Informationen und Anmel-
dung unter : www.aufaugenhoehe-bfb.com

Meditation ist einfach 
ab 15 J. 5 Treffen bis 18.3., 14-15 Uhr, DRK-
Familienbildungsstätte, Erwinstr. 8, www.fabi.de 

Connected-Kids
Lego Fans bis 12 J. bauen, spielen und 
tauschen sich aus. Jeden 3. Dienstag eines 
Monats15 Uhr ohne Anmeldung 
www.Steinchenbrueder.de

20
DONNERSTAG
BUCH UND MEHR
Der kleine Frosch will schwimmen gehen
Bilderbuchkino ab 3 J., 11 Uhr, Anm.-Tel.: 
168-43551, kostenlos, STZ Stöcken

KREATIVE KINDER
Portrait-Werkstatt
Kinderatelier ab 7 J. oder für Eltern mit Kindern ab 
4 J.: Witzige Gesichter aus Altmaterial, heute: Pa-
piercollagen und Umdruckverfahren, 16.5-17.45 
Uhr, Kosten: 5 €, mit HAP 2,50 €, Anmeldung! 
www.kulurtreff-plantage.de 

DIES DA UND DAS DA
Kinder stärken gegen Mobbing!
Selbstbehauptungs- & Resilienztraining für 
Kinder im Alter von 5-11 Jahre von 15.30-
18.30Uhr, Investition: 63€ Timotheus-Gemein-
de, Hannover Waldhausen, Rakäthe-Resilienz, 
Anm.: www.deine-familienlounge.de/rakaethe

21
FREITAG
KREATIVE KIDS
Mini-Marionettentheater
Gespenstertanz: kreative Stabpuppen 
basteln und die Geschichte vom kleinen 
Gespenst in der Burg Eulenstein zum Leben 
erwecken. Für Kinder von 4 bis 6 J. in Beglei-
tung eines Erw., 16-17.30 Uhr, 10 €, Anm.: 
www.kath-fabi-hannover.de

THEATER
Die Olchis und der Geist der blauen Berge
16.30 Uhr, Schützenplatz, Tickets: Theater-
kasse und www.figurentheater-calimero.de

DIES DA UND DAS DA
Familienführung 
durch die MenschenWelten, für Familien mit 
Kinder ab 6 J., Treffen im Foyer, kostenlos, 
16-17 Uhr, www.landesmuseum-hannover.de 

Nachtwanderung Eulen 
Der Naturpark lädt ein zu einer mystischen 
Wanderung zu den lautlosen Jägern der 
Nacht. 18-20 Uhr, Kosten: Erw. 5 €, Kinder 
3 €, Anm.: 05033/939-134, Treffpunkt: 
Parkplatz 9e (Badestraße-West), Meerstraße, 
31535 Neustadt am Rübenberge
Tanzworkshop Streetdance
Kinder 6- 9 J. von 16-17 Uhr, für Kinder 10-12 
J. von 17-18 Uhr, Kosten: 15 €, mit HAP 7,50 
€, Anm.-Tel. 168-43551, auch 28.2., & 7., 14., 
21.,28. 3., Treffpunkt: Foyer STZ. Stöcken
Elternzeitfrühstück 
Franzi Helms und Engelskreis Leila. 9.30-
11.30 Uhr, für Eltern in Elternzeit (mit Kind 
natürlich) Anmeldung: https://kikudoo.com/
engelskreis/courses/eMx7xW

22
SAMSTAG

THEATER
Das Rotkehlchen
Ab 3 J., 15.30 Uhr, www.merztheater.de 

KINO-FILM
Die Schule der magischen Tiere 3
15.45 Uhr, www.apollokino.de 

KREATIVE KIDS
KREATIV-Zone
Bunte Aktionen für Kinder von 4-99 J., heute: 
Schneegestöber – malen, stempeln, schnip-
seln, 10-12 Uhr, einfach vorbeischauen! 
Kostenlos, Lindener Rathaus

Findus zieht um
14 Uhr und „Die Olchis und der Geist der 
blauen Berge“ um 11 Uhr, Figurentheater 
Calimero, Schützenplatz, Tickets: Theater-
kasse und www.figurentheater-calimero.de 

Wir machen Druck
Workshop, in dem schöne Dinge hergestellt 
werden, für alle ab 8-88 J., 15 € mit HAP 
7,50 €, Anmeldung! 
www.kulturtreff-plantage.de

DIES DA UND DAS DA
Busch-Maxis
Für Kinder von 7-12 J., Aktion: Masken mit 
Federn, Glitzer und Farbe gestalten, 11 Uhr, 
8 €, mit HAP 5 €, Anmeldung! Wilhelm Busch 
Museum, www.karikatur-museum.de
Studio-Besuch im NDR
Mit Blick hinter die Kulissen für Kinder ab 6 
J. mit Begleitung, Kostenfrei, Anm. bis 4.2., 
www.kulturbuero-suedstadt.de
Familienkletterkurs
9-12 Uhr, auch 23.2., 
www.kletterbar-hannover.de 

23
SONNTAG

THEATER
Zwei wie Hund und Katz
Theater Con Cuore, für Kinder 3-8 J., 11 
und 16 Uhr, 7 €, Karten nur im Vorverkauf, 
Tickets/Infos: staatstheater-hannover.de/
theatermuseum-kindertheater, Theatermuseum

KINO-FILM
Apollo Kino
Lustiges Pettersson und Findus Mitmachkino 
14 Uhr & Die Schule der magischen Tiere 3, 
15.45 Uhr, www.apollokino.de
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Im Land der Elfen und Drachen
Das Figurentheater Die roten Finger für 
Kinder ab 4 J., 11 Uhr, www.theatrio.de 
Findus zieht um
 11 Uhr und „Die Olchis und der Geist der 
blauen Berge“ um 14 Uhr, Figurentheater 
Calimero, Schützenplatz, Tickets: Theater-
kasse und www.figurentheater-calimero.de 

24
MONTAG
THEATER
Findus zieht um
 16.30 Uhr, Schützenplatz, Tickets: Theaterkasse 
und www.figurentheater-calimero.de 

BUCH UND MEHR
Spielend Lesen üben
Lesegruppe: 16.15-17 Uhr für Vor-
schulkinder, 17-17.45 Uhr für Kinder 
1.& 2. Klasse, kostenlos, Anmeldung!  
www.kulturtreffvahrenheide.de, (jed. Mo.) 

25
DIENSTAG
THEATER
Die Bremer Stadtmusikanten
Für Kinder 4-9 J., Eintritt: 5 € mit HAP frei, Erw. 
2,50 €, 11 Uhr, Anmeldung! 
www.kulturtreff-plantage.de 

KREATIVE KIDS
Zauber- & Fluffy-Schleim
selbstgemacht, für Kinder ab 5 J., Kosten:  €, 
15.30 Uhr, Anm.! www.kulturbuero-suedstadt

26
MITTWOCH
THEATER
Die Bremer Stadtmusikanten
Für Kinder 4-9 J., Eintritt: 5 € mit HAP frei, Erw. 
2,50 €, 10.30 Uhr, Kulturtreff Bothfeld

DIES DA UND DAS DA
Ballett
mit Spitzentanz für Teens, 18.15-19.45 Uhr, 
Probestunde möglich, Anm.!  Ankas Tanz Atelier, 
Kronenstr. 16, www.ankas-tanzatelier.de

ELTERN-INFOS
Kindheit artgerecht begleiten
Einblick in das Konzept der artgerechten Un-
terstützung und Denkanstöße auf die Frage: 
Was genau brauchen unsere Kinder, um na-
türlich aufzuwachsen? 17-20 Uhr, Infos und 
Anm.: www.kath-fabi-hannover.de

27
DONNERSTAG
THEATER
Die Bremer Stadtmusikanten
Für Kinder 4-9 J., Eintritt: 5 € mit HAP frei, Erw. 
2,50 €, 10 Uhr, Anm.! STZ Stöcken

BUCH UND MEHR
Äktschen mit Büchern
„Winifried will mehr sehen“ anschl. entstehen 
lustige Brillen, für Kinder ab 6 J., Anm.-Tel. 168-
46564, 16.15 Uhr, Stadtbibliothek Badenstedt

Zusammen
9 Uhr, Stadttheater Hildesheim, thiem, 
www.mein-theater.live

DIES DA UND DAS DA
Kino mit Action
Heute: Der Maulwurf im Karneval und Masken 
gestalten, für Kita-Gruppen mit Kinder ab 4 J., 
max. 12 Teilnehmer*innen, Kosten: Kinder 4 €, 
mit HAP frei, 9 und 11 Uhr, Anmeldung! www.
kulturtreff-plantage.de 
Geowissenschaftliche Fundberatung
Besucher*innen können selbst gesammelte 
Mineralien, Gesteine und Fossilien bestimmen 
lassen, für Familien, kostenlos, 16-18 Uhr, 
www.landesmuseum-hannover.de

28
FREITAG

THEATER
Disney on Ice
18 Uhr, Tickets: Eventim & bekannte 
Vorverkaufsstellen, ZAG Arena, (auch 1.3. um 
11, 15 & 19 Uhr und 2.3. um 12 & 16 Uhr)
Zusammen
9 Uhr, Stadttheater Hildesheim, thiem, 
www.mein-theater.live
Die Bremer Stadtmusikanten
Für Kinder 4-9 J., Eintritt: 5 € mit HAP frei, 
Erw. 2,50 €, 10.30 Uhr, Anmeldung! Stadt-
teilzentrum Lister Turm
Die Olchis
- und der Geist der blauen Berge. 16.30 
Uhr, Schützenplatz, Tickets: Theaterkasse 
und www.figurentheater-calimero.de 

DIES DA UND DAS DA
Fossilien.
Zeugen der Erdgeschichte: Ein Geo - Scout 
erläutert die facettenreiche Welt der Fossilien, 
für Familie, kostenlos, 15-17 Uhr, 
www.landesmuseum-hannover.de
Tag der offenen Tür
In der Grundschule der Freien Evangelischen 
Schule Hannover (FESH) von 14-17 Uhr: 
Information und Beratung, Aktionen für Kinder 
ab 4 J., 14.30 Uhr Informationsveranstaltung 
der Schulleitung, Prinz-Albrecht-Ring 51, 
30657 Hannover-Bothfeld, www.fesh.de 
Tag der offenen Tür 
in der Kooperative Gesamtschule (KGS) 
mit gymnasialer Oberstufe (weiterführende 
Schule ab Klasse 5) von 14-17 Uhr mit 
Aktionen und Beratungsangeboten, 15.30 
Uhr Informationsveranstaltungen der 
Schulleitung, Prinz-Albrecht-Ring 67, 30657 
Hannover-Bothfeld, www.fesh.de 

TTHHEEAATTEERR  FFÜÜRR  KKIINNDDEERR

TICKETS HIER  

TICKETS HIER  

Ein krötiger Theaterspaß für alle Stinkerlinge!

und der Geist
Der blauen Berge

BIS

09.
FEBRUAR

14.
Tickets: Tageskasse: Ab 12,-€ im vvk.zzgl.vvk-Gebühr  Einlass und Öffnung der Tageskasse ca. 30 min. vor Spielbeginn

Die Olchis Aufführungen:
Freitag           16:30  Uhr

Sonntag         14:00  Uhr 

Findus Aufführungen:

ERSTMALS LIVE IN

VOM

www.figurentheater-calimero.de MÄRZ
Samstag        11:00  Uhr

HHAANNNNOOVVEERR
                AAcchhttuunngg!!  

Montag & Freitag ist

Kinder erhalten  

Popcorn und Capri Sonne gratis!! AAllll--IInncclluussiivvee

Navi: Bruchmeisterallee 1A
SScchhüüttzzeennppllaattzz

Montag          16:30  Uhr
Sonntag         11:00  Uhr 
Samstag        14:00  Uhr
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Rückblick 2023
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            Sportakademie Dr. Lee
            Mehr als 45 Jahre Erfahrung

Die Sportakademie Dr. Lee hat es sich zur Auf-
gabe gemacht, Kinder zu fördern und einen 
sportlichen und gesunden Ausgleich zum 
Schulalltag zu bieten. Dabei lernen sie nicht nur 
Kampfkunst, sondern auch wichtige Werte wie 
Selbstbewusstsein, Respekt, Disziplin und 
Höflichkeit. Schon Kinder ab 2,5 Jahren können 
gemeinsam mit ihren Eltern im Kurs „Tiny Little 
Pandas“ spielerisch erste Erfahrungen sammeln. 
Hierbei werden motorische und geistige Fähig-
keiten gezielt trainiert. Für Kindergartenkinder, 
Schulkinder und Jugendliche gibt es ein breites 
Angebot, darunter Kung Fu und chinesisches 
Kickboxen (Sanda). Diese Kurse helfen den Kin-
dern, ihr volles Potenzial zu entfalten, während 
gleichzeitig Fitness, Ausdauer und Kraft gestärkt 
werden. Mit mehr als 45 Jahren Erfahrung und 

speziell entwickelten pädagogischen Kon-
zepten schafft die Akademie eine ideale Umge-
bung, in der Kinder neue Fähigkeiten entdecken 
und ein Hobby fürs Leben finden können.  

Davenstedter Str. 123, 30453 Hannover

KAMPFKUNST-

UNTERRICHT FÜR 

KINDER (AB 2,5 JAHREN), 

SCHULKINDER, JUGENDLICHE 

UND ERWACHSENE.

SELBSTBEWUSST 

UND STARK 

DURCHS LEBEN

KUNG FU • TAEKWONDO • HAPKIDO • KICKBOXEN • HAIDONG GUMDO • YOGA
JETZT

PROBETRAINING
VEREINBAREN!

45SEIT ÜBER

       JAHREN

WWW.SPORT-LEE.COM

Mein über 80-jähriger Nachbar wollte 
gerne raus aus seinem Reihenhaus. Es ist zu 
groß für ihn, den Garten kann er ohne Hilfe 
nicht mehr pflegen und die Treppen stellen 
eine immer größer werdende Herausfor-
derung für ihn dar.
Auf der anderen Seite ist mein Freundes-
kreis voll mit jungen Familien, die dringend 
größeren Wohnraum für sich suchen. Keine 
Einzelfälle. Das wissen auch Meike und 
Marc Lingies und deswegen haben sie es 
sich zu Aufgabe gemacht, Familien dabei 
zu unterstützen, ihre Traumimmobilie 
zu finden und Verkäufer*innen und 
Käufer*innen zusammenzubringen.
Kompetent und feinfühlig beraten sie die 
meist älteren Hausbesitzer*innen beim 
Verkauf und schaffen so Wohnraum im 
Bestand. Bestandsimmobilien sind in der 
Regel nicht nur günstiger, sondern das Reno-
vieren ebendieser auch um einiges nach-

                Lingies & Lingies
                   Experten für Familien-Immobilien

haltiger als neu zu bauen. Freie Immobilien 
vermitteln sie dann weiter. Hier erhalten 
Familien mit Kindern einen besonderen 
Familienbonus und zahlen eine verrin-
gerte Maklercourtage.
Wen interessiert, was die eigene Immobilie 
wert ist, kann sich von Meike und Marc eine
kostenlose Bewertung einholen.
Und wer jemanden kennt, der oder die über 
einen Verkauf nachdenkt und den Kontakt 
vermittelt, darf sich über eine Tippgeber-
provision freuen.
Ich freue mich, dass seit ein paar Wochen 
eine junge Familie mit einem Kleinkind 
neben uns wohnt und werde meinen 
ehemaligen Nachbar bald in seiner kleinen, 
barrierefreien Wohnung besuchen, in der er 
übrigens sehr glücklich ist.

www.lingies-immobilien.de
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                Kindersicherheitstraining
                   Stark wie wir 

In einer Welt, die für Kinder oft herausfor-
dernd sein kann, unterstützen die Trainer*in-
nen von Starkwiewir Kinder dabei, sich 
künftig sicher, stark und selbstbewusst im 
Alltag zu bewegen.
Bei dem Training von David und seinem Team 
üben die Kinder in einem geschützten 
Umfeld Grenzen zu setzten und auf ihr 
Bauchgefühl zu hören, um auch Gefah-
rensituationen künftig besser einschätzen zu 
können.
Sei es das Verhalten gegenüber fremden 
Personen, in einer Notfallsituation oder 
in Konflikten, bei den Sicherheitstrainings 
erhalten die Kinder altersgerechte und 
praxisnahe Hilfen an die Hand und lernen 
mit deeskalierendem Verhalten, taktischer 
Kommunikation, Abwehrhaltungen und 
Selbstverteidigung zu reagieren.
Es werden verschieden Situationen simu-
liert, die die Kinder gemeinsam mit David 
und seinem geschulten Team besprechen 
und aktiv lösen. Im sogenannten „Autotrai-
ning“ zum Beispiel erlernen die Kinder auf 

„Ansprechsituationen“ richtig zu reagieren, 
um im Ernstfall Übergriffe von Fremden 
abwehren zu können.
Mit viel Spaß und positiver Bestärkung 
werden all diese Themen altersgerecht in 
verschiedenen Lernspielen vermittelt. Stets 
darauf bedacht keine Ängste zu schüren, 
sondern die Kinder mutig, selbstsicher und 
stark in ihrer Persönlichkeit wachsen zu 
lassen.

david@starkwiewir.de 
www.starkwiewir.de
Instagram: starkwiewir_hannover

• große Auswahl an
    Kinderbekleidung,
    Spielwaren, Büchern,
    Haushaltswaren uvm.

•  8 x in Hannover 
    und der Region

•  20% Rabatt mit:
    AktivPass, Juleica,
    Ehrenamtskarte u.w.

Secondhand und
Qualifizierung mit Herz

www.fairkauf-hannover.de

Eltern möchten, dass ihre Kinder in der Schule 
gut mitkommen. Manchmal brauchen sie 
dabei Unterstützung. Da kann eine Lernför-
derung helfen. Wenn man sich die Kosten 
für eine Lernförderung nicht leisten kann, weil 
man z.B. Leistungen vom Jobcenter bekommt 
oder nur ein sehr kleines Einkommen hat, 
kann das Jobcenter die Kosten überneh-
men. Für eine Lernförderung kommt es nicht 
darauf an, dass die Versetzung gefährdet ist. 
Voraussetzung ist, dass das Kind Unterstüt-
zung beim Lernen benötigt und die Lehrer*in 
das bestätigt. Dafür steht unter www.jobcen-
ter-region-hannover.de/bildung-und-teil-
habe ein Vordruck zur Verfügung. Wenn 
die Eltern diesen ausgefüllt beim Jobcenter 
einreichen und die Voraussetzungen für eine 
Kostenübernahme vorliegen, bekommt man 
einen Gutschein zugeschickt. Den Gutschein 
legen die Eltern bei einem Lernförder-Anbie-
ter ihrer Wahl vor. Dieser rechnet die Kosten 
für die Nachhilfe direkt mit dem Jobcenter ab. 
Fragen dazu beantwortet der Leistungsser-
vice im zuständigen Jobcenter-Standort.

www.jobcenter-region-hannover.de/
standorte

            Jobcenter fördert Hilfe beim Lernen
            Unterstützung 

Gemeinsames Musizieren fördert die 
soziale Kompetenz, die Sprachentwicklung, 
die Motorik und das mathematische Denken 
von Kindern. Lena Bender begeistert Kinder 
von 0 bis 6 Jahren mit tollen Kinderliedern, 
Bewegung, musikalischen Geschichten und 
altersgerechten Instrumenten für Musik. 
Die Musikerin, Musikpädagogin und Mama 
schreibt eigene Songs und gibt altbekannten 
Kinderliedern ein neues Gewand. In 
regelmäßig stattfindenden Mitmachkon-
zerten spielt sie solo oder mit ihrer Band. 
Mit viel Herzblut und einer Menge Spaß 
zaubert die handgemachte Akustikmusik 
bleibende musikalische Erinnerungen in die 
Köpfe der Kinder. 
Eine weitere wunderbare Gelegenheit für 
Familien, die gemeinsam Musik für sich 
entdecken möchten, sind die Eltern-Kind-
Musik-Kurse. 
Tickets für die Mitmachkonzerte erhält man 
auf der Website. Lenas Musik gibt es auf 
allen Streamingplattformen zu hören oder 
für den Kreativtonie zum Download im Shop 
auf:

www.singelpietz.de

Singelpietz- Musik mit Kindern
Akustikmusik & Mitmachkonzerte                                                                                                                                  
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            Freie Evangelische Schule Hannover
            Tag der offenen Tür

Am Freitag, den 28. Februar 2025, lädt die 
Freie Evangelische Schule Hannover (FESH) 
zum „Tag der offenen Tür“ in die Grund-
schule und in die Kooperative Gesamtschule 
mit ihrer gymnasialen Oberstufe (KGS) ein. 
Von 14 bis 17 Uhr ist Gelegenheit, die vor 
mehr als 35 Jahren von Eltern gegründete 
christliche Privatschule in Hannovers Nord-
osten kennenzulernen. 
Informationsvorträge der Schulleitung 
gibt es in der Grundschule um 14.30 Uhr 
und in der KGS um 15.30 Uhr.

Kinder und Eltern können mit dem gesam-
ten FESH-Team ins Gespräch kommen, die 
Schulgebäude, die Turnhalle und die frisch 
renovierte KGS-Aula erkunden, staunen und 
experimentieren, an Spiel- und Bastelsta-
tionen kreativ werden, den behindertenge-
rechten Aufzug ausprobieren, die separaten 
Oberstufenräumlichkeiten mit Aufenthalts-
raum und eigener Küche besuchen und die 
Pausenhöfe mit ganz neuen Spielgeräten 

bestaunen, kurz: einfach einen sehr schönen 
Nachmittag in der FESH verbringen. Ganz 
sicher wird sich für jede Altersgruppe das 
passende Angebot finden.

Aus erster Hand gibt es alle Informationen 
über die Profilklassen in der Grundschule, 
die optimale Schullaufbahn von Kindern 
im flexiblen Kurssystem der KGS und die 
Vorteile kleiner Lerngruppen, die es ermög-
lichen, einen optimalen Schulabschluss – bis 
hin zum Abitur – zu erreichen. Kontakt: 
info@fesh.de. Alle Informationen stets 
aktuell unter:

www.fesh.de.

                Der Knabenchor Hannover stellt sich vor
                 Nachmittag der offenen Tür

© FESH

MOTTO
SPASS
INDIVIDUELL
UNVERGESSLICH

SPORT
GEBURTSTAG

        info@beat-athletik.de        

Der Knabenchor Hannover gehört zu den 
bekanntesten Knabenchören Deutschlands 
und ist als musikalischer Botschafter in der 
ganzen Welt unterwegs. 150 Jungen zwi-
schen 5 und 14 Jahren singen in der Chor- 
und Singschule. 50 junge Männer, die 
bereits als „Knaben“ mitgesungen haben, 
ergänzen als Tenöre und Bässe den Chor.
Der Knabenchor erhielt den Deutschen 
Schallplattenpreis und bereits zwei Mal die 
Auszeichnung ECHO Klassik. 
Mehrstimmige Chormusik aus verschiede-
nen Jahrhunderten gehört zum Repertoire 
des Konzertchores auf das altersgerecht in 
der Vorklasse (ab 5 J.) und im Nachwuchs-
chor (ab 9 J.) vorbereitet wird. Konzert-
auftritte, regelmäßige Zusammenarbeit mit 
Solisten und Orchestern, CD-Aufnahmen, 
Reisen und eine tolle Chorgemeinschaft 
kennzeichnen den Knabenchor Hannover. 
Schnupperproben sind nach Anmeldung 
jederzeit möglich!

Ab März nimmt der Knabenchor neue 
Mitglieder auf. Jungen, die Freude am 
Singen haben und zwischen 6 und 9 Jahre 
alt sind, sind herzlich eingeladen zum:

Nachmittag der offenen Tür 2025
Sa. 1. März: 15-17 Uhr, Schnupperproben 
zum Mitmachen und Präsentation des 
Konzert- und Nachwuchschores sowie der 
Vorklasse.

Aufnahmetermin 2025
So. 2. März: 11-13 Uhr. 

www.knabenchor-hannover.de
© Nils Ole Peters

KletterBar Hannover GmbH
Reinhold-Schleese-Straße 21 | 30179 Hannover
0511 47313013 | info@kletterbar-hannover.de

www.kletterbar-hannover.de

in der größten Kletterhalle
Niedersachsens

Buche deinen
Kurs online

KLETTERN
UND BOULDERN
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Michael Rosen

Illustriert von Daniel Egnéus

Bären schlafen den ganzen Winter lang 
und wachen erst im Frühjahr wieder auf. 
Die Hauptperson des liebevoll von Daniel 
Egnéus illustrierten Bilderbuches, der Kleine 
Bär, ist besorgt, ob seine Träume für einen so 
langen Winter ausreichen: „Oder ist da nur 
ein großes Nichts?“ Vorsichtshalber macht 
er sich auf den Weg, um nach den schönsten 
und hoffnungsvollsten Träumen für seinen 
Winterschlaf zu suchen. Hilfe erhält er von 
den anderen Tieren des Waldes, die ihm von 
ihren Träumen erzählen. Bei der langen
aufregenden Reise vergeht die Zeit schnell. 
Wird der Kleine Bär es rechtzeitig nach 
Hause schaffen, bevor der Winter anbricht? 
Ein wunderbares Vorlesebuch, perfekt auch 
als Einschlafbegleitung für Kids ab 3 Jahren.

dtv, ISBN 978-3-423-76499-5, 
16 €

Liebevoll illustriert von Annelies Draws 
begleitet das bunte Jahrbuch Kids ab 6 
Jahren mit 365 kreativen Glücksideen. 
So steht an einem kalten Januartag ein 
Spaziergang mit kleinen Aufgaben auf dem 
Programm: Fasse einen glatten Stein, einen 
rauen Baumstamm und ein trockenes Blatt 
an. Wir fühlt sich das an? Bunte Schmetter-
linge begeistern große und kleine Menschen 
ab Ende März. Die passende Anregung 
dazu ist, draußen Schmetterlinge zu entde-
cken und mit Hilfe der im Buch abgebildeten 
Zeichnungen zu benennen. Kleine Anleitun-
gen für Yogaübungen erhalten die jungen 
Leser*innen im Juli. Und im Oktober gibt es 
Tipps für einfache Herbstdeko aus Naturma-
terialien. An einem Tag im Dezember werden 
Schneeflocken gebastelt, die auch gern mal 
unperfekt sein dürfen – denn Schneeflocken 
sind immer einzigartig. Ein schönes Buch, 
das für viel Spaß sorgt und den Kindern 
zusätzlich spielerisch zeigt, welche Freude 
man an den „kleinen Dingen des Lebens“ 
haben kann.
 
Pattloch, ISBN 978-3-629-01067-4, 
18 €, 

Michael Rosen
Kleiner Bär, großer Traum                                                                                                                                      

            Joanne Ruelos Diaz
            Kleine Freuden für jeden Tag

Das beliebte Figurentheater Calimero gas-
tiert auch in diesem Jahr wieder auf dem 
Schützenplatz! Gleich mit zwei Stücken 
begeistert es vom 14. Februar bis zum 9. 
März auch schon sehr junge Theaterfans.
„Findus zieht um“: Mit liebevoller Detail-
arbeit und Humor entführt das Figurentheater 
Cailmero kleine und große Menschen in die 
magische Welt der Charaktere von Petters-
son & Findus. Durch interaktive Elemente 
werden die Zuschauer in die Handlung 
einbezogen und damit Teil des Geschehens. 
Ein unvergessliches Erlebnis, das unterhält 
und auch nachhaltige Erinnerungen schafft.
„Die Olchis & der Geist der blauen Berge“: 
Ein krötiger Theaterspaß für alle kleinen 
und großen Stinkerlinge! Die Theaterbesu-
cher*innen erleben, wie sich die Olchis aus 
Schmuddelfing mit ihrem Drachen Feuerstuhl 
auf den Weg in die blauen Berge machen! 
Dabei haben sie nicht mit dem Geist, der 
dort sein Unwesen treibt, gerechnet …
Jeder Moment in dem gemütlichen Theater-
zelt ist gefüllt mit Abenteuer und Spannung. 
Die Atmosphäre ist unvergleichlich, wenn 
das Zeltlicht dimmt und die Figuren zum 
Leben erwachen. Ein besonderes gemeinsa-
mes Familienerlebnis!

Infos: Mo. & Fr. („All Inklusive“ – die Kids 
erhalten Popcorn & kleines Soft-Getränk 
gratis), Di., Mi., Do. keine Vorstellung! Mo. 
& Fr. 16.30 Uhr, Sa. 10 & 11 Uhr, So. 11 & 
14 Uhr, Tickets gibt es an der Theaterkasse, 
unter Tel. 0178-5225761 und:

www.Figurentheater-Calimero.de

Kinder- & Jugendgeburtstag 2.0:
90 Min. in privater Gruppe mit 
individueller Betreuung!

- Flugsimulatoren
- Race-Simulator
- Roller Coaster
- Sportspiele
- VEX Teamplay 

(Shooter, Escape uvm.)

Bundesweit einzigartiges Konzept!

                Figurentheater Calimero
                 Ein besonderes Erlebnis



Kreative Geburtstage Kreative Geburtstage 
mit LEGO®mit LEGO®

Kindergeburtstage im LEGOladen - das besondere Event für große und kleine 
Kinder. Schon ab 199€ inkl. Snacks, Getränke, Geschenke und tausende 

LEGOsteine.

Informieren & buchen
www.Steinchenbrueder.de

0511 85066815
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