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INHALT

Der Mai ist da und lockt uns alle nach 
draußen! Die Tage werden länger, die 
Sonne zeigt sich öfter und überall in der 
Stadt erwacht das Leben im Freien.
In den kommenden Wochen warten 
zahlreiche schöne Veranstaltungen und 
Aktivitäten auf euch. An jedem Wochen-
ende gibt es irgendwo in Hannover ein 
Fest, ein Event oder ein besonderes Erleb-
nis für Kinder und Familien.
Ob auf dem Faustgelände beim Linde-
ner Kids Kultur Festival, im Zoo, in den 
verschiedenen Stadtvierteln, auf dem 
Erdbeerhof Sander, auf der TKHasen-
heide beim Familientag, im Kinderwald 
beim Frühlingsfest, beim Fest der Hörre-
gion, in der Staatsoper beim Kinderfest 
oder beim KinderKunstSpektakel bei den 
KunstFestSpielen – überall wird gefeiert. 
Von bunten Familienfesten über Musik-
festivals bis hin zu Natur- und Kulturver-
anstaltungen ist für jeden etwas dabei.
Als wir unseren Veranstaltungskalender 
zusammengestellt haben, hatten wir 
zunächst ein wenig Sorge, dass sich 
einige der großen Feste überschneiden 
könnten, aber idealerweise verteilen sich 
alles wunderbar über die Wochenenden 
im Mai. So habt ihr die Möglichkeit, viele 
der tollen Angebote ganz entspannt zu 
besuchen und den Monat in vollen Zügen 
zu genießen.
Und noch ein Hinweis: Wenn ihr selbst 
öffentliche und kostenlose Veranstaltun-
gen oder Familienfeste plant, freuen wir 
uns sehr über eure Hinweise. Schickt uns 
eure Termine gern an termine@hanno-
verkids.de, damit wir sie mit in unseren 
Kalender aufnehmen können.
Wir wünschen euch einen wunderbaren 
Mai mit guter Laune und vielen fröhlichen 
Erlebnissen!

Euer Team von Hannover Kids

KinderKunst
Spektakel

Ein ereignisreiches Wunderland  für Kinder, Familien  und alle Neugierigen von  0–99 Jahren.

Kinder
KunstSpektakelSo 24.5. und / 11:00–21:00

Mo 25.5. 

     Festivalgelände / 
Herrenhäuser Gärten

Tickets 5 Euro pro Veranstaltung + 
Angebote bei freiem Eintritt
Programm unter kunstfestspiele.de.
Jetzt Tickets sichern!

Am 16. & 17. Mai findet auf dem Sander Land-
hof in Springe/Gestorf das Erdbeerfest statt.
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Direkt am Leine-Heide-Radweg gelegen, 
findet man die „Alpakas an Karls Hütte“. 
Hier leben und arbeiten engagiert und mit 
viel Herz Axel, Kathrin, Louisa und Domi-
nik  – das Alpaka-Team. Ihre besonderen 
Angebote, u. a. Wanderungen, After-Work-
Events und Yoga, richten sich an Menschen 
jeden Alters und Herkunft, mit und ohne 
gesundheitliche Beeinträchtigungen. Kinder 
sind hier sehr herzlich willkommen. Ein 
besonderes Erlebnis für sie ist Yoga 
mit den Alpakas. Die 5- bis 8-jährigen 
genießen die Auszeit vom Alltag – voller 
Bewegung, Entspannung und Tierliebe. 
Spielerisch dürfen sie zur Ruhe kommen und 
einfach Kind sein. In einer kleinen, geschütz-
ten Gruppe unter der Leitung von Nina 
Diesing, Kinder- und Entspannungstrainerin, 

begleiten ruhige Alpakas die Yoga- und 
Entspannungsübungen. Das schafft eine 
liebevolle Atmosphäre – ganz ohne Druck 
oder Leistungsanspruch. Die Kinder erfahren 
im Kurs Bewegung, Körpergefühl und Acht-
samkeit. Yoga mit Alpakas schafft nachhaltig 
Freude, Leichtigkeit und Gemeinschaft. 

Infos: 3  Termine à  ca.  45  Min  (anschlie-
ßend an die Yogaeinheit dürfen die Kinder 
die Alpakas noch füttern und Fotos machen), 
Samstag, 27. Juni, 4. & 11.Juli. jeweils um 
10.30 Uhr, Kosten 55 €, max. 10 teilneh-
mende Kinder.

Alle Infos und weitere Angebote: 

www.alpakas-an-karls-huette.de

                Alpakas an Karls Hütte
                Kinder-Yoga mit Alpakas 

Endlich wird es grün und bunt! Da macht das 
Draußensein gleich noch mehr Spaß. Wer 
sich ein bisschen Zeit nimmt, hört es summen, 
piepsen, quaken und flattern. Kein Wunder, 
denn Hummeln, Schmetterlinge, fleißige 
Vögel sausen umher, Frösche und Kröten 
erobern die Teiche. Und an den ersten 
milden Abenden flattern schon Fledermäuse 
in gewagten Loopings den Insekten hinter-
her. Nun heißt es: Raus und entdecken! Die 
Naturonauten Lili & Claudius haben 
einige Draußenzeit-Ideen für Familien, 
Schulen, Kitas und Kindergeburtstage. 
Regelmäßig zwischen Mai und Septem-
ber nehmen sie z. B. interessierte Fami-
lien oder Kindergruppen mit auf abend-
liche Fledermaus(lausch)tour. Natürlich 
sind Lili & Claudius auch im Großen Garten 
unterwegs und erkunden das eine oder 
andere Geheimnis hinter grünen Hecken-
Ecken. An der Großen Fontäne führt kein 
Weg vorbei. Wer pumpt das Wasser 
eigentlich so hoch? Das klärt sich bei einer 
Geburtstagsschatzsuche mit Lili & Claudius 

quasi nebenbei. Wenn die beiden still und 
leise durch den Wald schleichen, trainieren 
sie vermutlich gerade mit eifrigen Waldspiel-
meister-Lehrlingen. Lauschen, schleichen, 
unsichtbar werden. Das will geübt sein. Ja, 
und Karte lesen auch, Schatzkarte selbst-
verständlich! Dieses Jahr erkunden Lili & 
Claudius einige ungewöhnliche grüne Orte 
mit Familien: z.B. den Willy-Spahn-Park in 
Hannover-Ahlem oder den Hermann-Löns-
Park in Hannover-Kleefeld. Alle Termine und 
Informationen: 

www.lili-claudius.de

             Lili & Claudius
             Draußenzeit! 
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Weitere Informationen zu Zusatzsortimenten und 
Services findest Du auf dm.de/filialfinder

Erich-Ollenhauer-Straße 7
Ecke Bothfelder Straße 
30851 Langenhagen

Varrelheide 200 A
30657 Hannover

Kopernikusstraße 5
30167 Hannover

Marktstraße 47
Bei der Markthalle
30159 Hannover

Hildesheimer Straße 213
30519 Hannover

Anderter Straße 13
30629 Hannover

Ernst-August-Platz 2
In der Ernst-August-Galerie
30159 Hannover

Badenstedter Straße 132
Carlo-Schmid-Allee
30455 Hannover

Weetzener Landstraße 102 A
30966 Hemmingen

Lister Meile 77–79
30161 Hannover

Georgstraße 21
30159 Hannover

An der Weide 14
30173 Hannover

Marktplatz 11
Im Leine-Center
30880 Laatzen

Vahrenwalder Straße 11
Ecke Philipsbornstraße
30165 Hannover

Große Packhofstraße 44
30159 Hannover

Göttinger Chaussee 103
30459 Hannover
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               Sander Calenberger Landhof
               Kunterbuntes Erdbeerfest 

Endlich! Am 16. und 17. Mai findet auf dem 
Landhof Sander wieder das legendäre und 
beliebte Erdbeerfest statt. Jeweils ab 11 
Uhr dreht sich in Springe/Gestorf alles um 
die süßen roten Früchte. Kleine und große 
Erdbeerfans genießen kulinarische Köstlich-
keiten wie Erdbeeren pur, in Schokolade 
getaucht, mit Joghurt, als Bowle, Schorle 
und Shake, Matcha, Kuchen, Waffeln und 
Eis. Auf die Kinder warten tolle Attraktionen: 
verschiedene Hüpfburgen, eine große Stroh-
burg, Riesenkicker, Aqua-Paddler, Kinder-
schminken, Graffiti, Nostalgie-Karussell, 
Mittelalter-Verein, Fotograf, Schmied, Steine 
bemalen u.v.m. Die Erwachsenen bummeln 
über den großen Kunsthandwerkermarkt, 
bestaunen landwirtschaftliche Geräte, 
gewinnen tolle Preise beim Glücksrad und 
der Tombola und lassen sich Bratwurst und 
Burger vom Grill bei exzellenter Live-Musik 

schmecken. Gemeinsam haben die Familien 
Spaß an den Walking Acts mit den Stelzen-
läufern von Art Tremondo, Güstaf mit seinem 
dampfenden Gefährt, Rasti (dem Maskott-
chen vom Rasti-Land) und EDDI von Hanno-
ver 96. Der Eintritt ist frei! Kostenlose Park-
plätze direkt am Hof sind ausgeschildert. 

www.sander-landhof.de
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                Lüneburger Heide
                Barfuß im Frühling 

Jetzt ist es wieder Zeit für „Schuhe und 
Strümpfe aus“ und zu entdecken, wie 
viel Freude es macht, auf nackten Füßen 
die Natur zu erforschen. Ideal dafür 
ist der Besuch im Barfußpark Lüneburger 
Heide, dem etwas „anderen Freizeitpark“ 
mit Spaß und Erholung für alle Menschen. 
Viele bekannte Lieblingsstationen wie die 
blauen Glasscherben, die Matschbecken 
und die Dschungelbrücke locken auf 2,7 
km Wegstrecke und machen den Spazier-
gang gleichzeitig zu einer Herausforderung 
für die Sinne und zu einem Spaß für die 
gesamte Familie. Gemeinsam geht es auf 
Schatzsuche, zu den Indianern, zum „Käse-
füße“ essen oder zum Schnuppern in den 
Kräutergarten. Für Kindergeburtstage ist 
der schöne Park ebenso ein tolles Ziel 
wie für das nächste Teamevent oder den 
Familien-Kurzurlaub am Wochenende. 

Bis zum 30. September ist „Barfußzeit“ 
und der Park täglich geöffnet. Ein Blick auf 
die Internetseite lohnt sich. Dort findet man 
Familien-Events, Kurse, Erlebnis-Touren und 
noch viel mehr. 

www.barfusspark-egestorf.de 

Verlosung:
Wir verlosen 4 Familientickets. Wer gewin-
nen möchte, schreibt uns bis zum 15.5. eine 
Mail mit dem Stichwort „Barfußpark“ an 
gewinnspiel@hannoverkids.de

GEWINNTTICKETS FÜR DEN BAR-FUßPARK

             VfL Eintracht Hannover
              Feriencamps mit Sport und Spaß 

Tolle Ferientage, abwechslungsreich mit 
Sport, Spiel und Spaß, erleben Kinder von 
7 bis 12 Jahren beim VfL Eintracht in der 
Südstadt. Auch in den Osterferien fand ein 
Camp statt – Kinder und Teamer berichten 
gleichermaßen begeistert von den coolen 
Erlebnissen. Für die kommenden Sommer- 
und Herbstferien kann man sich für die 
5-tägigen Camps (jeweils von 9 bis 16 
Uhr) mit Teamspielen, Bewegungsaktionen 
und kreativen Spielformen wie u.a. Capture 
the Flag oder Quidditch anmelden. Immer 
werden die jungen Camp-Teilneh-
mer*innen in die genauere Planung 
der Aktivitäten mit einbezogen, Mitge-
stalten und Mitbestimmen ist erwünscht! 
Bei schönem Wetter findet alles draußen 
im Grünen statt, bei Regen geht es in die 

Sporthalle der Bismarckschule. Das tägliche 
gemeinsame Mittagessen im Tennisheim des 
VfL Eintracht Hannover bietet nach einem 
aktiven Vormittag eine willkommene Pause 
und die Möglichkeit, andere Kinder noch 
besser kennenzulernen. Um das Tischdecken 
und -abräumen kümmern sich die Kinder mit 
Freude selbstständig. 

Sommerferien-Termine: 06.-10.7., 13.-17.7. 
(Abnahme des Sportabzeichens), 20-24.7., 
27.-31.7., 03.-07.8. Herbstferien-Termin: 
12.-16.10. (mit Erste-Hilfe-Kurs der Johanni-
ter). Teilnahmebeitrag: 150 € für Vereinsmit-
glieder, 175 €, Geschwisterermäßigung für 
Nichtmitglieder 25 €, Anmeldung und Infos: 

www.vfl-eintracht-hannover.de/
feriencamps

JETZT
PROBETRAINING
VEREINBAREN!

WWW.SPORT-LEE.COM

TINY LITTLE PANDAS
Für Kinder ab 2,5 Jahren mit Elternbegleitung!

asiatische Kampfkunst
Spaß an Motorik
soziale Stärke entwickeln
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Am 10. Mai startet der Deistertag bereits zum 
17. Mal und eröffnet die Wandersaison mit 
einem bunten Programm für die ganze Fami-
lie. In Bad Münder, Bad Nenndorf, Barsing-
hausen, Rodenberg, Springe und Wennigsen 
warten zahlreiche Aktionen, Wanderungen 
und Erlebnisse mitten in der Natur. Von allen 
Orten aus beginnen geführte Touren, dazu 
gibt es Musik, Mitmachangebote und viele 
Veranstaltungen für Kinder. 

Natur entdecken und gemeinsam erleben
In Bad Münder ist der Nordmannsturm ein 
zentraler Treffpunkt. Hier gibt es ein Fami-
lienprogramm mit Kinderspieltisch, Live-
Musik und spannenden Infos zur Natur. Im 
Süntelbuchen-Arboretum können Kinder 
auf Entdeckungstour gehen und besondere 
Baumformen bestaunen. Ergänzt wird das 
Programm durch Themenwanderungen und 
Aktionen im Deutschen Stuhlmuseum. Auch 
Bad Nenndorf bietet besondere Erleb-
nisse: Eine Trecker-Planwagenfahrt durchs 
Schaumburger Land und eine geführte 
Fahrradtour zeigen die Region aus neuen 
Perspektiven. Die Landesgartenschau sorgt 
zusätzlich für ein buntes Programm mit Musik 
und Veranstaltungen im Grünen. 

Abenteuer, Geschichte und Spielspaß
In Barsinghausen wird es besonders span-
nend: Im Besucherbergwerk Klosterstollen 

geht es unter Tage, während draußen ein 
Hüpfburgenpark, Kinderaktionen und sogar 
ein Treckerführerschein für Spaß sorgen. Eine 
Natur-Schnitzeljagd macht den Wald zum 
Abenteuerraum für Kinder. In Rodenberg 
können Familien eine Burgwallanlage, eine 
historische Windmühle und das Schaum-
burger Bienenhaus entdecken. Bastelaktio-
nen, Spiele und Mitmachangebote sorgen 
für viele kleine Erlebnisse. 

Waldwissen, Mitmachen und besondere 
Highlights
In Springe und Wennigsen wird der Wald 
zum Lern- und Spielort: Familienfreundliche 
Wanderungen, Geocaching und viele Akti-
onsstände vermitteln Wissen über Natur und 
Tiere. Besonders für Kinder gibt es zahlrei-
che Mitmachaktionen, Bastelangebote und 
Spiele rund um den Wasserpark. Rund um 
den Deistertag sorgen zusätzliche Highlights 
wie das Camper & Vanlife Event am Jagd-
schloss Springe oder die beliebten Wasser-
räder im Deister für weitere Entdeckungen. 
So wird der Tag zu einem abwechslungsrei-
chen Naturabenteuer für die ganze Familie. 

www.visit-hannover.com/deister

           Deistertag 2026
Advertorial
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© Christian Wyrwa

© Christian Wyrwa

Die Blumen blühen, die Zebras beobachten 
neugierig die Besucher*innen von ihrer neu 
gestalteten Steppenanlage und ein Heißluft-
ballon zum Klettern und Toben lädt dazu ein, 
mit der Fantasie in die Lüfte zu steigen – der 
Erlebnis-Zoo zeigt sich zur Outdoor-Saison 
von seiner schönsten Seite. Ein besonderes 
Highlight dieses Frühjahr: Im Mai werden 
im Dschungelpalast quirlige Zwergotter 
erwartet. Ebenso gesellen sich Binturongs 
zu den Zoo-Bewohnern. Im Laufe des Jahres 
folgen die Fischkatzen.
Ganz besonders dürfen sich Familien 
auf das schöne Zoo-Fest am 9. und 10. 
Mai freuen. Kreative Workshops, eine 
thematisierte Mini-Golf Bahn, Kinderschmin-
ken und viele weitere Aktionen warten dort 
auf die großen und kleinen Zoo-Gäste.
Mit der Jahreskarte ist dieses Erlebnis selbst-
verständlich im Preis inbegriffen. Neu ist die 

Jahreskarte für Großeltern und Enkel. 
Für alle, die clever kombinieren möchten: 
Das Familienticket für einen Erwachsenen 
und ein Kind ist eine besondere Aktion für 
dieses Festwochenende. Wahlweise können 
auch weitere Kinder und Erwachsene hinzu-
gebucht werden. Infos: 

www.erlebnis-zoo.de/familienfest 

               Erlebnis-Zoo Hannover
               Kommen und Staunen! 

Günther, Rosi, 
Oscar & co. 

freuen sich auf 
Deinen Besuch! 

Yoga für Groß 

und klein 

Picknick
Wanderungen

Events und 
Feste 

vieles Mehr&

© Martin Bargiel
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Freie Waldorfschule Bothfeld 
Gemeinsam Lernen: Infoabend                                                                                                                  

Am 19. Mai öffnet die Freie Waldorf-
schule Bothfeld ihre Türen für interes-
sierte Eltern von Schulanfänger*- und 
Quereinsteiger*innen. Ab 19 Uhr erfah-
ren sie alles Wissenswerte über das päda-
gogische Konzept, den Schulalltag und die 
Aufnahmemöglichkeiten. Die Freie Waldorf-
schule Bothfeld verfolgt einen besonderen 
Bildungsansatz: Als staatlich anerkannte 
Ersatzschule in freier Trägerschaft setzt sie 
auf Kontinuität und Gemeinschaft. Von der 
1. bis zur 12. Klasse lernen die Schüler*in-
nen in einem festen Klassenverband. Ein 
besonderer Schwerpunkt liegt dabei auf der 
gelebten Inklusion, die durch einen integrier-
ten Förderzweig unterstützt wird. Ziel ist es, 
jedem Kind eine individuelle Entwicklung in 
einer stabilen sozialen Gruppe zu ermög-
lichen. Am Ende der Schulzeit können 
sämtliche staatlichen Abschlüsse erwor-
ben werden, die auch an öffentlichen 
Schulen üblich sind. Neben Einblicken in die 
Waldorfpädagogik und deren praktischer 
Umsetzung thematisiert der Informations-
abend auch Fragen zu Wartelisten und dem 
Aufnahmeverfahren. Freie Waldorfschule 
Bothfeld, Weidkampshaide 17, 30659 
Hannover 

www.waldorfschule-bothfeld.de

              Schwimmschule Wassermeloni
             Sicherheit im Wasser 

Jetzt im Mai öffnen die Freibäder, bei 
Sonnenschein lockt der See und der Traum 
vom Sommerurlaub am Meer wird bald 
Wirklichkeit. Nochmal entspannter sieht 
man der schönen Zeit entgegen, wenn sich 
der Nachwuchs sicher im Wasser bewe-
gen kann. So richtig „Aufatmen“ können 
allerdings selbst Eltern von stolzen Inha-
ber*innen des Seepferdchen-Abzeichens 
noch nicht. Gut, dass noch genügend Zeit ist, 
die Kleinen in einem weiterführenden Kurs 
für das Bronze- oder Silberabzeichen anzu-
melden. Die Schwimmschule Wassermeloni, 
bietet ein spielerisch-kindgerechtes Lernkon-

zept mit optimal individueller Betreuung. Die 
Lernfortschritte der Kinder werden dabei in 
einem digitalen Pass, mit 30 aufeinander 
aufbauenden Übungen, in den Bereichen 
Sicherheit, Auftrieb, Atmung, Antrieb und 
Koordination dokumentiert. Klappt eine 
Übung richtig gut, gibt es einen Wasserme-
loni-Punkt und für je fünf Punkte dann eines 
der begehrten Toni-Abzeichen. Zusätzlich 
werden aber auch die offiziellen Abzeichen 
abgenommen. Sicher in den Sommer starten 
ist noch möglich! Anmeldung und Infos: 

www.wassermeloni.de

Mit diesem Gutschein erhältst du 10% auf eine Keramik deiner Wahl
Wedemarkstraße 19

30900 Wedemark
Von-Alten-Str. 9

30938 Burgwedel

www.das-malcafe.de

                Musikschule Hannover  
                Kurse, Klangwelten, Tanzetage 

Willkommen im neuen Musikschuljahr! 
In vielen Angeboten für Singen, Instrumente, 
Bewegung/Tanz sind ab August Plätze zu 
vergeben. Hilfe zur Entscheidung findet man 
in den Fachbeschreibungen (Rubrik „Unter-
richt“) auf der Internetseite. Für den Instru-
mental- und Vokalunterricht erfolgt die Eintei-
lung jeweils zum Februar und August eines 
jeden Jahres. Das Programm 2026/27 
KLANGWELTEN Musikvermittlung ist 
da! In den KLANGWELTEN entdecken 
Kinder von 0 bis 10 Jahren spielerisch 
Klänge, verbinden Musik mit Bewegung und 
entfalten ihre eigenen Ausdrucksweisen. Das 
vielfältige Kursangebot für Kinder gliedert 
sich in die Kategorien: Spielraum Musik (0-4 
J.), Werkstatt Musik (4-6 J.), Treffpunkt Musik 
(ab 6 J.). Infos: www.hannover.de/klang-
welten Kurse der TANZEtage - ab sofort 
buchbar! Tanzbegeisterte von 0-21 Jahren 
finden in der TANZ-Etage vielfältige Stilrich-
tungen. Die Tanzpädagog*innen gestalten 
die Kurse individuell, situations- und grup-
penorientiert. www.hannover.de/tanzetage 
Mehr zu Angeboten und Veranstaltungen 
der Musikschule der Landeshauptstadt 
Hannover: Instagram: musikschule_hanno-
ver und 

www.musikschule-hannover.de

© Michael Löwa
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Am Samstag, 9. Mai (15:00–22:00 Uhr) 
und Sonntag, 10. Mai (10:00–16:00 Uhr) 
lädt das Stadtteilfest in Kirchrode Familien 
herzlich zu zwei erlebnisreichen Tagen ein.
Kinder können sich beim Fahrradparcours, 
bei Mobilitätstrainings oder bei der 
Kinderolympiade spielerisch ausprobie-
ren, während Eltern die Gelegenheit haben, 
in entspannter Atmosphäre Zeit miteinander 
zu verbringen. Zahlreiche Mitmachange-
bote laden dazu ein, gemeinsam aktiv zu 
werden und Neues zu entdecken. 
Der Samstag bietet mit einem Spenden-
marathon, verschiedenen Auftritten, einer 
Sportler*innen-Ehrung sowie einem 
Singer-Songwriter-Konzert mit Esther 
Odefey und Kevin Rabemanisa ein 
abwechslungsreiches Programm bis in den 
Abend. Am Sonntag stehen gemeinschaft-
liche Aktivitäten im Mittelpunkt: Neben der 
Mehrgenerationen-Olympiade erwarten 
die Besucher*innen ein Padel- und Beach-
volleyball-Turnier, weitere Bühnen-  und 

Rasenauftritte sowie viele Angebote für 
Groß und Klein. 
Für das leibliche Wohl sorgen Foodtrucks, 
während das gesamte Fest Raum für Begeg-
nung, Bewegung und Familienzeit bietet.
Ein Wochenende, das Kinder begeistert 
und Eltern entspannt genießen können.

TKHasenheide
Tiergartenstraße 23
30559 Hannover

www.turn-klubb.de 

            Stadtteilfest Kirchrode –
            Ein Wochenende für Familien 

Mecklenheider Forst 
Frühlingsfest im Kinderwald                                                                                                                 

Mit Musik und Tanz um den eigenen 
Maibaum herum begrüßt das Kinder-
wald Team am 9. Mai auf der Liege-
wiese Rehkuppe im Mecklenheider 
Forst den Frühling. Gemeinsam mit den 
Kinderwald-Chorkindern unter der Leitung 
von Katja Arff und unterstützt von Kinder-
liedermacher Unmada Kindel wird von 14 
bis 17 Uhr gesungen, gespielt und musiziert. 
Auch Clown Fidolo begleitet die jungen 
Gäste und trägt mit seinen Späßen zu einer 
heiteren Einstimmung auf den Frühling bei. 
Die Kooperationspartner des Kinderwaldes 
bieten spannende Informationen und kleine 
Aktionen an. Es gibt Kuchen und Getränke. 
Bitte eigene Trinkbecher mitbringen. Der 
Eintritt ist frei. Eine Anmeldung ist nicht 
erforderlich. Ein Besuch im Kinderwald ist 
jederzeit toll - jetzt im Frühjahr erwacht 
die Vegetation aus dem Winterschlaf und 
das Waldleben kehrt mit neuem Schwung 
zurück. Anfahrt zum Kinderwald: Stadtbahn 
6 bis Endstation Nordhafen, von dort aus zu 
Fuß durch den Mecklenheider Forst (circa 
25 Minuten) oder Bus 490/491, Halte-
stelle Hansastraße, von dort aus zu Fuß zum 
Kinderwald (circa 15 Min.).

www.kinderwald.de

Die Wasserwelt Langenhagen bietet Kindern 
die Möglichkeit, das Element Wasser mit 
Freude kennenzulernen und sich mit der 
Zeit sicher darin zu bewegen. Qualifizierte 
Schwimmlehrer*innen begleiten das Baby-
schwimmen, die Wassergewöhnung und 
auch die Seepferdchen-, Bronze- oder 
Silberkurse. Tolle Erfahrungen haben wir 
von Hannover Kids mit der unkomplizierten 
Abnahme der Schwimmabzeichen in der 
Wasserwelt gemacht. Im Anschluss an inten-
sives Schwimmen üben in den Ferien, erfuh-
ren wir, dass die Abzeichen, wenn das Bad 
nicht zu voll ist, auch spontan abgenommen 
werden. Freundliche Bademeister*innen 
kümmern sich darum – geduldig und moti-
vierend. Ohne Druck konnten die Kinder 
ihr Können zeigen und hielten am Ende 
stolz ihre Abzeichen in den Händen. 
Zusätzlich überzeugt die Wasserwelt 
Langenhagen mit ihrer familienorientierten 
Ausstattung: Für die Kleinsten gibt es einen 
übersichtlichen Kinderbereich mit flachem 
Becken, kleiner Rutsche und Wasserattrak-
tionen. Größere Kinder sind begeistert von 
der riesigen Rutsche mit Lichteffekten, dem 
Sprungturm und dem großen Freizeitbecken 
mit viel Platz zum Üben. 

www.wasserwelt-langenhagen.de

                Wasserwelt Langenhagen 
                Easy Schwimmabzeichen 

© Franz Bischof
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             Rathenaustraße 12, 30159 Hannover
             60 seconds to Napoli 

Es ist Eröffnungswochenende eines neuen 
Restaurants und unsere kleinen Gastrotester 
sind direkt am Start! Neapolitanische Pizza, 
die in 60 Sekunden bei 485 Grad gebacken 
wird. Das wollen wir testen. Wie erwartet, 
ist das frisch eröffnete Restaurant komplett 
ausgebucht. Mit etwas Glück ergattern wir 
noch einen kleinen Tisch im Außenbereich. 
Die Frühlingssonne scheint, wir haben einen 
schönen Blick auf die Rückseite der Oper, 
leckerer Pizzaduft erfüllt die Luft. Das „60 
seconds to Napoli“ lockt mit stylisch-moder-
nem Ambiente sowie ausgefallenen Pizza-
Kreationen. Kreationen wie zum Beispiel 
„Return of the Mac“ - eine Specialpizza, die 
es nur im März und im April gibt und mit Zuta-
ten eines BigMacs experimentiert. Das weckt 
natürlich das Interesse der Kids und die Pizza 
landet auf der Bestellung. Dazu kommen die, 
in der Restaurantkette beliebten „Trüffelpasta 
in a Pizza Bowl“ und „Carbonara in a Pizza 
Bowl“. Beides Pastagerichte in einer knuspri-
gen Pizzabodenschale. Und jetzt beginnt das 
Warten… Nach fast einer Stunde ist die Sonne 
hinter den Häusern verschwunden und wir 
fangen an zu frösteln. Nach längerem Nach-
forschen stellt sich heraus, dass der Nebentisch 
unsere Bestellung erhalten hat. Eine Dame, die 
eigentlich vegan bestellt hat, isst, ohne es zu 
wissen, die „Return of the Mac“ Pizza und wir 
werden nochmal vertröstet. Zum Glück wird in 

der Zeit ein Tisch im Innenraum frei. Ich muss 
leider sagen, dass das Team hier noch nicht 
so richtig auf den Andrang vorbereitet ist. 
Es herrscht Chaos. Positiv fällt mir allerdings 
auf: Eine Frau mit sehr jungem Baby fragt 
die Bedienung nach einer Möglichkeit, den 
Kinderwagen mit Baby neben sich zu platzie-
ren. An ihrem Tisch ist dafür aber kein Platz. So 
zieht der Kellner los und fragt Gäste an einem 
anderen Tisch, ob sie bereit wären, ihren Tisch 
zu tauschen. Der Tausch kommt zustande und 
ich freue mich, dass die junge Mutter hier unter-
stützt wird. Unser Essen kommt. Es schmeckt! 
Ich hätte mir zwar gewünscht, dass der Pizza-
bowlteig warm ist, aber sonst schmeckt mir 
die Trüffelpasta. Die Jungs sind auch happy 
mit ihrer Pizza im Burgerstyle und mein Mann 
findet die „Carbonara in a Pizza Bowl“ auch 
gut. Wir bekommen noch, als Entschädigung 
für die lange Verzögerung einen Nachtisch 
aufs Haus (auf den wir wieder eine halbe 
Stunde warten ) und bestellen 3 Piccolini. Das 
ist Pizzaboden mit verschiedenen Cremes. 
Einmal Erdnussbutter & Reese, Pistaziencreme 
& White Bueno und Tiramisu. Mir ist das 
inzwischen einfach zu viel Pizzaboden, aber 
die Jungs verputzen den Nachtisch ruckizucki. 
Also ehrliches Fazit: Ich komme gerne in ein 
paar Monaten wieder und hoffe darauf, dass 
sich das Team bis dahin eingespielt hat. Das 
Essen ist auf jeden Fall fancy, lecker und einen 
Besuch wert. 
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             Sportakademie Dr. Lee
             Selbstbewusst und stark durchs Leben 

Im Mittelpunkt der Sportakademie Dr. Lee 
steht ein klares Ziel: Kinder und Jugendliche 
stark, mutig  und selbstbewusst zu machen. 
Durch die gezielte Förderung des Selbstver-
trauens, den Mut zur Selbstbehauptung, die 
Fähigkeit zur Selbstverteidigung im Ernstfall 
sowie den  sozialen Rückhalt einer starken 
Gemeinschaft wird der Grundstein für ein 
selbstbestimmtes  Leben gelegt. Dies fängt 
bereits bei den Kleinsten an.

Die Tiny Little Pandas richten sich an 
2–3,5-jährige Kinder, die in Begleitung 
der Eltern in einer kleinen Gruppe aus 
max. 10 Kindern Spaß an  der Bewe-
gung entdecken und spielerisch erste 
Erfahrungen in der asiatischen Kampf-
kunst  sammeln. Unter der Anleitung von 
Meister Lee und seinem professionellen Team 
werden dabei Sozialkompetenzen gestärkt, 
die Körpermotorik individuell gefördert und 
die kognitiven Fähigkeiten verbessert. Jedes 
der Kinder kann dadurch sein individuelles 
Potenzial entfalten und über sich hinaus-
wachsen. Eine  persönliche Beratung oder 
eine kostenlose Probestunde ist jederzeit 
möglich.

www.sport-lee.de
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Das Kinderfest 
in der 

Staatsoper
 

Sonntag, 10. Mai
11:00 und 16:00 Uhr
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MAI
01
FREITAG

Kinderzirkus Giovanni
„Durch eine Achterbahn der Gefühle“, 11 
und 15.30 Uhr, Zirkuszelt auf der Wiese hin-
ter dem Johanneshof; am Homannhof 10, 
Erw. 12 €; Kinder 6 €, Karten: www.kinder-
zirkus-giovanni.de, (auch 2.5. um 11 & 15 
Uhr und 3.5. um 11 Uhr)

THEATER

KINO-FILM
Pumuckl... 
...und das große Missverständnis,15.45 Uhr, 
apollokino.de, (auch 2. & 3.5.)

02
SAMSTAG

DIES DA UND DAS DA 
Weiß der Kuckuck
Mit vielen Spielen und Bastel-/ Malaktionen 
lernen Kinder von 7-11 J. diesen wunderli-
chen Vogel kennen. 10-14 Uhr, 4 €, Anm.: 
ute-voges@gmx.de, www.kinderwald.de 

03
SONNTAG
THEATER

HANNOVER
FRÜHLINGSFEST
Samstag, 09. Mai 2026, 14:00-17:00 Uhr 
Traditionell feiern wir wieder die Rückkehr des Frühlings und das Erwachen 
der Natur. Es wird gemeinsam mit den Kinderwaldchören unter Leitung von 
Katja Arff, unterstützt von Unmada Manfred Kindel, rund um den Maibaum 
gesungen, gespielt und getanzt. Clown Fidolo stimmt uns mit seinen Späßen auf 
den Frühling ein. Für Kaffee, Kuchen und kalte Getränke ist gesorgt. 
Bitte Trinkbecher mitbringen.

Treffpunkt: Liegewiese Rehkuppe im Mecklenheider Forst

INFORMATION
Nachhaltigkeitsbüro, Tel.: 0511/168-42606
E-Mail: kinderwald@hannover-stadt.de

05
DIENSTAG
BUCH UND MEHR
Ein Brief. Eine Begegnung. 
Und eine Geschichte, die alles verändert. 
Bilderbuchkino für Kinder ab 4 J., kostenfrei, 
ohne Anm., 16.30 Uhr, Stabi im STZ KroKuS

Lustiges Pettersson & Findus...
...Mitmachkino 2,13.30 Uhr, Raschplatzkinos, 
www.kinosmraschplatz.de, (auch 2. & 3.5.) 

DIES DA UND DAS DA 
Mai-Fest
mit einem hochkarätigen Musikprogramm 
und dem obligatorischen Kinder- und Kul-
turprogramm, internationalen Speisen, 
Getränke, Infostände und vieles mehr, ab 14 
Uhr, Kulturzentrum Faust e.V. 

Fische, Farben, Fantasie
Familien mit Kindern ab 7 J. tauchen ein in 
die spannende Welt der Ozeane, Eintritt 
plus 3 €, 14-17 Uhr, Anm.: www.landesmu-
seum-hannover.de 

Der Dachs hat heute schlechte Laune
Figurentheater Tearticolo spielt eine fröh-
liche Tiergeschichte für kleine Miesepeter 
und Muffelköpfe, 11 Uhr, Figurentheater 
Theatrio, Tickets: www.theatrio.de, (auch 
4.5., 10 Uhr)

DIES DA UND DAS DA
Harlem Globetrotters
Basketball-Ikonen live – 100 Jahre Har-
lem Globetrotters, 100 % Familien-Action! 
17.10 Uhr, ZAG Arena, www.hannover-
concerts.de 

04
MONTAG
BUCH UND MEHR
Kamishibai
Erzähltheater mit großen Bildkarten für Kin-
der ab 3 J., kostenfrei, ohne Anm., 16 Uhr, 
Stabi Hildesheimer Str.12., (jed. Mo.)

Schulbiologiezentrum 
zum Mitmachen und Natur erleben für 
Erwachsene und Kinder, kostenfrei, 10.30-
12 Uhr, Vinnhorster Weg 2, www.schulbio-
logiezentrum.info

ELTERN-INFOS
Tauschmarkt
Deko, Haushalt, Sportzubehör, Spielzeug 
– keine Kleidung! 10-14 Uhr, Einkaufspark 
Klein Buchholz, Adolf-Emmelman-Str. 

ELTERN-INFOS
Eltern-Kind-Treff
Informationsaustausch und Spiel-Treff für 
Eltern mit Kindern von 0-3 J., 10-12 Uhr, 
kostenfrei, einfach vorbeikommen, Bürger-
haus Misburg, Seckbruch Str. 20, (jed. Mo.)

Peter und der Wolf
für Kinder ab 4 J., 11 Uhr, Theatermuseum 
Hannover, Prinzenstr. 9, Tel.: 99991111

PLANT IHR EINE ÖFFENTLI-CHE, KOSTENFREIE VERANSTALTUNG?  SCHREIBT UNS:TERMINE@HAN- NOVERKIDS.DE

KREATIVE KIDS
Kreativzone 
Für alle von 4- 99 J., heute: Brillenkette für 
die Sonnenbrille, 10-12 Uhr, kostenfrei, 
ohne Anm., Foyer im Lindener Rathaus
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07
DONNERSTAG
BUCH UND MEHR
Rosalein Schmetterschwein
Bilderbuchkino für Kinder ab 4 J., kostenfrei, 
ohne Anm., 16 Uhr, Stabi Kleefeld

06
MITTWOCH

DIES DA UND DAS DA
Offenes Schach-Angebot
für Groß und Klein, 16.30-20 Uhr, ohne 
Anm., kostenfrei, STZ KroKuS

DIES DA UND DAS DA
Kung Fu 
16 Uhr für Kinder von 3,5-6 J., 17 Uhr für 
Kinder von 7-9 J., 18 Uhr für Kinder von 
10-14 J., Sportakademie Dr. Lee, kosten-
lose Probestunde und Voranmeldung: www.
sport-lee.de oder 0511/ 44 13 43 (jed. Mo. 
+ Mi., und Di. + Do.)

ELTERN-INFOS
Outdoor Fitness
mit Kind und Kinderwagen, 17.30 Uhr, 
Südstadt Hoppenstedtwiese, (Präventi-
onskurs, flexibler Kartenkurs oder Hanse-
fit), weitere Termine und Kursorte bei Steffi 
(0178/8630995, Steffi-hannover@laufma-
malauf.de) & laufmamalauf.de, (jed. Di.)

DIES DA UND DAS DA
Palettengarten
für Eltern mit Kindern oder Erw., die Lust an 
der Arbeit mit Pflanzen haben. 15-17 Uhr, 
kostenlos, ohne Anm., Bürgerhaus Misburg, 
(jed. Mi.)
Griffbereit
Anregungen für gemeinsame Finger- & Bewe-
gungsspiele, malen, reimen, singen, sowie 
Informationen zu Gesundheits- & Alltagsfra-
gen, für Eltern und Kinder ab 1 Jahr, 10-12 
Uhr, ohne Anm., STZ Ricklingen, (jed. Mi.)

08
FREITAG
BUCH UND MEHR
Kuscheltierübernachtung
Gemeinsam werden Bücher geschaut (17-
18 Uhr) und die Kuscheltiere übernachten 
dann in der Stabi. Sie können am 9.5. um 
11 Uhr abgeholt werden. Kostenfrei, Anm.: 
Stabi im STZ KroKus, @  stadtbibliothek-
kronsberg@hannover-stadt.de
Spielenachmittag für Kids
Es geht um kooperative Spiele und den 
gemeinsamen Sieg über das Spiel. Für alle 
ab 6 J., kostenfrei, ohne Anm., 15-16.45 
Uhr, Stabi Kleefeld

09
SAMSTAG

MUSIK
NDR Kindermusikfest
Musizieren, Lauschen, Ausprobieren. 
Orchester Detektiv Malte entführt in die musi-
kalische Märchenwelt von Cinderella. Für 
Kinder von 5-11 J., 11-14 oder 15-18 Uhr, 
NDR Konzerthaus, Tickets: ticketshop.hanno-
ver@ndr.de, www.ndr.de/kindermusikfest

Kunsttauchkurs
Spielerisches Eintauchen in die Ausstellung, 
von 5-8 J. von 12-13.30 Uhr und für Kinder 
von 8-11 J. von 14.30-16 Uhr, 5 €, 3 € für 
Mitgliederkinder, Anm.: kinder@kunstverein-
hannover.de, www.kunstverein-hannover.de

KINO-FILM
Checker Tobi 3
und die heimliche Herrscherin der Erde, 
15.45 Uhr, www.apollokino.de
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Jugend Ferien-Service

FERIENHITS 2026
www.jugendferienservice-hannover.de   Tel. 0511 - 168 470 70

Babys in der Bibliothek
Fingerspiele, Lieder, Bücher für Krabbelkin-
der, kostenfrei, Anm.-Tel.: 168 44237, Stabi 
Kleefeld

Geowissenschaftliche Fundberatung
Stein ist nicht gleich Stein, kostenfrei, je Besu-
cher*in 3 Objekte, Kinder 5, ohne Anm., 
www.landesmuseum-hannover.de 

ELTERN-INFOS
Feierabendspaziergang
nach Feierabend, mit der Familie, mit Freun-
den oder allein – alle sind willkommen. 17-19 
Uhr, kostenfrei, Anmeldung erwünscht! Tel.: 
168 49595, www.fzh-ricklingen.de 

DIES DA UND DAS DA

Eltern-Kind-Tanzkurs
(2-4 J.), 15-15.50 Uhr, Kristina Dörr, 10 Ter-
mine, www.flow-wedemark.de 

Frühlingsmarkt
mit handgefertigten Produkten und handge-
zogenen Jungpflanzen. Hinter jedem Artikel 
steht die Arbeit eines Menschen mit Taub-
blindheit/Hörsehbehinderung. Zusätzlich 
gibt es ein tolles Familienprogramm u.a. mit 
Clownin Barbalotta. 11-17 Uhr, Deutsches 
Taubblindenwerk in Hannover Kirchrode

ELTERN-INFOS
Outdoor Fitness
mit Kind und Kinderwagen, 9.30 Uhr, Treff-
punkt: Amtspark Burgwedel, alle Präventi-
onskurs buchbar über Krankenkassen oder 
per Hansefit, weitere Termine und Kursorte 
bei Inna (0159/02412174), innasiebert@
gmx.de) und laufmamalauf.de, (jed. Fr.)
Keramik und Prosecco 
Durchatmen, auftanken und kreativ sein – 
Rohkeramik bemalen. 18.30-21.30 Uhr, Das 
Malcafé in Burgwedel, www.das-malcafe.
de, (jed. 2. Fr. und 4. Mi. im Monat) 

„Fly to Your Heart“ 
*Star Wings*, Kinderkonzert, 15 Uhr, Figu-
rentheater Theatrio, Tickets:  www. theatrio.de  

BUCH UND MEHR
Kids Comic Tag
für alle, die Comics lieben – und für alle, 
die sie erst noch entdecken wollen! Es gibt 
Comics, solange der Vorrat reicht, dazu ein 
Quiz und die Möglichkeit, einen eigenen 
Comic zu gestalten. Einfach vorbeikommen! 
10-14 Uhr, Stabi Kleefeld

KREATIVE KIDS
Kreativzone 
Für alle von 4- 99 J., heute: Der Frosch geht 
schlafen, 10-12 Uhr, kostenfrei, ohne Anm., 
Foyer im Lindener Rathaus

Design und Nachhaltigkeit
Was soll das eigentlich mit dem Kreislauf? 
Ab 8 J., 12-14 Uhr, Anm.: Museumspaeda-
gogik.Kestner@hannover-stadt.de, Museum 
August Kestner

Einweihungsfest 
auf dem Stadtteilbauernhof, 15 bis 18 Uhr, 
Eröffnung des neues Erweiterungsbäudes 
im Rahmen des Tages der Städtebauför-
derung. Aktionen: Butter schütteln, Wolle 
waschen, kämmen, filzen und vieles mehr. 
Für alle Altersgruppen, Rumpelstilzchenweg 
5, www.stadtteilbauernhof-hannover.de

Kobolde der Nacht
Fledermaustour für Kinder ab 7 J. mit Erw., 
20.15-ca. 22 Uhr, Treff: Waldeingang am 
Döhrener Turm, Anm.: www.lili-claudius.de 
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Kobolde der Nacht – Die Fledermaustour
Fledermäuse in der südlichen Eilenriede beobachten 
und spielerisch mehr über sie erfahren.
Termine: 08. Mai, 12. Juni, 03. Juli 2026
Es krabbelt und flattert –  
Die Gartenzwergtouren im Berggarten 
Entdeckertouren für die Kleinen zwischen 3 und 5 Jahre
in Begleitung ihrer Eltern im herrlichen Berggarten.
Termine: 10. Mai, 14. Juni, 05 Juli 2026 
Gartenabenteuer Willy-Spahn-Park in Ahlem  
Spielen und Entdecken an einem tollen Ort in der Stadt
Termin: 13. Juni 2026

Büro für
Naturetainment

Weitere Termine, 
Infos & Anmeldung: 
www.lili-claudius.de

Mit Lili & Claudius   
draußen unterwegs
Öffentliche 
Termine für 
Familien mit 
Kindern

Infos auf
erlebnis-zoo.de/ 
familienfest

AM 09. & 10. MAI
FAMILIENFEST

Jetzt exklusive  
Familientickets  

sichern!

10
SONNTAG
THEATER
Frau Mangolds kleiner Garten
für Kinder ab 4 J., 11 Uhr, Theatermuseum 
Hannover, Prinzenstr. 9, Tel.: 99991111

Frühlingsfest
im Kinderwald mit den Kinderwaldchören, 
Unmada Manfred Kindel und Clown Fidolo. 
Ohne Eintritt, ohne Anm., 14-17 Uhr, Treff-
punkt: Liegewiese Rehkuppe, kinderwald.de 
Familienfest im Zoo
Mit einem bunten Rahmenprogramm, das 
Spaß, Abenteuer und Artenschutz miteinan-
der verbindet: Glücksrad, Ausgrabungen für 
Kinder, Murmeln bemalen, Kinderschmin-
ken, Hannovers Maskottchen treffen u.v.m., 
9-18.30 Uhr, www.erlebnis-zoo.de 
 „Folgen wir Flipsi“ 
Müllworkshop für Kinder von 5-7 J., 10.30-
12 Uhr, kostl., Anm.: anmeldung@naturpark-
steinhuder-meer.de, Naturpark-Scheune Stein-
hude, Am Graben 4/6, 31515 Wunstorf 
Druidenaltar und Hexenküche
Abenteuerliches im Hinüberschen Gar-
ten für Kinder von 6-10 J. und einem Erw., 
14-16.30 Uhr, Klosterkirche Marienwerder, 
Infos: www.lili-claudius.de
Quartiersfest Kronsberg
mit einer Vereinsmeile mit zahlreichen Ange-
boten, Kinder- und Jugendprogramm, kulina-
rischen Stände, musikalischen und kulturellen 
Beiträge auf der Bühne, Live-Act als Höhe-
punkt des Abends,15-22 Uhr, Iris-Runge-Platz
Stadtteilfest Kirchrode
Spendermarathon, Auftritte der Sportler*in-
nen TKH, Mobilitätstraining Kinder und 
Jugendliche, Konzert: Esther Odefey und 
Kevin Rabemanisa u.v.m., 15-22 Uhr, TKHa-
senheide, Tiergartenstr. 23, turn-klubb.de

ELTERN-INFOS
Baby-Massage-Workshop
für Schwangere und Partner*in, 4-6 Teilneh-
mer, 2.5 h, pro Paar 129 €, Einzelstunde BM 
85 €, Paketpreis 199 €, www.suraya.info
Basar- & Kunsthandwerkermarkt
Haushalt, Küche, Wohnen, Bücher, Kleider, 
Kindersachen, Bratwurst und Kuchen. Für die 
Kleinen Spiel- und Bastelangebote, Mat-
thias Kirche, Groß-Buchholzer-Str. 8

Der Froschkönig
Das Wolfsburger Figurentheater Compag-
nie spielt für Kinder, 11 Uhr, Theatrio Figu-
rentheaterhaus, www.theatrio.de, (auch 
11.5., 10 Uhr) 

KINO-FILM
Checker Tobi 3
und die heimliche Herrscherin der Erde, 
15.45 Uhr, heute: Muttertagsaktion – Mütter 
in Begleitung des Kindes zahlen keinen Ein-
tritt, www.apollokino.de

KREATIVE KIDS
Spiel:Zeit
für Familien, heute: Experimentelle Farb-
werkstatt, 14.30-16.30 Uhr, ohne Anm., STZ 
Stöcken
Spiel:Zeit
für Familien, heute: Faszinierendes mit Sei-
fenblasen & Schmuckwerkstatt, 14.30-
16.30 Uhr, Anm.-Tel.: 168-49058, STZ 
Sahlkamp

DIES DA UND DAS DA

Familienfest im Zoo
mit einem bunten Rahmenprogramm, das 
Spaß, Abenteuer und Artenschutz mitein-
ander verbindet: Workshops, Glücksrad, 
Ausgrabungen für Kinder, Murmeln bema-
len, Kinderschminken, Hannovers Maskott-
chen treffen u.v.m., 9-18.30 Uhr, www.
erlebnis-zoo.de 

Maizwerge
von 3-5 J. in Begleitung eines Erw. auf Tour 
im Berggarten, 11-13 Uhr, Kosten: 9,50 
€ pro Kind, Erw. nur Garteneintritt, Anm.: 
www.lili-claudius.de

Deistertag
Eröffnung der Wandersaison mit zahlreichen 
Aktionen für Familien! Programm: www.visit-
hannover.com/deister

Stadtteilfest Kirchrode
Familientag mit Muttertagsspecial, Beach-
volleyball und Paddel-Turnier, Mehrgenera-
tionsolympiade u.v.m., 10-16 Uhr, TKHasen-
heide, Tiergartenstr. 23, www.turn-klubb.de

Kestnerbanden Schön ver-KOPFt 
Bilder & Objekte für portraitverliebte Fami-
lien mit Kinder ab 3 J., 11-12.30 Uhr, katja.
krause@kestnergesellschaft.de, www.kest-
nergesellschaft.de

Musikalischer Nachmittag
Singen für Kinder und Familien, 14.30 Uhr 
im Franz-Ludewig-Haus, Jordanstr. 22. Anm. 
erbeten f.bernasconi@kath-kirche-hannover.de, 
www.kath-fabi-hannover.de 

Altstadt-Kinderflohmarkt
9-14 Uhr, Verkäufer*innen ab 8 Uhr, Wiese 
vor dem NDS. Landtag, www.visit-hannover.
com/kinderflohmarkt

Kinderfest Staatsoper 
mit Monster-Forschungszentrale. Um 11 & 
16 Uhr entdecken Kinder ab 6 J. und ihre 
Erwachsenen eine geheimnisvolle Welt vol-
ler Musik und arbeite mit den Gewerken der 
Oper an kreative Lösungen, um die Monster-
Forschung voranzubringen. Tickets 20 €/
erm. ab 5 €: www.staatsoper-hannover.de 

DIES DA UND DAS DA
Frühlings-Basar
11-15 Uhr, Waldorfkindergarten am Masch-
see e.V., Rudolf-Von-Bennigsen-Ufer 70C

Mutter*tag Special
Ausstellungsrundgang für Familien, 15 Uhr, 
www.kunstverein-hannover.de
Spiel:Zeit
Für Familien mit Kinder ab 6 J.: Drucken mit 
Pflanzen, 14.30-16.30 Uhr, kostenfrei, ohne 
Anm., STZ KroKuS

Fantastische Wesen 
in der griechischen Mythologie, Familien-
führung ab 6 J., 15-17 Uhr, Erw. Museums-
eintritt, Kinder frei, Anm.: Museumspaeda-
gogik.Kestner@hannover-stadt.de, Museum 
August Kestner

kestnerkids machen Kunst
Goes International Surprise-Surprise! Kunst 
für Kids (5-12 J.) auf Englisch, 11 – 12.30 
Uhr, Anm.: katja.krause@kestnergesellschaft.de, 
www.kestnergesellschaft.de 
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15
FREITAG

14
DONNERSTAG

16
SAMSTAG

DIES DA UND DAS DA

THEATER
Kinderzirkus Giovanni
„Durch eine Achterbahn der Gefühle“, 
im Zirkuszelt auf der Wiese am Neuen Rat-
haus, Trammplatz, 11 und 15.30 Uhr, Erw. 
12 €; Kinder 6 €, Karten: www.kinderzikus-
giovanni.de, (auch 16 & 17.5.)

THEATER
Kinderzirkus Giovanni
„Durch eine Achterbahn der Gefühle“, 
im Zirkuszelt auf der Wiese am Neuen Rat-
haus, Trammplatz, 16.30 Uhr, Erw. 12 €; Kin-
der 6 €, Karten: kinderzirkus-giovanni.de.

Frühjahrs-Secondhand-Basar 
14 bis 17 Uhr, Veranstaltungsort: Gemeinde-
haus Bugenhagen-Kirchengemeinde Hanno-
ver, Stresemannallee 34

Die kleinen Wilden und das Mammut
Ein Kinderbuch nimmt Fam. mit Kindern von 
5-8 J. mit in die Steinzeit, Eintritt + 3 €, 14-16 
Uhr, Anm.: www.landesmuseum-hannover.de 

17
SONNTAG
THEATER
Fiete Anders
für Kinder ab 4 J., 11 Uhr, Theatermuseum 
Hannover, Prinzenstr. 9, Tel.: 99991111

Sonnenstrahl!
Hallo, kleiner
Mitmachkonzerte für Babys
von 0 bis 12 Monaten  

Termine,Tickets und Infos

12
DIENSTAG
ELTERN-INFOS
Delfi
Geburtsmonat 8/25-9/25, 14.30-16, bis 
30.6., (6 Treffen), DRK Familienbildungs-
stätte, Erwinstr. 8, www.fabi.de

13
MITTWOCH
DIES DA UND DAS DA
Chinese Kickboxing (Sanda)
17 Uhr für Kinder von 7-12 J., Sportakade-
mie Dr. Lee, kostenlose Probestunde und Vor-
anmeldung: www.sport-lee.de oder 0511/ 
44 13 43 (jed. Mi. und Fr.)

Eltern-Kind-Treff
Informationsaustausch und Spiel-Treff für 
Eltern mit Kindern von 0-3 J., 10-12 Uhr, 
kostenfrei, einfach vorbeikommen, Bürger-
haus Misburg, Seckbruch Str. 20, (jed. Mo.)
Delfi
Geburtsmonat 12/25, 10.45-12.15, bis 
29.6., (7 Treffen), DRK Familienbildungs-
stätte, Erwinstr. 8, www.fabi.de

Synthesize Me!
Partizipative Synth-Jam-Session für alle in 
Kooperation mit Synthesize Me! und dem 
Musikzentrum Hannover, 18-20 Uhr, kos-
tenfrei, ohne Anmeldung, www.kunstverein-
hannover.de 

11
MONTAG
BUCH UND MEHR
Der Mond und seine Mutter
Erzähltheater mit großen Bildkarten für Kin-
der ab 4 J., kostenfrei, ohne Anm., 16 Uhr, 
Stabi Kleefeld

ELTERN-INFOS
BUSCH Babys
Schauen, Krabbeln, Klönen. Kunst in ent-
spannter Atmosphäre erleben Eltern und ihre 
Babys bis 18 Mon. Kurze Führung und Aus-
tausch. 9.30 und 11.30 Uhr, Preis: 6 €, 4 € 
erm., Babys krabbeln frei, Anm.: www.kari-
katur-museum.de, Museum Wilhelm Busch

Summende Gäste
Kinder gehen auf Entdeckungstour und 
bauen Insektenhotels. 15-17 Uhr, 5 € Mate-
rial, Anm.: anmeldung@naturpark-stein-
huder-meer.de, Naturpark-Scheune Stein-
hude, Am Graben 4/6, 31515 Wunstorf 

KINO-FILM
Hoppers
15.15 Uhr, Vatertagsaktion, Väter mit Kind 
kostenlos, apollokino.de, (auch 16. & 17.5.)

ELTERN-INFOS
Me-Time 
Durchatmen, auftanken und kreativ sein – 
Rohkeramik bemalen. 9.30-12.30 Uhr, Das 
Malcafé in Burgwedel, www.das-malcafe.
de, (jed. 3. Fr. im Monat) 

Buntes Erdbeerfest
mit kulinarischen Erdbeerköstlichkeiten, gro-
ßem Handwerkermarkt, tollen Kinderakti-
onen, Life-Musik, Tombola, Walking Acts, 
Bratwurst und Burger, ab 11 Uhr, Eintritt 
frei! Kostenlose Parkplätze direkt am Hof. 
Gestorf, www.sander-landhof.de 

Fatima und der Traumdieb
Figurentheater Marmelock, 11 Uhr, Figuren-
theater Theatrio, Tickets:  www. theatrio.de, 
(auch 19.5., 10 Uhr) 

Abstraktion und Aneignung
Workshop zur kreativen Auseinanderset-
zung mit urbaner Bildsprache, für alle ab 7 
J., 15-17 Uhr, Materialkosten inkl. Eintritt: 3 
€, Anm.: bildung@kunstverein-hannover.de, 
www.kunstverein-hannover.de 
Spiel:Zeit
für Familien, heute: 3 D Postkarten, 14.30-
16.30 Uhr, Anm.-Tel.: 64219140, Kulturbüro 
Linden Süd 

Buntes Erdbeerfest
mit kulinarischen Erdbeerköstlichkeiten, gro-
ßem Handwerkermarkt, tollen Kinderakti-
onen, Life-Musik, Tombola, Walking Acts, 
Bratwurst und Burger, ab 11 Uhr, Eintritt 
frei! Kostenlose Parkplätze direkt am Hof. 
Gestorf, www.sander-landhof.de

Busch Familie
Heute: Schatzkiste fürs Museum – wir 
machen eine Ausstellung und Führung für 
Familien mit Kindern ab 4 J., 8 € mit HAP 5 
€, 11.15 Uhr, Anm.: www.karikatur-museum.
de , Museum Wilhelm Busch 

DIES DA UND DAS DA
Mein lieber Schwan – die Sammlung
Eröffnungstag mit Kurzführungen & Mitmach-
aktionen, 10-18 Uhr, sprengel-museum.de

18
MONTAG
DIES DA UND DAS DA
Gaming-Turnier
mit Super Mario für alle von 10 – 99 J., 
15-16 Uhr, kostenfrei, ohne Anm., Stabi Hil-
desheimer Str. 12 

KREATIVE KIDS
Kreativzone 
Für alle von 4- 99 J., heute: Schüttelpostkar-
ten, 10-12 Uhr, kostl., ohne Anm., Foyer im 
Lindener Rathaus
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19
DIENSTAG
BUCH UND MEHR
Lieselotte macht Urlaub
Zweisprachiges Bilderbuchkino (Deutsch-
Polnisch) und Basteln für Kinder ab 4 J., 
ohne Anm., kostenfrei, Stabi im STZ KroKuS

20
MITTWOCH
DIES DA UND DAS DA
Die Ringelreihe
Life-Act für Kinder von 3-6 J., 5 €  pro Kind, 
eine Erw. frei, 16-17.30 Uhr, Vorverkauf: 
www.pavillon-hannover.de, Lister Meile 4 

ELTERN-INFO
Infoabend: Aufnahme
Zu den Themen: Umsetzung der Waldorf-
Pädagogik, die Inklusionsmöglichkeiten, 
mögliche Wartezeiten, 19 Uhr, Freie Wal-
dorfschule Bothfeld, Weidkampshaide 17, 
www.waldorfschule-bothfeld.de

22
FREITAG
KREATIVE KIDS
Offene Werkstatt
Klebt Collagen! Für Alle. Jedes Alter. Ohne 
Anmeldung. Ohne Kosten. 14-17 Uhr, www.
kestnergesellschaft.de

21
DONNERSTAG

Akademie der Lebenserfahrung 
Offene Werkstatt für Kinder und Familien, 
kostenfrei, ohne Anm., 15-17 Uhr, www.
kunstverein-hannover.de 

23
SAMSTAG

KINO-FILM
Woodwalkers 2
15.45 Uhr, www.apollokino.de, (auch 
24.5.)

THEATER
Kinderzirkus Giovanni
„Durch eine Achterbahn der Gefühle“, 
im Zirkuszelt auf der Wiese am Neuen Rat-
haus, Trammplatz, 11 & 15.30 Uhr, Erw. 12 
€; Kinder 6 € , Karten: www.kinderzirkus-
giovanni.de, (auch 24.5. um 11 Uhr)

ELTERN-INFOS
Delfi
Geburtsmonat 3/26, 9-10.30 Uhr, bis 
29.6., (6 Treffen), DRK Familienbildungs-
stätte, Erwinstr. 8, www.fabi.de

ELTERN-INFOS
Keramik und Prosecco 
Durchatmen, auftanken und kreativ sein – 
Rohkeramik bemalen. 18.30-21.30 Uhr, Das 
Malcafé in Mellendorf, www.das-malcafe.
de, (jed. 1. Fr. und 3. Mi. im Monat) 

Offener Spielenachmittag
Roboter ausprobieren, austoben mit den 
Hopspots & an Strategien für Brettspiele tüff-
teln, 16-17 Uhr, Stabi Hildesheimer Str. 12

DIES DA UND DAS DA
Zoo-Run
für Einsteiger, Familien, Kinder oder ambiti-
onierte Hobbyläufer: Bewegung, Natur und 
ein einzigartiges Lauferlebnis unter freiem 
Himmel. Anm. bis 17.5., erlebnis-zoo.de 

DIES DA UND DAS DA
Stadtteilbauernhof Sahlkamp
Den Stadtteilbauernhof und die Tiere ken-
nenlernen!  Für Kinder und Jugendliche ab 
6 J.,  15 bis 16 Uhr,  Rumpelstilzchenweg 5, 
www.stadtteilbauernhof-hannover.de

Koreanischer Schwertkampf 
(Haidong Gumdo, 17 Uhr für Kinder von 
6-12 J., Sportakademie Dr. Lee, kosten-
lose Probestunde und Voranmeldung: www.
sport-lee.de oder 0511/ 44 13 43 (jed. Fr.)

ELTERN-INFOS
Babycafé Elterntreff 
Calenberger Neustadt: Offener Treff für 
Eltern mit Babys und Kleinkindern, ab 9.30 
Uhr, Calenberger Straße 19, www.kath-fabi-
hannover.de
Me-Time 
Durchatmen, auftanken und kreativ sein – 
Rohkeramik bemalen. 9.30-12.30 Uhr, Das 
Malcafé in Mellendorf, www.das-malcafe.
de, (jed. 4. Fr. im Monat)

DIES DA UND DAS DA
Überall Römer
Ein antikes Weltreich, Workshop für Kinder 
ab 8 J., 12-14 Uhr, 3 €, Anm.: museums-
paedagogik.kestner@hannover-stadt.de, 
Museum August Kestner

BUCH UND MEHR
Theo und Hainz
Bilderbuchkino für Kinder ab 4 J., kostenfrei, 
ohne Anm., 16 Uhr, Stabi Kleefeld

24
SONNTAG
KINO-FILM
Der Kinofuchs
Tolle Kinderfilmprogramm und Kreativ-
Aktion mit Christian vom Figurentheater 
Neumond, 15 Uhr, Figurentheater Theatrio, 
Tickets: www. theatrio.de, (auch für Kita-
Gruppen am 26.5. um 10 Uhr)

DIES DA UND DAS DA
KinderKunstSpektakel
im Rahmen der KunstFestSpiele Herrenhau-
sen (22.5.-7.6.): Fantasie trifft auf Technolo-
gie, Orchesterklang auf Live-Elektronik, Ten-
nis auf Klangkunst – die Grenzen zwischen 
Kunst, Wissenschaft und Spiel verschwim-
men. www.kunstfestspiele.de

KREATIVE KIDS
kestnerkids machen Kunst
beim KinderKunstSpektakel 12-17 Uhr, 
Roboter-Hand & Pixelspaß für experimen-
tierfreudige Kids, ab 4 Jahren in Koopera-
tion mit den KunstFestSpielen Herrenhausen, 
www.kestnergesellschaft.de

Wild Conversation 
(Music Tennis). Für diese interaktive Installa-
tion wird im Rahmen der KunstFestSpiel im 
Großen Garten ein Pop-Up-Tennisplatz ein-
gerichtet, der mit Bewegungssensoren und 
Lautsprechern ausgestattet ist. Für Kinder 
ab 5 J. und Erw., 12-18 Uhr, Garteneintritt, 
www.kunstfestspiele.de, (auch 25.5.)
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25
MONTAG
KREATIVE KIDS
kestnerkids machen Kunst
beim KinderKunstSpektakel 12-17 Uhr, 
Roboter-Hand & Pixelspaß für experimen-
tierfreudige Kids, ab 4 Jahren in Koopera-
tion mit den KunstFestSpielen Herrenhausen, 
www.kestnergesellschaft.de

26
DIENSTAG
DIES DA UND DAS DA
Sport im Park
Für Kinder und Erw. – wann sie wollen, wo sie 
wollen und so, wie sie sind. Kostl., ab heute! 
1800 Sportangebote unter sport-im-park.de 

DIES DA UND DAS DA
Stadtteilbauernhof Sahlkamp
Den Stadtteilbauernhof und die Tiere ken-
nenlernen!  Für Kinder und Jugendliche ab 
6 J.,  15 bis 16 Uhr,  Rumpelstilzchenweg 5, 
www.stadtteilbauernhof-hannover.de

Sophienstraße 2
30159 Hannover

Starte in dein Kunstabenteuer

DIES DA UND DAS DA
Kung Fu Tiny Little Pandas 
Für Kinder von 2-4 J. in Elternbegleitung, 
jeden Mi + Fr. um 15 Uhr und jeden Mo. Um 
17 Uhr, Sportakademie Dr. Lee, kostl. Probe-
stunde und Voranmeldung: www.sport-lee.
de oder 0511/ 44 13 43 (jed. Mo. und Fr.) 
KinderKunstSpektakel
im Rahmen der KunstFestSpiele Herrenhausen 
(22.5.-7.6.): Fantasie trifft auf Technologie, 
Orchesterklang auf Live-Elektronik, Tennis auf 
Klangkunst – die Grenzen zwischen Kunst, 
Wissenschaft & Spiel verschwimmen. Heute 
u.a.: BuschBabys- Kunstvermittlung Museum 
Wilhelm Busch. www.kunstfestspiele.de

Luckys Spielzeit
Bewegungslandschaft zum Springen, Klettern 
und Rutschen für Kids 0- 10 J., 10.30-16.30 
Uhr, kostenfrei, ohne Anm., Kindersportzent-
rum List (Bunsenstr.1), www.turn-klubb.de
Weird Machine Wrekshop
Programmier-Workshop im Rahmen der 
Kunstfestspiele Herrenhausen für alle ab 12 
J., 15-18 Uhr, Tickets: www.kunstfestspiele.de

27
MITTWOCH
KREATIVE KIDS
Kinder-Töpfern
ab 7 J., 5x bis 24.6., 50 € m. HAP 25 €, Anm.: 
fzh-linden@hannover-stadt.de, FZH Linden

ELTERN-INFOS
Keramik und Prosecco 
Durchatmen, auftanken und kreativ sein – 
Rohkeramik bemalen. 18.30-21.30 Uhr, Das 
Malcafé in Burgwedel, www.das-malcafe.
de, (jed. 2. Fr. und 4. Mi. im Monat)

28
DONNERSTAG
BUCH UND MEHR
Die Geschichte vom kleinen Siebenschläfer
...der seine Schnuffeldecke nicht hergeben 
wollte, Bilderbuchkino für Kinder ab 4 J., 
kostl., ohne Anm., 16 Uhr, Stabi Kleefeld

ELTERN-INFOS
Doppelt verbunden
Zwillinge achtsam begleiten und individu-
ell stärken, für Mütter und Väter mit Kindern 
bis zum Schuleintritt.19-20.30 Uhr, www.
kath-fabi-hannover.de

29
FREITAG
THEATER
Der Hase Holterdiepolter
Das Puppentheater Kumquatsch spielt für Kin-
der ab 4 J., kostl, 15.30 Uhr, Stabi Kleefeld 

Auf die Plätze, fertig …los!
Ein sportliches Konzert mit der NDR Radio-
philharmonie für Kinder von 4-6 J., 9.30-
10.15 Uhr, kostenfrei, Hölderlin Eins/Großer 
Saal, Anm.: info@hoelderlin-eins.de.

ELTERN-INFOS
Plaza Festival
Expo Gelände Hannover, mit Peter Maffay, 
Roxette, The BossHoss, Blue, ClockClock, 
Tickets: www. hannover-concerts.de 

30
SAMSTAG

DIES DA UND DAS DA
Weird Machine Wrekshop
Workshop im Rahmen der Kunstfestspiele 
Herrenhausen für alle ab 8 J., 15-18 Uhr, 
Tickets: www.kunstfestspiele.de

BUCH UND MEHR
Geheimnisse um Tutenchamun
Vorlesenachmittag für Kinder ab 4 J. und 
ab 8 J., 15.30 Uhr, kostenfrei, ohne Anm., 
Museum August Kestner

KREATIVE KIDS
Urban Styles
Grafitti-Stylewriting für alle ab 7 J., 15-17 
Uhr, Materialkosten inkl. Eintritt: 5 €, Anm.: 
bildung@kunstverein-hannover.de, www.
kunstverein-hannover.de 
Kreativzone 
Für alle von 4- 99 J., heute: Trommeln bauen 
für das Kids Kultur Festival, 10-12 Uhr, kostl., 
ohne Anm., Foyer im Lindener Rathaus

Wenn Sie Bürgergeld vom Jobcenter bekommen, können Sie extra Leistungen für 
Ihr Kind erhalten. Zum Beispiel fördern wir Hobbys und Mitgliedschaften in Vereinen 
mit einem monatlichen Zuschuss.www.jobcenter-region-hannover.de/but

Das Jobcenter macht‘s möglich!
Mehr Spaß & Freizeit 

für Kinder und Jugendliche
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LAURA Tatsächlich wollte ich immer Tier-
ärztin werden. Über Umwege bin ich dann 
zum Zahnmedizinstudium gekommen und 
somit zur Kieferorthopädie. Bis jetzt bin ich 
jeden Tag glücklich mit dieser Entscheidung.

Hallo Laura, was war dein Berufs-
wunsch als Kind? Wolltest du schon 
immer Kieferorthopädin werden?

LAURA Mit deinem Abitur in der Tasche 
bewirbst du Dich für das Zahnmedizinstu-
dium an einer Universität. Mit dem erfolg-
reichen Uniabschluss und einem Jahr als 
Assistenzzahnärzt*in kannst du nun die 
Fachzahnarztausbildung zur/zum Kiefer-
orthopäd*in an der Universitätsklinik und 
Fachzahnarztpraxis für Kieferorthopädie 
starten. Dies dauert insgesamt vier Jahre. 
Die Mühe und Anstrengung lohnen sich!

Wie wird man ein Kieferorthopäde 
oder eine Kieferorthopädin? 

LAURA Vormittags sehe ich Neupa-
tient*innen und prüfe ihren Behandlungs-
bedarf. Wir setzen feste und lockere Zahn-
spangen ein. Nachmittags kontrolliere ich 
den Behandlungsverlauf dieser Patient*in-
nen. Nebenbei erledige ich Büroarbeit, 
plane Behandlungen von Neupatient*in-
nen und schaue Röntgenbilder an. Am 
Abend und zwischendurch telefoniere ich 
mit Patienteneltern und anderen Zahnfach-
leuten. Am liebsten quatsche ich aber mit 
meinen Patient*innen.

Wie sieht dein Berufsalltag aus?

                                                NACHGEFRAGT               

KIDS WOLLENS WISSEN, 
DIESMAL MIT LAURA GOLDBERG

LAURA Leider erst als Studentin. Meine 
Schwester hatte als Kind eine lockere Zahn-
spange, die ich heimlich auch mal in den 
Mund genommen habe, weil ich es cool 
fand. Ich habe mir gerne aus Büroklam-
mern einen Zahnspange gebaut.

Hattest du als Kind eine Zahnspange?

LAURA Wenn Platz im Kiefer fehlt, also 
der Zahnbogen für die Zähne zu klein ist, 
kommen die Zähne schief aus dem Kiefer. 
Auch bleiben manche Milchzähne auch 
gerne länger im Mund und blockieren somit 
den Weg für die neuen Zähne. Die neuen 
Zähnen kommen dann an der falschen 
Stelle im Mund raus. Da wir Menschen keine 
Maschinen sind, kann es im Mund manch-
mal wie „Kraut und Rüben“ aussehen. 

Wieso sind Zähne eigentlich manch-
mal schief ?

LAURA Die Zusammenarbeit mit meinem 
Praxisteam und die Begegnungen mit den 
Patient*innen. Gerade das Begleiten der 
jungen Patient*innen und ihre persönliche, 
schulische und auch sportliche Entwicklung 
mitzubekommen ist einfach toll. Dadurch, 
dass die Behandlung über einen längeren 
Zeitraum gehen kann, können wir eine 
persönliche Verbindung zu den Patient*in-
nen aufbauen. 

Was macht dir an deinem Job am 
Meisten Spaß?

LAURA Eure Zähne sind einmalig und 
wachsen nicht nach, nicht jeder Makel muss 
korrigiert werden, solange die Funktion 
stimmt.

Was würdest du allen Kindern (in ei-
nem Satz) über ihre Zähne mitgeben?

kieferorthopaeden-hannover.de 
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DIES DA UND DAS DA
Die kleinen Klavierbauer“
„Wo ist der Ton versteckt?“, „Wo kommt die 
Musik her?“ Antworten auf diese Fragen 
erhalten Kinder in Begleitung ihrer Eltern in 
diesem lebhaften Workshop! Eintritt frei! Nur 
mit Anm.! Tel. 84300150, hannover@bech-
stein.de, 14 Uhr, C. Bechstein Centrum Han-
nover, Königstr. 50
Abenteuerreise
durch den Kinderwald. Ein Liverollenspiel 
für Kinder von 6-12 J., 14-17 Uhr, kostenfrei, 
Anm.: daniel.baum@waldritter.de, www.
kinderwald.de 
Vater-Kind-Workshop
Ein eigener Stop-Motion-Kurzfilm entsteht. 
Mit Papier, Schere und Stop-Motion werden 
brüllende App Monster, fliegende Superhel-
den oder Raumkapseln geschaffen. 14-16 
Uhr, 5 € pro Person, mit HAP 2,50 €, Anm.-
Tel. 168 49595, www.fzh-ricklingen.de 
Lindener Kids Kultur Festival
Ein Musik-Festival für Kinder mit toller Musik, 
Bands (u.a. Herr Jan, Kiri Rakete, Egon und 
die Treckerfahrer u.v.m.) und kreativen Akti-
onen zum Mitmachen. 14.30-19.30 Uhr, 
Kulturzentrum Faust. Programm und Tickets: 
www.kidskulturfestival.de
Linie wird Figur
Das Museum wird zur Kunstwerkstatt. Die 
Kunstwerke geben Ideen für eigene Arbei-
ten. Für Kinder mit ihren Lieblingsmenschen. 
14-16.30 Uhr, Anm.:  biver.smh@hannover-
stadt.de Kosten: 5 € plus Eintritt, www.spren-
gel-museum.de 

ELTERN-INFOS
N-JOY Plaza Festival
Expo Gelände Hannover mit Flo Rida, Sean 
Paul, Zah1de, Gentleman, Tiffany Aris, Alle 
Farben, Tickets: www.hannover-comcerts de

31
SONNTAG
THEATER
Die Abenteuer der Musikpiraten
Eine musikalische Piratengeschichte mit dem 
Figurentheater Die roten Finger, 11 Uhr, 
Figurentheater Theatrio, Tickets:  www. thea-
trio.de, (auch 2.6. um 10 Uhr)

DIES DA UND DAS DA
Hörfest auf dem Waldberg
10 Jahre Hörregion – Feier mit tollen Mit-
mach-Aktionen, Konzerten, Hörtests  für 
kleine und große Menschen! Kein Eintritt, 
11-18 Uhr, Waldberg Empelde, Hansastr. 
55 A, www.hörregion-hannover.de
Busch Familie
Heute: Zeichnen in der Natur – Kinder ab 4 
J. gehen gemeinsam mit ihren Lieblingsmen-
schen auf eine spannende Reise in den Gar-
ten hinter dem MUSEUM Wilhelm BUSCH. 
8 €, mit H.A.P. 5 €, 11.15 Uhr, Anm.: www.
karikatur-museum.de, 
Spiel:Zeit
für Familien, heute: Sportspiele im Park, 
14.30-16.30 Uhr, Anm.-Tel.: 168-34478, 
FZH Vahrenwald
Schulbiologiezentrum
Heute: Artenvielfalt von Insekten. In unter-
schiedlichen Naturräumen wird die Arten-
vielfalt der Insekten untersucht, Ideen zum 
Artenschutz im eigenen Garten werden prä-
sentiert und hergestellt. 10.30-12 Uhr, Vinn-
horster Weg 2, schulbiologiezentrum.info
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                KunstFestSpiele Herrenhausen
                KinderKunstSpektakel 

Das internationale Festival, die KunstFest-
Spiele Herrenhausen, bieten in diesem Jahr 
vom 22. Mai bis zum 7. Juni ein großartiges 
Programm mit Konzerten, Musiktheater, 
Hybrid Art, Performances, Club und Tanz 
sowie Installationen. Erstmals an 2 Tagen, 
am 24. und 25. Mai jeweils von 11 bis 21 
Uhr, entsteht mit dem KinderKunstSpek-
takel ein ereignisreiches Wunderland 
für Kinder, Familien und alle Neugie-
rigen. Hier trifft Fantasie auf Technologie, 
Orchesterklang auf Live-Elektronik, Tennis 
auf Klangkunst und in einem LKW werden 
die Gesetze der Schwerkraft ausgehebelt. 
Organische Roboter, klingende Objekte 
und ungewöhnliche Formate lassen die 
Grenzen zwischen Kunst, Wissenschaft 
und Spiel verschwimmen. Im Mittelpunkt 
stehen künstlerische Arbeiten, die sich 
spielerisch mit Digitalität und Technologie 
auseinandersetzen. So beispielsweise bei 
„Key Jack“ - ein virtuoses Konzert und ein 
Zaubertrick für Augen und Ohren. Da sitzt 
die Pianistin Ning Yu vor einer Tastatur. Sie 
spielt – aber die Tasten haben plötzlich 
eigene Ideen! Kreativität und Wieder-
verwertung stehen im Zentrum von Paul 

Granjons „Weird Machine Wrekshop“. 
Zusammen mit Kindern, Jugendlichen und 
Interessierten baut der Daniel Düsentrieb 
der britischen Kunstszene aus ausgedien-
ten Elektronikgeräten höchst eigenwillige 
Kunstwerke. Dazu gibt es zwei Workshops 
für Kinder ab 8 Jahren (28.5.) und für alle 
ab 12 Jahren (26.5.). Infos und Tickets:  
kunstfestspiele.de/weird-machine-wrekshop. 
Viele weitere Aktivitäten wie die Kunst-
vermittlungsformate BUSCH Babys in 
Kooperation mit dem Wilhelm Busch 
Museum und Angebote bei freiem 
Eintritt wie die kestnerkids in Koopera-
tion mit der Kestner Gesellschaft laden 
ein zu einem kreativ-bunten Festival-
erlebnis. Die Vorstellungen (15 bis 60 min) 
sind gut miteinander und mit den Installa-
tionen zu kombinieren. Auch an anderen 
Tagen sind Kinder bei den KunstFestSpielen 
willkommen! Am 6. und 7. Juni begeistert 
u.a. WASCO – eine Gruppe von 7-bis 
13-jährigen Kindern, die mit Buntstiften und 
Pinseln zu Jazz-Musik tanzen. Das Ergebnis 
ist ein Gemälde. Infos und Programm:

www.kunstfestspiele.de
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Mit den beiden Malcafés in Mellendorf und 
Burgwedel hat die Inhaberin Julia Böhle mit 
viel Herzblut Orte geschaffen, an denen sich 
kleine und große Menschen sofort wohl-
fühlen. Hier dürfen die Besucher*innen 
durchatmen, auftanken und kreativ 
sein. Aus einem großen Angebot an Rohke-
ramik (Tassen, Tellern, Näpfen u.v.m.) wählt 
man sein Lieblingsteil aus. Eine Auswahl an 
Vorlagen, Siebdrucken, Beispielkeramiken 
u.v.m. macht den Einstieg leicht. Zusätz-
lich gibt es jederzeit Tipps vom fröhlichen 
Malcafé-Team, für Neukund*innen auch 
eine individuelle Einweisung. Dann beginnt 
das Beste: das Bemalen der Keramik in 
entspannter Atmosphäre mit allem, was man 
braucht. Später wird die individuell bemalte 
Rohkeramik im Café gebrannt und kann eine 
Woche später abgeholt werden. Besonders 
wird es, wenn sich eine ganze Familie 
Zeit füreinander nimmt und das Malcafé 
gemeinsam besucht. Die Kinder genießen 
es, in der bunten Atmosphäre mit Eltern oder 
Großeltern kleine Kunstwerke zu schaffen, 
die zu bleibenden Erinnerungen an total 
schöne Stunden werden. Weitere Angebote 
sind beispielsweise Geburtstag, Me Time, 

Firmen- oder Freundinnenevents und Krea-
tivzeit zu Hause. Für jedes Malerlebnis ist es 
erforderlich, die Plätze online zu reservieren. 

www.das-malcafe.de 

            Das Malcafé
            Kreative Familienzeit 

© Post uit Hessdalen

© Danny Willems
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Feuerwehrmann Sam™ rettet weiter  … und 
kehrt mit einem nagelneuen Theateraben-
teuer zurück: Als Professor Pickles ein sehr 
altes Dino-Ei findet, vermutet er, dass es 
noch andere Dinosaurier-Fossilien auf der 
Insel geben könnte. Es ist Zeit, Feuerwehr-
mann Sam einzuschalten! Sam, das Feuer-
wehrteam und Mandy bereiten sich auf die 
weitere Forschung vor. Und nach einigem 
Drängen darf auch der neugierige Norman 
Price gemeinsam mit dem Assistenten von 
Professor Pickles an der Suche teilnehmen. 
Doch schnell geraten die beiden in Schwie-
rigkeiten und sitzen in einer uralten, dunklen 
Höhle fest! Sie suchen einen Weg nach 
draußen und schalten ihre Taschenlampe 
ein. Was ist denn das?! Sind das Dino-
Knochen? Plötzlich fällt Licht auf die Lupe 
und es entsteht ein Feuer. Wird es Sam und 
seinem Team gelingen, Norman und den 
Assistenten von Professor Pickles rechtzeitig 
aus der Höhle zu retten? Hannovers Fami-
lien mit Kindern ab 2 Jahren können die 
spannende Dino-Suche am 20. Juni um 
14 Uhr im Theater am Aegi begleiten. 

Tickets: eventim, HAZ/NP Ticketshop und 
unter 

www.hannover-concerts.de 

             Feuerwehrmann Sam Live! 
             Abenteuer auf der Dino-Insel 

EINTRITT 

FREI!

HÖRFEST
AUF DEM WALDBERG EMPELDE

JAHRE

SO, 31. MAI 2026
11-18 UHR

www.hörregion-hannover.de
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Livemusik | Workshops | 
Kinderaktionen | Hörtests

Gefördert durchMit Unterstützung von 

Alle Infos zu 
Programm,
Anfahrt und 
Barrierefreiheit 
unter

Staatsoper Hannover
Kinderfest mit  Forschungszentrale                                                                                                                

Willkommen beim Kinderfest in der Staats-
oper! Auf der schönen Feier, am 10. Mai 
um 11 und 16 Uhr, werden seltsame 
Wesen untersucht, die unser Zusammen-
leben manchmal ganz schön auf den Kopf 
stellen. Gemeinsam entdecken Kinder ab 6 
Jahren und ihre Erwachsenen eine geheim-
nisvolle Welt voller Musik. Doch wenn die 
Forschenden auf der Bühne nicht mehr wei-
terwissen, ist das junge Publikum gefragt: An 
verschiedenen Stationen im Foyer entwickeln 
die Kinder gemeinsam mit den Gewerken der 
Oper kreative Lösungen, um die Monster- For-
schung voranzubringen. Die Ideen werden 
schließlich Teil der Fortsetzung auf der Bühne. 
Ein interaktives Erlebnis für alle Neugierigen 
und ein Fest für die ganze Familie!

Musikalische Leitung: Piotr Jaworski, Künst-
lerische Leitung, Inszenierung: Clara Jansen, 
Bühne: Sophia Debus, Maike Simon, Licht: 
Onno Grohmann, Dramaturgie: Ann-Christine 
Mecke. Mit: Valda Wilson, Yannick Spanier, 
Niedersächsisches Staatsorchester Hanno-
ver. Mit freundlicher Unterstützung der Stiftung 
Niedersächsischer Volksbanken und Raiffei-
senbanken und Hannoversche Volksbank. 

Tickets (20 € / erm. ab 5 €) gibt es unter:

www.staatsoper-hannover.de

Ein besonderes Angebot im Kunstverein 
Hannover sind die Kunsttauchkurse! Gemein-
sam mit Künstlerin Christiane Oppermann 
entdecken Kinder von 5 bis 11 Jahren die 
aktuelle Ausstellung und werden selbst 
kreativ. Keine Welle ist wie die andere, kein 
Kunsttauchen wie das vorherige: Mit jeder 
Ausstellung verändern sich die Räume, 
Materialien und Themen. Die jungen Teil-
nehmer*innen tauchen ein in spannende 
Bildwelten, schwimmen in kreativen Ideen 
und lassen sich gemeinsam mit den anderen 
Kunsttaucher*innen treiben. Kunsttauch-
kurse in diesem Monat: 9.5. für Kinder 
von 5 bis 8 Jahren von 12 bis 13.30 Uhr und 
für alle von 8 bis 11 Jahren von 14.30 bis 
16 Uhr. Jede Ausstellung im Kunstverein 
wird von einem interessanten Rahmen-
programm für Erwachsene, Jugendliche 
und Kinder begleitet. In diesem Monat 
lockt u.a. ein Ausstellungsrundgang für die 
ganze Familie als Mutter*tag-Special. Kinder 
ab 7 Jahren dürfen am 17.5. auf den Work-
shop „Abstraktion und Aneignung“ und am 
30.5. auf einen Graffiti-Workshop mit Jonas 
Wömpner gespannt sein. Kostenfrei und ohne 
Anmeldung sind Kinder und Familien am 
22.5. in die „Akademie der Lebenserfahrung 
Werkstatt“ eingeladen. 

www.kunstverein-hannover.de

                Kunstverein
                Eintauchen in die Ausstellung 
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Eine traumhafte Reise in die Zwischen-
welt, die sollten sich Lehrer*innen mit ihren 
Klassen und Eltern mit Kindern ab 6 Jahren 
zum Abschluss des Schuljahres gönnen! 
Die Geschichte über Mut, Selbstbestim-
mung und die Entdeckung der eigenen 
Kräfte  –  wunderschön gesungen, gespielt 
und magisch zum Leben erweckt von 
Schüler*innen der 6. Musical-Klasse der 
IGS Linden. Das Musical basiert auf dem 
Kinderbuch des „Sams“-Erfinders Paul 
Maar. Konrad Haas, Gründer des Musik-
theaters Konrad e.V., hat es bearbeitet und 
die mitreißenden Songs komponiert. In dem 
fantastischen Musical geht es um das guther-
zige Mädchen Fizzi, das die bösen Zaube-
reien ihrer Mutter ablehnt. Als die Mutter bei 
einem Streit erst den Vater in einen Koffer 
verwandelt und dann Fizzi samt Koffervater 
in die Zwischenwelt zaubert, entdeckt sie 
ihre magischen Kräfte. In der Zwischenwelt 

begegnen sie fantasievollen Wesen und 
der Schildkröte Mahme. Kann sie den Vater 
zurückverwandeln und ihnen helfen, nach 
Hause zu kommen? 
Termine: Premiere/Uraufführung am 13.6. 
um 15 Uhr mit Ehrengast Paul Maar, weitere 
Vorstellungen: 14.6. um 15 Uhr, 15. bis 19.6. 
um 10 Uhr, am 20.6. um 11 Uhr, Eintritt: 
Kinder 6 €, Erwachsene 11 €, 2 Begleitper-
sonen pro Klasse sind frei. Veranstaltungsort: 
Freizeitheim Linden. Tipp: Paul Maar liest 
aus seinem Buch „Die Tochter der Zaube-
rin“: 14.6., 11 Uhr, SCHWANENBURG, Zur 
Schwanenburg 11, Tickets: mail@musikthea-
terkonrad.de, Tel. 0151 65264903, 

www.musiktheaterkonrad.de 

            Musiktheater Konrad
            Die Tochter der Zauberin  

WASSERWELT LANGENHAGEN  
Theodor-Heuss-Str. 60  ·  30853 Langenhagen   
www.wasserwelt-langenhagen.de

WASSERWELT LANGENHAGEN  
Theodor-Heuss-Str. 60  ·  30853 Langenhagen   
www.wasserwelt-langenhagen.de

Für jede Altersklasse
In der Wasserwelt Langenhagen lernst du 
schwimmen – vom ersten Kontakt mit dem 
Wasser bis hin zum Bronze-Abzeichen. Unsere 
erfahrenen Trainer:innen vermitteln Freude am 
Element Wasser und fördern Kinder individuell 
nach ihrem Können.
    

Schwimmkurse //

Freie

Plätze

© Tatiana Bielowa

Tönende Tiere, klingende Tonnen, dröh-
nende Trompeten: Zum 10-jährigen Jubi-
läum lädt die Hörregion Hannover zum 
großen Hörfest auf den Waldberg Empelde 
ein. Am Sonntag, 31. Mai, dreht sich 
auf der ehemaligen Kalihalde alles um 
unsere Ohren: Von 11 bis 18  Uhr stehen 
Konzerte, Mitmachaktionen, sogar Hörtests 
auf dem Programm. Der Eintritt ist frei. An 
verschiedenen Spielorten auf dem weit-
läufigen Gelände treten Bands auf, gibt 
es Foodtrucks und Infostände, können sich 
Interessierte zum Beispiel im Heavy-Metal-
Gesang, Beatboxing oder an der Handpan 
ausprobieren. Oder man entspannt einfach 
mal seine Ohren – mit einer Hörmeditation 
oder Traumreisen.

Gleich mehrere Angebote richten sich 
speziell an Kinder: Bei Lili & Claudius geht 

es um Klänge aus Naturmaterialien, bei den 
Forscher-Kids Region Hannover kann mit 
Tönen experimentiert werden, das Kinder-
museum Zinnober leitet den Bau von Geräu-
schemachern an. Ganz oben auf dem Berg 
entstehen mit der Künstlergruppe Selbstge-
baute Musik Klangskulpturen und Hörrohre.

Besondere musikalische Erlebnisse u.a. 
mit dem hannoverschen Chor das Junge 
Vokalensemble und dem Treppenhausor-
chester bietet die große Bergbühne. Um die 
Musikalität von Tieren geht es in der Wissen-
schaftsshow des Techno-DJs und Ökologen 
Dominik Eulberg. Mülltonnen als Klang-
körper setzt die Percussion-Band Groove 
Onkels ein, die ebenso wie die Brassband 
Königliche Braut und Stompany über die 
Wege des Berges ziehen. Ganz oben infor-
mieren zahlreiche Partner*innen aus dem 
Netzwerk der Hörregion über gutes und 
schweres Hören und die Fördergemeinschaft 
Gutes Hören bietet im eigenen Hörmobil 
kurze und kostenlose Hörtests an. 

Anfahrt zum Waldberg Empelde (Hansastr. 
55A, Ronnenberg) und Infos zum Programm: 

www.hörregion-hannover.de 

               Hörregion Hannover 
               Hör hinaus! 

© Christian Apwisch

© Nils Meyer.
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Christine Rickhoff & Stefanie Körner
Das Beste an uns	                                                                                                                                                  

                Antje Damm
                 Da ist besetzt! 

Vielleicht genau in der Nähe der Kinder, 
die gerade dieser liebevoll erzählten 
Bilderbuchgeschichte lauschen, leben auf 
einem goldigen Feld zwei ziemlich unglei-
che Mäuseschwestern  – Georgia und Atti. 
Georgia, immer ein wenig kränklich ausse-
hend, ist schüchtern und unsicher. Atti, mit 
ewig zerzaustem Fell, sprudelt nur so vor 
Energie. Beide fühlen sich nicht wirklich 
akzeptiert von den anderen Mäusen, die 
alle gleichermaßen mäusebackig, elegant 
und fröhlich sind. Um zu lernen, so zu sein 
wie die andern Mäuse, wagen sie ein nächt-
liches Abenteuer, das alles verändert: Von 
einem trampelnden Pony, einer schimmern-
den Motte, einer eleganten Eule und einem 
mutigen Igel lernen die Mäuseschwestern, 
dass man genau richtig ist, wie man ist. Ein 
wunderschönes Buch zum Thema Selbst-
annahme, innere Zufriedenheit und Mut, mit 
lustigen Zeichnungen von Nikolai Renger für 
Kinder ab 4 Jahren. 

arsEdition,
ISBN:  978-3845867557, 16 €

FASZINATION FLIEGEN › ›

hautnah erleben

•  Den Überblick genießen. Auf  
unserer Aussichtsterrasse.

•  Einmal selbst Pilot sein. In unseren  
Flugsimulatoren*.

•  Einen Blick hinter die Kulissen 
werfen. Mit unseren Besuchertouren*.

 

 
 www.hannover-airport.de/erlebnis

* Voranmeldung erforderlich

             Xin Li
              Die stille Stunde im Bauch des Wals 

Guten Morgen! Ist da noch frei?, fragt der 
gut gelaunte Drache Flux den miesepetrigen 
Herrn Schröder, der allein auf einer Bank 
sitzt. „Da ist besetzt!“, lautet die unfreund-
liche Antwort. Flux bleibt freundlich, setzt 
sich lächelnd einfach auf den Boden neben 
die Bank und holt mehrere große Stoff-
tücher aus seiner Tasche, um sie zusam-
menzunähen. Das weckt die Neugier von 
Herrn Schröder, der Flux‘ Werk bestaunt. 
So kommen die beiden nach und nach 
ins Gespräch und dabei wird Herr Schrö-
der auch immer netter. Ein tolles Bilder-
buch für alle ab 4 Jahren, das ohne viele 
Worte auskommt und die schöne Botschaft 
vermittelt, dass man mit viel Freundlichkeit 
auch zu unfreundlichen Menschen Zugang 
bekommt.

dtv,
ISBN: 978-3423766043, 15 €

Emmas Welt ist laut und hektisch. Sie träumt 
von einem stillen Ort, ganz für sich allein. Als 
sie von einem Blauwal liest, dessen Herz so 
groß ist, dass ihr Papa darin stehen könnte, 
hat sie eine Idee: Sie baut ein Boot und 
sticht von ihrem Schlafzimmer aus in See. Im 
Inneren des Wals findet Emma Ruhe – eine 
stille Welt, in der sie es sich gemütlich macht. 
Doch plötzlich taucht ein Eindringling auf. 
Der Junge möchte mit Emma Zeit verbringen, 
mit ihr spielen und Abenteuer erleben. Emma 
einigt sich mit dem Jungen. Wenn er einen 
halben Tag nicht stört, darf er die andere 
Hälfte des Tages bleiben. Ob das klappt? 
Oder ist es mit Emmas Ruhe nun wieder 
vorbei?
Ein herrliches Buch, das nicht viele Worte 
braucht, denn die eindrucksvollen Bilder 
erzählen umso mehr. Eine bemerkenswerte 
Geschichte über eine besondere Freund-
schaft, geeignet für Kinder ab 4 Jahren. 

Penguin Verlag,
ISBN: 978-3328304340, 16 €



artig und wird vom Kieferorthopäden mit einer 
individuellen Lösung versorgt. Wir empfehlen 
daher die erste Vorstellung beim Fachzahnarzt 
bereits im Vorschulalter.

Die Mehrzahl der kieferorthopädischen Behand-
lungen beginnt im Alter von 9 bis 13 Jahren.  Auch 
bei Erwachsenen kann noch eine kieferortho-
pädische Korrektur erfolgen. Kieferorthopädie 
ist ein Leben lang möglich!

Wir freuen uns auf Ihr Lächeln!

Kieferorthopädie –
ein Leben lang möglich
Gerade, regelmäßig stehende Zähne schenkt die
Natur leider nur wenigen Menschen.  Die Zähne 
prägen die Sprache und die persönliche Aus- 
strahlung – oft mehr als einem bewusst ist. 

 
und die Gesundheit des gesamten Körpers. 
Jeder Patient ist mit seiner Zahnstellung einzig- 
 

Dafür stehen wir mit unserem Namen.         Hannover  Dr. Tahmina Allrath, Dr. Peer Augenreich,  
FZA Arash Babai, Dr. Xenia Bauß, Prof. Dr. Dr. Oskar Bauß, Dr. Michael de Cassan, Dr. Oliver Duesmann,  
FZÄ Kinga Gansel, Dr. Aleksandra Majdani, Dr. Jan Raiman, Dr. Dorle Ipsen, Dr. Michael Sostmann,  
FZÄ Sabine Steding, FZÄ Birgitta Tschiche, Dr. Julia Waaga  Barsinghausen Dr. Fadi Almasalmah   

Dr. Susanne Schultze-Mosgau   Burgdorf  Dr. Gregor Steinbach      
Garbsen  Dr. Johannes-Philipp Hoffmann Gehrden  Dr. Katharina Schmitz 

Dr. Rebecca Metzner  Hildesheim  Prof. Dr. Dr. Christian Scherer   
Isernhagen   kcotS nitsreK .rD  Langenhagen   Dr. Laura Goldberg   Lehrte FZÄ Christina Mauck,
Dr. Christoph Mauck Neustadt FZA Philipp Allrath Pattensen Dr. Constanze Kallmeyer 
Peine FZA Benjamin Ihssen  Sarstedt  Dr. Stephanie Dittmer, Prof. Dr. Marc Philipp Dittmer  
Springe   rassaN mahyA .rD  Stadthagen  Dr. Jörg Nessler   Wunstorf   Dr. Christiane Rugenstein      

Ihre Kieferorthopäden der Region Hannover | www.kieferorthopaeden-hannover.de

Unser Wissen -
Ihr Lächeln

Fachzahnärzte für Kieferorthopädie - die geprüften 
Spezialisten für weit mehr als gerade Zähne

Hemmingen  Dr. Fatemeh Block, 

Burgwedel
Dr. Sabine Quaritsch
Bissendorf


