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Frelzeltkalender
Sommerstart Mit Bratschist Carlos
N Hannover Letzte Platze sichem Campos Medina
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HALLO KIDS, LIEBE FAMILIEN!

Wie die Zeit vergeht! Dieses Grof3eltern-
zitat kommt mir in den Kopf, wenn mir
bewusst wird, dass schon Juni ist.

Da entdeckt man noch die ein oder
andere trockene Weihnachtsbaumnadel
hinter der Stehlampe und gleichzeitig
befillt man die Gefriertruhe mit einem
Eisvorrat, deponiert die Picknickdecke im
Kofferraum fir spontane Badeseebesu-
che und plant die Sommerferien, die ja
schon Anfang Juli beginnen.

Wie ist das denn bei euch? Gehért ihr
zu denjenigen, die die Sommerferien im
Voraus komplett durchgeplant haben,
oder seid ihr Team spontan und lasst die
Ferien erst mal auf euch zukommen?

Ich gehére irgendwo in die Mitte. Neben
einem groben Geriist aus Urlaub, Ferien-
camps und Ausfligen, freue ich mich
auch auf die Tage, in die man ohne Plan
startet.

Fir eure Ferienplanung haben wir Ideen
gesammelt. Vielleicht haben eure Kinder
Lust auf ein Sprachcamp, wollen bei der
Gartentherapie die Natur entdecken
oder in der Spielstadt verschiedene
Berufe ausprobieren. Fir einige Ange-
bote sind noch Last-Minute-Anmeldun-
gen méglich.

Aber auch der Monat vor den grofien
Ferien hattolle Events und Feste zu bieten.
Und die vielen Badeseen in Hannover
und Umgebung sorgen an warmen
Tagen fir die perfekte Abkihlung. Die
Picknickdecke und die Badesachen
dauerhaft im Auto zu haben, hat bei uns
jedenfalls schon éfter zu einem sponta-
nen Abstecher an den See gefihrt.

Habt einen wunderschdnen Junil

Carmen Battmer und das
Hannover Kids-Team
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Erlebnis Zoo

Sommer, Sonne, Zoo viel Spaf! Im Erlebnis-
Zoo Hannover warten wieder spannende
Highlights und vor allem tierische Neuzu-
gdnge darauf, entdeckt zu werden.

Im Stall auf Meyers Hof sind bedrohte
Japanerkaninchen eingezogen, die mit ihrer
auBBergewdhnlichen Férbung ganz beson-
ders anzusehen sind. Besonders aufmerk-
same Besuchende haben eventuell auch
schon die flinken Frettchen entdeckt, die

ebenfalls auf Meyers Hof anzutreffen sind.
Die wérmeren Tage machen Lust auf Ferien
und die werden beim Kinderferienpro-
gramm im Zoo zum unvergesslichen Aben-
tever. Gemeinsam wird gebastelt, gelernt
und getobt. Aktuell sind noch Plétze fir alle
Programmmodelle frei: Ob eine ganze
Woche Sdafari, einzelne Tage oder eine
Kurzwoche. Die Ferienangebote sind
mit oder ohne Verpflegung buchbar.
Auch fir die Herbstferien ist die Buchung
nun offen.

Extra-Tipp fir die Ferien: Wer gar nicht
genug vom Zoo bekommen kann, fir den
lohnt sich die Jahreskarte — so werden aus
einzelnen Ferientagen viele kleine Weltrei-
sen. Und mit der Jahreskarte fir Grof3eltern
und Kinder wird jeder Zoobesuch zu einem
ganz besonderen gemeinsamen Erlebnis.
Weitere Informationen unter:

erlebnis-zoo.de/ferienprogramm

Wasserwelt Langenhagen
Sommer-Vibes

Auch bei herrlichem Sonnenschein und
warmen Temperaturen lockt die Wasserwelt
Langenhagen mit einem follen Angebot fir
jedes Alter. Das grof3e Freigeldnde l&dt zu
Spiel, Sport und Entspannung ein. Abkih-
lung findet man im beheizten AuBBenbecken,

in das man direkt aus der Schwimmhalle
hineinschwimmen kann. Wer eine kleine
Auszeit vom Alltag sucht, findet auf der
Sonnenterrasse schattenspendende Sonnen-
schirme und gemiitliche Liegen zum Relaxen.

Der Hit fir die Kinder ist der Wasser-
spielplatz mit der Matschecke und dem
bunten Klettergerist. Jugendliche und
Erwachsene, die sich beim Sport ordentlich
auspowern méchten, erleben bestes Strand-
feeling auf dem Beachvolleyballfeld. Erfri-
schung finden dann alle zusammen auf der
Terrasse im Gastronomiebereich bei einem
Eis und kithlen Getréinken.

www.wasserwelt-langenhagen.de

Ich moéchte, dass Sie wieder

Durch ehrliche, unabhdngige
Beratung, meine langjdhrige
Erfahrung und modernste Technik.

[rre Maveie Qtch

Inhaberin & Hérakustikmeisterin
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PirateRock
Kletterabentever fir Familien

Ideal gelegen am Wietzesee in Isern-
hagen, befindet sich ein Hochseilgarten fir
kleine und gréflere Piratenfans. Kinder ab
8 Jahren mit Familie und Freunden klettern
hoch in die Masten, hangeln von Seil zu
Seil, wagen am Ende den Sprung von der
Plattform und genieBen die rasante Fahrt mit
der Seilrutsche — gemeinsam erleben sie
eine unvergessliche Zeit mit Nervenkit-
zel an frischer Luft und echten Erfolgs-
momenten! Eine prima Idee ist es, seinen
Geburtstag im PirateRock zu feiern. Das
Geburtstagskind und die Gaste dirfen sich
auf ein spannendes Kletterabenteuer freuen.
Dabei werden sie von erfahrenen Guides
begleitet, die ihnen alles erkléren und jeder-
zeit ansprechbar sind. Am Ende erhalten die
Kinder eine Urkunde fir ihren Mut und die
bestandenen Herausforderungen. Weitere
Extras sind mit den verschiedenen Geburts-
tagspaketen zubuchbar.

Tipp: Hannover-Kids-Leser*innen sparen
20 % auf den Eintritt! Einfach die PirateRock
Anzeige in dieser Ausgabe ausschneiden
und mitbringen. Vor dem Besuch bitte Platze
reservieren unter:

www.piraterock.de

Was, wenn der Kindergarten
nie wieder ausfallt?

Berufstatige Eltern kennen das Gefiihl nur zu gut: Der Blick aufs Handy am
frihen Morgen und die bange Frage, ob die Kindergartengruppe heute
geodffnet bleibt.

Im Kindergarten der Internationalen Schule Hannover gibt es diesen Stress
schlichtweg nicht. Wir wissen, wie wichtig Planungssicherheit fiir dich und
deine Familie ist. Deshalb ist eine verldssliche, kontinuierliche Betreuung
ohne krankheitsbedingte Schlieftage oder Notbetreuung bei uns seit jeher
eine Selbstverstandlichkeit.

WAS UNS SO BESONDERS MACHT:

100 % Verlasslichkeit: Garantierte Betreuung ohne unerwartete Ausfalle.

Kleine Gruppen: Viel Raum fiir echte, individuelle Forderung und
Zuwendung.

Moderne Lernkonzepte: Wir stirken die natirliche Neugier und das
Selbstbewusstsein der Kinder.

Englisch von Anfang an: Direkt von Muttersprachler:innen lernen.

Liebevolle Begleitung: Engagierte Padagog:innen, die dein Kind in jeder
Entwicklungsphase personlich unterstitzen.

Bruchmeisterallee 6
30169 Hannover

www.is-hr.de

+49 511 270 426 280 admissions@is-hr.de



WourzelBalance

,Kinder brauchen Orte, an denen sie einfach
sein dirfen — ohne Erwartungen, ohne Reiz-
Uberflutung, ohne das Gefihl, anders zu
sein.” Genau das bietet die Gartentherapie,
ein Angebot von Verena Pohl, Gartenthera-
peutin und Griinderin von WurzelBalance.
Das schéne Projekt ,Wurzelzeit” fir neurodi-
vergente Kinder (z. B. im Autismus-Spekirum,
mit ADHS, Hochsensibilitat oder emotiona-
ler Unruhe) findet in den Sommerferien in
Kooperation mit Ast:liebE statt. Jeweils an
vier aufeinanderfolgenden Tagen sind die
Kinder im Alter von 5-10 Jahren gemeinsam
draufen, entdecken die Natur und kommen
zur Ruhe. Beim Sd&en, GieBen, Beob-
achten und Ernten wird spielerisch die
Konzentration geschult, Selbstvertrauen
und soziale F&higkeiten gestérkt. Jedes
Kind bringt seine eigene Art zu denken, zu
fohlen und zu handeln mit — und genau das
ist willkommen. Verena begleitet die jungen
Teilnehmer*innen mit Geduld, Achtsam-
keit und Empathie. Bei Bedarf werden die

sﬁ z
s

Eltern in den Prozess mit einbezogen, um
den Transfer in den Alltag zu unterstiitzen.
,Denn wer im Garten Halt findet, kann auch
im Alltag sicherer wachsen.”

Infos: 20.-23.7., 27.-30.7., 3.8.-6.8. jeweils
von 15-16.30 Uhr, Kosten 131 € (eine
Abrechnung ist ber den Entlastungsbetrag
moglich). Weitere Angebote und Anmel-
dung:

www.astliebe.net &
www.wurzelbalance.de
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FIT MIT DER GANZEN FAMILIE

In traumhafter Lage mit eigenem
Strand bietet Aspria Hannover auf
27.000 m? beste Voraussetzungen,
jede Menge Kraft und Energie zu
tanken — indoor und unter freiem
Himmel, direki am Maschsee. Es ist
der ideale Ort fir die ganze Familie.

Kérperliche Aktivitat, Gewichtsmanage-
ment und konsequente Stressbewdltigung
sind einige wichtige Elemente, die zu
bericksichtigen sind, wenn man gesund
leben will. Das gilt sowohl fir Erwach-
sene als auch fir Kinder.

Deshalb hat der Nachwuchs im Aspria
einen eigenen Club, die Aspria Academy.
Diese richtet sich mit Betreuung, aber
auch Spiel-, SpaB3- und Lernangebote an
Kids und Teens im Alter von 8 Wochen bis
17 Jahren. Ob HipHop oder Ballett, Kick-
boxen oder Kung-Fu - hier findet jedes
Interesse die passende Aktivitat. Ganz
neu im Programm: Hyrox Youngstars,
die Junior-Variante des trendigen Hyrox
Trainings.

In der clubeigenen Schwimmschule
werden zahlreiche Programme unter
professioneller Anleitung angeboten -
vom Babyschwimmen ab einem Alter von

3 Monaten bis hin zum intensiven Trai-
ning fiir das Gold-Abzeichen.

Ein weiteres Highlight ist das umfangrei-
che Camp-Programm in allen Schulferien.
Fir jedes Alter gibt es Aktivitéten rund um
das Thema Bewegung, stets angeleitet
von professionellen Trainern. Die Camps
kénnen auch von Gastkindern besucht
werden.

Eltern nutzen das umfangreiche Kurs-
programm, den weitlédufigen Trainings-
bereich oder entspannen im Spa, in der
Gewissheit, dass ihre Kids gut aufgeho-
ben sind. Fir gemeinsame Unternehmun-
gen sorgen z. B. Familien-Schwimm- und
Saunazeiten oder auch Kurse wie das
Mama-Baby-Workout, Family Yoga oder
Gridz, ein spielerisches Functional Trai-
ning.

Interessierte sind herzlich eingela-
den, alle Einrichtungen und Angebote
im Aspria Hannover bei einer kosten-
freien, unverbindlichen Clubtour zu
entdecken — Termine
kénnen  bequem
online vereinbart
werden.
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YoYo—Sommer—Comﬁs
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Mehr als Sprachferien! Coole Spiele, neue
Freunde, aufregende Abentever - mit
Betreuer*innen aus aller Welt, das erwarten
Kinder und Jugendliche von 6 bis 15 Jahren
in den YoYo Sommer-Camps. Die jungen
Teilnehmer*innen erleben coole Sommerfe-
rien auf Englisch, Spanisch oder Franz&sisch.
Anders als im Schulunterricht lernen
alle hier nach dem Motto ,Learning
by Doing” beim gemeinsamen Erkunden,
Spielen und Entdecken. Ob Sport, Baden
gehen, Disco, Lagerfeuer, Nachtwanderung
oder Filmabend - das abwechslungsreiche
Programm sorgt fiir jede Menge Abenteuer
und neue Freundschaften. Und wéhrend die
Kinder Spaf3 haben, werden sie in kleinen
Gruppen bestens betreut. Internationale
YoYo-Teamer*innen schaffen eine herzli-
che, sichere Atmosphdre, in der die Kinder
sich wohlfthlen und Vertrauen fassen. Die

Sicherheit der Kinder und die Qualitat der
Camps haben bei YoYo-Camps oberste Prio-
ritdt — seit Uber 20 Jahren! Kreative K&pfe,
sportliche Energiebiindel oder fantasievolle
Entdecker - fiir jeden und jede gibt es das
passende Camp mit oder ohne Ubernach-
tung und das ganz ohne lange Anreise -
mitten in Hannover oder der Region.

www.yoyocamps.de

Kinder- und Jugendarbeit
Hannovers bunte Spielparks

Einfach mal umschauen! Sicher habt ihr
auch einen der insgesamt 10 Spielparks
der Stadt Hannover ganz in eurer Nghe.
Jederzeit sind dort Kinder und Jugendliche
im Alter von 6 bis 13 Jahren auf den grofien
Griinflachen mit Spielplétzen herzlich will-
kommen. Kostenfrei darf man die Fu3ball-
Basketballksrbe,
Rollsportanlagen u. v. m. nutzen. Wéhrend

platze, Klettergeriste,
der Offnungszeiten wird in den SpielhGusern
gemeinsam gekocht, gespielt und gelacht,
wdhrend pédagogische Fachkréfte span-
nende Aktionen anbieten. Jede*r ist einge-
laden zu erleben, wie viel SpafB3 ein ganz
normaler Nachmittag machen kann!

Highlights im Juni und Juli:

Happy Birthday, Spielpark Holzwiesen!
Am 26. Juni feiert der Spielpark Holzwiesen
in Vahrenheide sein 50-jéhriges Bestehen.
Alle sind von 15 bis 19 Uhr zu einem follen
Programm mit Spiel- und Mitmachaktionen,

Musik, Stockbrot, Grillangebot, Smoothies
zum Selbermachen und einem gemiitlichen
Begegnungscafé eingeladen.

Die Kinderstadt — Unsere Stadt, unsere
Regeln!

Spannende Ferientage verspricht die Kinder-
stadt im Spielpark List fir alle von 6 bis 14
Jahren. Vom 20. bis 24. Juli, jeweils von 10
bis 16 Uhr, gestalten die Teilnehmer*innen
ihre eigene Stadt. Sie Gbernehmen Berufe,
verdienen Spielgeld, griinden Einrichtungen
wie Rathaus, Zeitung oder Bank und treffen
gemeinsam Entscheidungen. Ein kreatives
Planspiel rund um Demokratie, Teamarbeit
und Mitbestimmung. Kosten: 6 € pro Tag
inkl. Mittagessen.Anmeldung: hannover.de/
kinderstadt

Infos zu allen Spielparks auf Instagram:
spielparks_hannover und unter

www.hannover.de/ spielparks

FERIEN



UUSTRA Hannover
Maschseeflotte ahoi!
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Den Maschsee erobern und dabei die schéne
Stadtsilhouette mit Rathaus und malerischen
Kirchtirmen genieBen — das kann man am
besten bei einer Fahrt mit einem der Masch-
seeschiffe. Bis Ende Oktober gibt es tégli-
che Rundfahrten, die etwa 50 Minuten
davern. Sechs Ein- und Ausstiegsmég-
lichkeiten stehen rund um den See zur
Verfigung. Bucht man die Rundfahrt, darf
man die Fahrt einmal unterbrechen und
spater an derselben Stelle wieder einsteigen.
So kénnten die Fahrgdste zum Beispiel das
Strandbad  besuchen oder die Ricklinger
Kiesteiche erkunden. Die vier Ausflugs- und
Veranstaltungsschiffe  der  Maschseeflotte
werden mit umweltfreundlichen Elektromo-
toren betrieben. Das Kabinenschiff ,EMS
(Elektromotorschiff) Deutschland” ist das
Hauptlinienboot und fir jedes Wetter geeig-
net. Lautlos Gber den See gleitet der Star der
Flotte, der Solarkatamaran ,EMS Europa”.
Die ,EMS Hannover” ist als kleinstes Boot der
Flotte wegen des offenen Verdecks beson-
ders beliebt und auf der ,EMS Niedersach-
sen” gibt es eine Theke und Musikanlage. Die
Fahrpreise variieren je nach Fahrtwunsch und
Person. Alle Fahrkarten sind an Bord erhélt-

© Florian Arp

lich, USTRA Fahrkarten und das Deutschland-
ticket gelten nicht. Eine Rundfahrt — perfektes
Highlight fir einen Ausflug — buchen Fami-
lien fir 20 Euro (Zwei Erwachsene und bis
zu drei Kinder). Klassen- und Kitagruppen
sowie Senior*innen erhalten Erméfigungen.
Alle, die ihren Spaziergang um den See mit
der Flotte abkiirzen méchten, sind mit einer
Uberfahrt (max. 3 Haltestellen) fir 5 € bzw.
ermé&Bigt 3,50 € bestens beraten.

Infos zu allen Fahrpreisen, Abfahrtszeiten und
zur Miete kompletter Schiffe als besondere
Location erhélt man unter Tel. 0511 700 95-0,
maschsee@uestra-reisen.de und

www.uestra-reisen.de
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IN DER NAHE VON HANNOVER

Waldstr. @, 30890 Barsinghausen
Waldwirtschaft Barenhodhle

Die Kita hat geschlossen — also nutzen
wir den sonnigen Freitag im Mai fir einen
Ausflug zur Waldwirtschaft Barenhshle in
Barsinghausen-Egestorf, direki am Deister.
Die Anfahrt ist schon ein Stiick, aber die
Stimmung ist gut und Maya (6) und Nola
(4) sind schon gespannt, was uns erwartet.

Das Lokal macht seinem Namen alle Ehre:
rustikal, gemiitlich, mitten in der Natur. Fir
kéltere Tage gibt es zwei gemiitliche Innen-
rdume, einer davon mit Kamin. Der Auf3en-
bereich ist ein wunderschéner Biergarten
unter riesigen alten B&umen - schattig,
weitléufig und mit einem direkt angeschlos-
senen Spielplatz mit Sandkasten, Wippe,
Spielhaus, Rutsche und Schaukel. Wir
schnappen uns einen Tisch direkt daneben,
die Kinder sind sofort verschwunden, und
wir Erwachsenen atmen einmal tief durch.
Kinderstihle und eine Kinderkarte sind
selbstverstandlich vorhanden.

Die freundlichen Mitarbeiterinnen nehmen
unsere Bestellung auf: Nola entscheidet
sich fir Chicken Nuggets mit Pommes (9,80
€), Maya fir eine vegane Ofenkartoffel

mit getrockneten Tomaten und Oliven
(17,80 €). Wir Eltern teilen uns ein Rata-
touille-Gemiise (17,80 €) und Spargel mit
Lachs (28,90 €). Dazu gibt es Schorle fir
die Kinder, Kaffee und Wasser fiir uns. Das
Essen schmeckt richtig gut und es freut uns,
dass die Karte auch einige vegetarische
und vegane Optionen bietet. Die Preise
sind allerdings durchaus gehoben, das
sollte man einkalkulieren.

Waéhrend wir noch sitzen und in Ruhe aufes-
sen konnen, durchsuchen unsere beiden
Entdeckerinnen systematisch den Kies-
boden und présentieren uns strahlend ihre
Funde: glitzernde und bunte ,Edelsteine”,
die sie unbedingt alle mitnehmen wollen.
Wir einigen uns nach léngeren Verhand-
lungen auf eine iiberschaubare Auswahl.

Ein schéner Ausflug, den man ibrigens
wunderbar mit einem Spaziergang durch
den Deister verbinden kann - direkt ab
der Haustiir des Lokals. Wir kommen gerne
wieder.

waldwirtschaft-baerenhoehle.de

GASTROTIPP




KREATIVE KIDS
Ausdrucksmalen

for Kinder von 3-6 J., heute bis 29.6. (5
Treffen), 15-16 Uhr, Mal-Atelier im Garten,
DRK-Familienbildungsstétte, Erwinstrafle 8,
www.fabi.de

DIES DA UND DAS DA

Offene Tir

im Stadteilbauernhof Sahlkamp fir Kinder
(ohne Eltern) von 6-14 J. mit Angeboten. wie
z.B. Tiere fiittern, Stdlle misten, Gartenarbeit,
Kochen, Ponys reiten u.v.m., 14.30-18 Uhr,
kostenlos, ohne Anm., www.stadtteilbavern-
hof-hannover.de, (jed. Mo., Di., Do., Fr.)
DELFI

Geburtsmonat 3/26-4/26, heute bis 14.9.
(10 Treffen), 14-15.30 Uhr, DRK-Familien-
bildungsstétte, ErwinstraBBe 8, www.fabi.de

02
DIENSTAG

BUCH UND MEHR

Im Sommerwald

Bilderbuchkino und Basteln ab 4 J., kostl.,
ohne Anm., 16.30 Uhr, Stabi im STZ KroKuS

DIES DA UND DAS DA
Angebote DRK-Fabi

Turnzwerge fir Kids von 1-1,5 J., heute
bis 30.6. (5 Treffen), 9.15-10.15 Uhr oder
10.30-11.30 Uhr und Experimentier-Club
maxi fir Kinder von 5-6 J., Thema: Chemie
und Physik in der Kiiche, heute bis 30.6. (4
Treffen), 17-18 Uhr, DRK-Familienbildungs-
statte, ErwinstraBBe 8, www.fabi.de
Bummelakka

Sport-Spiel-SpaB3, Hockey fir Kinder von
3-6 J., 16.30-17.30 Uhr, kostenfreies Pro-
betraining mdglich, wwww.hannover78.de,
(jed. Di. auBBer in den Ferien)
Neueréffnung Leyas Fantasilund
Indoorspieplatz fir Kinder von 0-6 J., ab 9
Uhr, Hildesheimer Str. 54, Infos auf Insta:
@leyas.fantasilund

DIES DA UND DAS DA
Griffbereit

Anregungen fir gemeinsame Finger- &
Bewegungsspiele, malen, reimen, singen,
sowie Infos zu Gesundheits- & Alltagsfragen,
fur Eltern & Kinder ab 1 Jahr, 10-12 Uhr, ohne
Anm., STZ Ricklingen, (jed. Mi. bis 24.6.)

Palettengarten

f. Eltern mit Kindern oder Erw., die Lust an der
Arbeit mit Pflanzen haben. 15-17 Uhr, kostl.,
ohne Anm., Birgerhaus Misburg, (jed. Mi.)
Kung Fu Tiny Little Pandas

Fir Kinder von 2-4 J. in Elternbegleitung,
jeden Mi + Fr. um 15 Uhr & ]ec?en Mo.
um 17 Uhr, Sportakademie Dr. Lee, kostl.
Probestd. und Voranm.: sport-lee.de oder

0511/ 44 13 43 (jed. Mo., Mi. und Fr.)

ELTERN-INFOS

Glutenfrei im Allta

Kinder mit Zsliakie sicher begleiten: Work-
shop fir Bezugspersonen. Fir mehr Leich-
tigkeit im glutenfreien Familienalltag. Mit
Myriel Zielfeld. 18 Uhr, Kath. Fabi Hanno-
ver, Anm. www.kath-fabi-hannover.de

04
DONNERSTAG

BUCH UND MEHR

Harvey mit den vielen Hiiten
Bilderbuchkino ab 4 J., kostenfrei, ohne
Anm., 16 Uhr, Stabi Kleefeld

Wenn Sie Biirgergeld vom Jobcenter bekommen, kénnen Sie extra Leistungen fiir
lhr Kind erhalten. Zum Beispiel férdern wir Hobbys und Mitgliedschaften in Vereinen
mit einem monatlichen Zuschuss.www.jobcenter-region-hannover.de/but

DIES DA UND DAS DA

Offenes Schach-Angebot

fur GroB und Klein, 16.30-20 Uhr, ohne
Anm., kostenfrei, STZ KroKuS
Tutanchamun

Ein immersives Abenteuer! Grof3e und kleine
Besucher*innen erleben mit Virtual Reality die
Welt des Alten Agypten und die Geschichte
von Tutanchamun, Mo. & Di. geschl.,, Mi &
So. 10-18 Uhr, Do.-Sa. 10-20 Uhr, Tickets:
eventim.de, HAZ/NP Tickets-Shops, Alte
Druckerei  Hannover,  August-Madsack-
Strafle 1, www.tut-exibit.com, (bis 30.8.)

.05

FREITAG
ELTERN-INFOS
Kinderwagenfihrung
Eltern oder Grof3eltern mit Babys erkunden
bei einem Spaziergang die Altstadt und erfah-
ren etwas Uber die Hannoversche Demo-
kratiegeschichte. 10-11.30 Uhr, kostenfrei.
Unverb. Anmeldung: buchungen.hmh@han-
nover-stadt.de, Treff: Hannover Kiosk

JOB(ENTER

REGION HANNOVER




BUCH UND MEHR

BiicherBesuch

Buchausstellung im Sprengel Museum (in
Kooperation mit Stadtbibliothek) mit 600
Neuerscheinungen und einem spannen-
den Progromm%r Kinder. Heute: Eréffnung
14.30 Uhr, 16 Uhr: Lesung Ingo Siegner
,Kunstraub im Sprengel Museum”, kosten-
los, Anm: biver.smh@hannover-stadt.de,
www.sprengel-museum.de

DIES DA UND DAS DA
Experimente mit Magneten

Fir Kinder ab 6 J., 8 €/4 € (mit HAP), 16-18
Uhr, Anm.: info@kulturbuero-suedstadt.de,
Kulturbiiro Sidstadt e.V

06
SAMSTAG

BicherBesuch

Buchausstellung in Kooperation mit der
Stadtbibliothek: ~ Stébern,  Schmdkern,
Schatze finden, fir Familien, Kinder und
Jugendl. von 4-14 J., kostenlos. Ohne Anm.
10-22 Uhr, Sprengel Museum,
www.sprengel-museum.de

KREATIVE KIDS

Kreativzone

Fir alle von 4- 99 J., heute: Sonnenblumen
basteln, 10-12 Uhr, kostenfrei, ohne Anm.,
Foyer im Lindener Rathaus

Waldatelier

Kinder ab 6 J. experimentieren u.a. mit
Naturmaterialien, suchen kleine Schétze
und sammeln die Gerdusche des Waldes in
einem Regenmacher. 10 Uhr, 10 € mit HAP
5 €, Anm.: stadtteilzentrum-lister-turm@han-
nover-stadt.de, STZ Lister Turm

ELTERN-INFOS

Nacht der Museen

Heute laden Museen und Galerien zur
Nacht der Museen. Einige Institutionen bie-
ten auch kreative Kinderaktionen. Tickets 7
€, Kinder bis 14 J. mit HAP frei. Man erhalt
im 1. Haus ein Einlass-Bandchen fir wei-
tere Museumsbesuche an diesem Abend.
Programm: www.hannover.de/Kultur-Frei-
zeit/Museen-Ausstellungen/Nacht-der-
Museen-in-Hannover

DIES DA UND DAS DA
Altstadt-Kinderflohmarkt

9-14 Uhr, Verkaufer ab 8 Uhr, Wiese vor
dem NDS. landtag, www.visit-hannover.
com/kinderflohmarkt
KunstFestivalHerrenhausen

WASCO, Gruppe von Kindern 7-13 J. tan-
zen mit Buntstiften und Pinseln zu Jazz-Musik,
begeistern Kinder ab 6 J., 16-17 Uhr, Ort:
DHC Hannover, Infos und Tickets: www.
kunstfestspiele.de, (auch 7.6., 14-16 Uhr)
Nana-Cu

Gaste sind herzlich willkkommen! Neben
spannenden Hockey-Spielen mit ca. 35
Mannschaften und knapp 500 Kindern gibt
es auf dem Geldnde von Hannover 78 Aktio-
nen wie u.a. Basteln, Hipfburg, Clown. Ange-
feuert werden kénnen heute und morgen die
Spieler*innen der U10 und am 13./14.6. die
Spieler*innen der U8. www.hannover78.de
Bobbycar-Rennen

in den Spielparks, 10-16 Uhr, bitte vor Ort
nachfragen und mal bei Insta spielparks_
hannover und www.hannover.de/spiel-
parks schauen.

Flashmob-Showacts

StagePerfom Schiiler*innen zeigen im Flash-
mob-Style ihr Kénnen. 15 Uhr, dm Ernst-
August-Galerie, www.stageperform.de
Ladies Flohmarkt

zu Gunsten des ,Buusenkollektiv’, 14-17
Uhr, Melanchthonkirche, Menschingstrafie
12, Infos auf Insta: @ladiescircle 127
Zauberer Jonas

Abwechslungsreiche Show fir Kinder ab 5
J., 16 Uhr, 8 €, die hinterbuehne, Hildes-
heimer Strae 39A

JETZT ERLEBEN!
HANNOVER | ALTE DRUCKEREI

DIE GRABKAMME| —
DES BHARAO = TUT-AUSSTELLUNG.COM
REKONSTRUKTION

eventim®

Waldzeit-Madchenzeit

Mé&dchen ab 7 J. entdecken den Kinder-
wald, 10-15 Uhr, 4 €, Anm.: draussengutal-
lesgut@posteo.de, Treff: Parkplatz Schulen-
burger LandstraBe 333, www.kinderwald.
de, (auch 20.6.)

07
SONNTAG

BUCH UND MEHR

BicherBesuch

Buchausstellung in Kooperation mit der Stadt-
bibliothek: Stobern, Schmékern, Schétze fin-
den, fir Familien, Kinder und Jugendl. von
4-14 )., kostl., ohne Anm., 10-18 Uhr, Spren-
gel Museum, www.sprengel-museum.de

DIES DA UND DAS DA

Die Waldlinge sind los!

Kinder von 3-6 J. mit Eltern lernen den Wald
kennen, 10-14 Uhr, 4€, Anm.: draussengu-
tallesgut@posteo.de, Treff: Container am
Eingang Kinderwald, www.kinderwald.de,

(auch 21.6.)

Waldkiiche der Magie

Experimentiere, Entdecken, Staunen fir
Familien mit Kindern ab 4 J., 14-17 Uhr,
Familien (max.3 Pers.) 15 €, weiter Pers.:
2,50 €, mit HAP 7,50 € fir Familien, Anm.:
stadtteilzentrum-lister-turm@hannover-
stadt.de. STZ Lister Turm

Spiel:Zeit

for Familien mit Kindern ab 6 J., heute: Yoga
fur kleine Mduse und starke Léwen, kostl.,
ohne Anm., 14.30-16.30 Uhr, STZ Stécken
Fihrung durch den Landtag

Fir Grundschulkinder und eine Begleitper-
son, kostenfrei, ohne Anm., 11 Uhr, Haupt-
eingang, Hannah-Arendt-Platz 1

THEATER

Vorhang auf!

Der Kindetheaterkurs des Kulturbiiros Std-
stadt présentiert ein einzigartiges Stick. Kos-
tenfrei. 17 Uhr Premiere! BShmerstrafie 8b

HANNOVERS GROBTE SCHAUSPIELSCHULE FUR KINDER U. JUGENDLICHE

28. JUNI 2026,16 UHR

THEATER AM AEGI, HANNOVER
U —




BUCH UND MEHR

Als die Raben noch bunt waren
Kamishibai: Erzéhltheater mit groflen Bild-
karten fir Kinder bis 4 J., kostenfrei, ohne
Anm., 16 Uhr, Stabi Kleefeld

09
DIENSTAG

DIES DA UND DAS DA
Inklusion 2026

Jugend- und Erlebnismesse. Besonders inte-
ressant fir Kinder ab der 5. Klasse, aber
auch Eltern mit kleineren Kindern sind will-
kommen. Einfritt frei, ohne Anm., 9-16 Uhr,
Kulturzentrum Pavillon Hannover

Kung Fu

16 Uhr fir Kinder von 3,5-6 J., 17 Uhr fiir
Kinder von 7-9 J., 18 Uhr fiir Kinder von
10-14 J., Sportakademie Dr. Lee, kosten-
lose Probestunde und Voranmeldung: www.
sport-lee.de oder 0511/ 44 13 43 (jed.
Mo., Mi., Di., Do.)

ELTERN-INFOS
Stoffwindel-Workshop

Gesunde und nachhaltige Babypflege. Aus-
probieren, Infomaterial und einfach erklart.
Leitung Franziska Koller, 9.30-12.30 Uhr,
Kath. Fabi Hannover, Anm. www.kath-fabi-
hannover.de

KREATIVE KIDS

Armbénder gestalten

aus Holunderstdckchen, kleinen Holzschei-
ben und Haselniissen entstehen bunte Arm-
bander, fisr Grof3 & Klein, 15-17 Uhr, Kosten:
5 €, Anm.: anmeldung@naturpark-steinhu-
der-meer.de, Naturpark-Haus Mardorf

DIES DA UND DAS DA
Inklusion 2026

Jugend- und Erlebnismesse. Besonders inter-
essant fir Kinder ab der 5. Klasse, aber auch
Eltern mit kleineren Kindern sind willkommen.
Eintritt frei, ohne Anm., 9-16 Uhr, Kulturzent-
rum Pavillon Hannover

11
DONNERSTAG

BUCH UND MEHR

Offener Spielnachmitta

Kinder ab 6 J. probieren Roboter und Lego
aus. Einfach vorbeikommen, kostl., 16-17
Uhr, Zentralbibliothek, Hildesheimer Str. 12

Fingerspiele, Lieder und Biicher

fur Krabbelkinder, kostenlos, 10 Uhr, Anm.:
stadtbibliothek-kleefeld@hannover-stadt.de
Wer schnarcht im 13. Stock?
Bilderbuchkino ab 4 J., kostenfrei, ohne
Anm., 16 Uhr, Stabi Kleefeld

12
FREITAG

KREATIVE KIDS

Urban Styles

Grafitti-History, fir alle ab 7 J., 15-17 Uhr,
Materialkosten inkl. Eintritt: 5 €, Anm.:
bildung@kunstverein-hannover.de,
www.kunstverein-hannover.de

DIES DA UND DAS DA
Kobolde der Nacht

Fledermaustour fiir Kinder ab 7 J. mit Erw.,
20.45-ca.22.30 Uhr, Treff: Waldeingang
am Dohrener Turm, Anm.: lili-claudius.de

Ovutdoorabenteuer

Sleep Over fir alle ab 6 J. unterm Sternen-
himmel oder im Gruppenraum des Natur-
freundehauses Hannover. Mit Outdoor-

Workshop wie Wasser filtern, Feuermachen
ohne Streichholz, Lagerfeuerkochen u.v.m.,
5 € fir Mitglieder, 25 € fir externe Teil-
nehmer*innen, Aktivpass und BuT méglich,
Anm.: nfi-hannover.de/termine

 sAmstac

THEATER

Die Tochter der Zauberin

Eine traumhafte Reise in die Zwischenwelt fir
Lehrer*innen mit ihren Klassen und Eltern mit
Kindern ab 6 J, Premiere mit Ehrengast Paul
Maar, 15 Uhr, Tickets: mail@musiktheater-
konrad.de, Tel. 0151 65264903, FZH Lin-

den, www.musiktheaterkonrad.de

KREATIVE KIDS

Insektenhotels basteln

Fir Kinder und Erw., kostenfrei, ohne Anm.,
ab 15 Uhr, STZ Ricklingen
Kunsttauchkurs

Spielerisches Eintauchen in die Ausstellung,
von 5-8 J. von 12-13.30 Uhr und fiir Kinder
von 8-11 J. von 14-16 Uhr, 5 €, 3 € fir Mit-
gliederkinder, Anm.: kinder@kunstverein-
hannover.de, www.kunstverein-hannover.de
Kreativzone

Fir alle von 4- 99 J., heute: Girlanden aus
Papier, 10-12 Uhr, kostenfrei, ohne Anm.,
Foyer im Lindener Rathaus

DIES DA UND DAS DA
Ovutdoor-Kino

Ohne Anm, Spielpark Roderbruch, Roter-
kreuzstr. 50, Infos auf Insta: spielpark_roder-
bruch

Nana-Cup

Géste sind  herzlich willkommen! Neben
spannenden Hockey-Spielen mit ca. 35
Mannschaften und knapp 500 Kindern gibt
es auf dem Gelénde von Hannover 78 Aktio-
nen wie u.a. Basteln, Hipfburg, Clown. Ange-
feuvert werden kénnen heute und morgen die
Spieler*innen der U8, www.hannover/78.de
Liebesépfel und brennender Kalk
Gartenabentever im Willy-Spahn-Park fir
Kindervon 6-101J. und einem Erw., 14-16.30
Uhr, Infos: www.lili-claudius.de

Limmer Kietz-Fest

mit Live-Musik zum Tanzen, einer Kaffeeta-
fel, Spielen u.v.m., 15-22 Uhr, Margarethe-
und-Max-Ridenberg-Platz
Flashmob-Showacts

StagePerfom  Schiler*innen zeigen im
F|031mob-$ty|e ihr Kénnen. 12 Uhr, dm Lis-
ter Meile, www.stageperform.de

Matschkram

Familien gestalten lustige Lehmgesichter,
10-15 Uhr, 4 € pro Pers., Anm.: theresag-
riese@gmx.de, Treff: Parkplatz Schulenbur-
ger Landstr. 333, www.kinderwald.de
Médchen in Bewegung

Fir M&dchen von 6-16 J., 2 Std. Sport,
Spiel, Tanz mit 2 Trainerinnen, ohne Beno-
tung, kein Zwang, keine bléden Spriche,
bitte bequeme K?eidung und Hallenschuhe
mitbringen, ab 14.30 Uhr, kostenlos, Turn-
halle der Grundschule Henning v. Treschow,
(jed. 2. Sa.im Mon.)

Lust auf Linden Sud

Stadtteilfest im Kietz unter dem Motto , Men-
schen-Gestalten-Nachbarschaft” werden mit
Aktionen fir Kinder & Erw. Vielfalt, Inklusion &
Nachhaltigkeit gefeiert. 14-18 Uhr, Deistersr.

ELTERN-INFOS
Baby-Massage-Workshop

for Schwangere und Partner*in, 10.30-13
Uhr, 4-6 Teilnehmer, 2.5 h, pro Paar 129
€, Einzelstunde BM 85 €, Paketpreis 199 €,
www.suraya.info

Ein Ticket — viele Moglichkeiten

Ob Beachvolleyball im Sand, Toben auf dem
Matschspielplatz oder einfach entspannen im
AufBenbereich - bei uns kommt echtes
Sommerfeeling auf. GenielRe Bewegung,
Sonne und gemeinsame Zeit im Freien.

WASSERWELT LANGENHAGEN

Theodor-Heuss-Str. 60 - 30853 Langenhagen %LANGENHAGEN
www.wasserwelt-langenhagen.de bewegt
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THEATER

Die Tochter der Zauberin

Eine traumhafte Reise in die Zwischenwelt fiir
Lehrer*innen mit ihren Klassen und Eltern mit
Kindern ab 6 J., 15 Uhr, Tickets: mail@musik-
theaterkonrad.de, Tel. 0151 65264903, FZH
Linden, musiktheaterkonrad.de, (bis 20.6.)
Der dickste Pinguin vom Pol

Die Geschichte vom reiselustigen Pinguin mit
Tanz Musik und Gesang fir Kinder ab 5 J.,
16 Uhr, Tickets 10 €, erméafigt 7 €,
www.theaterinderlist.de

Das Dschungelbuch

Fir Kinder ab 5 J., 16.30 Uhr, Tickets: deister-
freilicht-buehne-barsinghausen.reservix.de,
Deister Freilichtbthne, Barsinghausen, (auch

21. & 27.6.)
MUSIK

Sommerkonzert

mit dem Jugendsinfonieorchester der Musik-
schule der Landeshauptstadt Hannover),
Werke von Tschaikowsky, Bizet und Khatcha-
turian, 17 Uhr, Eintritt frei, Neustédter Hof-
und Stadtkirche in Hannover, Rote Reihe 8

BUCH UND MEHR

Die Tochter der Zauberin
Autorenlesung mit Paul Maar, 11 Uhr in
der Schwanenburg, Zur Schwanenburg 11,
Eintritt 8 € fur Kinder, 15 € fir Erw., Anm.:
mail@musiktheaterkonrad.de

DIES DA UND DAS DA

Knabenchor & Friends

Konzert - Wuppertaler Kurrende mit dem
Knabenchor Hannover. Eintritt freil 16 Uhr,
Markuskirche, Oskar-Winter-Strafle 7
Spiel:Zeit

fur Familien mit Kindern ab 6 J., heute:
Dosentelefone bauen, kostenfrei, Anm.-Tel.:
168-43211, 14.30-16.30 Uhr, Familienzent-
rum Spielhaus Linden

Es krabbelt und flattert

Die Junizwerge im Berggarten, fir Kinder
von 3-5 J. und einen Erw.,11-13 Uhr, 9,50
€ pro Kind, Erw. nur Eintritt, Anm.: www.lili-
claudius.de

-20-

Angebote Museum August Kestner
Berufe im Alten Agypten, Workshop fir
Kinder ab 8 J., 12-14 Uhr, 3 €, und Mode
im Alten Agypten, Familienfihrung ab 6
J., 15-17 Uhr, Kosten: 5 €, erm. 4 €, Anm.
jeweils: museumspaedagogik.kestner@han-
nover-stadt.de, Museum August Kestner
Limmer Kietz-Fest

mit Live-Musik, einer Kaffeetafel, Spielen
u.v.m., heute zusdtzlich Haus und Garten-

flohmarkt, 11-16 Uhr, Margarethe-und-
Max-Ridenberg-Platz
Spiel:Zeit

fur Familien mit Kindern ab 6 J., heute Aus-
flug. Die Grinforschertour im Berggarten,
Treff: 14 Uhr, Haltestelle Alte Heide, Anm.-
Tel.: 168-48051, Stadtteiltreff Sahlkamp
Friohlingsfest

Fir Familien mit Kindern zwischen 6 und 12
J. mit vielen kreativen und bewegungsorien-
tierte Mit-Machangeboten. Jede Aktion kos-
tet 1 €, 13-16 Uhr, EPZ Wakitu gemeinsam
mit dem STZ Lister Turm

Offene Zirkushalle

in Zusammenarbeit mit CircO e.V., Zirkuser-
lebnisse fiir Familien, 14.30-16.30 Uhr, kein
Eintritt, Anm.: @ stz-krokus-kultur@hanno-
ver-stadt.de, grofer Saal, STZ KroKuS, Thie
6, (auch 28.6.)

THEATER

Die Tochter der Zauberin

Eine traumhafte Reise in die Zwischen-
welt fir Lehrer*innen mit ihren Klassen und
Eltern mit Kindern ab 6 J., 10 Uhr, Tickets:
Tickets: mail@musiktheaterkonrad.de, Tel.
0151 65264903, FZH Linden, www.musik-
theaterkonrad.de, (tégl. bis 19.6. um 10 Uhr))

16
DIENSTAG
DIES DA UND DAS DA

Die Ringelreihe

Bobbycar-Kino fir Kinder von 3-6 J., Kos-
ten pro Kind 5 €, ein Erw. frei, 16-17.30 Uhr,
Vorverkauf: www.pavillon-hannover.de, Lis-
ter Meile 4

BUCH UND MEHR

Viel SpaB mit Ella

Zweisprachiges Bilderbuchkino — Deutsch/
Englisch - fir Kinder ab 4 J., anschlieffend
Basteln, kostenfrei, Stadtbibliothek-krons-
berg@hannover-stadt.de, 16,30 Uhr, STZ
KroKu$

17
MITTWOCH

DIES DA UND DAS DA
Chinese Kickboxing (Sanda)
17 Uhr fir Kinder von 7-12 J., Sportakade-
mie Dr. Lee, kostenlose Probestunde und Vor-
anmeldung: www.sport-lee.de oder 0511/

4413 43 (jed. Mi. und Fr)

BUCH UND MEHR

Voll gemein, sagt das Schwein
Bilderbuchkino ab 4 J., Lustige Geschichte
Uber das Streiten und sich wieder vertragen
kostl., ohne Anm., 16 Uhr, Stabi Kleefeld

DIES DA UND DAS DA

Offene Tir

im Stadteilbauvernhof Sahlkamp fir Kinder
(ohne Elternl) von 6-14 J. mit verschiedenen
Angeboten. Z.B. Tiere fittern, Stélle misten,
Gartenarbeit, Kochen, Wolle férben, Ponys
reiten u.v.m., 14.30-18 Uhr, kostenlos, ohne
Anm., www.stadtteilbauernhof-hannover.de,

(jed. Mo., Di., Do., Fr.)

& pirateRock < =

HOCHSEILGARTEN HANNOVER

Gutschein gilt fiir 1 Person'zu den reguldren Offnungszeitel
sNicht mit andereriRabatten kombinierbar. Giiltig bis'31.10.2026. > 2%

-21 -

19
FREITAG

BUCH UND MEHR

Julius-Club

Heute startet der Julius-Club. Kinder von
11 bis 14 J. kénnen bis zum Ende der Som-
merferien spannende Biicher in den Stadt-
bibliotheken ausleihen und u.a. bei Wett-
bewerben, Lesungen, bei Ausfligen, beim
Gaming dabei sein. www.julius-club.de

DIES DA UND DAS DA

Tutanchamun

Ein immersives Abenteuer! Grof3e und kleine
Besucher*innen erleben mit Virtual Reality die
Welt des Alten Agypten und die Geschichte
von Tutanchamun, Mo. & Di. geschl., Mi &
So. 10-18 Uhr, Do.-Sa. 10-20 Uhr, Tickets:
evtim.de, HAZ/NP Tickets-Shops, Alte Dru-
ckerei Hannover, August-Madsack-Straf3e 1,
www.tut-exibit.com, (bis 30.8.)

sAmsTac

KREATIVE KIDS

Holzwerkstatt

fir Familien mit Kindern ab 5 J., Erw. 10 €,
Kinder 7 €, 5 €, 3,5 € mit HAP, Anm. erfor-
derlich! www.fzh-ricklingen.de
Kunsttauchkurs

Spielerisches Eintauchen in die Ausstellung,
von 5-8 J. von 12-13.30 Uhr, 5 €, 3 € fur
Mitgliederkinder, Anm.: kinder@kunstverein-
hannover.de, www.kunstverein-hannover.de

S www.piraterock.de



Abenteuer auf der Dino Insel
Feuerwehrmann Sam Live! Fiir Familien mit
Kindern ab 2 J., 14 Uhr (Einlass 13 Uhr), The-
ater am Aegi, Tickets: Vorverkaufsstellen und
www.hannover-concerts.de

Kreativzone

Fir alle von 4- 99 J., heute: Kleine FloBe
bauen mit selbst bemalter Flagge, 10-12
Uhr, kostenfrei, ohne Anm., Foyer im Linde-
ner Rathaus

THEATER

Die Tochter der Zauberin

Eine traumhafte Reise in die Zwischenwelt fiir
Lehrer*innen mitihren Klassen & Eltern mit Kin-
dern ab 6 J., 11 Uhr, Derniére, Tickets: mail@
musiktheaterkonrad.de, Tel. 015165264903,
FZH Linden, www.musiktheaterkonrad.de

DIES DA UND DAS DA

Midsommer Kinderfest mit Alpakas
liebevoll gestaltetes Midsommar-Fest mit
groBartigen Aktionen fir Familien voller
Lachen, Kreativitét, Natur und flauschiger
Begegnungen. Damit alle das Fest in ent-
spannter Atmosphére genieBen kénnen,
findet der Besuch in ruhigen 90-Minuten-
Zeitslots statt. 12-18 Uhr, www. alpakas-an-
karls-huette.de

Abenteuer durch den Kinderwald

Ein Liverollenspiel fir Kinder im Alter von 6
bis 12J., 14-17 Uhr, kostenfrei, Anm.: daniel.
baum@waldritter.de, Treff: Container Ein-
gang Kinderwald, www.kinderwald.de

21
SONNTAG

THEATER

Der Tag, als der Zirkus...

....verboten werden sollte. Ein Kindermusical
von Eva Wiirttemberger mit dem Stadlteilkin-
derchor Linden und der Orchesterwerkstatt
Linden der Musikschule der Landeshaupt-
stadt Hannover, 11.30 & 14.30 Uhr, Eintritt
frei, STZ Ricklingen, Anne-Stache-Allee 7
Der dickste Pinguin vom Pol

Die Geschichte vom reiselustigen Pinguin mit
Tanz Musik und Gesang fiir Kinder ab 5 J,
16 Uhr, Tickets 10 €, ermaBigt 7 €, www.
theaterinderlist.de, (auch 28.6.

_22-

Albin & Lila
Figurentheater Neumond fir Kinder ab 4 J.,
11 Uhr, Tickets und Infos: www.theatrio.de

Féte de la musique

Hannover feiert den Sommeranfang! An ca.
40 Orten in der Innenstadt spielen Bands,
Chore, Solisten und Orchester, darunter
kleine und grofle Stars. Programm: www.
fete-hannover.de

Musikschule Hannover

auf der Féte de la musique mit dem Jugend-
sinfonieorchester, dem sinfonischen Blasor-
chester Windstarke 12 & United Winds, dem
Erwachsenenblasorchester der Musikschule.
16-18 Uhr, Eintritt freil Marktkirche Hannover

KREATIVE KIDS

Insektenhotels bauen

Familien bauen tolle Nistplétze und Winter-
quartiere aus Holz, Ton, Bambus oder sogar
Upcycling-Dosen. 14-16 Uhr, kostenfrei,
Anm.: fzh-linden@hannover-stadt.de,

Gartentherapie

speziell fiir neurodivergente Kinder

2. Block startet in den
SOMMERFERIEN
Termine: 200726 - 23.07.96, 270726 - 300726,
030826 - 06.08.26 jeweils von 15:00 = 16:30 Uhr g
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DIES DA UND DAS DA
OpenAir Kinderfest

Mit  Blaulichtmeile, riesiger Hupfburg,
Kindermusik-DJ, Parcours, Auftritt Lichterkin-
der, 13-18 Uhr, Tickets: shop.clubino.de
Spiel:Zeit

fur Familien mit Kindern ab 6 J., heute: Eltern-
Kind-Yoga, kostenfrei, Anm.-Tel.: 64219140,
14.30-16.30 Uhr, Kulturbiro Linden Siid
Spiel:Zeit

fur Familien mit Kindern ab 6 J., heute: Aus-
flug ins Wilhelm Busch Museum, kostenfrei,
Anm.-Tel.: 16849596, Treff: 13.15 Uhr, STZ
Ricklingen

22
MONTAG

BUCH UND MEHR

Die drei kleinen Schweinchen
Kamishibai: Erzéhltheater mit grofBen Bild-
karten fir Kinder bis 4 J., kostenfrei, ohne
Anm., 16 Uhr, Stabi Kleefeld

DIES DA UND DAS DA
IdeenExpo

Erlebnisfestival fir Technik und Wissenschaft
mit Mitmachaktionen und Shows fir Kinder
ab 5. Klasse und Familien, 9-18 Uhr, kosten-

frei, Messegeléinde Hannover, www.ideen-
expo.de, (20.-28.6.)

THEATER

Albin & Lila

Figurentheater Neumond fir Kinder ab 4 J.,
10 Uhr, Tickets und Infos: www.theatrio.de

24
MITTWOCH
DIES DA UND DAS DA

Ein Tag mit Ronja R&dubertochter

Kinder ab 8 J. begeben sich auf die Spu-
ren von Ronja Réubertochter, 10-16 Uhr, 4
€, Anm.: theresagriese@gmx.de, Treff: Park-

platz Schulenburger Landstr. 333, www.
kinderwald.de

-23-

ELTERN-INFOS

DELFI® Spiel und Bewegung

for Familien. Startet ins Abenteuer Babyjahr
mit DELFI®! Fir Familien mit Baby, geb. zwi-
schen Mai und August 25, Hebammenpraxis
Misburg, Infos Gber: kath-fabi-hannover.de

h

BUCH UND MEHR

Lotti kann nicht pupsen

Bilderbuchkino ab 4 J., kostenfrei, ohne
Anm., 16 Uhr, Stabi Kleefeld

DIES DA UND DAS DA

Tutanchamun

Ein immersives Abenteuer! Grofie und kleine
Besucher*innen erleben mit Virtual Rea-
lity die Welt des Alten Agypten und die
Geschichte von Tutanchamun, Mo. & Di.
geschl., Mi & So. 10-18 Uhr, Do.-Sa. 10-20
Uhr, Tickets: evtim.de, HAZ /NP Tickets-Shops,
Alte Druckerei Hannover, August-Madsack-
StraBe 1, www.tut-exibit.com, (bis 30.8.)

30.08.26 HANNOVER
GILDE PARKBUHNE

www.deinefreunde.de {

o)

il
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KREATIVE KIDS

Akademie der Lebenserfahrung
Offene Werkstatt fir Kinder und Familien,
kostenfrei, ohne Anm., 15-17 Uhr, www.
kunstverein-hannover.de

BUCH UND MEHR

Vorlesenachmittag

Bildergeschichten aus dem alten Griechen-
land fir Kinder ab 4 und ab 8 J., ohne Anm.,
kostenfrei, 15.30 Uhr im Sammlers (Foyer)
Museum August Kestner

DIES DA UND DAS DA

Dolphie

- ein fantastisches Singspiel des Meeres mit
dem Kinderchor St. Joseph, Kaleidoskop
Jugendchor, Eintritt freil 18 Uhr, Kirche St.
Joseph Hannover, Isernhagener Str. 63
Koreanischer Schwertkampf
(Haidong Gumdo), 17 Uhr fir Kinder von
6-12 J.,, Sportakademie Dr. lee, kosten-
lose Probestunde und Voranmeldung: www.
sport-lee.de oder 0511/ 44 13 43 (jed. Fr.)
50 Jahre Spielpark Holzwiesen

Alle sind von 15-19 Uhr zu Spiel und Mit-
machaktionen, Musik, Stockbrot, Girillen,
Smoothies zum Selbermachen und einem
gemitlichen Begegnungscafé eingeladen.
kostenfrei, ohne Anm., Holzwiesen 71, www.
hannover.de/spielparks

samsTaG

KREATIVE KIDS

Kreativzone

Fir alle von 4- 99 J., heute: Wasserspaf3-
Postkarten mit Krepp-Papier, 10-12 Uhr,
kostl., ohne Anm., Foyer im Lindener Rathaus

THEATER

Wenn ein Stern vom Himmel fallt
Musiktheater Konrad e.V. mit Schiler*innen
der 3.& 4 Klasse der Musical-AG der GS
Am Sandberge. 11 Uhr, 5/3 €, unter 5 J.
frei, Sporthalle (Bihne) GS Am Sandberge,
Reserv. STERN-Musical@web.de

S04 -

Der Koffer voller Musik
Ein Familienkonzert mit Geschichte ab 8 J.,
12-13 Uhr, kostenfrei, Lindener Rathaus

DIES DA UND DAS DA
Altstadt-Kinderflohmarkit

9-14 Uhr, Verkdufer ab 8 Uhr, Wiese vor
dem NDS. Llandtag, www.visit-hannover.
com/kinderflohmarkt

Yoga mit Alpakas

3 Termine & ca. 45 Min (anschlieBend an
die Yogaeinheit diirfen die Kinder die Alpa-
kas noch fisttern und Fotos machen) fiir Kin-
der von 5-8 J,, auch 4. & 11.Juli. jeweils um
10.30 Uhr, Kosten: 55 €, max. 10 teilneh-
mende Kinder, alpakas-an-karls-huette.de
Schneckenschnack

Kinder von 3-6 J. bauen einen ,Barfuf3-
Fihl-Weg” und gehen der Schnecke auf
die Schleimspur. 10-12 Uhr, 3 €, Anm.: ute-
voges@gmx.de, www.kinderwald.de
Luckys Spielzeit

Bewegungslandschaft zum Springen, Klet-
tern und Rutschen fisr Kids O- 10 J., 10.30-
16.30 Uhr, kostenfrei, ohne Anm., Sportzen-
trum City (Maschstr. 16), www.turn-klubb.de

) 'Spielen.
Chillen.

Fiir Kinder im Alter von 6-13 Jahren —
mit viel Platz drauBen, Aktionen zum
Mitmachen und coolen Orten in Hannover.

=) Mehr Infos auf Insta

p— 'w‘ A
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THEATER

Together Show 3.0

Zehn Gruppen der Schauspielschule Sta-
gePerform prasentieren zehn einzigartige
Showblécke - allesamt selbst arrangiert,
inszeniert und mit voller Leidenschaft auf die
Bihne gebracht. 16 Uhr, Tickets: HAZ /NP
Ticketshops, Theater am Aegi

Der dickste Pinguin vom Pol

Die Geschichte vom reiselustigen Pinguin mit
Tanz Musik und Gesang fir Kinder ab 5 J.,
16 Uhr, Tickets 10 €, ermaBigt 7 €, www.

theaterinderlist.de

DIES DA UND DAS DA
Geschichte zum Ausprobieren
Workshop (2 Std.) fir Familien mit Kindern
zwischen 6 und 10 J.,, thematische Einfish-
rung in das Thema und Schutzschilde gestal-
ten. 4 € pro Pers., Infos: buchungen.hmh@
hannover-stadt.de, 11.15 - 13.15 Uhr, Han-
nover Kiosk, Karmarschstraf3e 40

19. Mukoviszidose-Spendenlauf

in Hannover. Wer mitlaufen mochte, sollte
sich vorab einen Sponsor suchen oder vor
Ort Startgeld bezahlen, 11-15 Uhr mit einer
Hipfburg fir die Kinder, Verlosung, Life-
Musik, Bratwurst u.v.m., Anm. fir den Lauf:
www.muko-spendenlauf.de, Ort: VFL Ein-
tracht Sportplatz, Hoppenstedtstr. 8
Sommerfest

in der Waldstation Eilenriede mit Waldspie-
len, Kinderschminken, Holzbasteln, Infostan-
den, Kuchen, Kaffee, Gegrilltlem und vegeta-
rischen Angeboten, 11-17 Uhr, ohne Anm,,
www.waldstation-eilenriede.de

Dolphie

- ein fantastisches Singspiel des Meeres mit
dem Kinderchor St. Joseph, Kaleidoskop
Jugendchor, Leitung: Johannes Hé&rnsche-
meyer, Eintritt freil 17 Uhr, Kirche St. Joseph
Hannover, Isernhagener Str.

Olympische Spiele und Co.

Sport in der Antike, Workshop fir Kinder
ab 8 J., 12-14 Uhr, 3 €, museumspaeda-
gogik.kestner@hannover-stadt.de, Museum
August Kestner

_25.

FASZINATION FLIEGEN »>»

hautnah erleben

Den Uberblick genieBen. Auf

unserer Aussichtsterrasse.

Einmal selbst Pilot sein. In unseren
Flugsimulatoren®.

Einen Blick hinter die Kulissen
werfen. Mit unseren Besuchertouren®.

* Voranmeldung erforderlich

_-=-= hannover
=" & airport



Spiel:Zeit

fir Familien mit Kindern ab 6 J., heute: Spaf3
mit Riesenseifenblasen, 14.30-16.30 Ubhr,
Anm.-Tel.: 168-34478, FZH Vahrenwald

monTac

THEATER

Wenn ein Stern vom Himmel féllt
Musiktheater Konrad e.V. mit Schiiller*innen
der 3.& 4 .Klasse der Musical-AG der GS
Am Sandberge. 10.15 Uhr, 5/3 €, unter 5J.
frei, Sporthaﬁe (Bihne) GS Am Sandberge,
Reserv. STERN-Musical@web.de

ELTERN-INFOS

Eltern-Kind-Treff

Informationsaustausch und Spiel-Treff fur
Eltern mit Kindern von 0-3 J., 10-12 Ubhr,
kostenfrei, einfach vorbeikommen, Biirger-

haus Misburg, Seckbruch Str. 20
DIES DA UND DAS DA

Tanzen fir Kinder

mit Start2Dance e.V. Eintritt frei, fir Kinder
6-12 J.) Anm. da begrenzte Teilnehmerzahl:
www.start2dance.info, 16.30-17.30 Uhr,
KroKuS, (jed. Mo. auBBer Ferien)

Offene Tir

im Stadteilbauernhof Sahlkamp fir Kinder
(ohne Eltern!) von 6-14 J. mit verschiedenen
Angeboten. Z.B. Tiere fittern, Stélle misten,
Gartenarbeit, Kochen, Ponys reiten uv.v.m.,
14.30-18 Uhr, kostenlos, ohne Anm., www.
stadtteilbauernhof-hannover.de, (jed. Mo.,
Di., Do., Fr)

. 30
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KREATIVE KIDS

Wenn ein Stern vom Himmel fallt
Musiktheater Konrad e.V. mit Schiler*innen
der 3.& 4.Klasse der Musical-AG der GS
Am Sandberge. 10.30 Uhr, 5/3 €, unter 5J.
frei, Sporthalle (Bihne) GS Am Sandberge,
Reserv. STERN-Musical@web.de

DIES DA UND DAS DA

Kung Fu

16 Uhr fisr Kinder von 3,5-6 J., 17 Uhr fir
Kinder von 7-9 J., 18 Uhr fiir Kinder von
10-14 J., Sportakademie Dr. lLee, kosten-
lose Probestunde und Voranmeldung: www.
sport-lee.de oder 0511/ 44 13 43 (jed.
Mo., Mi,, Di., Do.)

-
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NACHGEFRAGT
KIDS WOLLENS WISSEN,

AL MIT CARLOS
DIE:%IPOS MEDINA O

Was war dein schonstes Erlebnis als

\/

(.1 111 Mit 14 hatte ich ein Konzert mit
einem Jugendorchester und am Ende dieses
Konzertes habe ich wirklich sehr lang
geweint aus purer Freude. Da war mir klar,
ich muss das mein ganzes Leben machen.

ab es mal einen lustigen Momen
dhrend der Proben oder eines Kon-

(115} Es gibt einen Moment im Leben,

in dem man irgendwie merkt, dass man [f.1:15] Oh ja... erst neulich: Das
sich das ganze Leben lang mit Musik Konzert fangt mit einem sehr leisen und
beschaftigen méchte. Dieser Moment g ruhigen Stiick an. Ein Orchester-Kollege
passiert oft im Jugendorchester, wenn “®  kriegte Schluckauf und konnte nicht
man so schén Musik zusammen mit so aufhéren... Ich sah immer mehr Képfe,
vielen Menschen macht. Danach ist der die leicht nach unten gingen und Schul-
Weg klar. Uben, iben, iben. tern, die sich hoch und runter bewegten...
B bist auf Gran Canaria auf- Ein gemeinsamer stummer Lgchanfqll
e o ist das schlimmste, was es gibt. Aber
3017 in Hannover. Was gefd alles ging gut, der Schluckauf war
dir an Hannover und was ver- schnell vorbei; Konzert gerettet.

Welchen Tipp hast du fur Kinder,|

die gerne ein Instrument lernen
mochten?

°J-J Mein Tipp wére eher

fir die Eltern: Sie sollen diesen

Wounsch unbedingt erfiillen! Mu-

sik ist Freude, Disziplin, Kreativi-

tat, Geduld und Menschlichkeit,

Empathie, Frieden, Sensibilitat, Héren,
Fihlen, Teilen...Musik2 Immer JA!

(:V;45°)5 Ich vermisse meine
Familie, das Meer, die Berge, die
Sonne, das Essen...Aber ich habe
in Hannover eine neue Heimat mit
wunderbaren Menschen gefun-
den. Die NDR Radiophilharmonie
ist eine tolle Community in einer
tollen griinen Stadt.

Viit sechs Jahren hast du angefan-

gen Bratsche zu spielen. Wie viele
tunden muss man am Tag Uben,

°} Musiker sind immer auf der
Suche: nach einem besseren Klang,
nach einem bestimmten musikalischen
Ausdruck... im Grunde kénnte man unendli-
che Stunden iben. Aber man selbst ist nach
finf Stunden Uben auf jeden Fall fertig. Ein
bisschen wie im Leistungssport.

Gerade hat die NDR Radiophilhar-
monie ihr neves Programm ab dem
Spatsommer veréffentlicht. Tickets z.B.
fir die ,Orchester-Detektive” sind
schon im Verkauf; am 1. Juni startet
der Vorverkauf fir das Zwergen-Abo
fir Kinder ab drei Jahren. Infos unter:

ndr.de/discovermusic-hannover

27 =



Gilde Parkbihne

Deine Freunde - Kindsképfe im Park

Freunde, Deutschlands coolste
HipHop & Pop-Band fir die ganze Fami-
lie,bringen ihre energiegeladene ,Kinds-
képfe im Park” Open Air Tour 2026 auf
die Gilde Parkbihne! Und egal wie das
Wetter in Hannover ist am 30. August
2026, ab 17.30 Uhr wird es garantiert
heiB! Wer Kinder im Alter von 6-12 Jahren
hat, kommt an , Deine Freunde” nicht vorbei.
Florian Sump, Lukas Nimscheck und Markus
Pauli begeistern seit 2011 mit einer einzig-
artigen Mischung aus Family Entertainment,
Hip-Hop und Popmusik nicht nur die Kleinen,
sondern auch deren Eltern. Im Mérz versf-
fentlichte die Kinder-Kult-Band ihr achtes
Studio-Album ,Die Kinder spielen verriickt”
mit , Musik, die Kinder ernst nimmt und Eltern
aufféingt”. Ob man sich nun auf die bekann-
ten Lieder zum Mitsingen freut oder auf den

Deine
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Titel-Song des neuen Albums — eine Elektro-
Punk-Hymne - gespannt ist: ,Kindsk&pfe im
Park” wird ein unvergessliches, mega-sché-
nes Open-Air-Erlebnis fir Familien!

Tickets: Bekannte Vorverkaufsstellen und
www.hannover-concerts.de
Verlosung:

Schaut doch mal auf Instagram vorbei. Wir

verlosen 2x2 Tickets!
www.instagram.com/hannover.kids

Al

Sportakademie Dr. lee

Kinder und Jugendliche stark, mutig und
selbstbewusst zu machen, ist das klare Ziel
der Sportakademie Dr. Lee. Sanda, das
chinesische Kickboxen, verbindet effektive
Schlag- und Tritttechniken mit Wiirfen. Doch
im Training geht es um weit mehr als nur
Technik: Die Schiiler entwickeln ein besseres
Karpergefihl, stérken ihre Koordination und
lernen, ihre Energie gezielt zu kontrollieren.
Gleichzeitig werden Werte wie Disziplin,
Respekt, Hoflichkeit und Durchhalteverms-
gen geférdert. Schritt fir Schritt entsteht so

-29 .

ein stabiles Selbstvertrauen — die Grundlage
dafir, sich im Alltag sicher zu behaupten und
auch in schwierigen Situationen klar aufzu-
treten. Unter der Leitung von Meister Lee
und seinem erfahrenen Team werden
die Schiller in altersgerechien Grup-
pen individuell geférdert. Ziel ist es, das
eigene Potenzial zu entfalten, neuve Féhig-
keiten zu entwickeln und sich auch gegen
Mobbing selbstbewusst durchzusetzen. Der
Unterricht findet Mittwoch und Freitag um
17:00 Uhr (7-11 Jahre) und Montag um
19:30 Uhr sowie Freitag um 19:00 Uhr (ab
12 Jahren) statt. Eine persénliche Beratung
oder eine kostenlose Probestunde ist jeder-
zeit méglich.

www.sport-lee.de

Zoo viel Spap in
den Sommer— odef
Herbstyerien!

erlebnis-zoo.de/
ferienprogramm™
prog P>

ERLEBNIS
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Hannover /8
Ballsport fir Minis

Ob Rugby, Hockey, Tennis oder Freizeit-
sport: Es macht einfach Spaf3, bei Hannover
78, dem éltesten Rasensportverein Deutsch-
lands, der unmittelbar am Maschsee liegt.
Kinder- und Jugendarbeit wird hier GROSS
geschrieben. In Ballsportarten ben sich
hier schon die Minis von 3-6 Jahren bei den
Bummelakka-Kids. Dabei geht es nicht um
Leistungen, sondern um Freude und um
die Entwicklung der persénlichen und

-30-

kognitiven Féhigkeiten des Kindes. Ideal
ist das Angebot fir Geschwisterpaare, die
gemeinsam spielen, klettern und entdecken
kénnen, aber auch (Geschwister-) Kinder
allein sind herzlich willkommen! Das Betreu-
erteam sorgt dafir, dass die Kinder durch
aktive Sportstunden ihre Fantasie entfalten.
Das Interesse an Sport und die Sozial-
kompetenz im Sport werden durch einen
aufregenden Geréteparcours und die ersten
Teamspiele geférdert. Spielerisch lernen die
Kinder, mit dem Ball sicher umzugehen und
einige Regeln, die Bélle und die Ausristung
verschiedener Ballsportarten kennen. Eine
prima Gelegenheit, sich das Angebot von
Hannover 78 einmal anzuschauen, ist der
Hockey NANACup am 6. & 7. Juni (U10)
und am 13. & 14. Juni (U8).

www.hannover78.de

Ein vorsichtiger Schritt ins Wasser, ein kurzer
Blick zurick — dann ein Lécheln: Was viele
Kinder anfangs Uberwindung kostet, wird
bei der KIBS-Kindertagesstétte seit Uber
zehn Jahren zu einer Erfolgsgeschichte.
Einmal pro Woche gehen die Vorschulkinder
gemeinsam mit ihren vertrauten Bezugsper-
sonen zum Schwimmunterricht. Bekannte
Gesichter aus der Kita statt fremder Kurs-
leitungen, das erleichtert vielen den Einstieg
ins Schwimmenlernen erheblich. Inzwischen
konnten {ber 100 Seepferdchen Abzeichen
abgenommen werden.

Mit Blick in die Zukunft wéichst eine tolle
Idee: In Kooperation mit der Schwimm-
schule Senso Relax® ist ein eigener
Pool (durch Uberdachung nutzbar
bis November) auf dem Gelénde der
KIBS-Kita geplant. Dort wiirden unter der
Woche die Kita-Kinder kontinuierlich und
in vertrauter Umgebung geférdert und am

231 -

K&mmer International Bilinﬁuol School & SensoRelax
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Wochenende gébe es Kurse fir Familien aus
Hannover und Umgebung. Vielen Kindern
wdre damit ein sicherer und freudvoller
Umgang mit Wasser ermdglicht — Schritt fir
Schritt und mit viel Herz. Die Umsetzung des
Projekts ist teuer, deshalb freut man sich iGber
jede kleine und auch gréfiere Spende. Wer
ist dabei? Infos:

www.sensorelax.eu

FAMILIENE

GEWINNSPIELE + N

jeden Monat
neu auf
www.familienban.

-
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Theater in der List
Der dickste Pinguin vom Pol

Mit einem frohlichen Stiick fir Kinder ab 5
Jahren ist das Theater in der List am Start:
Wind, Eis, Schnee — mehr gibt es nicht am
Sidpol. Unser Pinguin passt hier nicht her
- ihm ist einfach zu kalt. Er ist nicht der Typ
fur Eis und Schnee. Wer bin ich? — Bin ich
Vogel oder Fisch, fragt sich der Pinguin. Bin
ich ein cooler Typ am coolen Sidpol2 Oder

ein cooler Typ in heiler Gegend? Wo ist
mein Platz2 Wo will ich hin2 Ich will nach
Sardinien, denkt sich unser Pinguin, denn
da gibt's immer Sardinen zu futtern - lecker.
Und da brennt mir die Sonne auf das Feder-
kleid. Nix wie hin. Doch auf seiner Reise trifft
er stdndig auf Unbekanntes und muss so
manche Gefahr meistern. Was er wohl in der
neuen Welt macht? ... Die Geschichte vom
reiselustigen Pinguin ist eine humorvolle
Suche nach Identitét und dem richtigen
Platz auf der Welt, mit viel Bewegung,
Tanz, Musik und Gesang. Das Stiick,
bearbeitet von Willi Schliiter, sorgte schon
in  Schulauffihrungen fiir  Begeisterung.
Familienvorstellung bei Kaffee, Kakao und
Kuchen im Theater in der List: 14., 21. & 28.
Juni um 16 Uhr. Tickets:

theaterinderlist.jimdoweb.com

—
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20 Jahre StagePerform
GroBe Jubiléiumsshow

Endlich ist es so weit! Seit Monaten fiebern
tber 200 Kinder und Jugendliche mit ihren
professionellen  Trainer*innen  diesem
Moment entgegen: Anlésslich des 20.
Geburtstages ihrer Schauspielschule Stage-
Perform, prasentieren sie am 28. Juni um 16
Uhr im Theater am Aegi die Jubildumsshow
TOGETHER 3.0. musicals in Concerts. Sie
freuen sich auf den anerkennenden Applaus
des Publikums, das ein pulsierendes Musi-
cal mit Szenen, Songs und Ténzen nach
bekannten Musicals wie u.a. Die Schule der
magischen Tiere, Mamma Mia oder Der
Kénig der Léwen erlebt. Letzte Tickets sind
noch unter eventim.de erhéltlich! StagePer-
form ist fur viele Kinder und Jugendliche ein
Ort, an dem sie wachsen — iber sich hinaus,
miteinander und fireinander. Kleine Schau-
spielfans im Vorschulalter und Schulkinder
von 6-19 Jahre kénnen Teil des StagePer-
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form-Teams sein, daran wachsen und grof3-
artige Musical-Shows mitgestalten. Einen
Eindruck vom Kénnen der StagePerform
Schiler*innen erhdlt man bei zwei
Flashmob-Showacts im Juni: 6.6. um 15
Uhrim dm Ernst August Galerie und 13.6 um
12 Uhr im dm Lister Meile.

www.stageperform.de

} 4% Wsle ¥
MUSIKSCHULE

er La(] eshauptstadt Hannover
Instr

umental- und Vokalunterricht

Tanz und Bewegung

Jazz Rock Pop Orchester |
ore fUr Kinder, Jugendliche ne

Tel.: 0511 168-4 41 37
www.musikschule-hannover.de




Neu in der Studstadt

GroBartig fir Hannovers Familien! Am 2. Juni
eréffnet Sandra, Mama von zwei Kindern,
einen einzigartigen Indoorspielplatz nach
danischem Franchise-Modell. In der liebe-
voll gestalteten Spielwelt im Waldstil kénnen
Kinder von O bis 6 Jahren entdecken, klettern
und ihre eigene kleine Abenteuerwelterleben.
Auf der Rennstrecke drehen sie mit Spielfahr-
zeugen ihre Runden, wéhrend andere Kinder
rutschen oder neue Spielbereiche erkunden.
In den verschiedenen Spielstationen, Rollen-
spielhéusern und Bewegungsbereichen findet
jedes Kind etwas, das ihm Freude macht. Fir
die Kleinsten gibt es einen eigenen Bereich, in
dem sie sicher krabbeln und spielen kénnen.
Leyas Fantasilund ist ein Indoorspielplatz mit
Mitgliedschaft. Ein tolles Konzept, das sich
in Skandinavien léingst bewdhrt hat: Als
Members-Only-Spielplatz entsteht hier mehr
als nur ein Ort zum Spielen. Es entwickelt
sich eine kleine Community. Eltern kommen
miteinander ins Gesprdch und sehen immer
wieder vertraute Gesichter, Kinder finden
Freund*innen. Hier gibt es keinen Zeitdruck
und keine Uberfiillten Spielbereiche. Ob fir
einen spontanen Besuch oder eine kleine

234 -

Auszeit — man muss nicht gleich einen ganzen
Tag einplanen. Einfach vorbeikommen, spie-
len, entspannen und wiederkommen, wann
immer es in den eigenen Familienalltag passt.
So erleben Eltern mit Kindern immer wieder
wertvolle Familienmomente.

Weitere Infos: Mitglieder kénnen Tages-
Tickets fir begleitende Géste kaufen. Die
Buchung von Geburtstagsfeiern ist auch fir
Nicht-Mitglieder méglich. Zusétzlich bein-
haltet die Mitgliedschaft auch Zutritt zu den
danischen Standorten.

Instagram: leyas.fantasilund

HANNOVER 78

KIDS

Sport, Spiel und Spal3
fir die Minis (3-6 Jahre)

.l.'
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MEHR
erFAHREN

@ wassermeloni
merne Schwimmschule

Baderegeln

o Kiihle dich ab,

bevor du ins
Wasser gehst.

dich wohl fiihlst.

¢
o) o
s

R

o Uberschitze deine Kraft und
dein Kénnen nicht.

Gehe nur bis zum Bauch ins Wasser,
wenn du nicht schwimmen kannst.

O Springe nur ins Wasser,
wenn es tief genug
und frei ist.

o Rufe nie um Hilfe, wenn du nicht
wirklich in Gefahr bist, aber hilf
anderen, wenn sie Hilfe brauchen.

Aufblasbare Schwimmhilfen bieten
dir keine Sicherheit im Wasser.

Bade nicht dort, wo Schiffe
und Boote fahren.

Bei Gewitter ist
Baden lebens-
gefahrlich. Verlasse
das Wasser sofort!

Q Tauche andere nicht unter.

Gefahrde niemanden durch
deinen Sprung ins Wasser.

Gehe niemals mit vollem oder ganz
leerem Magen baden.

Halte das Wasser und seine
Umgebung sauber, Abfalle wirf
in den Miilleimer.

Bewegung und Spal’ im Wasser!

www.wassermeloni.de

-35-




Horzentrum am Aegi
Schwimmschutz fir Kinderohren

Baden, Schwimmen oder Duschen - fiir
viele Kinder gehért Wasser einfach zum
Spaf} dazu. Doch fisr Kinder, die héufig unter
Mittelohrentziindungen leiden oder Pauken-
réhrchen tragen, kann Wasser im Gehérgang
zum Risiko werden. Der Grund: die Haut ist
oft empfindlicher, die wichtige Beliiftung des
Mittelohres iber die Eustachische Réhre ist oft
noch nicht vollstéindig ausgereift. Das kann
das Eindringen von Krankheitserregern ins
Mittelohr begiinstigen. Bei wiederkehrenden
Mittelohrentziindungen setzt der HNO-Arzt
oft Paukenrshrchen ein, um Flissigkeit abflie-
Ben zu lassen und das Ohr vor schmerzhaften
Entzindungen zu schiitzen. Doch dann muss
man besonders aufpassen: Gelangt beim
Duschen oder Baden Wasser ins Mittelohr,
kénnen leicht neue Infektionen entstehen. Die
L8sung ist ein maBgefertigter Schwimm-
und Spritzschutz vom Hérzentrum am

Aegi. Die Mitarbeiterinnen sind speziell fir
Kinder ausgebildete P&d-Akustiker, die bei
Kindern in jedem Alter passgenaue Abfor-
mungen der Ohren anfertigen kénnen, damit
der individuell gefertigle Schwimm- und
Spritzwasserschutz perfekt sitzt. Er wird aus
weichem, oft buntem Silikon gefertigt und
das Material ist sogar schwimmféhig. Wir
unterstitzen Sie auch bei der Abwicklung mit
der Krankenkasse — ein Rezept des HNO-
Arztes vorausgesetzt. Gerade fir Kinder mit
empfindlichen Ohren, nach iberstandenen
Infektionen oder mit Paukenrdhrchen ist ein
zuverlassiger Schutz unverzichtbar. Er hélt
die Ohren trocken, unterstitzt die natirli-
che Schutzfunktion und gibt Eltern ein gutes
Gefiihl — egal ob in der Dusche, im Schwimm-
bad oder im Urlaub am Meer.

www.hoerzentrum-am-aegi.de
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enercity

Ein Baby kommt in die Familie, immer
ein kleines Wunder und eine riesige
Freude!

enercity, die kommunale Energieversorgerin
fir nachhaltige und intelligente L&sungen,
heift den Nachwuchs mit einem Baby
Bonus herzlich willkommen. Alle Eltern, die
im ersten Lebensjahr ihres Kindes bei ener-
city Online-Kund*innen werden, erhalten
einen Baby Bonus in Héhe von 100 €. Um
den Baby Bonus zu erhalten, schlieBt man
einfach einen enercity Strom- oder Gasver-
trag mit mindestens einem Jahr Vertrags-
laufzeit ab und sendet eine E-Mail mit der
Kopie der Geburtsurkunde des Kindes und
dem Gutscheincode an kundenservice@
enercity.de.

AuBBerdem gibt es auch die Méglichkeit,
im Kundencenter in Hannover am Krépcke
einen Vertrag abzuschlieBen und die Unter-
lagen dort direkt vorzulegen. Zusétzlich
erhdlt jede Familie vor Ort ein tolles Baby-
geschenk bei Vertragsabschluss. Die Aktion

|Guft noch bis Ende des Jahres und ist einl6s-
bar im ersten Lebensjahr des Kindes.

www.enercity.de

TINY LITTLE PANDAS

Fiir Kinder ab 2,5 Jahren mit Elternbegleitung!

¢ asiatische Kampfkunst
e Spald an Motorik

JETZT
PROBETRAINING
VEREINBAREN!

WWW.SPORT-LEE.COM
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Marisa Becker
Liebe Wilhelmine

Oder Kinderkriegen in der Klimakriese

,Dirfen wir in dieser Welt, in der ganze
Lander im Meer versinken, noch Kinder
kriegen2”.Eine provokante und kontrovers
diskutierte Frage unserer Zeit. Marisa Becker,
Nachhaltigkeitsexpertin und Mutter, meint:
,Unbedingt! Es braucht Kinder und mutige
Eltern, um die Klimakrise zu bewdltigen.”
Ebenso optimistisch wie klug argumentiert
sie, dass die Zukunft nicht schlecht sein muss,
dass es an uns Menschen liegt, sie gemein-
sam besser zu gestalten. Nachvollziehbar
an alltagsnahen Beispielen fihrt die Autorin
aus, dass Verénderungen méglich sind.
Vermeintlich feste, die Klimakrise begiinsti-
gende gesellschaftlich Regeln, sich éndern
lassen. Statt das Kinderkriegen abzulehnen,
geht es um Fragen: Was erzéhlen wir ihnen
Uber die Welt von Morgen? Wie begleiten
wir sie auf ihrem Weg in dieser herausfor-
dernden Zeit und wie kann es gelingen, fir
sie eine lebenswerte Zukunft zu schaffen?

Kjona Verlag,
ISBN: 978-3910372719, 20,60 €

MARISA BECKER
Licbe Withelnine oder Pladoyer firs

Kinderkriegen in der Khimakiise
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UND GUPPYS

Wie aus deinem Taschengeld
ein ganzer Schatz wird

Andrea Schwendemann

Von Geld, Gold und Guppys

+Wie aus deinem Taschengeld ein ganzer
Schatz wird.” Dieser Satz begleitet den Titel
und wirkt vermutlich allein schon motivierend
fir Kinder, sich mit diesem Ratgeber der
Stiftung Warentest zu beschaftigen. Prakti-
sche Beispiele aus dem Alltag der jungen
Leser*innen, knifflige Rétsel, lustige Spiele
und der Finanz-Fihrerschein helfen dabei,
sich dem groBen Thema ,Umgang mit Geld”
zu néhern. Da geht es zunéchst um Fragen
wie: Was brauche ich wirklich? Wie teile ich
mein Budget ein? Und wie kann ich lang-
fristig sparen? Einige Seiten weiter lernen die
Kinder u.a. was Zinsen sind, was ein Kredit
ist, wie Fonds und Aktien funktionieren. Hier
wird spannendes Finanzwissen unkompliziert
vermittelt — ein Thema, das in den Schulen oft
viel zur kurz kommt. Empfohlen wird das Buch
fir Kinder ab 8 Jahren. Einige Aspekte, zum
Beispiel Themen wie Taschengeld, Sparen
und verschiedene Wahrungen, sind sicher
schon fiir Grundschulkinder geeignet. Ande-
res, wie ITFs, Bitcoin, Bérse und Steuern, inter-
essiert auch dltere Kinder und Teens. Sehr gut
finde ich, dass es neben Wissensvermittlung
auch um Nachhaltigkeit, Gerechtigkeit und
die Frage ,Was kostet Gliscke” geht.

Stiftung Warentest,
ISBN 978-3-7471-0940-3, 16,90 €

Die Teufelskicker

Wir lieben seit vielen Jahren die Hérspiele
,Die Teufelskicker”. Perfekt fir léngere
Autofahrten, eine Auszeit nach der Kita
oder Schule, Freizeit am Sonntagmorgen
- eigentlich immer. Unsere beiden begeis-
terten FuBBball-Jungs (8 und 11 Jahre) haben
kaum eine Folge verpasst. Traurig waren wir
vergangenes Jahr als der préigende Sprecher
der beliebten Hérspielserie, Sportmoderator
Uli Potofski, verstarb. Wir waren gespannt,
ob und wie es weitergeht mit den ,Teufels-
kickern”. Keine Sorge! Inzwischen haben wir
die aktuelle Folge mit dem neuen Sprecher
Marco Hagemann, eine der bekanntesten
Stimmen im FuBball, schon mit groflem
Vergniigen gehért. Aber hier wird nicht
gespoilertl Nur so viel: Die Geschichten iber
,Die Teufelskicker” Moritz, Niko, Mehmet,
Catrina und ihre Mannschaftskamerad *in-
nen gehen gewohnt spannend weiter. Dabei
dreht es sich auch im Hérspiel , Eine Stimme
fir Blau-Gelb” nicht nur ums Tore schieflen
und Gewinnen. Es geht zusatzlich um Themen
wie Freundschaft, Abenteuer und alles, was
Kids in dem Alter so beschaftigh. Wer mehr
erfahren méchte - die Teufelskicker-FuBBball-
Community ftrifft sich auf

www.teufelskicker.de
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Kostenfrei, kindgerecht
und gewaltfre;,
Geschichten zum Lachen,
Staunen und Triumen,
. Fiir Kinder und alle, die
im Jjung geblieben sind,

Einfach QR Code scannen un

Szl
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B,
QR-Code YouTube QRCe

Kinder-Horbuch-Kanal
Radio Ohrenspitz

Mal zum Lachen, mal zum Nachdenken,
immer einfihlsam erz&hlt — das sind die
Geschichten fir junge Hérer*innen von 3
bis 12 Jahren und fiir Eltern, die sich beim
gemeinsamen Héren ebenso gut unter-
halten. Die Initiatorin des wunderbaren
Projektes ,Radio Ohrenspitz” ist die Kinder-
und Jugendbuchautorin  Brigitte Endres.
Komplett kostenfrei kénnen die Kinder
die schénsten Erzéhlungen und Reime auf
YouTube und Spotify héren. Fir die Kleinsten
gibt es kurze Geschichten (ca. 5 Min) u.a.
von ,Joschi und dem Schrumpfgeheuer”
Altere Kinder
lauschen spannenden Hérbiichern wie z.B.
»Schluri Schlampowski” und , Onkel Vitus”.
Zusdtzlich zum Hérvergniigen - groBartig

oder ,Tierische Reime”.

auch bei ldngeren Autofahrten — wird die
Aufmerksamkeitsspanne, der Wortschatz
und die Fantasie der Kinder unterstijtzt, der
Zugang ist kostenlos und niedrigschwellig.
Radio Ohrenspitz bietet einen bewussten
Gegenpol zur sonstigen medialen Reiz-
Uberflutung. Einfach mal reinhéren!

Spotify und
youtube.com/@radioohrenspitz



— Familien-
g ausflug fir
20 Euro

lhre kleine Pause mit der Maschseeflotte.

USTRA Reisen




